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1. VSeobecna charakteristika Skoly

Zakladna kola, Cervenica 61 je plno organizovanou $tatnou $kolou. Od roku 2002 je to
zakladna skola s pravnou subjektivitou. Vyu€ovanie sa realizuje v slovenskom jazyku dennou formou
v troch budovach.

1. Velkost’ skoly

Budova zakladnej Skoly sa nachadza v malebnom prirodnom prostredi na upati Slanskych
vrchov. V tesnej blizkosti Skoly je vSe Sportové asfaltové, v3eSportové ihrisko s umelou travou
a futbalové ihrisko, ktoré Ziaci pravidelne vyuzivaju nielen po€as Skolského vyu€ovania, ale aj v Case
prazdnin, oblastnych $portovych turnajov, aj ako hokejové ihrisko v zimnom obdobi. Ziaci sa v tomto
Skolkom roku budu vyu€ovat v 11 triedach od 1. az po 9. ro€nik, vyucbu realizujeme v jedmozmenne;j
prevadzke. Nadstavba poschodia na hlavnu €ast budovy bola k 01.09.2023 odovzdana do uzivania
ZS v Cervenici. Kapacita $koly je 240 Ziakov. Poget Ziakov, ktori navétevuju $kolu v Skolskom roku
2026/2027 je 224.

2. Charakteristika ziakov

Skola je spadovou pre Ziakov z Cervenice a blizkej obce Lugina. Ziaci z Luginej dochadzaju do
$koly autobusom. Zakladnu $kolu, Cervenica 61 si vybrali na zakladné vzdelavanie aj Ziaci z obce
Abranovce, taktiez dochadzaju autobusom. V priemere 99,55 % vSetkych ziakov tvoria ziaci
z marginalizovanej komunity. Aj ked na tunajSej Skole Studuje 99,55 % ziakov z marginalizovanej
komunity,nezaznamenali sme pouZzivanie drog a omamnych latok zo strany Ziakov. U nasich Ziakov sa
nestretavame s prejavmi rasizmu. Ziaci sa spolu ugia v $kole, ale aj hraju po vyu&ovani. Ziaci necitia
voCi sebe nevrazivost, nendvist. Na Skole sa nevyskytli prejavy nadradenosti voéi Ziakom
z marginalizovanej komunity, prikladom €oho st aj MDD a Sportové turnaje , kde za jednotlivé triedy,
resp. Skoly sutazia zmieSané druzstva chlapcov a diev€at. Mame skusenosti aj s vyuCovanim
integrovanych Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, podpornymi opatreniami.
V&etci nasi Ziaci sa riadia Skolskym poriadkom — Priloha &.3 SkVP.

3. Charakteristika pedagogického zboru

V priemere na naSej Skole vyuCuje 15 pedagdgov, jeden ucitel nabozenskej vychovy , tri a pol
pedagogického asistenta ucitefa. VSetci vyucujuci maju dosiahnuté vysokosSkolské vzdelanie 2.
stupnia, piati ucitelia ziskali doktorat z pedagogiky, 8 ucitelia absolvovali I. atestaciu, dve vyucujuce Il.
atestaciu. Okrem pedagogickych zamestnancov mame aj odborného zamestnanca Skolského
psycholéga. Mame pedagdgov s dlhoro€nymi skusenostami v ucitefskom povolani, ktori su prikladom
mlad&ej generacii ulitefov na nasej Skole. Ale naopak, mame aj mladych pedagdgov, ktori prekypuiju
napadmi, fantaziou a nie su im cudzie ani netradi€né a hravé formy vyulovania. Na$i uitelia sa
kaZdorocne vzdelavaju a zu€astriuju vzdelavacich kurzov a seminarov, aby vo vlasthom zaujme
vnasali do tried - medzi Ziakov nové formy a metédy vyudovania a ziskavania poznatkov. DalSie
vzdelavanie pedagogickych zamestnancov a poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych
a odbornych zamestnancov je obsiahnuté v Prilohe & 2 SkVP - Plan kontinualneho vzdelavania
pedagogickych a odbornych zamestnancov. PocCas celého $kolského roka spolupracujeme pri
diagnostikovani nasich zZiakov s Centrom pedagogicko psychologického a Specialno pedagogického
poradenstva v PreSove. Na Skole mame koordinatora pre environmentalnu vychovu, koordinatora pre
vychovu k manzelstvu a rodiCovstvu a vychovného poradcu. VSetci ucitelia absolvovali kurz IKT
a ugitelia pre primarne vzdelavanie si prehibili svoju aprobéciu o vyugovanie etickej vychovy.



4. Organizacia vyucovania

Budova $koly je otvarana o 7.30 hodine $kolnikom $koly. Ziaci méZu postupne prichadzat a pripravit
sa na vyucovaci proces.

VyuCovanie sa za€ina o 7.55 hod. a konéi zvacsa 6 vyu€ovacou hodinou o 13.00 hod.

Organizacia vyucovania

1. hodina — zaciatok 7. 55 hod. - koniec 8.40 hod.
prestavka 5 minuat

2. hodina — zaciatok 8. 45 hod. - koniec 9.30 hod.
prestavka 5 minuat

3. hodina — zaciatok 9.35 hod. - koniec 10.20 hod.
prestavka 15 minut

4. hodina — zaciatok 10.35 hod. - koniec 11.20 hod.
prestavka 5 minut

5. hodina — zaciatok 11.35 hod. - koniec 12.10 hod.
prestavka 5 minut

6. hodina — zaciatok 12.15 hod. - koniec 13.00 hod.
prestavka 30 minat

7. hodina — zaciatok 13.30 - koniec 14.15 hod.

5. Organizacia prijimacieho konania

Prijimanie na ZS sa realizuje prostrednictvom zapisu do 1. roénika v obdobi april 2027
prostrednictvom eprihlasok.

6. Dlhodobé projekty

Skola je zapojena do projektu Digi EDU. Skola bola zapojena do projektu Narodny projekt
,Pomahajuce profesie v edukacii deti a ziakov IIl.“ V minulosti sme boli zapojeni do projektu,
Skola otvorena vsetkym*, , Inovacia metdd a foriem prace na zakladnej $kole v obci Cervenica ,,
prostrednictvom Agentury MS SR pre $trukturalne fondy EU. Taktiez sme boli zapojeni do projektu ,,
pocitadova gramotnost na ZS ,,phare 0. roéniky a , Rovnaka $anca , Dal$im projektom je projekt ,,
MRK*, , Modernizacia vzdelavania na ZS s podporou IKT*, , Vzdelavanie ugitelov ZS v oblasti cudzich
jazykov- ANJ“, , Modernizacia vzdelavacieho procesu na ZS, SS (IKT)‘a projekt , Profesijny
a karierovy rast pedagogickych zamestnancov®. Kazdoro¢ne sa snazime prostrednictvom projektov
na podporu inovacnych metéd vzdelavania ziskat z eurdpskych fondov financie na podporu
vzdelavania a modernizacie u¢ebnych pomdcok. So zriadovatefom sme Uspesne realizovali projekt na
rekonstrukciu kotolne , Zmena palivovej zakladne na ZS v Cervenici ,. Sme radi, Ze $kolu po
dokonceni projektu vytapame ekologickym bio palivom a tym prispievame velkou mierou k ochrane
zivotného prostredia.

7. Spolupraca s rodi€mi a inymi subjektmi

V ramci starostlivosti o vychovu, vzdelavanie a dochadzku nasich Ziakov do Skoly spolupracujeme
so zriadovatelom ZS, s obecnym uradom, komisiou z radov poslancov, ktori maju na starosti $kolstvo
a vzdelavanie. Hlavnym poslanim je spoluprdca so 38kolou pri organizovani zaujmovych
a mimos&kolskych aktivit, ako aj pomoc pri rieSeni nepravidelnej dochadzky Ziakov do Skoly. Rada
Skoly na svojich zasadnutiach prijima uznesenia tykajuce sa zlepSenia vychovno-vzdelavacieho
procesu a odstranenia nedostatkov na Skole. Rada Skoly zasada minimalne 2 krat do roka,



mimoriadne podla potreby. Je zloZzena z 11 Clenov: 4 zastupcovia rodiCov Ziakov, 3 delegovani
zastupcovia zriadovatela, 3 zastupcovia zamestnancov, 1 zastupca ziakov Skoly. Spolupraca
s rodiémi je velmi narotna — hlavne romski rodi¢ia nejavia zaujem o spolupracu so Skolou pri
zlepSovani vychovno-vzdelavacich vysledkov, resp. pri odstrafiovani nedostatkov — zla dochadzka
réomskych Ziakov do Skoly. RodiCovské zdruzenia su organizované 4 — krat pocas Skolského roka.

8. Priestorové a materialno-technické podmienky Skoly

Skola ma zriadené a vyuziva tieto miestnosti - Skolské dielne ( momentalne su v rekonstrukcii,
dopifia sa nové vybavenie, nepouzivaju sa), poditadovi miestnost. Na celej $kole je k dispozicii wifi
pripojenie. V kazdej triede je pocita s pripojenim na internet a vo vacsine trie je interaktiva tabula
alebo velka multifunkéna obrazovka. Pre jednotlivych vyucéujucich predmetov su k dispozicii
radiomagnetofony s CD a MP3, meotar, nooteboky, dataprojektory. Na HUV mdzu nasi ziaci vyuzivat
aparatiru na ozvucenie, reproduktory, zosiliovaé, mikroféon, gitaru, syntetizator, bubny. Kulturne
a Sportovo sa moézu realizovat na futbalovom ihrisku. Prebehla aj rekonstrukcia vSe Sportového
ihriska, ktoré je vyuzivané na prehadzovanu, volejbal, basketbal, hadzanu, nohejbal a maly futbal.
Taktiez naSi ziaci maju k dispozicii — vyuzivaju obecné vSeSportové ihrisko s umelym travnikom
v tesnej blizkosti $koly. Skola — budova aj cely vonkaj$i areal su zabezpedené modernym kamerovym
systémom, ktory 24 hodin denne monitoruje a nahrava akykolvek pohyb v blizkosti arealu Skoly. Uz
dihsi ¢as nas trapi, ze Skola nema kryté Sportové priestory — telocviciiu, ale aj v tomto smere sme
podnikli prvé kroky. V spolupraci so zriadovateflom sme nasli vhodné miesto pre postavenie telocvi¢ne
v Skolskej zahrade. Dufame a verime, Ze prostrednictvom finanénych prostriedkov z eurdpskych
fondov sa nam aj toto nase Zelanie — mat modernu telocviéhu splni. Vybavenie kabinetov je
postacdujuce, ale je potrebné pomécky pravidelne obnovovat a vymienat za modernejSie. V Skolskom
roku 2017/2018 sme na Skolskom dvore vybudovali oddychové zoény s lavickami. V buddcnosti
planujeme prepojit starG budovu s novou krytym stiporadim, vybudovat $atne pre Ziakov v novej
budove, opravit interiéry tried a vstupné brany do $koly. Skola ma zabezped&eny bezbariérovy pristup
do novej budovy. Nové oplotenie, plastové okna, nova fasada, nové chodniky zo zamkovej dlazby,
schodisko do zahrady Skoly a na ihrisko, nové prestreSenie vchodov do suterénu a administrativnej
gasti novej budovy, kamenné stipy vchodovych bran anové kovové brany anové zvonenie
s moznstou hlasena oznamov. VSetky opravy a stavby, ktoré sme realizovali v predoSlom obdobi
urcite prispeju k tomu, aby sa Ziaci v naSej Skole dobré citili, radi ju navStevovali. Rovnako tymito
opravami uSetrime aj financie na vykurovanie ( rekonsStrukcia kotolne, plastové okna, oprava
a zateplenie fasady novej budovy, nadstvba Skoly). Tieto uSetrené finanéné prostriedky investujeme
do modernizacie Skolského nabytku v triedach, kde v priebehu 5 rokov chceme vymenit vietky lavice,
stolicky a katedry za nové, moderné. Od 38kolského roku 2019 / 2020 mala 3kola dvojzmennu
prevadzku do 28.03.2022. Dvojzmenna prevadzka bola zavedena z dbévodu nedostatoCnych
priestorov na vyucbu ziakov. PocCet Ziakov postupne narasta. Od 01.09.2023 boli nové priestory —
nadstavba $koly odovzdana k uzivaniu ZS.

9. Skola ako zivotny priestor

Aby sa ziaci i pedagdgovia citili v Skole €o najprijemnejSie, treba klast dbraz na: upravené
a estetické prostredie tried, Skolského dvora, chodieb, aktualne informacie o aktivitach Skoly na
informacénych tabuliach a nastenkach, budovanie priatelskej atmosféry medzi Ziakmi navzajom, medzi
Ziakmi a pedagogmi. V prvom rade vplyvaju na utvaranie prijemnej pracovnej atmosféry dobré
a priatelské medzifudské vztahy. Vztah uditel, Ziak. Vztah ucitel, rodi€. Ucitel, ucitel. Ucitel, vedenie
Skoly. Dobrym vztahom medzi tymito subjektmi napomaha vzajomna pomoc, tolerancia, ohladuplinost
a asertivne spravanie. Vedenie Skoly sa snaZi ist vSetkym v tomto smere prikladom. Taktiez tomu
napomahaju spoloéné akcie Ziakov, ugitefov a rodiéov. Ci uz su to rézne $portové, kultirne akcie.
Vylety na konci Skolského roka, divadelné predstavenia, exkurzie, taboraky, alebo len obycajna
vychadzka do prirody.

Prijemné pracovné prostredie si budujeme aj priamo v arealy Skoly, &i uz je to v exteriéri, alebo
interiéri. Vysadba okrasnych strom¢ekov, Uprava kvetinovych zahonov. Sadenie a pestovane izbovych



rastlin v triedach. Nemenej dblezita je aj uprava pracovnej miestnosti, v naSom pripade triedy.
Viano¢na a velkonocna vyzdoba tried a celej Skoly je samozrejmostou. Nastenka v kazdej triede
odraza spolo¢ny Zivot Ziakov v triede, ozdoby, fotografie, plagaty.

10. Podmienky na zaistenie bezpe€nosti a ochrany zdravia pri vychove a
vzdelavani

Bezpelné a zdraviu vyhovujuce podmienky v priestoroch na vyu€ovanie, poudenie Ziakov
0 bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci na zaciatku Skolského roka, pred kazdymi prazdninami
a Skolskymi vyletmi, pravidelné Skolenia zamestnancov Skoly o bezpecénosti a ochrane zdravia pri
praci a proti poziaru, pravidelné kontroly bezpecnosti a ochrany zdravia a odstrafiovanie nedostatkov
podla vysledkov revizii, to v3etko prispieva k bezpe&nému pracovisku a pohode na fiom. Kazdoro¢ne
v aprili vykonavame pomocou zvolenej komisie previerku bezpeénej Skoly. VSetky nedostatky zo
zapisnice odstranuje vedenie Skoly podfa ¢asového harmonogramu uréenom komisiou. Kazdoro¢ne
obnovujeme farebné oznacovanie prvého a posledného schodu a prevenciu proti padu, uUrazu.
KazdoroCne kontrolujeme Sportové naradie, rebriky, regaly. K bezpe¢nému pracovnému prostrediu
prispievaju aj revizie odbornymi osobami, resp. firmami: kotolfia, elektrina, hasiace pristroje, tlakové
nadoby, kominy, hromozvody.

Il Charakteristika Skolského vzdelavacieho programu

Skola chce svojim $kolskym vzdelavacim programom, kvalitnym pedagogickym zborom a novymi
metdédami a formami prace dosiahnut, aby kazdy ziak ziskal tie najlepSie vedomosti, zruénosti
a navyky, ktoré v budlcnosti vyuZije pri svojom dal$om $tadiu, Zivote a praci. Skola sa snazi vychovat
zo svojho Ziaka vSestranne harmonicky rozvinutd osobnost. Pripravit’ Ziaka na to, aby vedel ziskané
vedomosti zo Skoly uplatnit v realnom zivote. Ciefom Skoly je nielen vzdelavat, ale aj vychovavat
svojho ziaka, aby sa v buducnosti uplatnil ako plnohodnotny ¢len spolo€nosti, aby uspel na trhu prace,
aby viedol plnohodnotny a déstojny zivot v prospech celej spolo¢nosti.

1. Pedagogicky princip Skoly

Vo vychovno-vzdelavacom procese chceme dosiahnut, aby Ziaci ziskali potrebné vedomosti a
zruénosti, aby ich vedeli vzdy spravne pouzit, aby si rozvijali kliCové spbsobilosti, aby boli
komunikativni, flexibilni, tvorivi, vedeli si vyhladavat informacie, vedeli prezentovat svoju pracu.
Ddlezité je, aby sa nezabudlo ani na vedomosti ani na spdsobilosti. To znamena, ze ak chceme, aby
Ziaci boli komunikativni, je potrebné, aby vedeli, o ¢om maju komunikovat, ak maju vyhladavat
informécie, musia vediet, aké informacie maju hfadat’ a ako ich zaradit do systému.

Dalsie ciele:

Posilnit ulohu a motivaciu ucitefov, ich profesijny a odborny rast, podporovat’ talenty, osobnost
a zaujmy kazdého Ziaka, skvalitnit’ spolupracu s rodi¢mi, verejnostou a inymi 8kolami, zaviest nové
formy a metédy prace.

Nasim principom je, aby kazdy ziak v Skole zazil uspech podla svojich schopnosti a rozumovych
moznosti. Na |. stupni sa snazime ziakov poCas Styroch rokov pripravit na bezproblémovy a hladky
prestup na Il. stupen. Ziakov Il. stupfia pripravujeme na bezproblémové zvladnutie monitorovania
deviatakov a nasledne na prijimacie pohovory na SS a SOS. Nasim prvoradym ciefom na Il. stupni je
dosiahnut ¢o najvacésie percento rozmiestnenia Ziakov na SS a SOS. Ziaci so $pecialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami maju vypracovany individualny vychovno-vzdelavaci program.

2. Zameranie Skoly a stupen vzdelania

Zameranie Skoly vychadza hlavne z toho, Ze na $kole Studuje 99,55 % ziakov z marginalizovanej
komunity. VSetkych naSich ziakov chceme pripravit na zvladnutie u€iva na |. a Il. stupni. Vediet Citat' s
porozumenim, vediet pocitat, nasobit, delit a zvladat slovné ulohy, ktoré su zamerané na prakticky
zivot a zvladat situacie, ktoré mu zivot prinesie. Prostrednictvom hudobnej vychovy rozvijat v ziakoch




estetické citenie a zmysel pre rytmus, hudbu. V buducnosti mézu uspiet’ ako skveli muzikanti. Budeme
sa snazit, aby ziak poznal svoju cenu, aby viedol dbstojny Zivot. Chceme naucit Zziaka v ramci
pracovného vyucovania obrabat pddu, sadit a pestovat hospodarske rastliny. Rozoznavat' dreviny,
opracovavat drevo a tym uspiet’ v drevarskom priemysle. Vela naSich absolventov pokracuje dalej
v §tudiu na SOS v Presove .

Stupen vzdelania
ISCED 1

3. Profil absolventa

Absolvent primarneho vzdelavania sa vyjadruje suvisle, vystizne pisomnou aj ustnou formou.
Ovlada slovnu zasobu na primeranej urovni. Uvedomuje si potrebu vzajomnej Ucty a dblezitosti
vdacnosti. Uplatfiuje Ustretovd komunikaciu so spoluziakmi, u€itelmi a fudmi, s ktorymi prichadza do
kontaktu. Pouziva zakladné matematické a logické myslenie. Ziskava skusenosti prostrednictvom
hier. Vie pouzivat zakladné intona¢né a komunika¢né technolégie. Uvedomuje si svoje silné a slabé
stranky. Uvedomuje si svoje rozhodnutia a nesie za nich zodpovednost. Je tolerantny a empaticky
k inym kultiram. Je pripraveny vzdelanostne, komunikacne a socialne postupit na nizSie sekundarne
vzdelavanie.

4. Pedagogické stratégie

Podporujeme vyucbu pomocou didaktickej techniky, seminare, diskusie, samostatné a timové
projekty, dlhodobé samostatné prace, prezentacia a obhajoba vystupov, prakticka vyucba.
Déraz je kladeny na samostatnost a zodpovednost za u€enie. Vyuzivame IKT vo vyucovani.

V oblasti rozumovej vychovy je naSim ciefom rozvijat u zZiakov tvorivé myslenie, samostatnost,
aktivitu, seba hodnotenie. Osobnostny a socialny rozvoj budeme realizovat' stimulaciou skupin ziakov
so slabSimi vyu€ovacimi vysledkami, podporou individualnych schopnosti.

Skolsky psycholdg poskytne odborni pomoc Ziakom so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, ich rodi€om a zamestnancom 3koly.

Pri prevencii drogovych zavislosti sa chceme zamerat aj na iné aktivity ako besedy. (Napriek
tomu, ze s tvrdymi drogami sme sa nestretli, treba sustavne pdsobit proti fajéeniu a alkoholickym
napojom cez koordinatora, rodiCov a vSetkych vyucujucich, uelnym vyuZivanim vofného ¢€asu
i vlastnym prikladom).

Chceme si v8imat talent v jednotlivych oblastiach a rozvijat ho do maximalnej moznej miery. Viac
budeme preferovat samostatnu pracu ziakov a ich cielavedomé zvladanie uciva.

Délezitym odporu¢anim do budidceho Skolského roka je pre nas potreba orientacie na pozitivne
hodnotenie ziakov, najma slabo prospievajucich, pre zvySenie vnutornej motivacie.

5. Zabezpecenie vyucéby pre ziakov so Speciadlnymi potrebami, podpornymi
opatreniami

Skola je otvorena aj Zziakom so $pecialnymi potrebami, podpornymi opatreniami. Ci uz sa jedna
0 zZiakov so zdravotnym znevyhodnenim, Zziakov zo socialne znevyhodneného prostredia, alebo
nadanych Zziakov. Pre tychto Ziakov vyucujuci podla potreby tvoria individualne programy, tematické
vychovno-vzdlavacie plany, aby ziaci ucivo zvladli podla svojich individualnych schopnosti resp. so
svojim oslabenim, hendikepom, nadanim.

a) Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim:

- Skola realizovala bezbariérovy vstup do Skoly, v triedach upravila umyvadla, na ktoré mézu
vyuzivat aj Ziaci na vozic¢ku,

- spolupracujeme so Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie (centrum
Specialno-pedagogického poradenstva, centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a
prevencie), so Specialnou Skolou,

- na Skole vyuzivame sluzby 2 Specialnych pedagégov,skolskej psychologicky



spolupracujeme s rodi¢mi a dalSimi subjektmi podla potreby a stupfia postihnutia Ziaka,

pri vyu€ovani u tychto Ziakov vyuzivame ucebnice pre Specialne Skoly,

vyudujuci vypracuju kazdoro¢ne individualny vychovno-vzdelavaci program pre tychto ziakov,
Ziaci su hodnoteni podla hodnotenia pre Ziakov so $pecialnymi potrebami,

b) Ziaci zo socialne znevyhodneného prostredia

- suché obedy ( pre Ziakov uréenych UPSV a R)

- polrocne ucebné pomocky v hodnote 16,60 € na Ziaka, Ziaci v hmotnej nidzi
hmotnu nddzu uréuje UPSV a R.

c) Ziaci s nadanim:

- zameranie na hudobné talenty ( hra na hudobny néastroj, spev ),
- hudobna aparatura ( zosilfiovag, reproduktory, mikrofon, gitara, syntetizator, CD prehravac,

- knihy, encyklopédie, odborna literatura,

- individualny vzdelavaci plan,

- vypoctova a rozmnozovacia technika,

- spolupraca so Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie,

- spolupraca s externymi odbornikmi (ucitelmi Skoly vy$Sieho stupria, ucitelmi umeleckej Skoly),
- zapojenie tutorov (spomedzi pedagdgov, externych spolupracovnikov $koly, starSich

spoluziakov, vysokoskolskych Studentov) do prace s nadanymi ziakmi,

- spolupraca s rodi¢mi (vratane ich informovaného suhlasu so zaradenim dietata do programu
pre nadanych),

6. Zaclenenie prierezovych tém

Dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke, Osobnostny a socialny rozvoj,
Environmentalna vychova, Medialna vychova, Multikultirna vychova, Regionalna vychova a tradi¢na
fludova kultura, Ochrana zivota a zdravia, Tvorba projektu a prezentatné zrucnosti a Finan¢na
gramotnost’ a Citatel[ska gramotnost zabezpelujeme prostrednictvom vSetkych vyucCovacich
predmetov. V tématicko vychovno vzdelavacich planoch kazdého predmetu mame vyznacené témy
dotykajuce sa jednotlivych prierezovych tém.

7. Spésob a podmienky ukonéovania vychovy a vzdelavania a vydavanie dokladu
o ziskanom vzdelani

Spodsob a podmienky ukonfovania vychovy a vzdelavania avydavanie dokladu o ziskanom
vzdelavani s podrobne rozpracované v Prilohe & 1 SkVP - Interny predpis na hodnotenie
a klasifikaciu Ziakov. Na zaklade polroéného a koncoro€ného hodnotenia sa Ziakom vydava doklad
o ziskanom vzdelani - vysved&enie.



Ml Vnutorny systém kontroly a hodnotenia

Vnutorny systém hodnotenia kvality zameriame na 3 oblasti:
1. Hodnotenie ziakov

2. Hodnotenie pedagogickych zamestnancov

3. Hodnotenie Skoly

4. Hodnotenie veducich pedagogickych zamestnancov

1. Hodnotenie vzdelavacich vysledkov prace ziakov

Cielom hodnotenia vzdelavacich vysledkov ziakov v Skole je poskytnut Ziakovi a jeho rodiom
spatnu vazbu o tom, ako Ziak zvladol danu problematiku, v ¢om ma nedostatky, kde ma rezervy a aké
su jeho pokroky. Suc¢astou hodnotenia je tiez povzbudenie do dalSej prace, navod, ako postupovat pri
odstrafiovani nedostatkov.

Ciefom je zhodnotit prepojenie vedomosti so zru€¢nostami a spésobilostami.

Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov ziakov budeme vychadzat z metodickych pokynov na
hodnotenie a klasifikaciu.

Budeme dbat' na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdelovali Ziakov na UspeSnych a
neuspesnych. Hodnotenie budeme robit na zaklade uréitych kritérii, prostrednictvom ktorych budeme
sledovat vyvoj ziaka. Pri hodnoteni u¢ebnych vysledkov Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami sa bude brat do uvahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia ziaka na jeho Skolsky
vykon. Budeme odliSovat hodnotenie spdsobilosti od hodnotenia spravania.Na zaklade polroéného
a koncoro¢ného hodnotenia sa ziakom vydava doklad o ziskanom vzdelani - vysvedCenie.
Hodnotenie vzdelavacich vysledkov prace Ziakov je podrobne rozpracované v Prilohe &.1 SkVP —
Interny predpis na hodnotenie a klasifikaciu ziakov.

2. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Hodnotenie zamestnancov sa bude zakladat na bodovom hodnoteni. Body sa budu pridelovat na
z4klade:

e Pozorovania (hospitacie)

e Rozhovoru

e Vysledkov ziakov, ktorych ucitel vyu€uje (prospech, Ziacke sutaze, didaktické testy zadané
naraz vo v3etkych paralelnych triedach, uspednost’ prijatia Ziakov na vyssi stupen Skoly a pod)
Sledovania pokroku Ziakov vo vysledkoch pod vedenim ucitefa
Hodnotenia vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti dalSieho vzdelavania, tvorby
u€ebnych pomdcok, mimoskolskej €innosti a pod.

e Hodnotenia pedagogickych a odbornych zamestnancov manazmentom Skoly.

e Vzajomného hodnotenia ucitelov (€o si vyZaduje aj vzajomné hospitacie a ,otvorené hodiny*).

Hodnotenia ucitelov ziakmi

3. Hodnotenie Skoly
Monitorujeme pravidelne:

Spokojnost’ s vedenim Skoly a ugitelmi

Prostredie — klima Skoly

Priebeh vzdelavania — vyu€ovaci proces- metody a formy vyucovania
Uroveri podpory Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelévacimi potrebami
Vysledky vzdelavania

Riadenie skoly




Urover vysledkov prace $koly

Kritériom pre nas je:

e Spokojnost ziakov, rodi¢ov, ucitelov
e Kvalita vysledkov

Nastroje na zistovanie urovne stavu Skoly su:

Dotazniky pre Ziakov a rodiCov
Dotazniky pre absolventov Skoly
Analyza uspesnosti Ziakov na sutaziach, olympiadach

4. Hodnotenie veducich pedagogickych zamestnancov

Monitorujeme pravidelne:

Spokojnost s vedicimi pedagogickymi zamestnancami
Prostredie — klima Skoly

Riadenie skoly

Urover vysledkov prace $koly

Kritériom pre nas je:

e Spokojnost ziakov, rodi¢ov, ugitelov
o Kvalita vysledkov

Nastroje na zistovanie spokojnosti s veducimi ped. zamestnancami su:

e Dotazniky pre zamestnancov Skoly
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Ucebny plan pre primarne vzdelavanie

Ucebny plan pre 2.,3. a 4. rocnik

Spolu
POzZNAMKY
1.
2. Cudzi jazyk - vyuCuje sa : anglicky ( 3. a 4. ro¢nik)
3. Cudzi jazyk ANJ sa deli na skupiny v 3.A.
4.

podmienok.

oo

Informatika sa deli na dve skupiny v 3.A
Informatika v 4.A sa nedeli na skupiny. Pocet Ziakov v skupine je navySeny o mozny

Vyucovacia hodina ma 45-minut v tomto rozdeleni u¢ebného planu.

pocCet 3 Ziakov. Delenie na skupiny nie je mozné z priestorovych podmienok.

7. NaboZenska vychova - vyuCuje sa katolicke nabozZenstvo, iné vierovyznania mézu

navstevovat’ eticku vychovu.

8. Nabozenska vychova sa nebude delit na skupiny. Pocet ziakov v skupine je
navyseny o mozny pocet 3 Ziakov. Delenie na skupiny nie je mozné z priestorovych

podmienok.

Pocet hodin Pocet hodin Pocet hodin
i . 2.rocénik 3.rocénik 4.rocénik
Vzdelavacia - - . " - -
oblast’ Predmety SVP | SkVP | Spolu | SVP | SkVP | Spolu | SVP | SkVP | Spolu
Jazyk a Slovensky jazyk 8 8 7 7 7 7
komunikéacia Prvy cudzi jazyk 3 3 3 :
Matematika a Matematika 4 1 5 4 1 5 4 4
pracas
informaciami Informatika 1 1 1 1
Glovek Prvouka 2 2
a priroda Prirodoveda 1 1 2 2
Cloveka Viastiveda 1 1 2 2
spolo¢nost
Clovek Eticka vychova / 1 1 1 1 1 1
a hodnoty Nabozenska vychova
Vytvarna vychova 2 2 1 1 1 1
Umenie
a kultdra Hudobna vychova 1 1 1 1 1 1
CIovek’ a svet Pracovné vyucovanie 1 1 1 1 1 1
prace
Zdravie a pohyb Telesna a Sportova vychova 2 ! 8 2 ! 8 2 ! 8

Cudzi jazyky ANJ v 4.A sa nebude delit na skupiny. PoCet Ziakov v skupine je
navysSeny o mozny pocet 3 Ziakov. Delenie na skupiny nie je mozné z priestorovych
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Vzdelavacia oblast’ Vyucovaci predmet | Pocethodin | Pocet hodin | Spolu
SVP SkVP

Jazyk a komunikacia | slovensky jazyk a literatura 8 8

Matematika a praca | matematika 4 1 5

s informaciami .
Informatika

Clovek a priroda Prvouka 2 2
Prirodoveda

Clovek a spoloénost | V1@stiveda

X eticka vychova /

Clovek a hodnoty o s Y 1 1
nabozenska vychova

Umenie a kultura vytvarna vychova 2 2
hudobna vychova 1 1

Zdravie a pohyb telesna a Sportova vychova 2 1 3

Clovek a svet prace

pracovné vyucovanie
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Jazyk a komunikacia - Slovensky jazyk a literatura

2. roénik ZS 8 hodin tyzdenne ( 8 hodin SVP) 264 hodin roéne

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Ucebny predmet slovensky jazyk a literatura ma vo vzdelavani nezastupitelné miesto.
Je zakladnym prostriedkom pre nadobudanie kulturnej gramotnosti ziaka, jeho kfucovych
kompetencii. UmoZfuje porozumenie a osvojenie si poznatkov vo vSetkych vzdelavacich
oblastiach. Z tohto dévodu ma v systéme primarneho vzdelavania klu¢ové, centralne
postavenie. Spodsobilosti, ktoré ziak v ramci tohto uéebného predmetu nadobudne, maju
zasadny vplyv na jeho vzdelavanie aj v dalSich vzdelavacich oblastiach, ucebnych
predmetoch. Kvalita spésobilosti pouzivat materinsky jazyk zasadne ovplyviiuje aj
komunikaciu ziaka s jeho okolim, vytvaranie vztahov s inymi ludmi a formuje zaradenie Ziaka
do spolocnosti. Cielom vyucéby slovenského jazyka na primarnom stupni vzdelavania je
naucit spisovny jazyk na takej urovni, aby ho Ziaci vedeli pouzivat v praktickom Zivote.
Pouzivanie jazyka vnimame ako komplexné vyuZivanie vSetkych komunikaénych zruénosti —
rozpravania, pisania, Citania a poc¢uvania.

2. roénik 28

Specifickym cielom vyuéby spisovného jazyka v druhom roéniku je osvojenie si prvotnych
principov jazykového systému. Ziaci sa zadinaju oboznamovat s gramatickymi a jazykovymi
pravidlami. Vyrazne sa zdokonaluju v technike Citania a pisania, ako aj v &itani s porozumenim.
Oboznamuju sa so samostatnou tvorbou textu. Jednotlivé zlozky u¢ebného predmetu slovensky jazyk
a literatura maju v tomto roéniku nasledovné Specifiké:

Jazykova a slohova zloZzka — ziaci si zaCinaju osvojovat teoretické vedomosti o jazykovych pravidlach
a systéme jazyka. Uplatfiuju jazykové pravidla v pisomnom prejave, nielen pri odpise a prepise, ale
tiez pri veku primeranej jazykovej analyze textu. Dbaju na rozvoj komunikanych kompetencii a kladu
ddraz na hovorenu rec.

Citanie a literarna vychova - Ziaci sa zdokonaluju v technike &itania, zapamataju si uréené literarne
pojmy, vnimaju esteticki stranku literdrneho diela. Na primeranej urovni uskutofiuju obsahovu
analyzu textu, &itaju s porozumenim, identifikuju informacie uvedené priamo v texte.

V druhom roCniku systematicky podporujeme u Ziakov rozvoj vSetkych komunika&nych zruénosti.
Sustredujeme sa predovsetkym na:

Rozpravanie: — zautomatizovanie primeraného pouzivania komunikacnych konvencii. Zdokonalovanie
spbsobilosti samostatného rozpravania a rozpravania podla predlohy. Ziaci postupne nadobudaju
skusenosti pri Ustnej prezentacii vysledkov svojej prace a pri rieSeni r6znych uloh.

Pocuavanie: ziaci sa zdokonaluju v spdsobilosti poCuvat partnera v ramci komunikacie. Nadobudaju
skusenosti pri poCuvani spoluziakov pri ich prezentaciach, vedia reprodukovat pocuté informacie. Od
Ziakov vyZadujeme porozumenie inStrukciam uditela pri rieSeni uloh.

Citanie: Ziaci sa zdokonaluju v technike &itania a v porozumeni &itaného textu. Vyzadujeme od nich
reprodukovanie informacii, ktoré st uvedené v texte priamo podla otazky formulovanej ucitel'om. Pri
Citani literarnych textov si Ziaci uvedomuju podobnost textov v niektorych ich charakteristikach. Na
zaklade tejto podobnosti sa pokusia vysvetlit vyznam literarnych pojmov.

Pisanie: Ziaci sa zdokonaluju v pisani spravnych tvarov v8etkych pisanych pismen. Postupne
zvySujeme poziadavky na pisanie samostatnych viet podla zadania a na samostatnu tvorbu textov.
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Jazykova a slohova zlozka

Vykonovy standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly vie/dokaze:
[0 spravne urcovat hlasku a pismeno v danych slovach,
0 vymenovat poCet pismen a hlasok v slovach,

[ rozliSovat hlasky, ktoré sa zapisuju jednym pismenom
od hlasok, ktoré sa skladaju z dvoch pismen (dz, dz, ch),
[0 spravne vyslovovat hlasky v slovach,

1 napisat tlaCené a pisané pismena slovenskej
abecedy,

[0 vymenovat a napisat’ pismena v abecednom poradi,
[1 zoradovat slova v abecednom poradi na zaklade
prvého pismena,

[ spravne vyslovovat a pisat’ hlasky s rozliSovacimi
znamienkami: dizen, makgen, vokan, dve bodky,

[0 rozliSit a spravne pouzit' slova, kde rozliSovacie
znamienko meni vyznam slov (koza - koza...),

[1 spravne doplifiat chybajuce rozliSovacie znamienka do
slov,

[1 opravovat text s nespravne uvedenymi rozliSovacimi
znamienkami,

[1 samostatne vymenovat samohlasky kratke a dlhe,

[1 samostatne vymenovat spoluhlasky: makké, tvrde,
obojaké,

1 samostatne vymenovat dvojhlasky,

[0 v texte rozliSit samohlasky, spoluhlasky a dvojhlasky,

[0 rozdelit samohlasky na dve skupiny,

[] spravne vyslovovat kratke a dlhé samohlasky,

[0 uplatnit pravopis slov so samohlaskou 3,

[0 rozliSit vyznam slov, kde kvantita samohlasky meni
vyznam slova napr. (latka — latka, sud - sud),

[0 spravne vyslovovat a pisat’ dvojhlasky: ia, ie, iu, 0,

[0 spravne prepisovat’ slabiky ja—a, je, ju—ju na zaciatku a
na konci slova,

[0 zdévodriovat pravopis v slovach s dvojhlaskami: ia, ie, iu,
o,

[ identifikovat' v slovach makké spoluhlasky &, dz, §, Z, c,
dz,jd,t,

n, ' a samostatne ich vymenovat,

[J uplatnit pravopis i/i po makkych spoluhlaskach,

[J spravne vyslovovat makké spoluhlasky aj v menej
znamych slovach, v novych slovnych spojeniach a poznat
ich vyznamovu stranku,

Obsahovy standard

hlaska a pismeno

rozliSenie pojmov hlaska —
pismeno

odliSnost pismen ch, dz a dz
v hovorenej reCi a v pisanom
prejave

vyslovnost hlasok a pismen v
slovach

abeceda

rozliSovacie znamienka:
dizen, makéen, vokarn a dve
bodky

rozliSovacie znamienka v
grafickom prejave a ich
funkcia (zmena vyznamu
slova)

samohlasky: kratke a dihé
spoluhlasky: makké, tvrde a
obojaké

dvojhlasky

rozliSenie hlasok na
samohlasky, spoluhlasky a
dvojhlasky

samohlasky: kratke a dihé
samohlaska a a jej pravopis

dvojhlasky: ia, ie, iu, 6

makké spoluhlasky
pravopis i/i po makkych
spoluhlaskach a y/y v koreni
domacich slov

vyslovnost makkych
spoluhlasok €, dz, z, §, c, dz,
d,t,nr

vyslovnost a pravopis
spoluhlasok d, t, n, I pred
samohlaskami i, e a pred
dvojhlaskami ia, ie, iu
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[0 identifikovat' v slovach tvrdé spoluhlasky h, ch, k, g, d, t n,
,

0 rozliSovat tvrdé spoluhlasky v texte po sluchovej aj
zrakovej stranke,

[0 uplatnit pravopis y/y po tvrdych spoluhlaskach,

O uplatnit pravopis i/i po tvrdych spoluhlaskach v cudzich
slovach (kino, kimono...) a v zvukomalebnych slovach
(kikirik, chi-chi...),

[0 uplatnit pravopis a vyslovnost slov s tvrdou spoluhlaskou
[, po ktorej sa pise y (lyko, mlyn, plyn, lysa, lyzica...),

kratke a dlhé slabiky,

[ spravne spajat spoluhlasky a samohlasky do slabik,
0 spravne spajat spoluhlasky a dvojhlasky do slabik,
[J rozdefovat’ slova na slabiky,

0 rozdelovat slova na jednoslabi¢né a viacslabi¢né,

0 spravne rozdefovat slova na konci riadku,

O rozoznavat kvantitu slabik,

[0 rozdefovat slova s dvojhlaskami na slabiky,

(1 tvorit gramaticky spravne vety,

[0 poznat druhy viet (oznamovacie, opytovacie,
rozkazovacie, zelacie a zvolacie),

0 spravne pouzivat za vetami interpunkéné znamienka:
bodku, otaznik, vykriénik,

0 uplatiovat melddiu vety podlfa komunikacného zameru
vypovede,

0 rozliSovat neuplnu vetu v texte,

[1 zablahoZelat' ustne aj pisomne,

[0 pouZzivat tykanie a vykanie v zavislosti od dane;j situacie,
[0 napisat spravne adresu svojho bydliska,

[0 napisat jednoduchy (sukromny) list,

0 sformulovat blahozelanie Ustne, pisomne,

0 napisat’ blahozelanie na pohladnicu,

[0 porozpravat vlastny zazitok,

0 porozpravat obsah z precitaného textu,

0 porozpravat pribeh podla série obrazkov,

[0 porozpravat' dej konkrétneho alebo vymysleného
pribehu,

[0 vytvorit nadpis k pribehu,

[0 opisat predmet podla jeho najvyraznejSich (osobitych)
znakov,

[0 opisat ilustraciu pomocou vlastnej slovnej zasoby.

tvrdé spoluhlasky

vyskyt i/i po tvrdych
spoluhlaskach v cudzich a
zvukomalebnych slovach
vyslovnost a pravopis
spoluhlasok d, t, n, I v
porovnani s vyslovnostou a
pravopisom spoluhlasok d, t,
n, Il

slabika

kvantita slabik

spajanie hlasok do slabik
slabi¢nost slov
rozdelovanie slov na konci
riadka

jednoducha veta

druhy viet

interpunkéné znamienka
(bodka, otaznik, vykri¢nik) na
konci vety

neuplna veta

Ustne a pisomné blahozelanie
tykanie — vykanie

adresa bydliska

sukromny list

blahozZelanie (ustne, pisomne)
pohladnica

rozpravanie (ustne)

opis predmetu, ilustracie
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Citanie a literarna vychova

Vykonovy standard Obsahovy
Standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly

vie/dokaze: t

[0 porozumiet, Ze text ma urcity

komunikacny zamer (oznamit nieco, t

poucit niekoho, pripadne pobavit),

O uplathovat spravnu techniku ¢itania pri
¢itani akéhokolvek textu,

0 ¢itat plynulo suvisly text, spravne
dychat, artikulovat, dodrZiavat spravnu
vyslovnost,

0 preditat’ text na primeranej urovni,
pricom uplatfiuje vhodnu modulaciu hlasu,
suprasegmentalne javy (melddia vety,
slovny prizvuk, déraz, pauza, rytmus,
intenzita hlasu),

O ¢itat’ text s porozumenim,

0 reprodukovat’ informacie podla ota

ok formulovanych ucitelom, ktoré su v text

uvedené priamo,

00 porozumiet informaciam, podla otazok formulovanych
ucitefom, ktoré su v texte uvedené nepriamo,

[0 vyjadrit’ vlastny nazor na precitany text,

0 rozlisit basen od inych literarnych utvarov,

O identifikovat verSované a neverSované literarne utvary,
[0 identifikovat' v basni strofu,

[0 identifikovat v basni rym, vers,

[1 zarecitovat baser (basne) podla vlastného vyberu,

O identifikovat nadpis v texte,

[0 tvorit nadpis k réznym textom (basnickym alebo
prozaickym),

[0 vyhlfadavat v textoch mena autorov detskej literatury,
[0 poznat mena najznamejSich autorov detske;j literatury,
(] orientovat sa v kniznici,

[ Citat knihy od znamych slovenskych aj zahrani¢nych
autorov detskej literatury,

[0 povedat’ obsah precitanej knihy,

[J vymenovat postavy z precitanej knihy,

[0 poznat mena detskych ilustratorov,

[0 nakreslit’ ilustraciu k precCitanej knihe,

[0 recitovat kratke utvary ludovej slovesnosti,

[J odliSit kratke literarne utvary fudovej slovesnosti od inych
literarnych utvarov (napr. rozpravok),

[0 zaspievat ludovu pieseri podla vlastného vyberu,

[J vysvetlit pojem fudova rozpravka,

0 plynulo preditat’ text ludovej rozpravky,

[J uplatnit’ pri Eitani spravne dychanie, artikulaciu a
dodrziavat spravnu vyslovnost,

[1 identifikovat postavy v rozpravke,

[ porozpravat dej rozpravky,

[0 povedat ponaucenie vyplyvajuce z rozpravky,

basen, strofa, rym, vers
nadpis

autor, spisovatel, spisovatelka
kniha, kniznica, Citatel
ilustracia, ilustrator

kratke literarne utvary fudove;j
slovesnosti

ludové riekanky, vyc€itanky,
piesne

ludova rozpravka (obsah, dej,
postavy)
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00 vymenovat nazvy niektorych rozpravkovych knih,

[J vysvetlit pojem babkové divadlo,

0 vysvetlit, €o je babka, kto je babkoherec, babkar,
[0 zhotovit jednoduchu babku (z papiera, latky),

0 zahrat babkovu hru so spoluziakmi,

0 vysvetlit’ pojem zdrobnenina,
[J vyhladat zdrobneninu v texte,
[J vytvorit’ kratky literarny text so zdrobneninami,

[J Citat nahlas a s porozumenim veku primerané texty z
novin a detskych &asopisov,

0 povedat stru¢ny obsah precitaného textu,

00 poznat nazvy znamych detskych ¢asopisov.

Kritéria kontroly a hodnotenia diktatov:

Pocet a zameranie kontrolnych diktatov v 2. ro¢niku:

pocet: 10
Zameranie:

1. Opakovanie uéiva z 1. roénika ZS
2. Hlaska a pismeno (ch, dz, dz)
3. Samohlaska a

4. Dvojhlasky

5. Tvrdé spoluhlasky
6. Opakovanie uciva za 1. polrok
7. Makké spoluhlasky

8. Slabiky di, ti, ni, li, de, te, ne, le
9. Vety

10. Opakovanie uciva z 2. Ro¢nika

Stupnica hodnotenia kontrolnych diktatov:

0—1chyba=1
2 -4 chyby =2
5—-7chyb=3
8—-10chyb=4

11 aviacchyb =5

Rovnaké chyby v tom istom slove sa pokladaju za jednu
chybu, napriklad richly chlapec mal richly krok — (1 chyba).

Rozsah kontrolnych diktatov v jednotlivych ro€nikoch:

. ro¢nik 10 — 15 plnovyznamovych slov
. ro¢nik 20 — 30 plnovyznamovych slov
. ro¢nik 30 — 40 plnovyznamovych slov
. rocnik 40 — 50 plnovyznamovych slov

A WN -

Poznamka: Navrhovany rozsah slov plati aj pri prepise a

odpise textu.

babkové divadlo, babkoherec,
babkar

zdrobnenina

noviny
detské Casopisy



Matematika a praca s informaciami - matematika

2. roénik ZS 5 hodin tyzdenne ( 4 hodiny SVP + 1 hodina SkVP bez navy$enia obsahu )

165 hodin ro¢ne

Vzdelavaci Standard nepredstavuje iba suhrn katalégov, ktoré stanovuju vykony a
obsah vyu€ovacieho predmetu, ale je to predovSetkym program rbéznych Ccinnosti a
otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti Ziakov.
Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom §&tandarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupriovanymi konkretizovanymi cielmi — u€ebnymi pozZiadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia eSte viac Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v
podobe dalSich blizkych u€ebnych ciefov, u€ebnych uloh, otazok, &i testovych poloziek.
K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazfiuju pojmy ako
kfuCovy prvok vnutornej Struktury ucebného obsahu. UCivo je v fiom S&truktirované podfa
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného ucebného obsahu. To vSak
nevylu€uje moznost' ucitelov tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu podla jednotlivych ro€nikov.
Vzdelavaci Standard ucebného predmetu matematika ako program aktivity Ziakov je
koncipovany tak, aby vytvaral moznosti na tie kognitivne Cinnosti Ziakov, ktoré operuju s
pojmami, akymi su hladanie, patranie, skimanie, objavovanie, lebo v nich spoCiva zakladny
predpoklad poznavania a porozumenia.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet matematika je na primarnom stupni vzdelavania priorithe zamerany na
budovanie zakladov matematickej gramotnosti a na rozvijanie kognitivnych oblasti —
vedomosti (ovladanie faktov, postupov), aplikacie (pouzivanie ziskanych vedomosti na
rieSenie problémov realneho Zivota), zdévodriovanie (rieSenie zlozitejSich problémov, ktoré
vyzaduju SirSie chapanie suvislosti a vztahov).

Vyucéba matematiky musi byt vedena snahou umoznit Ziakom, aby ziskavali nové vedomosti
Spiralovite, vratane opakovania uciva na zacliatku Skolského roku s propedeutickymi
postupmi prostrednictvom rieSenia uloh s rdznorodym kontextom i divergentnych uloh, aby
tvorili jednoduché hypotézy a skumali ich pravdivost, vedeli pouzivat rdézne spdsoby
reprezentacie matematického obsahu (text, tabulky, grafy, diagramy), rozvijali svoju
schopnost’ orientacie v rovine a priestore.

Obsah vzdelavania je spracovany na kompetenCnom zaklade. Pri objavovani a prezentacii
novych matematickych poznatkov sa vychadza z predchadzajuceho matematického
vzdelania Zziakov, z ich skusenosti s aplikaciou uz osvojenych poznatkov. Na hodinach
matematiky sa tieZ kladie déraz na rozvoj Ziackych schopnosti a zru€nosti, predovSetkym
vacsou aktivizaciou Ziakov. Proces ziskavania novych matematickych vedomosti u Ziakov
musi ucitel realizovat s prevahou pozorovania a experimentovania v ich prirodzenom
prostredi. UCitel by mal tiez nauCit Ziakov spravne klast otazky, odhadnut vysledky i
korektne formulovat zavery. U€enie matematiky by malo byt pre ziakov zaujimavé, aby sa u
nich formoval pozitivny vztah k matematike a aby ju vnimali ako nastroj na rieSenie
problémovych uloh kazdodenného Zivota.

Vzhlfadom na charakter predmetu je potrebné prispdsobit schopnostiam Zziakov rychlost
preberania tematickych celkov rovnako ako ich poradie, pripadné rozdelenie na Casti a
presuny v ramci ro¢nikov.
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CIELE PREDMETU

Ziaci na primarnom stupni vzdelavania maju dosiahnut’ nasledujuce ciele:

0 osvojit si zakladné matematické pojmy, poznatky, znalosti a postupy uvedené vo

vzdelavacom Standarde,

[0 pracovat s prirodzenymi ¢&islami (v obore do 10 000) tak, ako to bliZzSie Specifikuje

vzdelavaci Standard,

[0 pouZivat zlomky na propedeutickej, pripravnej urovni,

[0 identifikovat’ a spravne pomenovat funkéné vztahy medzi Cislami,

[] objavovat pravidla vytvorenych postupnosti a dopifiat ich,

0 orientovat sa v tabulkach, grafoch a vytvarat ich,

00 identifikovat, pomenovat, narysovat a spravne oznaCit geometrické utvary blizSie

Specifikované vo vzdelavacom standarde,

[ odhadnut a presne odmerat dizku Gtvaru, premenit’ jednotky dizky (mm, cm, dm, m, km).

[0 pouzivat matematiku ako jeden z nastrojov na rieSenie problémov realneho Zivota (vratane
postupného nadobudania finanénej gramotnosti),

0 rozvijat zru€nosti suvisiace s procesom ucenia sa,

[0 rozvijat poznavacie procesy a myslienkové operacie,

0 upevnit kladné moralne a volové vlastnosti (samostatnost, rozhodnost, vytrvalost,
huzevnatost, kritiku, sebakritiku, déveru vo vlastné schopnosti a moznosti, systematickost pri

rieSeni uloh v osobnom i verejnom kontexte),

[0 rozvijat klu€ové kompetencie v socialnej a komunikacnej oblasti.

Scitanie a od¢itanie v €iselnom obore do
20 s prechodom cez zaklad 10 Vykonovy
Standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

0 scCitat a odCitat prirodzené Cisla v €iselnom
obore do 20 s prechodom cez zaklad 10,

(] sCitat’ (od¢itat) Cisla v lubovolnom poradi
pri rieSeni uloh,

[0 vyrieSit jednoduché rovnice na scitanie a
odditanie,

1 vyrieSit jednoduché slovné ulohy na
sCitanie a odc¢itanie v ¢iselnom obore do 20,
1 vyrieSit zloZzené slovné ulohy na scitanie a
odgitanie v diselnom obore do 20,

[J vytvorit’ jednoduché i zlozené slovné ulohy
k danému numerickému prikladu na sc€itanie
a odditanie v ¢iselnom obore do 20,

[0 s¢itat' viac rovnakych sc&itancov,

Obsahovy standard

sCitanie pocitanim po jednom, dopocitanim
druhého sc€itanca k prvému, dopocitanim
mensieho scitanca k va¢siemu

sCitanie a odcitanie pouzitim
zautomatizovaného spoja

rovnice (na propedeutickej Urovni)
jednoduché slovné ulohy typu:

urcit sucet, ked su dané sdéitance

zvacsit dané Cislo o niekofko jednotiek
urcit jedného scitanca, ak je dany sucet a
druhy scCitanec

zmensSit dané Cislo o niekolko jednotiek
porovnat rozdielom

zloZzena slovna uloha typu:

urcit sudet, ked su dané tri s€itance

urcit rozdiel, ked je dany mensenec a dva
mensitele
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[ od¢itat’ viac rovnakych mensitelov.

propedeutika nasobenia a delenia
prirodzenych Cisel

Vytvaranie prirodzenych ¢isel v ¢iselnom obore do 100

Vykonovy standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

0 urcit pocet prvkov v skupine a vyjadria ho
prirodzenym Cislom,

[ vytvorit’ (vyznacit, oddelit) skupinu s
danym poctom prvkov,

0 napisat a precitat’ Cislo,

[0 rozliSit’ a spravne pouzit’ pojmy €islo,
Cislica, cifra,

0 rozliSit’ jednociferné, dvojciferné a
trojciferné Cislo,

[0 rozlozit’ dvojciferné &islo na jednotky a
desiatky,

[J zloZit z jednotiek a desiatok dvojciferné
Cislo,

0 pouzit radové Cislovky v ¢iselnom obore
do 100,

[ orientovat sa v €iselnom rade,

0 vytvorit vzostupny a zostupny Ciselny rad,

[0 doplnit chybajuce €isla do vzostupného aj
zostupného Ciselného radu,

[J zobrazit' Cislo na Ciselnej osi,

0 usporiadat Cisla podla velkosti vzostupne i
zostupne,

[0 porovnat dve Cisla a vysledok porovnania
zapisat pomocou relacnych znakov >,<, =,

[0 vymenovat’ niekolko Cisel menSich
(vacsich) ako dané Cislo,

[J vyrieSit jednoduché nerovnice,
[J vyrieSit slovné ulohy na porovnavanie.

Obsahovy Standard

pocitanie po dvoch, troch, ..., po jednotkach,
po desiatkach
prirodzené Cisla 1 —-100a 0

¢islo, &islica, cifra

jednociferné Cislo, dvojciferné Cislo,
trojciferné cislo

jednotky, desiatky

rozklad €isla na jednotky a desiatky
prvy, piaty, ..., dvadsiaty piaty, ..., sty

Ciselny rad

pojmy suvisiace s orientaciou v Ciselnom
rade: pred, za, hned pred, hned za, prvy,
druhy, ..., predposledny, posledny
vzostupny a zostupny Ciselny rad

Ciselna os
vacsie, mensie, rovné, najvacsie, najmensie

relacné znaky >, <, =

nerovnice (na propedeutickej urovni)
slovné ulohy na porovnavanie
charakterizované vztahmi viac, menej,
rovnako
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Scitanie a od¢itanie prirodzenych ¢gisel v
€iselnom obore do 100

Vykonovy standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 scitat prirodzené Cisla spamati,

[ odgitat’ prirodzené Cisla spamati,

[0 séitat' prirodzené Cisla pisomne,

[ odgitat’ prirodzené Cisla pisomne,

O pri rieSeni uloh vyuzit komutativnost
séitania,

[J vyrieSit jednoduché rovnice v Ciselnom
obore do 100,

[0 vyriesit jednoduché slovné ulohy v
Ciselnom obore do 100,

0 vyrieSit zlozené slovné ulohy v Ciselnom
obore do 100,

[0 pri rieSeni slovnych uloh vykonat' kontrolu
spravnosti.

Geometria a meranie

Vykonovy standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[J vyznacit bod a pomenuju ho,

[0 narysovat, oznacit a pomenovat priamku,
polpriamku, usecku,

[0 vyznadit bod, ktory danému utvaru
(usecCke, priamke, polpriamke) patri, resp.
nepatri,

[0 vyznadit use€ku na priamke, polpriamke,
[0 narysovat usecku, ak su dané dva krajné
body,

Obsahovy Standard

pamatové scitanie a odcitanie:

sCitanie a od¢itanie celych desiatok
scitanie dvojciferného a jednociferného Cisla
bez prechodu cez zaklad 10, odCitanie
jednociferného Cisla od dvojciferného bez
prechodu cez zaklad 10

sCitanie dvojciferného Cisla a celej desiatky,
odcitanie celej desiatky od dvojciferného
Cisla

scitanie dvojciferného Cisla a jednociferného
Cisla s prechodom cez zaklad 10, odCitanie
jednociferného Cisla od dvojciferného s
prechodom cez zaklad 10

scCitanie a od¢itanie dvojcifernych ¢isel bez
prechodu cez zaklad 10

sCitanie a odcCitanie dvojcifernych Cisel s
prechodom cez zaklad 10

algoritmus pisomneého scCitania a odc¢itania
dvoch prirodzenych &isel bez prechodu i s
prechodom cez zaklad 10

sCitanie troch a viacerych prirodzenych Cisel
komutativnost ako vlastnost s¢itania (na
propedeutickej urovni)

rovnice (na propedeutickej Urovni)
jednoduché slovné ulohy na scitanie:

urcit sucet, ak su dané scéitance

zvacsit dané Cislo o niekofko jednotiek
jednoduché slovné ulohy na odcitanie:
urcit rozdiel dvoch Cisel

zmensit' dané ¢&islo o niekolko jednotiek
porovnat rozdielom

zloZené slovné ulohy typu:
a+b+c,atb-c,a-b+c,a-b-c
kontrola spravnosti (skudka spravnosti)

Obsahovy Standard

bod, oznacenie bodu velkym tlacenym
pismenom (A, B,...)

priamka, polpriamka, usecka

bod patri (nepatri) dtvaru, bod lezi (nelezi) na
utvare

krajné body usecky

jednotky dizky: milimeter (mm), centimeter
(cm), meter (m)



[ odmerat dizku predmetu za pomoci
pravitka (s presnostou na centimetre) a
vysledok merania zapisat,

[ odmerat dizku Usecky (s presnostou na
centimetre),

[1 porovnat a usporiadat’ usecky podrla dizky,
[ narysovat Usecku danej dizky (s
presnostou na centimetre),

0 odmerat vzdialenost za pomoci metra i
pasma (s presnostou na metre) a vysledok
merania zapisat,

[] spravne pouzit a oznagit jednotky dizky,

[ pri merani dizky pouzit vhodny nastroj na
meranie a zvolit vhodnu jednotku dizky,

[ odmerat dizku za pomoci ne$tandardnych
jednotiek,

[J narysovat uzavretu Ciaru,

0 identifikovat a pomenovat mnohouholniky,
0 identifikovat strany a vrcholy rovinnych
geometrickych utvarov,

0 v Stvorcovej sieti dokreslit’ (dorysovat)
zhodny obrazok,

[0 postavit’ jednoduchu stavbu z kociek podla
vzoru a podla obrazka.

dizka usecky v centimetroch

porovnavanie a usporiadanie useciek
pomocou pruzku papiera, meranim a
odhadom,

nastroje na meranie dizky: pravitko, meter,
meracie pasmo

nestandardné jednotky dizky: palec, stopa,
laket' a pod.

uzavreta Ciara

pomenovanie mnohouholnikov: trojuholnik,
Stvoruholnik, ...

strana a vrchol rovinného geometrického
utvaru

zhodné zobrazenie — posunutie (na
propedeutickej urovni)

vzor, obraz

stavba z kociek

RieSenie aplikaénych uloh a uloh rozvijajucich Specifické matematické myslenie

Vykonovy standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[1 rozhodnut o pravdivosti (nepravdivosti)
tvrdenia,

[0 identifikovat a popisat pravidlo vytvorene;j
postupnosti Cisel, znakov, symbolov,

0 na zaklade identifikovaného pravidla
doplnit do postupnosti

Obsahovy Standard

pravda, nepravda

postupnost znakov, symbolov, Cisel,
obrazkov

pravidlo vytvorenia postupnosti znakov,
symbolov, Cisel, obrazkov

doplnenie Cisel, znakov, symbolov do
postupnosti

systém usporiadania dvoch (troch)
predmetov, znakov, symbolov
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niekolko Cisel, znakov, symbolov,

0 vytvorit systém pri hfadani a zapisovani
spbsobov usporiadania dvoch (troch)
predmetov, znakov, symbolov,

0 najst vSetky r6zne spdsoby usporiadania
dvoch (troch) predmetov, znakov, symbolov,
[0 uréit poet mozZnosti usporiadania dvoch
(troch) predmetov, znakov, symbolov,

0 vyrieSit nepriamo sformulované ulohy na
sc€itanie a od¢itanie v &iselnom obore do
100,

0 zozbierat, zoskupit, zaznamenat’ udaje
réznymi spdsobmi,

[J vytvorit’ jednoduchu tabulku a orientovat
sa Vv nej,

O doplnit do tabulky chybajice udaje,

[J vyuzivat tabufku ako nastroj na rieSenie
uloh,

0 oznacit a pomenovat jednotky ¢asu,

00 ur€it’ ¢as na digitalnych i ru€ickovych
hodinach,

0 znazornit ¢as na digitalnych i ru¢ickovych
hodinach,

[0 doplnit chybajuce ¢isla (znaky) podfla
logického usporiadania (sudoku, magické
Stvorce),

[J vymenovat platidla,

[0 najst niekolko spdsobov zaplatenia danej
sumy,

[0 vyrie8it primerané ulohy z oblasti financnej
gramotnosti.

spbsoby usporiadania dvoch (troch)
predmetov, znakov, symbolov

pocet vSetkych moznosti usporiadania dvoch
(troch) predmetov, znakov, symbolov
nepriamo sformulované ulohy

zber udajov a ich zaznamenavanie réznymi
spbsobmi

tabulka, riadok tabulky, stipec tabulky, udaj

jednotky ¢asu: hodina, minuta
Casové udaje: pol hodiny, Stvrt’ hodiny,
tristvrte hodiny

sudoku s rozmermi max. 5x5
magicky Stvorec s rozmermi max. 4x4

platidla: eura (€), centy (c)
numerické a slovné ulohy z oblasti finan¢nej
gramotnosti
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Clovek a priroda - prvouka

2. roénik ZS 2 hodiny tyzdenne (2 hodiny SVP ) 66 hodin roéne

Vzdelavaci Standard prvouky nepredstavuje iba suhrn katalégov, ktoré stanovuju
vykony a obsah vyucovacieho predmetu, ale je to predovsetkym program réznych ¢innosti a
otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych uéebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom §tandarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupfiovanymi konkretizovanymi ciefmi — u€ebnymi poziadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia eSte viac Specifikovat, konkretizovat' a rozvijat v
podobe daldich blizkych uéebnych cielov, u¢ebnych uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazriuju pojmy ako
kfuCovy prvok vnutornej Struktury ucebného obsahu. UC&ivo je v fiom Struktirované podfa
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného uéebného obsahu. To vsak
nevylucuje moznost ucitelov tvorivo modifikovat stanoveny u¢ebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu podla jednotlivych roénikov.

Vzdelavaci Standard prvouky ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby vytvaral
moznosti na tie kognitivne cinnosti Ziakov, ktoré operuju s pojmami, akymi su hladanie,
patranie, skumanie, objavovanie lebo v nich spociva zakladny predpoklad poznavania a
porozumenia v prvouke. V tomto zmysle nemaju byt Ziaci len pasivnymi aktérmi vyucby a
konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si maju len zapamatat a nasledne zreprodukovat.
KedZe predmet je vytvoreny z obsahov dvoch vzdelavacich oblasti — prirodovednej a
spoloCenskovednej, vykonovy Standard je rozdeleny do dvoch &asti, ktoré koredponduju s
danymi vzdelavacimi oblastami. Spoznavanie prirodného prostredia je viazané s inym typom
poznavacich procesov v porovnani so spoznavanim spolocenského prostredia, preto zostali
vzdelavacie oblasti v tomto dokumente formalne oddelené. Vytvorenim spolo¢ného
predmetu pre dve vzdelavacie oblasti vdak naznaujeme moznost’ vytvarat také tematické
aktivity, v ktorych sa rozvijaju vedomosti a spésobilosti v oboch spominanych vzdelavacich
oblastiach.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Prvouka vytvara vedomostny, spdsobilostny a postojovy zaklad pre dva nadvazujuce
predmety — prirodovedu a vlastivedu. Vo vlastivednej oblasti sa zameriava na poznavanie
realneho spolocenského priestoru prostrednictvom oboznamovania sa s fungovanim sluzieb,
samospravy a geografického opisu krajiny. V prirodovednej oblasti poznavanim organizmov,
nezivého prostredia a ich vzajomnych vztahov oboznamuje Ziakov s realnym prirodnym
priestorom prostrednictvom skumania fungovania vybranych prirodnych javov.

CIELE PREDMETU
Ziaci:
[0 rozvijaju svoje predstavy o vybranych prirodnych a spolo€enskych javoch,

[0 rozvijaju svoje pozorovacie spdsobilosti tak, aby z bezne zaZivanych situacii dokazali
ziskat nové informacie a obohatit' si doterajSie poznanie,

[0 su vedeni k porovnavaniu predmetov a javov a k zoskupovaniu, triedeniu predmetov a
javov podfa identifikovanych znakov,

[1 zovSeobechuju na zaklade porovnavania,

[0 vytvaraju vlastny, argumentaéne podloZeny usudok,
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[0 spolupracuiju pri rieSeni jednoduchych skimatelskych aktivit, pricom sucastou kooperacie
je podiefanie sa na aktualnom poznani a jeho efektivnom vyuZzivani pri tvorbe zaveru
(rieSenia),

00 argumentuju prostrednictvom vilastnej skusenosti, t.j. rozvoja odbornej diskusie k danej
téme, ktora je adekvatna z hladiska vekuprimeranosti Ziakov,

0 rozliSuju vhodné a nevhodné spravanie v triede aj mimo nej,

[0 uvedomuju si a reSpektuju rozdielnost' u fudi (rozumeju, Ze existuju podobnosti a rozdiely
medzi skupinami fudi),

0 vysvetluju vyznam pravidiel a predpisov v zivote,

0 rozliSuju rizika spojenych s kazdodennym zivotom a moznostami Urazu (Sport, rekreacia a

i.),

[0 poznaju bezpecnost v domacom prostredi, v Skole i na ceste do Skoly a v mimo3kolskych
aktivitach,

[0 poznaju pravidla spravania sa v rizikovych situaciach podla vzoru (vedia ako a kde sa
obratit o pomoc).

VZDELAVACI STANDARD

- vzdeldvacia oblast’ Clovek a priroda

Rastliny Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly

vie/dokaze:

[0 uviest pat prikladov réznych prostredi ak  réznorodost Zivotnych podmienok rastlin,
nim priklady rastlin v nich zijucich,

prispésobovanie sa

prostrediu, zivotné prejavy rastlin
vyznam rastlinnych semien, rozSirovanie
semien, podmienky

[J vysvetlit na prikladoch, ako sa rastliny klicenia semien: vzduch, voda, teplo
prispésobuju svojim tvarom a spdsobom rast rastliny, zivotné podmienky rastlin:
Zivota podmienkam, v ktorych Zija, svetlo, teplo, vzduch, voda,

[0 vysvetlit, ako su rastliny zavislé od poda

nezivého prostredia,

[ opisat tri zivotné prejavy rastlin,

00 vysvetlit, kde a pre€o je mozné ngjst
semena rastlin,

[0 zhodnotit vyznam rastlinnych semien pre
Zivot Cloveka,

0 uviest na prikladoch, Ze niektoré semena
maju vyvinuté nastroje na to, aby sa dostali
€o najdalej od materskej rastliny,

(1 vysvetlit, z ktorej €asti semena rastlina
kliCi a Co sa deje so zvySkom semena po jej
vykliceni,

[ navrhnut postup, ako je mozné zistit
podmienky kli¢enia semien,

[0 vysvetlit, akym spésobom a
prostrednictvom ktorych &asti ziskavaju
rastliny z prostredia vodu, vzduch a svetlo,
0 navrhnut postup na overenie predpokladov
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tykajucich sa podmienok rastu rastlin.
Zivoéichy

Vykonovy standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[ porovnat spbsob zivota zivocichov a
rastlin,

[ zistit, Ze Zivotné prejavy ZivoCichov su
podobné zivotnym

prejavom rastlin, ich spdsob zivota je vSak
iny,

0 ze zivocichy (aj Clovek) sa postupne menia
— rastu, vyvijaju sa, dospievaju, starnu,

[J uviest priklady mladat réznych druhov
zivoCichov, ktoré sa nemusia podobat na
dospelé jedince

[ e dizka Zivota Zivogichov je rozna,

[J Ze Clovek ziskava potravu réznym
spdsobom

0 vysvetlit na prikladoch, aky uZzitok ¢loveku
poskytuje chov Zivo€ichov,

0 vysvetlit vyznam tvorby Zivoc€iSneho
spolo¢enstva,

[0 spoznat v€elu medonosnu,

0 opisat’ spb6sob Zivota v€iel a mravcov.

Clovek

Vykonovy Standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 vysvetlit, aky vyznam ma pre Cloveka
pohyb,

[ zistit' vlastnym pozorovanim, Ze palec
umoziiuje realizovat najviac pohybov a
ukonov, ktoré su typické pre Cloveka,

[0 Ze pohyb zabezpec&uju svaly, ktoré su
upnuté na kostru,

0 pomenovat niektoré hlavné kosti fudského
tela a identifikovat ich

na vlastnom tele

Obsahovy Standard

zivotné prejavy zivocichov a rastlin

rast, vyvin

pestovanie uzitkovych rastlin, zber divo
rastucich rastlin, lov divo

Zijucich zvierat

chov zvierat: kravy, ovce, sliepky, kone, vCely
spolocensky hmyz

véelia rodina: matka, trdd, robotnica
mravenisko

Obsahovy standard

pohyb ako prejav Zivota

kostra ludského tela: lebka, chrbtica a
stavce, rebra, ramenna kost,

stehenna kost, kib, zlomenina

svaly ich vyznam a rozvoj, Unava svalov,
pohyby ovladané vélou

a pohyby realizované mimo vole ¢loveka

[1 vytvorit jednoduchy nakres kostry ludského tela (sustredi sa na to, ze kosti sa nachadzaju

v celom tele a sU pospajané kibmi),

[0 Ze kosti rastu spolu s lovekom az do dospelosti,

0 ze kosti sa mdézu zlomit; zlomena kost' sa spat zrastie,

[] ze Clovek pomocou svalov vykonava réznorodé pohyby,

[J skumanim zistit, Ze niektoré pohyby v tele su ovladané vélou (chcenim) a niektoré mimo

vOle Eloveka,

[J vymenovat pat réznych pohybov, ktoré zabezpecuju svaly,
[0 Ze svaly rastu, vyvijaju sa a silneju postupne s rastom a vyvinom ¢loveka,
[J vysvetlit unavu svalov a vyznam pravidelného cvi€enia pre vyvin svalstva.
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Neziva priroda a skumanie prirodnych javov

Vykonovy standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

0 vysvetlit, ¢o obsahuje péda a jednotlivé jej
zlozky zaradi k zivym, nezivym alebo
odumretym sucastiam,

[J uviest medzi zivymi sucastami zivo€ichy,
ktoré ziju v péde a dychaju vzduch pritomny
v pbde,

[0 uviest vodu a vzduch ako nezZivé sucasti
prirody,

[0 ze z pOdy sa do vody pritomnej v pode
uvolnuju rézne latky, ktoré potom rastliny
prijimaju korefimi a vyuzivaju ich na svoj rast,
0 zistit’ vlastnosti r6znych typov péd,

00 vytvorit zo skumania zavery o rdznych
vlastnostiach pod,

0 skumat rozpustanie latok vo vode,

00 wvytvorit zaver o tom, ktoré latky sa
rozpustaju vo vode a ktoré nie,

0 skumanim zistit, akym spdsobom je
mozné rozpustanie urychlit,

[0 jednoducho vysvetlit, Co sa deje s latkou,
ktora sa vo vode rozpusta,

0 navrhnut postup, ako zistit pritomnost
latky vo vode,

0 opisat na zaklade pozorovania proces
filtracie,

[0 ¢o je odparovanie,

[0 vysvetlit, ¢o sa pri odparovani deje s
vodou a s latkou, ktora bola vo vode
rozpustena.

- vzdeldvacia oblast’ Clovek a spoloénost’

Vykonovy Standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

(1 opisat cestu do Skoly,

0 ovladat zakladné pravidla bezpeénosti na
ceste,

00 ur€it aktualny rok,

[0 zaradit mesiace v roku podfa ro€nych
obdobi od zadiatku roka,

[J ur€it vyznam sviatkov (narodeniny, sviatky
na Slovensku),

[J Ze jeho obec je sucastou Slovenska,

[J rozpoznat’ Statne symboly (Statnu vlajku a
Statny znak SR),

] odli8it jednotlivé prvky krajiny,

[J opisat krajinu v okoli Skoly/bydliska (podla
obrazkov) pocas roka,

0 uviest’ dévody, preco fudia cestuju,

Obsahovy Standard

zlozenie pddy, urodnost pbdy, znedistenie
pody

rozpustanie latok vo vode, zrychlovanie
rozpustania, filtracia,

odparovanie

Obsahovy standard

cesta do 3koly, priechod pre chodcov,
semafor

kalendar — rok, mesiac, tyzden, defi, datum,
sviatky, rodina,

narodeniny

jesen (september, oktdber, november), zima
(december, januar,

februar), jar (marec, april, m4j), leto (jun, jul,
august)

Vianoce, Novy rok, vznik Slovenske;j
republiky, Velka noc,

Pamiatka zosnulych

Slovensko — Statna vlajka, Statny znak
prvky krajiny (polia, luky, lesy, rieky, jazera,
vrchy, rovina, domy
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0 odliSit druhy dopravy,

[0 porozpravat o javoch v krajine, ktoré su pri
cestovani zaujimaveé (atrakcie, pamiatky,
priroda a i.),

[0 odliSit vybrané profesie a ich napln,

[0 opisat ulohu hasiov, policajtov a
zachrannej zdravotnej sluzby,

0 zvladnut postup, ako privolat pomoc,

[J ur€it ¢as celych hodin na klasickych a
digitalnych hodinach.

a cesty)

cestovanie, praca, Skola, dovolenka, druhy
dopravy (auto, autobus,

vlak, lietadlo, lod), spoznavanie krajiny,
pamatihodnosti

povolania ludi (lekar, uitel, vedec, strojnik,
pekar, masiar,

obchodnik a i.)

zasady bezpecnosti, slne¢né Ziarenie, ohen,
elektricky prud a iné

nebezpecné predmety, postup pri volani
hasi¢ov (150), zachrannej

zdravotnej sluzby (155), policie (158),
tiesfiova linka (112)

Clovek a hodnoty — eticka vychova

2. roénik ZS 1 hodina tyzdenne (1 hodina SVP ) 33 hodin roéne

Vzdelavaci Standard nepredstavuje iba suhrn katalégov, ktoré stanovuju vykony a
obsah vyuCovacieho predmetu, ale je to predovSetkym program rbéznych cinnosti a
otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti Ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostadva z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom Standarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupfiovanymi konkretizovanymi cielmi — u¢ebnymi poZiadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia este viac Specifikovat, konkretizovat' a rozvijat v
podobe dalSich blizkych u€ebnych cielov, u¢ebnych uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zd6raznuju pojmy ako
kfu€ovy prvok vnutornej Struktury ucebného obsahu. UCivo je v fiom Struktirované podfa
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného uéebného obsahu. To vsak
nevylu€uje moznost ucitelov tvorivo modifikovat’ stanoveny u€ebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu podfa jednotlivych rocnikov.

Vzdelavaci program pre predmet etickd vychova ma svoje 3pecifika. Jednym z nich je
rozvijanie komunikaénych a socialnych sposobilosti, ktoré sa orientuju na postoje k zivotnym
situaciam a ku konkrétnym prejavom prosocialneho spravania. Nadobudnuté vedomosti,
spbsobilosti a zru€nosti su predpokladom kritického myslenia, diskusie a hodnotiacich
postojov. V etickej vychove sa stavaju prostriedkom, od ktorého sa odvija pozadované
spravanie.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Ulohou povinne volitelného predmetu etickd vychova v primarnom vzdelavani je
podporovat osobnostny a socialny rozvoj ziaka s vlastnou identitou a hodnotovou
orientaciou, v ktorej vyznamné miesto zaujima prosocialne spravanie. Pri plneni tejto ulohy
sa vyuziva hlavne zazitkové ucenie, ktoré popri informaciach uc¢inne podporuje pochopenie a
zvnutornenie mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v sulade.
V etickej vychove sa kladie dbéraz na rozvoj mravného usudzovania, na kultivovanie
medziludskych vztahov, ktoré vychadzaju z rodiny, rozsiruju sa na triedny kolektiv, na Skolu
a na region, v ktorom Zziaci ziju. Deje sa to prostrednictvom rozvoja socialnych spésobilosti
(otvorenda komunikacia, empatia, asertivita, pozitivnhe hodnotenie inych a pod.). Eticka
vychova sa tak podiela na primarnej prevencii portch spravania a uéenia. Ziaci s vedeni ku
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kritickému mysleniu, diskusii, hodnotiacim postojom, ku harmonickym a stabilnym vztahom v
rodine, v kolektive spoluziakov i v inych socialnych skupinach.

CIELE PREDMETU

Ziaci:

[0 osvoja si zakladné postoje, ktoré podmienuju kultivované medziludské vztahy,

[0 nadobudnu spdsobilost na pochopenie a reSpektovanie najvyssej hodnoty, ktorou je zZivot

Cloveka a vSetko, ¢o vedie k jeho rozvoju,

[ ziskaju sposobilosti, ktorymi posilnia sebauctu a hodnotenie inych,

0 ziskaju sposobilosti pri vyjadrovani svojich citov a nadobudnu uctu k citovému zivotu inych,

[0 naucCia sa aktivne participovat na Zivote spolo¢nosti (triedy, Skoly, regionu),

0 osvoja si prvky prosocialneho spravania v rodine, v ziackom kolektive,

0 nadobudnu spbsobilost na pochopenie hodnoty priatelstva, vzajomnosti a rodiny,

0 rozvijaju svoj postoj k postihnutym, chorym a starym ludom.

VZDELAVACI STANDARD

Postoje a sposobilosti v medzifudskych vzt'ahoch

Vykonovy standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 vysvetlit pojem spolupraca na prikladoch,
[0 zdévodnit’ potrebu vzajomného pocuvania,
0 rozpoznat vztah medzi pravom a
povinnostou,

[J vysvetlit svoje prava a povinnosti v 8kole i
v rodine,

Tvorivost’
Vykonovy standard

[0 zhotovit’ originalny darcek pre spoluZiaka,
0 zahrat pomocou pantomimy rézne situacie,
[0 vymysliet spolo¢ne pribeh o svojej triede,
[0 ocenit originalitu inych,

[) dopifat znenie pravidiel skupiny,

Obsahovy standard

spolupraca

vztahy v triede

pravo a povinnost

prava a povinnosti v ramci rodiny a triedy

Obsahovy Standard

tvorivost

vlastné talenty

pozornost, fantazia, usilie, vytrvalost
prinos tvorivosti (Uzitok, radost, obohatenie
inych)

tvorivost, ktora Skodi a zarmucuje
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Iniciativa
Vykonovy standard

[J uviest priklady iniciativneho spravania,
[J urc€it oblast, v ktorej je iniciativny,
[0 zapajat sa do triednych a Skolskych &innosti,

Vyjadrovanie citov
Vykonovy standard

[J opisat’ jednoduchou formou, o znamena slovo
city,

0 prejavit svoje city spojené s prijemnym i
neprijemnym prezivanim formou kresby — ,moje
city po¢as dna“,

0 vyjadrit’ kultivovane svoje city,

[0 uviest, ako vhodnou formou vie vyjadrit’ city
spojené s neprijemnym prezivanim,

Nasa trieda

Vykonovy standard

[J rozliSit medzi vhodnym a nevhodnym
spravanim v triede,

0 predlozit navrhy na zlepSenie sudrznosti
spolocenstva triedy,

[0 prejavit pochopenie so spoluziakmi,

[1 prispiet’ k dobrej atmosfére v triede,

(1 vyjadrit’ svoje pozitivne priania formou kresby.

Obsahovy standard

iniciativa — ochota, prekonanie lenivosti a
obav

iniciativa pri poznavani novych veci, pri
vytvarani dobra a zabranovani zlu
iniciativa pri vytvarani dobrych vztahov v
triede i mimo nej

Obsahovy Standard

city

prezivanie citov

city v rodine, medzi rovesnikmi
ucta k osobam opacného pohlavia
ucta k citom inych

Obsahovy Standard

nasa trieda — spolo¢enstvo deti
pozitiva a negativa nasej triedy
vylepSovanie nasho spoluZitia
sudrznost spolo¢enstva
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Clovek a hodnoty — nabozenska vychova

2. roénik ZS 1 hodina tyzdenne (1 hodina SVP ) 33 hodin roéne

KATOLICKA CIRKEV

Vzdelavaci Standard predmetu nabozZenska vychova/nabozenstvo Katolickej cirkvi
nepredstavuje iba suhrn katalégov, ktoré stanovuju vykony a obsah daného predmetu, ale je
to predovSetkym program réznych cinnosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie
individualnych u¢ebnych moznosti Ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych uéebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom Standarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupriovanymi konkretizovanymi cielmi — u€ebnymi pozZiadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia este viac Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v
podobe konkrétnych ucebnych ciefov, u¢ebnych uloh a otazok.

K vymedzenym vykonom je priradeny ucebny obsah, v ktorom sa zdérazhuju pojmy ako
kfuCovy prvok vnutornej Struktury ucebného obsahu. UC&ivo je v fiom S&truktirované podfa
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného ucebného obsahu. To vSak
nevylu€uje moznost ucitelov tvorivo modifikovat stanoveny u¢ebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu.

Pozadované vedomosti v nabozenskej vychove/nabozenstve sluzia rozvoju nabozenskej
dimenzie, ktora je su€astou kultury a prispieva k celkovému formovaniu osobnosti zZiakov.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet nabozenska vychova/nabozenstvo v primarnom vzdelavani podporuje
zakladné predpoklady krestanskych Zivotnych postojov a konania Ziakov. Rozvija duchovny
svet deti, umozrniuje im prostrednictvom biblickych pribehov poznavat Trojjediného Boha,
Boziu Matku Mariu a svatych. Poznatky, ktoré ziskavaju Ziaci v tomto obdobi, su
predpokladom pre otvorenie sa Zivotu s JeziSom Kristom aj prostrednictvom prijatia sviatosti
Eucharistie. Na podklade Bozich prikazani ich uéi rozliSovat dobro od zla. NaboZenska
vychova/nabozenstvo v nich rozvija komunikacné zru€nosti, otvara ich chapaniu okolitého
sveta a vdacCnosti za prijaté dary. Ovplyvnuje hodnotovu orientaciu Ziakov, ktora im pomaha
byt prospesSnymi rodine, spoloCnosti a Cirkvi.

CIELE PREDMETU

Ziaci

[J ziskaju vedomie jedinenosti a neopakovatelnosti Cloveka ako originalneho BozZieho
stvorenia,

[0 nadobudnu zakladné vedomosti o existencii a pésobeni Boha podfa ucenia Katolickej
cirkvi,

[ ziskaju vedomosti o zivote Panny Marie a svatych, ktoré su predpokladom nalezitej ucty k
nim,

[J ziskaju vedomosti o vzniku a ucinkovani Cirkvi v dejinach i v dneSnom svete,

[0 zorientuju sa v moralnych hodnotach, ktoré su postavené na Desatore,

[J nadobudnu vhodné komunikacné zruénosti k vyjadrovaniu vlastnych myslienok a citov,

[0 ziskaju spésobilost pre pravidelnd modlitbu, rozliSovanie dobra od zla, volbu dobra pre
seba i inych.
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VZDELAVACI STANDARD

Boh mi déveruje

Vykonovy standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

0 uviest odliSnosti ¢loveka od ostatnych
zivoGichov,

[0 rozliSit jednoduchym spdsobom pojmy —
stvorit a vytvorit,

0 reprodukovat pomocou ucitela biblicky
pribeh o rajskej zahrade,

[J vyjadrit’ zavislost Cloveka na prirode a
zodpovednost ¢loveka za prirodu,

0 rozliSit na konkrétnom priklade dobro od
zla,

Doverujem Bohu

Vykonovy standard

[0 opisat na konkrétnom priklade hlavné
znaky a prejavy dovery voci Cloveku,

O reprodukovat’ biblicky pribeh o
Abrahamovi,

0 vysvetlit potrebu Cloveka niekomu verit,

0 formulovat jednoduchym spdsobom
modlitbu vlastnymi slovami,

0 zdovodnit potrebu odpocinku,

0 opisat nedelu ako den odpocinku a ucty k
Bohu,

Dovera v rodine
Vykonovy standard

[0 vysvetlit potrebu dbvery v rodine,

0 prerozpravat pribeh o Jakubovi a Ezauovi,
[0 charakterizovat’ jednoduchym spdsobom
krst,

[0 nakreslit' jednotlivé krstné symboly,

00 formulovat modlitbu za rodi¢ov a
surodencov,

Déverujeme si navzajom
Vykonovy standard

00 zdévodnit vyznam podakovania a prosby
pre budovanie medziludskych vztahov a
sluSného spravania,

[0 prerozpravat biblicky pribeh o bohacovi a
Lazarovi,

[0 uviest’ priklady osobného a spolo¢ného
majetku,

[0 zdévodnit’ potrebu pomoci nadznym,

Obsahovy Standard

stvorenie

Clovek ako Bozi obraz

obraz rajskej zahrady

Boh nam zveril zem a my ju chranime

Obsahovy Standard

Abraham
Boh a jeho
meno
modlitba
nedela

Obsahovy standard

advent

rodina ako spolo¢enstvo — ulohy a roly v
rodine

Jakub a Ezau - naru$enie vzajomnej dovery
Cirkev - Bozie rodina

pozvanie do BozZej rodiny

Obsahovy standard

schopnost hovorit' ako Bozi dar — vychova k
citlivosti

voCi vyslovenému slovu

Cisté srdce — vedomie ucty k jedineCnosti
kazdého Cloveka

bohac a Lazar

osobny majeto

32



Desatoro — pozvanie k slobode a k dovere
Vykonovy standard

[0 prerozpravat s pomocou ucitela biblicky
pribeh o MojziSovi a vyslobodeni |zraelitov,
[ opisat situaciu prijatia Desatora,

0 priradit pomocou ucitefa k jednotlivym
prikazaniam ¢nosti,

Pozvanie na hostinu — obnovenie dévery
Vykonovy standard

0 prerozpravat biblicky pribeh o
marnotrathnom synovi,

0 vysvetlit’ ddlezitost futosti nad vykonanym
zlom,

0 opisat potrebu odpustenia pre budovanie
dobrych vztahov,

0 navrhnut spdsob ako vyjadrit’ prosbu o
odpustenie.

Obsahovy standard

uzatvorenie zmluvy na hore Sinaj
Desatoro ako pravidla pre Zivot

Obsahovy standard

milosrdny otec / marnotratny syn

umenie povedat zlu ,nie“, obratit sa, zmierit
sa s ludmi

a s Bohom

sviatost’ zmierenia
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Umenie a kultara - vytvarna vychova

2. roénik ZS 2 hodiny tyzdenne (2 hodiny SVP ) 66 hodin roéne

Vzdelavaci Standard vytvarnej vychovy nepredstavuje iba suhrn katalégov, ktoré
stanovuju vykony a obsah vyu€ovacieho predmetu, ale je to predovsetkym program réznych
¢innosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u€ebnych moznosti Ziakov.
Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom §tandarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupniovanymi konkretizovanymi cielmi — u€ebnymi poziadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia eSte viac Specifikovat, konkretizovat' a rozvijat’ v
podobe dalSich blizkych u€ebnych ciefov, u€ebnych uloh — vytvarnych zadani.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazfiuju pojmy ako
kfuCovy prvok vnutornej Struktury ucebného obsahu. U&ivo je v fiom S&truktirované podfa
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného ucebného obsahu. To vSak
nevylu€uje moznost ucitelov tvorivo modifikovat stanoveny u¢ebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu podla jednotlivych ro€nikov.

Vzdelavaci Standard vytvarnej vychovy ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby
vytvaral moznosti na tie kognitivne cinnosti Ziakov, ktoré operuju s pojmami, akymi su,
hladanie, patranie, skumanie, objavovanie lebo v nich spoiva zakladny predpoklad
poznavania a porozumenia vo vytvarnej vychove. V tomto zmysle nemaju byt Ziaci len
pasivnymi aktérmi vyucby a konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si maju zapamatat’ a
nasledne zreprodukovat.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vytvarna vychova v primarnom vzdelavani vychadza zo spontanneho detského
prejavu. Ziaci prostrednictvom vytvarnych &innosti, hravou formou spoznavaju vyjadrovacie
prostriedky vizualnych umeni (kresby, malby, plastiky). Formou vytvarnych c¢innosti
(kreslenia, malovania, priestorového a objektového vytvarania) sa stretavaju so svetom
navrhovania dizajnu, architektury, fotografie, videa a filmu. Aktivhu pracu s materialom a
nastrojmi nie je mozné nahradit formou pracovnych zoSitov — vSetky ostatné didaktické
formy, ako pouzivanie u€ebnice, edukacnych materialov, premietanie fiilmov a pod. su len
doplnkovymi aktivitami (v ramci motivacie alebo naslednych ukazok). Vytvarna vychova
zahriiuje aj pracu s vizualnymi prostriedkami prostrednictvom pocitaca. Od Ziakov
otakdvame najma uplatnenie jeho predstavivosti a fantazie; nie napifnanie dopredu
oCakavanych vysledkov. Vytvarna vychova je zaloZzena na tvorivosti Ziaka — na rozvijani jeho
vlastnych napadov a koncepcii. Zru€nosti (ovladanie nastrojov a technik) su podriadené
tvorivosti — prednost ma vymyslanie, od nametu az po realizaciu formy. OCakavané su
vlastné rieSenia Ziakov, nie presné plnenie uloh.

Vytvarna vychova obsahuje aj prvky, ktoré ju prepdjaju s inymi vyu€ovacimi predmetmi, napr.
s pracovnym vyucovanim (zru€nosti v ovladani nastrojov a v spracovani materialov), s
hudobnou vychovou (tvorivé reagovanie na zvukové podnety), prirodovedou a vlastivedou
(reakcie na prostredie, prirodné javy, historiu a pod.), s IKT, s matematikou (porovnavanie,
mierka, poCet a pod.) s geometriou (tvar). Niektoré témy je mozné, podla uvazenia ucitela
prepajat s témami tychto predmetov.

Ziaci su veku pristupnou formou uvéadzani do znalosti suéasného umeleckého vyjadrovania
sveta, do sulasnej vizualnej kultury i kulturnej tradicie. Ziskavaju délezité kompetencie
porozumenia svetu, ktory je ich kazdodennou skusenostou.
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HLAVNY CIEL PREDMETU

Ziaci v nadvéznosti na detsky vytvarny prejav rozvijaju svoju vizualnu kultdru na

arovni poznania i vyjadrovania.

CIELE PREDMETU
Ziaci

(rozvijaju svoju predstavivost a fantaziu,

0 rozvijaju si pozorovacie schopnosti,

[0 spoznavaju zakladné prostriedky vytvarného vyjadrovania,

0 rozvijaju tvorbu vlastnych myslienkovych konceptov a ich formalnu a technicku realizaciu,

0 osvojuju si zakladné zru€nosti pri praci s nastrojmi a materialmi,

0 poznavaju umelecké diela a svoj zazitok z nich vytvarne vyjadruju,

0 osvojuju si zakladné kulturne postoje.

VZDELAVACI STANDARD
Vytvarné vyjadrovacie prostriedky

Vykonovy standard

Ziak na konci 2. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 pouzit rézne kresliace nastroje,

[0 kreslit' ¢iarami s rdznym charakterom,

(] vyjadrit zakladny farebny tén predmetu,
[0 vyjadrit’ priblizny obrysovy tvar predmetu,
[0 usporiadat tvary symetricky alebo
asymetricky,

Rozvoj fantazie a synestetické podnety
Vykonovy standard

0 v kresbe vyjadrit rézne hudobné rytmy,

Obsahovy standard

linia (r6zne typy Ciar)

vyrazovy charakter linie (vyuzity pri
tematickom kresleni)

kresliace nastroje a pomécky (volnou rukou,
pravitkom, kruZidlom, nahodne)

lokalny farebny ton (malba, alt. kolorovana
kresba jednotlivych predmetov, farba podfla
videnej skuto€nosti)

obrysovy tvar predmetu

symetria a asymetria jednoduchych tvarov
(osova, stredova symetria)

Obsahovy standard

rytmy v hudobnej skladbe (ukazky)

rytmy v kresbe, malbe

rytmy v prirode

kresba nametu podla fantazie (alternativne
fantasticka téma, hudobnici, tanecnici,
pocuta hudba, abstraktné zobrazenie rytmov
)

pozn. mozno nhadviazat — spojit’ s témou
vytvarné vyjadrovacie prostriedky
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Podnety moderného vytvarného umenia
Vykonovy standard

[J vytvorit’ objekt (vytvarnu realizaciu) v
krajine,

0 vytvorit objekt (asamblaz) zbieranim,
ukladanim, vrstvenim, lepenim z réznych
prirodnych materialov podla viastne;j
fantazie,

Obsahovy standard

land art

prirodna/mestska krajina

prirodné materialy/umelé materialy
surrealizmus

fantasticky portrét

asamblaz

ukazky: umenie land artu

Vytvarné €innosti inSpirované dejinami umenia

Vykonovy standard

0 vytvorit vlastnu verziu obrazkového pisma,

Skola v galérii

Vykonovy standard

[0 napodobnit sochy postojom, vyrazom
alebo performanciou (akciou)

Podnety architektury
Vykonovy standard

[1 skon$truovat architektonicky tvar (prvok)
zo stavebnice,

Obsahovy standard

umenie Egypta (pyramidy, hieroglyfy ...)
rézne typy pisma — histéria vyvoja pisma
(obrazkové — hlaskové)

vytvarna interpretacia obrazkoveho pisma,
vyznam a obraz

Obsahovy standard

Ziva socha (ukazky)

sochy v galérii (alt. virtualnej galérii)

sochy v kostole

sochy na verejnom priestranstve

vytvarna interpretacia sochy v inom médiu
(mafba, kolaz, performancia) alebo v inej
technike (napr. modelovanie z plasteliny...)

Obsahovy standard

architektonické prvky (obluk, preklad, stena,
strop, brana, schody ...)

architektura ako skladacka (skladanie —
stavba z kociek, lega, Skatuliek, kartonu ...)
spajanie (alt.: zarezmi, spinkami, lepiacou
paskou, lepidlom, viazanim ...)

alt. modelovanie architektonického prvku z
modelovacej hmoty
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Podnety fotografie
Vykonovy standard

[J zostavit' kolaz z €asti réznych fotografii,

Podnety videa a filmu
Vykonovy standard

[J vytvarne interpretovat filmovu postavu v
novej dramatickej situacii podla viastnej
fantazie,

[0 navrhnut kostym pre filmovu postavu,

Elektronické média

Vykonovy standard

[0 napisat malé pismena, velké pismena a
Cisla v textovom programe,

0 napisat slova s diakritikou v textovom
programe,

0 zmenit pismo, rez pisma, farbu pisma,
piSu kratke vety v textovom programe,
Podnety dizajnu a remesiel

Vykonovy standard

1 navrhnut hracku podla vlastnej fantazie,

[0 vytvorit’ jednoduchu pokryvku hlavy podfla
vlastnej fantazie,

Podnety poznavania sveta
Vykonovy standard
[J vytvorit’ objekt (alt. asamblaz alebo obraz)

z prirodnin najdenych v okolitej prirode,
[0 interpretovat’ prirodné tvary.

Obsahovy Standard

rézne zanre fotografie (z asopisov) —
portrét, krajina, architektura,
mikro/makrofotografia, reportaz ...

kolaz, montaz

strihanie a spajanie Casti fotografii do novych
kompozi¢nych suvislosti

kompozicia z rdznych Zanrov a rézneho
tvaroslovia

Obsahovy standard

filmova postava v kreslenom, animovanom
alebo hranom filme

filmovy kostym, vyzor postavy

filmova postava v dramatickej akcii

Obsahovy standard

pouzivanie klavesnice, vyhladavanie pismen,
malé a velké pismena, Cisla, pouzivanie
klavesu Shift, pisanie diakritiky, zmena
pisma a rezu pisma, zmena velkosti pisma,
kratke texty

Obsahovy standard

hracky r6zneho druhu

chlapCenské a dievCenské hracky
mechanické a statické hracky (funkcie,
material, farby, tvary ...)

klobuénicke remeslo

pokryvky hlavy — klobuky, €iapky, Satky,
kukly, kapucne, koruny

Obsahovy standard

prirodoveda — prirodniny a prirodné materialy
(listy, kéra, kamene, semena, plody ...)

pozn. mozno nhadviazat — spojit’ s témou
podnety vytvarného umenia — land-art

37



Umenie a kultira — hudobna vychova

2. roénik ZS 1 hodina tyzdenne (1 hodina SVP ) 33 hodin roéne

Vzdelavaci Standard nepredstavuje iba suhrn kataldgov, ktoré stanovuju vykony a
obsah vyuCovacieho predmetu, ale je to predovSetkym program rdéznych cinnosti a
otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti Ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizujid vo vykonovom S§tandarde. Je to uceleny systém vykonov. Tieto
zakladné poziadavky mozu uditelia eSte viac Specifikovat, konkretizovat’ a rozvijat v podobe
dalSich blizkych u€ebnych cielov, uéebnych uloh, otazok, &i testovych poloZiek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazriuju pojmy ako
kfu€ovy prvok vnutornej Struktury uéebného obsahu. Je to zaklad vymedzeného uc¢ebného
obsahu. To vS8ak nevylu€uje moznost’ u€itelov tvorivo modifikovat stanoveny u¢ebny obsah v
ramci Skolského vzdelavacieho programu podla jednotlivych rocnikov.

Vzdelavaci Standard hudobnej vychovy ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby
vytvaral moznosti na tie &innosti Ziakov, ktoré operuju s pojmami, akymi su hladanie,
patranie, skimanie, objavovanie lebo v nich spoliva zakladny predpoklad poznavania a
porozumenia hudobného umenia.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Primarna hudobna edukacia predstavuje kontinualne, systémové a ciefavedomé

pokraCovanie predprimarnej hudobnej vychovy. Hudobna vychova v zakladnej Skole je
predmetom umelecko-vychovnym, &innostnym, kde sa na baze hudobnych hrovych €innosti
ziaci ucia orientovat vo svete hudby, prebudza sa v nich zaujem o elementarne
muzicirovanie a postupne aj zaujem o hibSie vzdelanie v oblasti hudby a umenia.
Na primarnom stupni vzdelavania sa prirodzene a plynule nadvazuje na vrodené
predpoklady deti ich spontannost, sklony k hravosti, na ich schopnost celostného vnimania
obrazov a modelov okolitého sveta. Hudba ma byt pre Ziakov su€asne hrou a predmetom
detského experimentovania, zdrojom objavitefskych pristupov k hudobnému poznavaniu a
prostriedkom Ziakovej hudobnej expresie, ktora podporuje ich hudobnu sebarealizaciu v
komplexe aktivnych aj receptivnych hudobnych ¢&innosti. Hudobné c¢innosti predstavuju
najrozmanitejSie formy kontaktu Ziaka s hudbou, davaju moznost’ spgjat hudbu so slovom,
obrazom, pohybom, hrou na elementarnych hudobnych nastrojoch. Hudobné &innosti tvoria
zakladny prostriedok na rozvijanie hudobnych i klu€ovych kompetencii ziakov. Hudobné
ginnosti nie su izolované, ale v reélnej praktickej podobe sa vzajomne dopifiaju, podporuju aj
s inymi mimohudobnymi €innostami a zmysluplne sa integruju. Hudobny material a hudobné
¢innosti su klucovym prostriedkom na osvojenie si hudobno-teoretickych poznatkov. Tie si
v8ak Ziaci osvojuju postupne a nadobudnuté vedomosti su vysledkom aktivnych hudobnych
¢innosti, z ktorych vyplyvaju. Teoretické poznatky a vedomosti su dblezité len do tej miery,
do akej su nevyhnutné pre aktivny hudobny prejav Ziakov, chapanie zakladnych zakonitosti
hudby a pracu s hudobnym materialom.

CIELE PREDMETU

[0 rozvijat hudobné kompetencie dietata mladSieho Skolského veku,

0 rozvijat kultivovany re€ovy, hlasovy, pohybovy prejav v spojeni s hudbou,

[0 vychovavat aktivneho a vnimavého interpreta a percipienta hudby,

[J naudit ziaka orientovat sa vo svete hudobného umenia,

[J rozvijat emocionalny svet a hudobny vkus Ziaka mladSieho Skolského veku,
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0 v ramci stanovenych ciefov z hudobnej vychovy vyuzivat integrativne pristupy a prieniky s
ostatnymi vyu€ovacimi predmetmi v primarnej edukacii,
[J viest Ziakov k samostatnej praci a hudobnej tvorivosti.

VZDELAVACI STANDARD

Vykonovy standard

Ziak na konci 2. ro¢nika zakladnej skoly
vie/dokaze:

[0 pouZivat hlas vedome, so spravnou
hlasovou technikou na dosiahnutie
Specifického hudobného ciela,

[ spievat relativne Cisto a rytmicky spravne,

(1 reagovat pri speve na gesta ucitefa,
adekvatne menit tempo, dynamiku,

[J rytmizovat' re€ s vedomim zakladnych
rytmickych modelov,

melodizovat re¢ 5.-3.; 5.-6.-5.-3. a 5.-3.-1.
stupfia (so-mi; la-so-mi; la-so-mi-do),

0 hrat na elementarnych hudobnych

nastrojoch,

00 hrat rytmické modely,

[0 hrat melodické modely,

[0 vytvorit’ inStrumentalny sprievod,

Obsahovy Standard
Hlasové ¢innosti

vokalne €innosti v ramci rozsahu c1-c2,
detské piesne, ludové piesne, regionalne
l[udové piesne, autorské piesne, popevky,
riekanky, vokalne dialogicke hry, dychové a
hlasové cviCenia

taktovacie gesta 2/4 a 3/4 taktu, gesta na
zmeny tempa a dynamiky

rytmické hodnoty Stvrtova, osminova, polova,
pomicky, bodka za

Stvrtovou notou, pomocné rytmické
prostriedky: ta, ti-ti, ,nic“, ,pau-za“, sa, tai-ti
lubovolné gesta znazorfujuce vysku i dizku
ténov, relativna solmizacia, fonogestika,
ruéné znaky na vyjadrenie rytmu
InStrumentalne éinnosti

Orffove nastroje rytmické: palicky, dreveny
blok, ramovy/ruény bubon, tamburina,
triangel, spieZzovce, Cinely, prstové Cinelky,
zvoncek, chrastidla a melodické hudobné
nastroje (xylofén, zvonkohra, metalofén), hra
na tele, okolité objekty triedy, rozli€né
objekty,

prirodniny

rytmické hodnoty Stvrtova, osminova, pélova,
pomlEky, bodka za Stvrtovou notou,
pomocne rytmické prostriedky: ta, ti-ti, ,,nic",
.pau-za“, tai-ti

s$0-mi, so-la-so-mi, so-mi-do, durovy
kvintakord

inStrumentalny sprievod — jednym tébnom,
dvoma tonmi toniky
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0 inStrumentalne improvizovat,

[0 reagovat’ pri hre na hudobnych nastrojoch
na gesta ucCitefa — nastup, odsadenie,
adekvatne menit tempo, dynamiku,

[0 aktivhe poc€uvat zvuky, piesne a hudobné
skladby,

O urcit vlastnosti zvuku, charakter skladby,

[0 vyjadrit pocity z pocCuvanej hudby
verbalne, pohybom a inymi umeleckymi
prostriedkami,

0 identifikovat hudobno-vyjadrovacie
prostriedky v kontrastoch,

[0 pri poCuvani identifikovat
obsadenie hudobnej skladby,

0 rozlisit niektoré hudobné nastroje v
pocuvanych skladbach,

[0 rozpoznat jednohlas, dvojhlas,

nastrojové

[J rozpoznat totoZzné a kontrastné prvky v
hudobnej forme,

00 ur€it a rozpoznat melodické a rytmické
modely,

[0 vyjadrit pocity z poc€uvanej hudby
pohybom a inymi umeleckymi prostriedkami,

[0 adekvatne reagovat na rytmus, metrum a
tempo,

[0 pohybom adekvatne vyjadrit hudobno—
vyrazové prostriedky,

[0 tane€né prvky a pohyb v jednoduchych
choreografiach,

0 vyjadrit dej, naladu, charakteristiku postav
pribehu rytmickymi a melodickymi nastrojmi
alebo inymi zdrojmi zvuku, pohybom,

a dominanty, jednoduché ostinato
predohra, medzihra a dohra
improvizacia

gesta ucitela

Percepcné €innosti - aktivhe poCuvanie
zvuky okolia, objektov, vlastného tela;
skladby slovenskych a svetovych
skladatelov; piesne, spev a interpretaciu
ucitela/ky; vlastny hudobny prejav, hudobny
prejav triedy (skupiny), hry so zvukom
vyrazné zvukové kontrasty, pohyb kantilény,
tempo, rytmus, zvukova farba, dynamika,
harmonia, forma, agogické zmeny

jednohlas, dvojhlas, zbor

hudobna forma, mala piesfiova forma

Hudobno-pohybové ¢innosti

pohybova improvizacia, pohybova
interpretacia
pohyby v priestore (chédza, pérovanie,

poskoky, beh, cval, jednokro¢ka, dvojkrocka),

pohyby na mieste (ohybanie sa, vystieranie,
vyskok, drep, otoCka, Svihanie, hra na tele —
tlieskanie, plieskanie, dupanie, luskanie;
orientacia v priestore (vpred, vzad, vpravo,
vlavo, hore, dolu, v kruhu, v rade, v zastupe,
jednotlivo, v dvojiciach, v skupine)
Hudobno-dramatické ¢innosti

nahravky, piesne, pribehy, rozpravky, video,
integracia s rozlicnymi
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dramatickymi prostriedkami,
[J vytvorit hudobno—dramaticky celok,

O realizovat hudobné ginnosti podla volného
i Standardizovaného grafického vyjadrenia
hudobnych dejov,

[0 vizualne zobrazit zvukoveé vnemy,
O interpretovat tu istu piesen réznymi

vyrazovymi prostriedkami (spevacky,
pohybom, hrou na hudobnom nastroji).

vyu€ovacimi predmetmi

material s  dramatickym  potencidlom:
hudobno-pohybové hry, riekanky, basne,
rozpravky, pribehy, piesne, inStrumentaine
skladby, herecké etudy, kratke sekvencie,
dialégy a scénky

Hudobno-vizualne Cinnosti
notovy zapis ténov c1-a1
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Zdravie a pohyb - telesna a Sportova vychova

2. roénik ZS 3 hodiny tyzdenne

( 2 hodiny SVP + 1 hodina SkVP bez navysenia obsahu ) 99 hodin roéne

Vzdelavaci Standard nepredstavuje iba suhrn kataldgov, ktoré stanovuju vykony a
obsah vyuCovacieho predmetu, ale je to predovSetkym program rdéznych cinnosti a
otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom &tandarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené odstupfiovanymi konkretizovanymi cielmi — ucCebnymi poZiadavkami. Tieto
zakladné poziadavky mozu uditelia este viac Specifikovat, konkretizovat’ a rozvijat v podobe
dalSich blizkych u€ebnych cielov, uéebnych uloh, otazok, &i testovych poloZiek.

K vymedzenym vykonom je priradeny obsahovy Standard, v ktorom sa zdéraznuju pojmy ako
kfa€ovy prvok vnutornej Struktury uéebného obsahu. UCivo je v nom Struktirované podla
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného uéebného obsahu. To vsak
nevylucuje moznost uditelov tvorivo modifikovat stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu podla jednotlivych roénikov.

Pri planovani vzdelavacej €innosti je ciefom ucitela vytvarat pre Ziakov podnetné prostredie,
ktoré im umozni osvojit si nové pohybové zru€nosti a tie budu predpokladom pre
vykonavanie pohybovej aktivity i mimo skolského prostredia. V pripade uc¢inného osvojenia si
tychto zruénosti existuje realna moznost’ vytvorenia si trvalého vztahu k pohybovej aktivite,
ktora je klu€om k zdravému Zivotnému Stylu.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Zameranie telesnej a Sportovej vychovy v primarnom vzdelavani je dominantne
upriamené na telesné, funkéné a pohybové zdokonalovanie, ¢im prispieva k upeviiovaniu
zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti a pohybovej vykonnosti. Telesnd a Sportova
vychova poskytuje elementarne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybovych aktivit
a Sportu, vyznamne prispieva k psychickému, socidlnemu a moralnemu vyvinu ziakov, k
formovaniu kladného vztahu k pohybovej aktivite a pIni aj délezitu kompenzaénu funkciu v
procese edukacie. Svojim zameranim ma telesna a Sportova vychova vynimoc¢né a
Specifické postavenie v ramci vzdelavania ziakov mladSieho Skolského veku. Vyuziva
predovdetkym Siroké spektrum pohybovych prostriedkov, ktoré prispievaju k celkovému
formovaniu osobnosti s akcentom na hrubu i jemnu motoriku. Prostrednictvom pohybovych
cviceni, hier a sutazi pozitivne ovplyvriuje zdravotny stav zZiakov.

Vzdelavaci Standard ma tri zakladné Casti: Zdravie a zdravy Zivotny Styl, Telesna zdatnost a
pohybova vykonnost a Sportové &innosti pohybového reZimu. Tieto &asti zohladfiuju
pohybovo a zdravotne orientovand koncepciu telesnej a Sportovej vychovy. Cast s nazvom
Sportové ¢innosti pohybového rezimu je &lenend na zakladné tematické celky a pre
jednoduchs$iu orientaciu ucitela je navrhnuta odporuCana Casova dotacia pre zakladné
pohybové zru€nosti (30 %), manipulaéné, pripravné a Sportové hry (30 %), hudobno-
pohybové a tanecné Cinnosti (15 %), psychomotorické a zdravotne orientované cvicenia (10
%) a aktivity v prirode a sezénne pohybové ¢innosti (15 %).

Zakladnou organiza¢nou formou je 45 minutova vyu€ovacia hodina a zu€astfiuju sa jej vsetci
Ziaci zaradeni do I. a Il. zdravotnej skupiny, pripadne lll. zdravotnej skupiny (integrované
vyudovanie). Ziaci so zdravotnym oslabenim, zdravotnym postihnutim (lll. zdravotna

42



skupina) sa m6zu vyuCovat samostatne v oddeleni zdravotnej telesnej vychovy, priCom
obsah vyu€ovania sa realizuje podfa samostatnych vzdelavacich programov.

CIELE PREDMETU

Ziaci:

0 ziskaju poznatky o vplyve pohybu na zdravie a vnimaju pohybovu aktivitu ako prostriedok

upevhovania zdravia,

[0 osvoja si zakladné vedomosti a poznatky z telesnej vychovy a Sportu,

[0 maju vytvorenu elementarnu veku primeranu predstavu o viastnych pohybovych

moznostiach,

[0 nadobudnu pozitivny vztah k telesnej vychove, pohybovym aktivitdm a Sportu,

[0 uplatfiuju zasady hygieny a bezpeénosti pri pohybovej ¢innosti,

0 maju kultivovany pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,

[1 osvoja si zakladné pohybové zru€nosti suvisiace s vykonavanim zakladnych lokomacii,
nelokomoénych pohybovych zruénosti a vybranych Sportov,

0 prostrednictvom vhodnych telesnych cvi€eni si rozvijaju pohybové schopnosti pre
optimalny rozvoj zdravotne orientovanej telesnej zdatnosti,

[J chapu vyznam diagnostiky v telesnej vychove ako prostriedku pre ziskanie informacii o

arovni vlastnej telesnej zdatnosti.

VZDELAVACI STANDARD PREDMETU
Zdravie a zdravy zivotny Styl

Vykonovy standard

Ziak na konci 1. stupna zakladnej $koly
vie/dokaze:

[1 identifikovat znaky zdravého Zivotného
Stylu,

0 rozliSovat zdravu a nezdravu vyZivu,

[0 rozpoznat nebezpecCenstvo navykovych
latok a ich negativny vplyv na zdravie
¢loveka,

00 vysvetlit vyznam pohybovej aktivity pre
zdravie €loveka,

0 rozpoznat zakladné spOsoby a vyznam
otuZovania organizmu,

[J dodrziavat' hygienické poziadavky pri
vykonavani pohybovej

Obsahovy standard

zasady zdravého zivotného Stylu (pravidelny
pohyb v dennom reZime, pitny rezim, zdravé
a nezdravé potraviny, stravovanie pri
zvysSenej telesnej zatazi, praca a odpocinok v
dennom rezime)

vyznam prijmu a vydaja energie, zachovanie
rovnovahy pre udrzanie hmotnosti

negativne vplyvy faj¢enia, alkoholu,
nedovolenych latok a inych zavislosti na
zdravie Cloveka

vyznam pohybu pre zdravie ¢loveka,
adaptacia organizmu na zatazenie, délezité
fyziologické zmeny vplyvom telesného
zatazenia

spbsoby otuzovania — vzduchom, vodou,
sinkom
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¢innosti,
[0 aplikovat zasady bezpec€nosti pri cvieni,

[1 opisat zasady poskytovania prvej pomoci
v rbznom prostredi,

0 popisat znaky spravneho drzania tela v
réznych polohach,

0 aplikovat osvojené pohybové zruénosti v
reZzime dfia,

Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’
Vykonovy standard

[0 vysvetlit vyznam diagnostiky pohybovej
vykonnosti pre zdravie a osobny telesny,
motoricky a funkény vyvin,

[0 individualne sa zlepSit v stanovenych
ukazovateloch vybranych

[0 odmerat pulzovu frekvenciu na krénej

tepne,

[J rozpoznat zakladné prejavy unavy pri
fyzickej zatazi,

[0 vyuzivat prostriedky na rozvoj pohybovych
schopnosti,

Sportové éinnosti pohybového rezimu
TC: Zakladné pohybové zruénosti

Vykonovy Standard

[0 pomenovat zakladné povely a utvary
poradovych cvi¢eni realizovanych vo vyucbe,

[0 pouZivat zakladné povely a spravne na ne
reagovat pohybom,

[0 vysvetlit vyznam a potrebu rozcvi¢enia
pred vykonavanim

hygienické zasady pred, pri a po cvi¢eni
hygiena uborov, vyznam dodrziavania
zakladnych hygienickych zasad

organizacia cvi¢enia, dopomoc a zachrana
pri cviceni,

prva pomoc pri drobnych poraneniach,
praktické poskytnutie prvej pomoci

zasady spravneho drzania tela, spravne
drzanie tela v stoji, v sede, v lahu, chybné
drzanie tela, odchylky v drzani tela, cvienia
pre spravne drzanie tela

pohybovy rezim, aktivny odpocinok, zakladné
poznatky o formach pohybovej aktivity v
rezime dna (ranné cvienie, spontanna
pohybova aktivita, racionalne vyuzivanie
volného ¢asu a pod.)

Obsahovy standard

poznatky o rozvoji a diagnostikovani
pohybovej vykonnosti, zdravotne orientovana
zdatnost’

odporucané testy pre posudzovanie
individualnych vykonov:

skok do dialky z miesta, ¢Inkovy beh 10x5 m,
vydrz v zhybe, lfah—sed za 30 sek,
vytrvalostny ¢Inkovy beh

meranie pulzovej frekvencie na krénej tepne
pred zatazenim a po zatazeni, vysvetlenie
rozdielov v pulzovej frekvencii, pri€iny zmien
poznatky o vonkajSich prejavoch unavy pri
zatazeni (potenie, dychanie, farba pokoZzky,
koordinacia pohybov)

pohybové prostriedky na rozvoj kondi¢nych a
koordina¢nych schopnosti

Obsahovy standard

zakladné povely, postoje, obraty a
pochodové utvary — pozor, pohov, vpravo
vbok, vlavo vbok, ¢elom vzad

rad (dvojrad, 3—rad ap.), zastup (dvojstup, 3-
stup ap.) kruh, polkruh

jednotlivec, dvoijica, trojica, druzstvo,
skupina, kolektiv

na znacky, Ciara, priestor, ihrisko

cviCenia a hry s prvkami poradovej pripravy
ako prostriedky uéelnej organizacie ¢innosti v
priestore
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pohybovej ¢innosti,
[1 pomenovat zakladné pohybové zruénosti,

[0 zvladnut techniku behu, skoku do dialky a
hodu tenisovou lopti¢kou,

[0 pomenovat a vykonat zakladné polohy
tela a jeho Casti,

0 zvladnut techniku zakladnych

akrobatickych cviceni v réznych obmenach a
vazbach a skokov,

0 vykonat ukazku z upolovych cviceni,

Sportové éinnosti pohybového rezimu
TC: Manipulaéné, pripravné a Sportové hry

Vykonovy Standard
[0 charakterizovat’ zakladné pojmy suvisiace

s hrami,

[0 pomenovat zakladné herné €innosti
jednotlivca,

[0 vymenovat nazvy hier realizovanych vo
vyucbe,

[0 aplikovat' v hre dohodnuté pravidla a
reSpektovat ich,

uloha rozcvi€enia pred vykonavanim
pohybovych €innosti ako prevencia pred
zranenim

rézne spbsoby rozcviéeni bez nadinia, s
nacinim, s hudobnym doprovodom a pod.
beZecka abeceda, beh rychly, beh
vytrvalostny, beh akceleraény, beh z rdznych
poldh, beh so zmenami smeru

hod lopti¢kou, hod plnou loptou

skok do dialky, skok do dialky znozmo z
miesta,

pojmy — Start, ciel, sutaz, pravidla, draha
cviCenia zakladnej gymnastiky, cviCenia
speviiovacie, odrazoveé, rotacné

cviCenia okolo réznych osi tela cviiaceho
(prevaly, obraty, kotule)

stojka na lopatkach, stojka na hlave
cvi¢enie a manipulacia s nacinim a
poméckami — gymnastickym nacinim (lopta,
stuha, obrug, kratka ty¢, overbal, fitbal,
Svihadlo, lano, expander ap.)

cviCenie na naradi (lavi¢ky, rebriny, debna,
preliezky, lezecké a prekazkové drahy)
preskoky a skoky na Svihadle, skoky na
pruznom mostiku a trampolinke

upolové cvienia a hry zamerané na:

0 odpory

0 pretlacanie

(1 pretahovanie

Obsahovy standard

zakladné pojmy — pohybova hra, Sportova
hra, hrag, spoluhrac, super, kapitan,
rozhodca, utoénik — utok, uto¢na ¢€innost,
obranca — obrana, obranna ¢innost’
ihrisko (hraci priestor, hracia plocha),
stredova Giara,

branka, k68, hracie nacinie (lopta, palka,
hokejka a pod.)

gol, bod, prihravka, hod, strelba, dribling
hry so zameranim na manipulaciu s réznym
tradi¢nym, ale aj netradi¢nym nacdinim a s
inymi pomockami

pravidla realizovanych hier, ich vyznam a
sankcie za porusenie,
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zvladnut techniku manipulacie s nacinim,

[0 uplatnit manipulaciu s na¢inim v
pohybovej alebo pripravnej Sportovej hre,

0 zvladnut herné Cinnosti jednotlivca v hrach
realizovanych vo vyucbe,

0 vyuzivat nau¢ené zru€nosti z hier v
réznom prostredi (telocvi€na, priroda, voda),

Sportové éinnosti pohybového rezimu
TC: Hudobno-pohybové a taneéné €innosti

Vykonovy standard

0 vymenovat zakladné pojmy rytmickej a
modernej gymnastiky,

[0 pomenovat taneéné kroky realizované vo
vyucbe,

Jvykonat’ ukazku rytmickych cvi€eni,

00 zladit pohyby tela, chddzu, skoky a beh s
rytmom navodenym potleskom, zvukovym
signalom, hudbou,

0 zvladnut’ zakladné tanecné kroky, tanecné
motivy v réznych obmenach realizovanych
vo vyucbe,

[0 vytvorit kratke vazby a motivy z
naucenych tanecnych krokov fudovych i
modernych tancov,

[J uplatnit’ prvky rytmiky a tanca v hudobno-
pohybovych, tane¢nych a dramatickych
hrach,

[J improvizovat’ na zadanu tému alebo
hudobny motiv,

pravidla fair-play

pohybové hry zamerané na rozvoj
pohybovych schopnosti (kondi¢nych,
koordinacnych a hybridnych),

pripravné Sportové hry zamerané na futbal,
basketbal, volejbal, hadzanu, tenis
pohybové hry zamerané na precviCovanie
osvojovanych pohybovych zruénosti rézneho
charakteru (gymnastického, atletického,
plaveckého)

Obsahovy Standard

zakladné pojmy a poznatky — rytmicka
gymnastika (rytmus, takt, tempo, dynamika),
moderna gymnastika — nacinie a cvicenia s
nim (lopta, Svihadlo, stuha, kuzZele, obrug),
rovnovazne vydrze — pdzy, poskoky a skoky
(noZnicovy, Certik, kadetkovy)

tanec — ludovy, moderny, tane¢ny krok
(prisunny, cval, poskocny, polkovy,
val€ikovy, mazurkovy), taneény motiv,
tanedna vazba,

pohybova skladba

rytmické cviCenia spojené s vytlieskavanim,
vydupavanim, hrou na telo

cviCenia a hry na rozvoj rytmickej schopnosti
tane€na a Stylizovana chbdza, beh, skoky,
poskoky, so zameranim na spravne a
estetické drzanie tela ako celku i jeho Casti v
réznych polohach

tanecné kroky a motivy regionalnych
l[udovych tancov

tanecné kroky a motivy vybranych
modernych tancov

aerobik, zumba, brusné tance a iné formy
cvi¢eni s hudobnym sprievodom
rytmizované pohyby s vyuZitim hudby alebo
réznych jednoduchych hudobnych nastrojov
imitacné pohyby so slovnym navadzanim,
napodobriovacie pohyby (napr. zvierat,
Sportovcov, €innosti ¢loveka)

tanecna improvizacia

pohybova improvizacia na hudobné motivy,
alebo zadané témy

tane€na improvizacia na zaklade naucenych
tanecnych krokov, motivov, vazieb
pantomima
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Sportové éinnosti pohybového rezimu

TC: Psychomotorické a zdravotne orientované cvi€enia a hry

Vykonovy standard

0 postupne uvolnit pri slovhom doprovode
svalstvo konéatin i celého tela,

[ opisat zakladné spbsoby dychania,
[J vykonat’ jednoduché streCingové cvicenia,
0 charakterizovat cvi€enia z psychomotoriky,

0 vysvetlit podstatu psychomotorickych
cviceni a ich vyznam,

0 aplikovat nau€ené zruénosti v cviCeniach a
hrach,

Sportové éinnosti pohybového rezimu

Obsahovy standard

relaxacné (uvolnovacie) cviCenia a hry
(vyklepavanie, vytriasanie, automasaz a
pod.)

cvi€enia so zameranim na riadené
speviovanie a uvolnovanie svalstva (svalové
napatie a uvolnenie)

aktivity zamerané na rozvoj dychania,
dychacie cvi€enia — cviCenia zamerané na
nacvik spravneho dychania v réznych
polohach

natahovacie (stre€ingové) cvi¢enia
kompenzacéné (vyrovnavajuce) cvi¢enia
cviCenia na rozvoj flexibility(ohybnost,
pohyblivost)

rozvoj rovnovahovych schopnosti: statickej r.
(cvi€enia zamerané na stabilitu a labilitu v
réznych polohach), dynamickej
r.(balansovanie na fit lopte, cvi€enia na
balanénych poméckach — bosu, go-go
Sliapadlo a

pod.)

balansovanie s predmetmi (Zonglovanie,
prenasanie predmetov réznym spbdsobom a
pod.)

cviCenia telesnej schémy zamerané na
uvedomovanie si vlastného tela —
pohybovych moznosti jeho jednotlivych Casti
cvicenia spajajuce zmyslové vnimanie s
pohybovym (napr. pohybové reakcie na
zmyslové podnety)

psychomotorické hry, cvi¢enia a hry s
neStandardnym nacinim (balény, Stipce,
noviny a pod.)

TC: Aktivity v prirode a sezénne pohybové €innosti

Vykonovy standard

[0 vymenovat zakladné druhy realizovanych
sezonnych pohybovych aktivit,

[0 zvladnut’ pohyboveé zruénosti vybranych
sezdénnych aktivit,

[ uplatnit prvky sezénnych pohybovych
¢innosti v hrach,

Obsahovy standard

zakladné pojmy a poznatky zo sezénnych
aktivit realizovanych vo vyucbe
kor€ufovanie (in-line a na lade) — jazda
vpred, vzad, zastavenie, obrat, hry a sutaze
na korculiach

lyZovanie — lyZe zjazdové, beZecké,
skokanské, zjazd, slalom, beh na lyZiach,
zakladna manipuldcia s lyzami a palicami,
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sutaziach, v Skole i vo volnom ¢ase,

[0 bezpeéne sa pohybovat’ v réznom
priestore a v réznych podmienkach,

[0 prekonat’ pohybom rézne terénne
nerovnosti,

0 vysvetlit vyznam a zasady ochrany prirody
pocCas pohybovych aktivit v ne;.

chbdza, obraty,

vystupy, padanie, zjazdy (po spadnici),
brzdenie jazdy, jazda Sikmo svahom, privrat
(oboma lyzami, jednou lyzou, v pokoji a v
pohybe), odvrat, obluky

cvienia a hry zamerané na oboznamenie sa
s vodnym prostredim, splyvanie, dychanie a
orientaciu vo vode, skoky do vody z r6znych
poldh, nacvik techniky jedného plaveckého
spbsobu, plavecky spbésob (kraul, znak,
prsia), Startovy skok, obratka

chbédza a jej r6zne druhy a spdsoby
vzhladom na povrch a terén, turistika — jej
druhy a formy, turisticky vystroj, turisticky
chodnik, turisticka znacka, mapa, buzola,
zasady a vyznam otuzovania, pohybu a
pobytu v prirode v kazdom ro¢nom obdobi a
pocasi

jazda, hry a sutaze na kolobezke, bicykli
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Clovek a svet prace — pracovné vyuéovanie

2. roénik ZS 1 hodina tyzdenne (1 hodina SkVP ) 33 hodin roéne

Pracovné vyuCovanie pozostava =zo samostatnych zloziek — technickych
a pestovatelskych prac. Rovnomerné zastupenie obidvoch zloZziek mdze ucitel menit
v prospech technickych alebo pestovatelskych prac (vychadzajuc zo zaujmu ziakov, potrieb
a podmienok Skoly a regionu).
NajdolezitejSim snaZenim pracovného vyucCovania by mal byt ustup od reprodukénych
¢innosti. Viac sa zamerat’ na rozvoj tvorivosti Ziakov prostrednictvom rieSenia problémovych
uloh.
Ziaci vtomto predmete ziskavaji vedomosti zréznych pracovnych &innosti, vratane
elementarnych technickych a vyrobnych poznatkov. Pracovné vyuCovanie vytvara u Ziakov
kladny vztah k praci, plni zakladnu pripravu pre buduce povolanie, ale aj pre potrebu
praktického Zzivota v rodine a spolo¢nosti. V spolupraci s ostatnymi predmetmi pdsobi na
harmonicky rozvoj ziakov.
Pracovné zatazenie musi byt primerané fyzickym schopnostiam ziakov. Nesmie byt tak
naro¢né, aby Ziakov vyc€erpalo, ale ani prili§ jednoduché, lebo by nedostato¢ne aktivizovalo
ich myslenie a v dostato¢nej miere ich nezamestnavalo.
Obsah pracovného vyulovania je C&leneny na zlozky. Toto rozdelenie vychadza zo
schopnosti Ziaka osvojit si obsah daného uciva, a zo schopnosti vediet ho aplikovat
v su€asnom i buducom praktickom Zivote.
V zloZke sebaobsluzné &innosti Ziaci nadobudaju zru€nosti v starostlivosti o hygienu tela
a zovnajsku, osvojuju si stravovacie navyky a pravidla stolovania.
V zlozke prace v domacnosti je osvojovanie si zakladnych pracovnych navykov
v domacnosti, potrebnych pri domacich pracach a udrzZiavani poriadku.
V zlozke praca v dielni si Ziaci osvojuju schopnost’ rozliSovat rozlicné materialy, spoznavaju
ich v praktickom Zivote, osvojuju si manualne zru€nosti s nimi a vytvaraju jednoduché
vyrobky.
V zlozke pestovatel'ské prace sa ziaci ucia rozpoznavat rézne druhy ovocia a zeleniny,
nadobudaju zakladné pestovatelské zrucnosti, osvojuju si starostlivost’ o izbové rastliny.

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Oblast Clovek a svet prace zahriiuje &iroké spektrum pracovnych &innosti a technoldgii,
vedie Ziakov k ziskaniu zakladnych uzivatelskych zrucnosti v réznych oblastiach ludskej
Cinnosti a prispieva k vytvaraniu Zivotnej a profesijnej orientacie Ziakov.

Koncepcia vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace vychadza z konkrétnych Zivotnych
situacii, v ktorych ziaci prichadzaju do priameho kontaktu s fudskou €innostou a technikou v
jej rozmanitych podobach a SirSich suvislostiach.

Vzdelavacia oblast Clovek a svet prace sa zameriava na praktické pracovné navyky a
doplfiuje celé zakladné vzdelavanie o dblezitou zloZzku nevyhnutnu pre uplatnenie ¢loveka v
dalSom Zzivote a v spoloCnosti. Tym sa odliSuje od ostatnych vzdelavacich oblasti a je ich
urcitou protivahou. Je zalozena na tvorivej spolupraci Ziakov.
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Ciele vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace na primarnom stupni vzdelavania

Pri vymedzeni cielov primarneho vzdelavania pre oblast Clovek a technika

vychadzame zo vSeobecnych poziadaviek vedecko-technickej gramotnosti i zo vSeobecnych
cielov primarneho vzdelavania. V tejto vzdelavacej oblasti mézeme uvazovat z hladiska
troch navzajom prepojenych komponentov:

1. vychova vztahu k technike (hodnoty, postoje),

2. vychova o technike (vedomosti),

3. vychova prostrednictvom techniky (skusenosti, pracovné éinnosti, zruénosti).
Zakladny vztahovy ramec pre urCenie cielov

elementarneho vzdelavania oblasti Clovek asvet prace vychadza z uvedenych
komponentov:

V rovine hodnot a postojov smeruje k:

- ponatiu ulohy techniky v spolo¢nosti,

- uvedomenia si toho, ako technika ovplyviuje nas Zivot v réznych Zivotnych situaciach
(doma, v 8kole, pri cestovani, pri hre, Sporte atd.),

- bipolarnemu vnimanie techniky (technika méze pomahat, ale aj ohrozovat zdravie zivot),

- rozvijaniu mravného vedomia a konania v suvislosti s vyuzitim techniky,

- rozvijaniu osobnostnych vlastnosti,

- uplatfiovaniu tvorivosti a vlastnych napadov,

- vytvaraniu postojov k hodnotam vo vztahu k praci ¢loveka,

- zodpovednost za kvalitu svojich i spolo¢nych vysledkov prace,

- rozvoju moralnych a vélovych vlastnosti (vytrvalost a sustavnost pri plneni zadanych uloh,
vynakladanie usilia na dosiahnutie kvalitného vysledku),

- rozvoju asertivity pri presadzovani vlastnych nazorov, postojov a citov,

- rozvoju autondmnej pozicie Cloveka (sebarealizacie, sebadbvery, sebavzdelavania atd.).

V rovine vedomosti smeruje k:

- porozumeniu zakladnym technickym problémom v kfu€ovych oblastiach techniky
(materialy a technoldgie, komunikacné systémy, doprava a konstruovanie) na
vekuprimeranej Urovni,

- poznaniu zakladnych Zivotnych potrieb rastlin v ramci pestovatelskych prac,
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- poznaniu zakladnej techniky v domacnosti a bezpeénej manipulacii s fiou,

V rovine pracovnych Cinnosti a zru¢nosti smeruje k:

- ziskavaniu pracovnych skusenosti a zru¢nosti v kfu€ovych oblastiach techniky

- spbsobilosti kriticky pouzivat informacné a komunikacné technické prostriedky

- ziskaniu pracovnych zruénosti pri opracovani technickych materialov

- spbsobilosti v oblasti konstruovania pocnuc planovanim az po prezentaciu produktu

- osvojenia si bezpeéného vyuzivanie techniky v domacnosti

- pestovaniu a oSetrovaniu zakladnych druhov rastlin

- ziskavaniu vSeobecne vyuzivatelnych pracovnych skusenosti

- vyuzivaniu vhodnych pracovnych prostriedkov v beZznom Zivote

- nauceniu sa pracovat v time

- poznaniu pravidiel bezpe€nosti prace a k schopnosti poskytnut’ pomoc pri uraze

Vzdelavanie v tejto oblasti smeruje k vytvaraniu a rozvijaniu kfu€ovych kompetencii
Ziakov tym, Ze vede Ziakov k:

pozitivnemu vztahu k praci a k zodpovednosti za kvalitu svojich i spoloénych
vysledkov prace

osvojeni zakladnych pracovnych zru€nosti a navykov z rbéznych pracovnych
oblastiach, k organizacii a planovaniu prace a k pouzivaniu vhodnych nastrojov,
naradia a pomécok pri praci i v beznom zivote

vytrvalosti a sustavnosti pri plneni zadanych udloh, k uplatiiovaniu tvorivosti a
vlastnych napadov pri pracovnej €innosti a k vynakladaniu usilia na dosiahnutie
kvalitného vysledku

autentickému a objektivnemu poznavaniu okolitého sveta, k potrebnej sebadbvere, k
novému postoju a hodnotam vo vztahu k praci €loveka, technike a Zivotnému
prostrediu

chapaniu prace a pracovnej ¢innosti ako prilezitosti k sebarealizacii, sebavzdelavania
a k rozvijaniu podnikatelského myslenia.

orientacii v rbznych oboroch fudskej €innosti, formach fyzickej a dusevnej prace a
osvojeniu potrebnych poznatkov a zru€nosti vyznamnych pre moznost uplatnenie,
pre volbu vlastného profesijného zamerania a pre dalSiu zivotni a profesijnu
orientaciu

k schopnosti bezpeCne sa spravat v doprave a na komunikaciach

k reSpektovaniu environmentalnych hodndét a chapaniu recyklacie materidlov a
produktov
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Ciele vyucovacieho predmetu

Upevnovat zruénosti ziskané z predchadzajucich ro¢nikov
udrziavat poriadok na pracovnom stole
zvladnut’ zaklady jednoduchého pracovného postupu

reSpektovat poZiadavky a bezpecnosti prace

Krucové kompetencie

Komunikaéné a socialne kompetencie

vyjadruje sa suvisle ustnou formou adekvatnou primeranému stupnhu
vzdelavania a jeho komunikaénej schopnosti

vie samostatne pisomne komunikovat

dokaze urcity Cas sustredene pocuvat, prijat a reSpektovat’ nazory inych lfudi
je schopny vyjadrit svoj nazor a obhajit ho

uplatiiuje ustretovd komunikaciu pre vytvaranie dobrych vztahov so
spoluziakmi, uditelmi, rodi¢mi

riedi konflikty s pomocou dospelych alebo samostatne

rozumie bezne pouzivanym prejavom neverbalnej komunikacie a dokaze na
ne adekvatne reagovat

sprava sa v skupine a kolektive podla spolocenskych pravidiel a noriem
prebera spoluzodpovednost za seba aj za €innosti skupiny

nadvazuje spoloCensky prijatelnym spdsobom kontakty s druhymi a udrziava

s nimi harmonické vztahy

Kompetencia uéit’ sa uéit’

dokaze pracovat samostatne s u¢ebnicami, pracovnymi zoSitmi a pomdckami
ovlada algoritmus ucenia sa a dodrziava ho

ziskané vedomosti dokaze uplatnit’ v rozlicnych situaciach a podmienkach
uvedomuje si vyznam ucenia sa pre jeho nasledné uplatnenie sa na trhu
prace

prejavuje aktivitu v individualnom i skupinovom uceni

hodnoti vlastny vykon, tesi sa z vlastnych vysledkov, uznava aj vykon druhych

Kompetencie v oblasti informaénych a komunikaénych technolégii

prejavuje radost zo samostatne ziskanych informacii

vie vyuZivat vybrané informaéné a komunikaéné technoldgie pri u€eni sa
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vyuziva rbzne moznosti zhromazdovania informacii z knih, ¢asopisov,
encyklopédii, z médii a internetu

vie pouzivat vyuc€ovacie programy

Kompetencia rieSit’ problémy

rozpozna problémové situacie v Skole avo svojom najblizSom okoli,
adekvatne svojej urovni a skusenostiam navrhuje rieSenia na ich prekonanie
dokaze popisat problém, skusa viaceré moznosti rieSenia problému

v odévodnenych pripadoch dokaze privolat pomoc

Kompetencie osobné a obéianske

uvedomuje si vlastné potreby, vyuziva svoje moznosti

dokaze odhadnut’ désledky svojich rozhodnuti a inov

uvedomuje si svoje prava a zaroven reSpektuje prava druhych ludi

ma v ucte Zivot svoj a aj inych a chrani ho

pozna svoje povinnosti, dokaze reSpektovat a prijimat prikazy

je schopny pocuvat’ a vyslovit svoj nazor, reSpektuje nazor inych ludi

dokaze spolupracovat’ v skupine, pracovat pre kolektiv

je tolerantny a ohladuplny k inym fudom, k ich kulture a vierovyznaniu
uvedomuje si délezitost ochrany svojho zdravia a jeho suvislosti s vhodnym
a aktivnym travenim volného ¢asu

svoji konanim prispieva k dobrym medzifudskym vztahom

Kompetencie vnimat’ a chapat’ kultiru

pozna bezné pravidla spoloCenského kontaktu

sprava sa kulturne, primerane okolnostiam a situaciam

ovlada zakladné pravidla, normy a zvyky suvisiace s Upravou zovnajSku
Cloveka, reSpektuje vkus inych ludi

uvedomuje si vyznam umenia a kulturnej komunikacie vo svojom Zivote

ceni si a reSpektuje kulturno — historické dedi¢stvo a ludové tradicie

dokaze sa vyjadrovat na udrovni zakladnej kulturnej gramotnosti

prostrednictvom umeleckych a inych vyjadrovacich prostriedkov
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Stratégie vyu€ovania

Nazov tematického celku Stratégia vyu€ovania
Metody a postupy Formy prace
Vsetky tematické celky o zaZitkové metddy e individualne
¢ vykladovo-ilustrativnhe metody e skupinové
e heuristické metddy o frontalne

¢ vyskumné metody

e skusenostné metddy Organizacné formy

¢ vykladovo — problémové e vyucovacia
metody hodina

e demonstracné metody e vychadzka

o fixatné metody e navsteva

muzea, kniznice

rozpravanie, objasfiovanie, opis, e projekty,
rozhovor, samostatné studium, e domaca praca
diskusia, praca s IKT e exkurzia

Hodnotenie predmetu

Hodnotenie ziaka sa vykonava klasifikaciou v zmysle metodickych pokynov na hodnotenie
ziakov ISCED — 1. Podklady pre hodnotenie ziaka ziskava ucitel sustavnym diagnostickym
pozorovanim Ziaka, sledovanim vykonov Ziaka ajeho pripravenosti na vyuc€ovanie,
hodnotenim pisomnych prac, ustnych odpovedi, grafickych prac, .....

Ucebné zdroje

Na podporu a aktivaciu vyu€ovania a u€enia ziakov sa vyuzivaju nasledovné ucebné zdroje:
¢ infovek — predmet pracovné vyu€ovanie

e www.zborovna.sk

e Z dielne malych majstrov — Maria Jakubickova, Dr. Maria Cierna, Mladé leta 1997

o Praktické ukazky ucitela
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http://www.zborovna.sk/

Vzdelavacia oblast’ Vyucovaci predmet | Pocethodin | Pocet hodin | Spolu
SvP $kvP
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a literatura 7 7
Anglicky jazyk 3 3
Matematika a praca | matematika 4 1 5
s informaciami formatika ] 1
Clovek a priroda Prvouka
Prirodoveda 1 1
Clovek a spoloénost’ | Vlastiveda ! 1
Clovek a hodnoty igglgéienskévj;:hogvaa / ! l
Umenie a kultura vytvarna vychova 1 1
hudobna vychova 1 1
Zdravie a pohyb telesna a Sportova vychova 2 1 3

Clovek a svet prace

pracovné vyucovanie
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Jazyk a komunikacia — slovensky jazyk a literatura

3. roénik Z$ - 7 hodin tyzdenne (7 hodin tyzdenne SVP) / 231 hodin roéne

Vzdelavaci Standard v u€ebnom predmete slovensky jazyk a literatura na primarnom
stupni vzdelavania je pedagogicky dokument, ktory stanovuje nielen vykon a obsah, ale
umozfuje aj rozvijanie individualnych ucebnych moznosti ziakov. Pozostava z charakteristiky
a cielov predmetu, ktoré sa konkretizuji vo vykonovom Standarde. Predstavuje uceleny
systém kognitivne odstupriovanych vykonov — uéebnych poziadaviek. Tieto zakladné
poziadavky méze ucitel blizSie Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v podobe dalSich
ucebnych cielov, uebnych uloh, otazok, ¢€i testovych poloziek s prihliadnutim na aktualne
kognitivne schopnosti Ziakov.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazfiuju pojmy ako
kfa€ovy prvok vnutornej Struktury uéebného obsahu. UCivo je v nom Struktirované podla
zloZiek predmetu (jazykova a slohova zlozka, Citanie a literarna vychova). Ucitel mdze
tvorivo modifikovat" stanoveny uéebny obsah v ramci Skolského vzdelavacieho programu
podfa jednotlivych ro¢nikov.

Vzdelavaci Standard v u¢ebnom predmete slovensky jazyk a literatira na primarnom stupni
je koncipovany tak, aby ucitel nepredkladal Ziakom len hotové poznatky, ale aby im vytvaral
primerané podmienky na aktivne osvojovanie vedomosti, spbsobilosti a zru¢nosti.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Ucebny predmet slovensky jazyk a literatura ma vo vzdelavani nezastupitelné miesto.
Je zakladnym prostriedkom pre nadobudanie kulturnej gramotnosti Ziaka, jeho kfuc€ovych
kompetencii. UmoZhuje porozumenie a osvojenie si poznatkov vo vSetkych vzdelavacich
oblastiach. Z tohto dévodu ma v systéme primarneho vzdelavania kluCové, centralne
postavenie. Spodsobilosti, ktoré Zziak v ramci tohto uéebného predmetu nadobudne, maju
zasadny vplyv na jeho vzdelavanie aj v dalSich vzdelavacich oblastiach, ucebnych
predmetoch. Kvalita spésobilosti pouzivat materinsky jazyk zasadne ovplyvriiuje aj
komunikaciu Ziaka s jeho okolim, vytvaranie vztahov s inymi fudmi a formuje zaradenie Ziaka
do spolocnosti. Ciefom vyucCby slovenského jazyka na primarnom stupni vzdelavania je
naucit’ spisovny jazyk na takej urovni, aby ho Ziaci vedeli pouzivat v praktickom Zivote.
Pouzivanie jazyka vnimame ako komplexné vyuzivanie v8etkych komunika¢nych zru€nosti —
rozpravania, pisania, Citania a poc¢uvania.

Specifickym cielom jazykového vyudovania v tretom roéniku je zvladnutie udiva,
zameraného na pravopisné pravidla. Ziaci ziskavaju zakladné poznatky o jazykovom
systéme slovnych druhov, zvlast ohybnych slovnych druhov. Intenzivna pozornost’ sa venuje
praci s textom. Ziaci rozliduju slohové Gtvary: rozpravanie, opis, oznamenie, sprava a i.
ZvySujeme poziadavky na Citanie s porozumenim a na samostatnu tvorbu textov podfa
zadania. Jednotlivé zlozky uebného predmetu slovensky jazyk a literatira maju v tomto
roCniku nasledovné Specifika:

Jazykova a slohova zlozka - osvojenie si zakladnych pravopisnych pravidiel a kluCovych
pojmov o jazykovom systéme, slovnych druhoch na elementarnej urovni. Nadobudnutie
spbsobilosti Ustne prezentovat vysledky svojej prace, rozpravat podla predlohy alebo
zadania. Napisat’ kratke utvary podfa Specifického zamerania uciva.

Citanie a literdrna vychova — zdokonalovanie techniky G&itania, osvojenie si vyznamu
uréenych literarnych pojmov, estetické vnimanie literarneho diela, obsahova analyza textu na
primeranej urovni, €itanie s porozumenim. ldentifikacia informacii priamo uvedenych v texte,
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formulovanie otazok k tymto informaciam a identifikovanie informacii uvedenych v texte
nepriamo.

Pre jednotlivé zlozky uCebného predmetu slovensky jazyk a literatura mézeme v tomto
ro¢niku formulovat’ nasledovné Specifika:

Rozprévanie: Ziaci dokazu rozpravat samostatne a podla predlohy. Ustne prezentuiju
vysledky svojej prace pri rieSeni réznych uloh.

Pocuvanie: ziaci sa zdokonaluju v spdsobilosti pocuvat partnera v ramci komunikacie.
Nadobudaju skusenosti pri pocuvani spoluziakov pri ich prezentaciach, vedia formulovat
otazky k informaciam zadanym v prezentovanom texte. Od Ziakov vyZadujeme, aby
porozumeli nielen inStrukciam ucitela pri rieSeni ulohy, ale aby nadobudli aj spdsobilost
vyziadat si chybajuce informacie.

Citanie: Ziaci sa zdokonaluju v technike &itania a v porozumeni &itaného textu. Vyzadujeme
porozumenie informaciam, ktoré su v texte uvedené nepriamo na zaklade otazky
formulovanej ugitelom. Ziaci triedia texty podrla ich vlastnosti.

Pisanie: ziaci Citatelne prepisuju a odpisuju text. Samostatne tvoria kratke texty podla
zadania uditela.

VZDELAVACI STANDARD

Jazykova a slohova zlozka

Vykonovy standard Obsahovy standard
Ziak na konci 3. roénika zakladnej

Skoly vie/dokaze:

0 zoradit’ slova v abecednom poradi abeceda
podfla druhého, tretieho..., n-té€ho slovniky
pismena, encyklopédie, telefonny zoznam

0 pouzit aspon jednu kodifikovanu
priru¢ku slovenského jazyka,

[0 podla abecedného poradia vyhladat
slova a hesla v slovnikoch, v
telefbnnom zozname a v
encyklopédiach,

[ nahradit spoluhlasku |, far, f slabikotvorné hlasky I, I, r, f
samohlaskou a vytvorit' slabiku, (pisanie a vyslovnost)

0 identifikovat slova so

slabikotvornymi hlaskami v texte,

[J tvorit nové slova zo slabikotvornych

slabik,

[0 vymenovat obojaké spoluhlasky, obojaké spoluhlasky
[0 identifikovat v texte obojaké

spoluhlasky,

[0 pisat po obojakych spoluhlaskach

makké i, i, alebo tvrdé vy, y,

[J vymenovat vybrané a pribuzné vybrané slova po obojakych
slova po spoluhlaskach (b, m, p, r, s, spoluhlaskach (b, m, p, r, s, v, z)
Vv, Z), pribuzné slova (odvodzovanie,
[0 rozoznat pravopis vybranych a tvorenie, pravopis)

pribuznych slov,

[0 pouzivat vybrané a pribuzné slova v
inych slovnych spojeniach,

v texte,



0 vysvetlit pojem podstatné mena,
[0 pytat sa na podstatné mena
otazkou: kto je to? €o je to?,

0 identifikovat na zaklade otazky
podstatné mena v texte,

podstatné mena

mena

0 vysvetlit pojem vSeobecné a vlastné podstatné mena,
0 rozliSit vSeobecné a vlastné podstatné mena v texte,

vSeobecné a vlastné podstatné

[0 uplatfiovat’ pravidla slovenského pravopisu pri pisani vlastnych mien oséb, zvierat, veci,
miest, mestskych €asti, obci, ulic, pohori, riek, potokov, statov,

0 vysvetlit pojem slovesa,

0 opytat sa na slovesa otazkou: ¢o robi?,

[0 identifikovat' slovesa v texte na zaklade otazky,

0 pisat v slovesach koncovku — i,

0 identifikovat slova podobného vyznamu v texte,

[J vysvetlit pojem pridavné mena,

[0 pytat sa na pridavné mena otazkou: aky? aka? ake?,
0 identifikovat na zaklade otazky pridavné mena v texte,
[0 identifikovat' slova opacného vyznamu v texte,

[J pouzivat synonyma a antonyma vo vetach, v texte,

[J vysvetlit pojem zamena,

O identifikovat bezne pouzivané zamena (ja, ty, on, ona,
ono, my, vy, oni, ony, tebe/ti, mfa/ma, nas, vam, im,
jemu/mu, jej, méj, tvoj, jeho, jej, nas, vas, ich, kto, ¢o, ten,
to, tam, takto) v texte,

[0 pouzivat zamena v ustnej a pisomnej komunikacii,

slovesa

slovda podobného
(synonyma)
pridavné mena
slova  opacného
(antonyma)

vyznamu

vyznamu

zamena
Cislovky

[J vysvetlit pojem Cislovky,
[0 opytat sa na Cislovky otazkami: kolko? kolki?,

[0 vyhladat v texte zakladné a radové Cislovky,
[0 pouzivat Cislovky v beznej komunikacii,
[0 zapisat Cislovky slovom,

(1 rozoznat Casti listu (Uvod, jadro, zaver),
0 v liste rozoznat oslovenie a podpis,

0 spravne napisat oslovenie v liste,

[0 pisomne zostylizovat jednoduchy list,

00 rozoznat druhy koreSpondencie,

[1 porozpravat’ udalost alebo zazitok zo Zivota
podla série obrazkov, na zaklade vopred vytvorenej
osnovy,

[0 porozpravat' dej podla ¢asovej postupnosti,

[1 sformulovat’ kratky oznam,

(] napisat jednoduchy oznam prostrednictvom
SMS, mejlom,

[0 napisat spravu mejlom,

00 odliSit’ spravu od oznamu,

L

ist

Clenenie listu (Uvod, jadro,
zaver, podpis)

oslovenie

rozpravanie — pisomne
osnova (uvod, jadro, zaver)
Casova postupnost

oznam
SMS, mejl

sprava

odliSenie oznamu od spravy
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0 vyhladat inzeraty v ¢asopisoch, v novinach, v

reklamach, na internete, inzerat
[ triedit’ inzeraty podla obsahového zamerania,

[0 dokaze pisomne sformulovat’ kratky inzerat,

0 vysvetlit pojem reklama, reklama
0 rozliSit druhy reklamy, druhy reklamy
[J sformulovat kratky reklamny text,

[0 posudit veku primeranym spdsobom a jazykom hodnovernost’ reklamy,

0 vysvetlit pojem pozvanka,
[0 rozpoznat jednotlivé body pozvanky (miesto, ¢as, program, pozyvatel),
0 sformulovat pisomne text pozvanky na urcité podujatie (besiedka, koncert),

[0 opisat’ charakteristické prvky predmetu,

0 opisat funkénost predmetu a poznat jeho praktické vyuzitie,
[0 slovne vysvetlit o je nakres, schéma,

O identifikovat nakres, schému v texte,

[J charakterizovat navod,

0 pracovat podfa jednoduchého navodu,

[0 prezentovat navod verejne,

0 rozpoznat jednoduchy recept,

0 rozliSit druhy receptov (lekarsky, kucharsky),
[0 pracovat podla jednoduchého receptu,

[ zostavit' jednoduchy recept,

[ identifikovat vizitku po vizualnej stranke,

[0 rozoznat, ktoré udaje o Cloveku vizitka prezradza,
0 predstavit sa prostrednictvom vizitky,

[0 vyrobit vizitku pre seba, pre spoluziaka, rodi¢a.

pozvanka

opis
pracovneho
predmetu
nakres
schéma
navod

recept

vizitka
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Citanie a literarna vychova

Vykonovy Standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[J Citat' plynulo suvisly umelecky text,

[J uplatnovat zasady spravnej techniky
Citania zameranej na umelecky prednes,

0 spravne dychat, artikulovat, dodrziavat
spravnu vyslovnost,

[0 literarny text Citat' s porozumenim,

[0 odpovedat’ na otazky zamerané na
obsahovu stranku textu,

[J vymenovat' najznamejsie knihy pre deti a
mladez,

[0 pozna mena vyznamnych autorov detskej
literatury,

0 porozpravat kratky dej alebo obsah
precitanej knihy,

[ vyjadrit’ pocity a zazitky z prec€itaného
textu (knihy),

[0 vysvetlit pojmy poézia a préza,

0 rozoznat v texte poéziu od prozy,

0 recitovat basef so zameranim na
umelecky prednes,

0 rozoznat v prozaickom utvare odseKky,

[J vysvetlit pojem fudova slovesnost,

[0 vymenovat literarne utvary ludovej
slovesnosti,

[ Citat' kratke ludové utvary s porozumenim,
[0 vysvetlit’ pojem pranostika,

[0 vyhladat' pranostiky v texte,

[1 zapamatat si najznamejSie pranostiky,

[J vyhladat prislovia a porekadla v texte,

[0 povedat’ ponaucenie vyplyvajuce z
prislovia,

[0 vysvetlit’ pojem prirovnanie,

0 identifikovat’ prirovnania v texte,

[0 napisat samostatne vety, v ktorych pouZzije
€o najviac prirovnani,

[0 autorsku rozpravku precitat nahlas,
plynulo, s porozumenim,

00 v rozpravke vyrazne Citat priamu rec,

[J rozliSit rozdiely medzi ludovou a autorskou
rozpravkou,

0 rozliSit hlavné a vedlajSie postavy
rozpravky,

[0 povedat’ ponaucenie vyplyvajuce z
rozpravky,

Obsahovy standard:

literatura pre deti a mladez

poézia, proéza
odsek

fudova slovesnost
pranostika

prislovie

porekadlo

prirovnanie

autorska rozpravka

hlavna a vedlajSia postava
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0 ur€it hlavnu myslienku v réznych hlavna myslienka
literarnych textoch,

[0 urit rozdiely medzi rozpravkou a povest (vhodny vyber povesti, zamerat’ sa na
povestou,

0 charakterizovat povest,

00 ur€it hlavnu myslienku povesti, kratie a po obsahovej stranke jednoduchsie
0 spravne formulovat otazky k obsahu povesti)

povesti,

[J vyslovit vlastny nazor na povest.

Kritéria kontroly a hodnotenia diktatov:
Poéet a zameranie kontrolnych diktatov v 3. roéniku ZS:
pocet: 10

Zameranie:

1. Opakovanie ugiva z 2. roénika ZS
2.Slovasl i,

3. Vybrané slova po b

4. \/ybrané slova po m

5. Vybrané slova po p

6. Opakovanie uciva za 1. polrok
7.Vybrané slovapor, s

8. Vybrané slovapov, z

9. Slovné druhy

10. Opakovanie uéiva z 3. roénika ZS

Stupnica hodnotenia kontrolnych diktatov:

0—1chyba=1
2 -4 chyby =2
5—-7chyb=3
8-10chyb=4

11 aviacchyb =5
Rovnaké chyby v tom istom slove sa pokladaju za jednu chybu, napriklad richly chlapec mal
richly krok — (1 chyba).

Rozsah kontrolnych diktatov v jednotlivych ro€nikoch:

1. ro¢nik 10 — 15 plnovyznamovych slov

2. ro¢nik 20 — 30 plnovyznamovych slov

3. ro¢nik 30 — 40 plnovyznamovych slov

4. roCnik 40 — 50 pInovyznamovych slov

Poznamka: Navrhovany rozsah slov plati aj pri prepise a odpise textu.

61



Jazyk a komunikacia — anglicky jazyk

3. roénik ZS - 3 hodiny tyzdenne ( 3 hodiny SVP) / 99 hodin roéne

Vzdelavaci Standard z anglického jazyka pre primarne vzdelavanie svojou Struktarou,

obsahom aj rozsahom koreSponduje s pévodnym vzdelavacim programom z roku 2011.
Zahffia vykonovy a obsahovy Standard, ktory je vychodiskom Skolského vzdelavacieho
programu pre prislusny vyu€ovaci predmet a dany stupen vzdelavania. Vzdelavaci Standard
zaroven obsahuje odporucané Casti, ktoré dotvaraju plasticky obraz o pouzivani a ovladani
jazyka na prislusnej urovni. Upravy pévodného dokumentu spoéivali v doplneni
charakteristiky predmetu a cielov, precizovani jednotlivych Casti obsahového Standardu a
citatov podfa Spolo¢ného eurdpskeho referenéného ramca pre jazyky. Aktualizovali sa
niektoré pojmy, napr. spésobilosti v obsahovom Standarde su oznacené ako kompetencie.
PozZiadavky z vykonového Standardu mézu ucitelia konkretizovat' a rozvijat v podobe dalSich
blizkych u€ebnych cielov, u€ebnych uloh a otazok. K vymedzenym vykonom sa priraduje
obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazriuju kompetencie a funkcie jazyka ako kfu€ovy prvok
vnutornej Struktury ucebného obsahu. Kompetencie a funkcie jazyka su zakladom
vymedzeného uebného obsahu, to vSak nevylu€uje moznost ucitelov tvorivo modifikovat
stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského vzdelavacieho programu.
Vzdelavaci Standard predstavuje ramec pre rozvoj komunikaénych jazykovych €innosti a
stratéqii a ich realizaciu v réznych komunikaénych kontextoch. Zaroven poskytuje priestor na
vytvaranie mnozstva komunikaénych situacii a podporuje €innostne zamerany pristup. V
tomto zmysle nemaju byt Ziaci len pasivnymi aktérmi vyuéby a konzumentmi hotovych
poznatkov, ktoré si maju len zapamatat' a nasledne zreprodukovat. Vzdelavaci Standard je
programom réznych €innosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych ucebnych
moznosti Ziakov.

1 Charakteristika predmetu

Vyuc€ovaci predmet anglicky jazyk patri medzi vSeobecnovzdelavacie predmety a
spolo€ne s vyu€ovacim predmetom slovensky jazyk a literatira, resp. jazyk narodnostnej
mensiny a literatura vytvara vzdelavaciu oblast Jazyk a komunikacia.

Vzhlfadom na Siroké vyuzitie cudzich jazykov v sukromnej a profesijnej oblasti Zivota, &i uz pri
dalSom Studiu, cestovani, spoznavani kultur aj praci, sa doraz pri vyu€ovani cudzich jazykov
kladie na praktické vyuzitie osvojenych kompetencii, efektivnu komunikaciu a c&innostne
zamerany pristup. Komunikacia v cudzich jazykoch je podla Eurépskeho referenéného
ramca (ES, 2007, s. 5) zaloZzena na schopnosti porozumiet, vyjadrovat myslienky, pocity,
fakty a nazory ustnou a pisomnou formou v primeranej Skale spoloCenskych a kultarnych
suvislosti podla Zelani a potrieb jednotlivca.

Vyu€ba anglického jazyka smeruje k dosiahnutiu komunikacnej urovne A1.1+ podla
Spolo¢ného eurdpskeho referenéného ramca pre jazyky (SERR) na konci primarneho
vzdelavania. Kompletni komunikaénu urovers A1 Ziaci dosiahnu na konci 5. roénika ZS.
Oznacenie urovne A1 je pouzivatel zakladného jazyka.

Charakteristika ovladania anglického jazyka na urovni A1 podla SERR je nasledujuca:
Rozumie znamym kazdodennym vyrazom a najzakladnejSim slovnym spojeniam, ktorych
ucelom je uspokojenie konkrétnych potrieb, a tieto vyrazy a slovné spojenia dokaze
pouzivat. Dokaze predstavit seba aj inych a dokaze klast a odpovedat na otazky o
osobnych udajoch, ako napriklad kde Zije, o ludoch, ktorych pozna, a o veciach, ktoré
vlastni. Dokaze sa dohovorit jednoduchym spdsobom za predpokladu, Ze partner v
komunikacii rozprava pomaly a jasne a je pripraveny mu pomoct (SERR, 2013, s. 26).

62



¢ v produktivnych a interaktivnych jazykovych ¢innostiach a stratégiach (ustny prejav, pisomny
prejav) vytvorit’ ustny alebo pisomny text,

[J pouzivat hovorené a pisané texty v komunikacnych situaciach na konkrétne funkcné ciele.

3 Specifika vyuéovania cudzich jazykov v primarnom vzdelavani

Délezitou ulohou primarneho vzdelavania v oblasti cudzich jazykov je podpora rozvoja
osobnosti dietata. Vytvaraju sa zaklady pre dalSie vzdelavanie, rozvija sa schopnost' Ziakov
porozumiet vlastnej a cudzej kultire. Osvojenie si cudzieho jazyka ma velky vyznam.
Prostrednictvom cudzieho jazyka sa Ziaci oboznamia so zvyklostami, spdsobom spravania
sa ludi v réznych krajinach. Znalosti cudzich jazykov vytvaraju podmienky pre nezaujatu
otvorenost pre svet.

Vychodiskom pre vyber vyu€ovacich metdd je skutoCnost, Ze ziaci mladSieho Skolského
veku nadobudaju komunikacné kompetencie Specifickymi formami uCenia sa. Zakladny
princip vyu€ovania cudzich jazykov v primarnom vzdelavani spocéiva v podpore radosti
Ziakov z uCenia sa cudzieho jazyka, vyuzivani vysokej miery zvedavosti deti, ich tuzby
skumat a objavovat. Pri vyuCbe cudzieho jazyka je dbleZité reSpektovat mozZnosti a
schopnosti deti. PredovSetkym je potrebné upriamit pozornost na stav a uroven vyvinu
poznavacich schopnosti a osobnostnych charakteristik deti v mladSom Skolskom veku.

Je nevyhnutné zabezpecit podmienky vyu€ovania cudzieho jazyka tak, aby sa u Ziakov
podporovala a rozvijala:

[0 motivacia — u€enie sa, ziskavanie a osvojovanie novych poznatkov a informacii, aktivna
spolupraca na ¢innostiach v triede, tvorivost, flexibilita,

0 zaujmy — zaujem o Skolu, u€enie, predmet cudzi jazyk a ostatné vyuc€ovacie predmety,

0 osobnostné vilastnosti a prejavy — zodpovednost, kooperativnost, empatia, volové a
sebaregulaéné vlastnosti, emocionalna stabilita, rozvijanie sebavedomia a pozitivnych
postojov,

[0 v8eobecné rozumoveé schopnosti — rozvoj foriem myslenia (nazorné, logické, abstraktné,
kritické), posilfiovanie psychickych funkcii (vnimanie prostrednictvom rdéznych zmyslov,
zamerna pozornost, vizualna, auditivna, kinesteticka pamét, rec).

Proces uc€enia sa cudzieho jazyka u ziakov v primarnom vzdelavani sa opiera o Cinnost
ziakov a ich zmyslové vnimanie, ktoré su zakladom pre pamatové a verbalne ucenie sa.
Zapajanie viacerych zmyslovych vnemov pri osvojovani si u€iva podporuje kvalitnejsi proces
zapamatavania a dlhodobejSie uchovanie vedomosti a zruénosti. Uéenie ma nazorno-
¢innostny charakter a vyuziva nazorné u¢ebné pomécky s moznostou variabilnych aktivit.
Nasledujuce metodicko-didaktické principy maju vyznam pre efektivne vyu€ovanie cudzieho
jazyka na prvom stupni zakladnej Skoly:

[0 vyu€ovanie orientované na Ziaka,

[0 ¢innostny charakter vyu€ovania,

[0 reSpektovanie individualnych osobitosti Ziakov,

[J pozitivna motivacia,

[0 nazornost a primeranost’ veku,

[1 Casté striedanie organizaénych foriem prace v ramci vyu€ovacej hodiny,

[] systematické opakovanie,

[0 tolerovanie chyby ako prirodzenej su€asti uenia sa jazyka,

[J rozvijanie komunika¢nej kompetencie ako produktu vyu€ovania, nie domacej pripravy.



4 Kompetencie

.Pouzivatelia jazyka a u€iaci sa jazyk vyuzivaju mnoho kompetencii, ktoré ziskali vdaka
svojim predchadzajucim skusenostiam a ktoré moézu aktivovat tak, aby mohli pinit
vzdelavacie ulohy a aktivity v komunikaénych situaciach, v ktorych sa nachadzaju.
Kompetencie su suhrnom vedomosti, zruénosti a vlastnosti, ktoré umoznuju jednotlivcovi
konat* (SERR, 2013, s. 12, 103).

4.1 VSeobecné kompetencie

VSeobecné kompetencie su tie, ktoré nie su charakteristické pre jazyk. Zahffiaju Siroké
spektrum sposobilosti, ktoré sa tykaju napriklad sebauvedomenia, procesu ucenia sa a pod.,
a su nevyhnutné pre rézne €innosti, vratane jazykovych Cinnosti (SERR, 2013, s. 12).

Ziak dokaze:

[0 osvojit’ si efektivne stratégie u€enia, ktoré vedu k pochopeniu potreby vzdelavania sa v
cudzom jazyku,

0 sustredit sa na prijimanie informacii,

0 pouzivat ziskané vedomosti a sposobilosti.

4.2 Komunikaéné jazykové kompetencie

Komunikacné jazykové kompetencie umoziuju Ziakovi konat s pouzitim konkrétnych
gramatickych prostriedkov (SERR, 2013, s. 12).

Ziak dokaze:

0 pouzivat zname kazdodenné vyrazy, najzakladnejSie slovné spojenia a jednoduché vety a
rozumiet’ im,

0 predstavit seba a inych,

[0 porozumiet jednoduchym otdzkam a odpovedat na ne,

[0 jednoducho opisat’ seba, svoju rodinu a kamaratov,

[0 dohovorit sa jednoduchym spdsobom s vyuZivanim prevazne verbalnych, ale aj
neverbalnych komunikaénych prostriedkov v kontexte kazdodennej komunikacie a vyjadrenia
svojich osobnych zaujmov.

4.3 Jazykové kompetencie

Ziak dokaze:

[0 pouzivat iba najzakladnejsi rozsah jednoduchych slov a vyrazov tykajucich sa jeho osoby
a zaujmov,

[0 pouzivat zakladny repertoar slovnej zasoby, izolovanych slov a slovnych spojeni,

[0 ovladat vyslovnost obmedzeného repertoaru naucenej slovnej zasoby,

[0 odpisat zname slova, kratke slovné spojenia a vety,

[J vyhlaskovat' svoje meno, adresu.

4.4 Sociolingvalne kompetencie

Ziak dokaze:

00 nadviazat’ zakladnu spolo€ensku komunikaciu,

0 pozdravit sa, rozlucit sa, predstavit sa, podakovat sa, atd.



4.5 Pragmatické kompetencie
Ziak dokaze:
[ spajat pismena,

[ spdjat slova pomocou spojovacich vyrazov, napr. ,a“, ,alebo*.

5 Vykonovy Standard - komunikaéné jazykové €innosti a stratégie

Vykonovy S§tandard urCuje poziadavky na komunika¢né jazykové c&innosti a stratégie:
pocuvanie s porozumenim, Citanie s porozumenim, pisomny prejav a ustny prejav, ktoré ma
Ziak dosiahnut’ na konci prislusného ro¢nika. Navrhované delenie vykonovych Standardov do
ro¢nikov je iba odporu¢ané (nie povinné), pricom ziak musi na konci primarneho vzdelavania
dosiahnut uroven A 1.1+.

Jazykoveé &innosti a stratégie sa rozvijaju vacsinou integrovane, t. j. viaceré suasne. Déraz
na konkrétne jazykové &innosti sa odvija od komunika¢nej situacie, v ktorej sa ucastnici
komunikacie nachadzaju.

Receptivne éinnosti a stratégie

Rozvoj pocCuvania s porozumenim sa pri vyuCovani cudzieho jazyka v primarnom stupni
vzdelavania povazuje za klucovy.

Ziak pod&uva rdzne dialdgy, texty, pribehy a pod. v anglickom jazyku, ktoré potom ako model
imituje a pouziva v rozlicnych situaciach. Vnimanie a porozumenie zvukovej podoby jazyka
je vychodiskom pre rozvoj ostatnych komunikacnych jazykovych c¢innosti a stratégii.
Osvojenie si zvukovej podoby jazyka predchadza osvojeniu si jeho pisomnej podoby.

Pocuvanie s porozumenim — vykonovy standard
Ziak na konci tretieho ro¢nika dokaze:
O identifikovat zname slova,

O identifikovat najzakladnejSie slovné spojenia a velmi jednoduché vety tykajuce sa jeho
osoby a oblasti jeho zaujmov,

[0 porozumiet najzakladnejSim slovnym spojeniam a velmi jednoduchym vetam, ktoré sa
tykaju jeho osoby a oblasti jeho zaujmov.

Produktivne €innosti a stratégie

Ustny prejav — vykonovy $tandard

Ziak na konci tretieho roénika dokaze:

[0 pytat sa jednoduché otazky z oblasti jeho kazdodenného Zivota a osobnych zaujmov,

[0 odpovedat na jednoduché otazky z oblasti jeho kazdodenného Zivota a osobnych
zaujmov, napr. o sebe, o svojej rodine, o kamaratoch.

Pisomny prejav — vykonovy standard ]
Pisanie sa zaCina nacviCovat pomocou aktivit, v ktorych zZiak odpisuje alebo doplha
pismena, slova, neskor kratke vety, pri¢om ma k dispozicii spravny vzor.

Ziak na konci tretieho roénika dokaze:
[J spravne napisat’ vSetky pismena abecedy,

[0 spravne odpisat slova, kratke vety.
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Prehlad kompetencii a funkcii jazyka pre aroven A1 az B2

Kompetencie a funkcie jazyka stanovené pre urovne A1 az B2 uvadza nasledujuca tabulka
(BEACCO, J.-C., BOUQUET, S., PORQUIER, R., 2004, s.63-66).

V rdmci primarneho vzdelavania sa v cudzich jazykoch rozvijaju iba kompetencie a funkcie
Specifikované v €asti obsahovy Standard, v sulade s vykonovym Standardom v cudzom
jazyku pre ziakov mladsieho Skolského veku.

Kazda kompetencia v obsahovom Standarde sa Cleni na Styri komponenty, ktoré su vSetky
sucastou komunikac&nej kompetencie a bez ktorych sa komunikacia neméze uskutoériovat. V
ramci obsahového S&tandardu jednotlivé kompetencie na seba nenadvazuju, mézu sa
navzajom kombinovat a neustale vytvarat nové komunikacné kontexty.

Tabulka uvadza prehlad kompetencii a funkcii stanovenych pre urovne A1 az B2.

Kompetencie a funkcie relevantné pre
primarne vzdelavanie suU zvyraznené.
Kompetencie Funkcie

1. Nadviazat' kontakt v sulade s Uputat pozornost

komunikaénou situaciou Pozdravit’
Odpovedat na pozdrav
Pod’'akovat’ sa a vyjadrit’ uznanie
Rozluéit’ sa
Informovat’ sa

2. Vypocut’ si a podat’ informacie Potvrdit’ a trvat' na nieCom
Zaclenit informaciu
Odpovedat na poziadavky

Identifikovat’

3. Vybrat’ si z ponikanych moznosti Opisat’
Potvrdit/Odmietnut
Opravit

4. Vyjadrit’ nazor Vyjadrit’ nazor

Vyjadrit’ suhlas
Vyjadrit nesuhlas
Vyjadrit presvedcenie
Vyjadrit’ vzdor
Protestovat
Vyjadrit stupne istoty
Vyjadrit’ Zelania

5. Vyjadrit’ vol'u Vyjadrit plany

Vyjadrit vedomosti
6. Vyjadrit’ schopnost’ Vyjadrit neznalost

Vyjadrit’ schopnost’ vykonat’ nejaku ¢innost’

7. Vyjadrit’ pocity Vyjadrit' radost’, St'astie,
uspokojenie
Vyjadrit’ smutok,
sklaéenost’
Vyjadrit' sucit
Vyjadrit fyzicku bolest
Utesit, podporit, dodat
odvahu

66



8. Vyjadrit oCakavania a reagovat na ne

9. Predstavit’ zaluby a vkus

10. Reagovat vo vyhrotenej situacii

11. Stanovit, oznamit’ a zaujat’ postoj k
pravidlam alebo povinnostiam

12. Reagovat' na poruSenie pravidiel alebo
nesplnenie povinnosti

13. Reagovat na pribeh alebo udalost

14. Dat’ ponuku a reagovat’ na fiu

Vyjadrit nadej
Vyjadrit sklamanie
Vyjadrit’ strach,
znepokojenie, uzkost
Ubezpecit

Vyjadrit’ alavu
Vyjadrit’ spokojnost
Vyjadrit nespokojnost,
postazovat sa

Zistit
spokojnost/nespokojnost

Vyjadrit’, ¢o mam rad, ¢o
sa mi paci, ¢o uznavam
Vyjadrit, Zze niekoho/nie¢o
nemam rad

Vyjadrit, ¢o uprednostfiujem
Vyjadrit hnev, zIu naladu
Reagovat na hnev, zlu
naladu niekoho iného

Vyjadrit’ prikaz/zakaz
Vyjadrit moralnu alebo
socialnu normu

Ziadat o povolenie a suhlas
Dat suhlas

Odmietnut

Zakazat

Reagovat' na zakaz
Slubit

Obvinit(sa), priznat (sa)
Ospravedinit (sa)
Odmietnut/Popriet
obvinenie
Vycitat/Kritizovat
Vyjadrit zaujem o nie€o
Vyjadrit zaujem o to, ¢o
niekto rozprava
Vyjadrit prekvapenie
Vyjadrit, Ze ma niekto/nieco
neprekvapil/-lo

Vyjadrit nezaujem

Ziadat’ niekoho o nieéo
Odpovedat’ na ziadost’
Navrhnut’ niekomu, aby
nie¢o urobil

Navrhnut’ niekomu, aby
sme spoloéne nie€¢o
urobili

Ponuknut’ pomoc
Navrhnut, ze nie¢o
pozi¢iam/darujem
Odpovedat’ na navrh
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15. Reagovat na nie¢o, o sa ma udiat' v
buducnosti

16. Reagovat’ na nieco, ¢o sa udialo v
minulosti

17. Reagovat’ pri prvom stretnuti

18. KoreSpondovat

19. Telefonovat’

20. Komunikovat

21. Vypracovat' Strukturovanu

prezentaciu

22. Doplnit' Struktirovanu prezentaciu

23. Zucastnit sa diskusie/
Argumentovat

24. Uistit sa, ze slova/ vyklad/argument
boli pochopené

25. Porozpravat pribeh

Varovat pred niekym/nie¢im
Poradit

Povzbudit

Vyjadrit zelanie

Spomentt’ si na nieCo/niekoho
Vyjadrit, ze som na nieco/niekoho
zabudol

Pripomenut’ niekomu nieco
Kondolovat

Blahozelat’

Predstavit’ niekoho

Predstavit’ sa

Reagovat’ na predstavenie niekoho
Privitat’

Zacat list
Rozvinut obsah listu
Ukongéit' list

Zacat’ rozhovor

Udrziavat rozhovor

Ukonc¢it’ rozhovor

Zacat rozhovor

Ujat’ sa slova v rozhovore

Vypytat si slovo

Vratit sa k nedopovedanému, ked ma
prerusili

Zabranit niekomu v rozhovore

Uviest tému, hlavnu myslienku
Oboznamit' s obsahom a osnovou
Rozviest tému a hlavnu myslienku
Prejst z jedného bodu na iny

Ukongit' vyklad

Zdo6raznit, dat do pozornosti

Odbogit od témy

Vratit sa k pévodnej téme

Uviest priklad

Citovat

Parafrazovat

Navrhnut nova tému/bod diskusie
Odmietnut  diskutovat na ponukanu
tému/bod diskusie

Vratit sa k téme/k bodu diskusie

Uistit sa, ze udastnik komunikacie
pochopil moje vyjadrenia

Uistit' sa, ze som dobre pochopil to, ¢o
bolo povedané

Poziadat o pomoc pri vyjadreni slova/
slovného spojenia

Nahradit zabudnuté/nezname slovo
Hradat slovo/slovné spojenie

Opravit sa, vratit sa k rozhovoru
Rozpravat

Zacat pribeh, historku, anekdotu
Zhrnut
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7 Obsahovy standard

Obsahovy Standard pozostava z kompetencii, ktoré su blizSie Specifikované funkciami
jazyka. VSetky vymedzené kompetencie a funkcie jazyka su povinnou suéastou obsahového
Standardu. Obsahovy &tandard je vymedzeny pre treti a Stvrty ro¢nik. Navrhované delenie do
ro¢nikov je iba odporu¢ané, nie povinné. Obsahovy &tandard pre oba ro¢niky spoloCne
vymedzuje zavazné poziadavky pre komunikaénu urovent A 1.1+. Kompetencie stanovené
pre treti roCnik ziak vyuziva pri dalSom rozvijani komunikaénej kompetencie vo vy$Som
roéniku bez toho, aby boli duplicitne uvadzané v obsahovom §tandarde pre 4. roénik ZS.
Jednotlivé kompetencie a funkcie jazyka v ramci roCnika sa mézu kombinovat a rozvijat v
lubovolnom poradi. Dal§ou povinnou sugastou obsahového &Standardu je Jazykova
dimenzia, ktora je Specifikovana prikladmi pouZzitia daného javu v €asti Interakcné schémy.
Javy, ktoré si Ziak osvojil pri urcitej kompetencii, pouziva aj v ramci inych kompetencii
vymedzenych v tomto obsahovom Standarde.

Obsahovy standard — 3. ro¢nik

COMPETENCE 1: « RELATING WITH OTHERS IN A COMMUNICATIVE SITUATION »

Kompetencia €.1: Funkcie Interakéné schémy Jazykova dimenzia
Nadviazat’ kontakt v

sulade s

komunikaénou

situaciou «

»Kompetencie

Relating with others Greeting sb Hello./Hi. Casovanie

in a communicative Pozdravit Good morning. lam  pomocného slovesa
situation Jim. tfo be v jednotnom
Nadviazat kontakt v Good afternoon. Cisle v jednoduchom
Sulade s Good evening. pritomnom Case.
komunikaénou

situaciou

Expressing thanks and appreciation Thank you./Thanks.

Podakovat’ sa a vyjadrit uznanie That’s ok.

Parting Good night.

Rozludit sa Goodbye./Bye-bye./Bye.

COMPETENCE 2: « LISTENING TO AND GIVING INFORMATION »

Kompetencia €. 2: Funkcie Interakéné schémy Jazykova dimenzia
Vypocéut’ si a podat’

informacie «

»Kompetencie

Listening to and Asking for Are you a pupil? Casovanie
giving information information Is she your friend? pomocného slovesa
Vypocéut' si Informovat’ sa Where’s my pen? fo be v jednothom
a podat’informacie Who is that? Cisle v jednoduchom
What is it? pritomnom Case,
There’s a school. tvorba otazky,
zaporu.
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Vazba there is/there are — oznamovacia veta, otazka, zapor.
Opytovacie zamena who, what, where, how.
Zakladné privlastiiovacie zamena my, your.

COMPETENCE 3: « CHOOSING FROM GIVEN OPTIONS »

Kompetencia ¢. 3: Funkcie Interakéné schémy
Vybrat’ si z

ponukanych

moznosti

«»Kompetencie

Choosing from Identifying | have a blue

given options Identifikovat’ sweater.

Vybrat’ si The red pen is on the
Z ponukanych table.

moznosti I’'m nine years old.

I've got my bike
here.

COMPETENCE 4: « EXPRESSING AN OPINION »
Kompetencia €. 4: Funkcie Interakéné schémy
Vyjadrit’ nazor «
»Kompetencie
Expressing an
opinion

Vyjadrit nazor

Expressing an
opinion
Vyjadrit nazor

She’s a nice girl.
This is a good book.
These flowers are
beautiful.

COMPETENCE 5: « EXPRESSING WILLINGNESS »
Kompetencia €. 5 «  Funkcie Interakéné schémy
Vyjadrit’ volu
»Kompetencie
Expressing
willingness
Vyjadrit' volu

Expressing wishes
Vyjadrit Zelania

| want a dog.
He wants a toy.

COMPETENCE 6: « EXPRESSING ABILITY »

Kompetencia €. 6: « Funkcie Interakéné schémy
Vyjadrit’ schopnost’

» Kompetencie

Jazykova dimenzia

Abeceda

Predlozky uréujuce
miesto on, in, at.
Zakladné Cislovky O-
10.

Pridavné mena.
Casovanie slovesa
have got v jednotnom
a mnoznom cCisle v
oznamovacej vete,
otazka a zapor.
Prislovky miesta
here, there.

Jazykova dimenzia

Ukazovacie zamena
this/these, that/those.
Jednotné a mnozné
Cislo pravidelnych
podstatnych mien.
Casovanie
pomocného slovesa
to be v mnoznom
Cisle v jednoduchom
pritomnom Case,
tvorba otazky,
Zaporu.

Jazykova dimenzia

Jednoduchy pritomny
Cas zakladnych
plnovyznamovych
slovies v jednotnom
Cisle v oznamovacej
vete.

Osobné zamena |,
you, he, she, it.

Jazykova dimenzia
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Expressing ability Expressing ability to | can swim. Casovanie

Vyjadrit schopnost do sth Can you speak modalneho slovesa
Vyjadrit' schopnost English? can v pritomnom
vykonat nejaku | can’t play the piano. Case, tvorba otazky,
Cinnost’ Zaporu.

8 Tematické okruhy

Predlozeny dokument stanovuje zakladné tematické okruhy, ku ktorym boli pri¢lenené
podtémy blizSie Specifikujuce tematické okruhy. Tematické okruhy a podtémy su v zasade
spolo¢né pre vSetky cudzie jazyky, ktoré sa vyucuju na nasich Skolach. Slovna zasoba ma
istu tematicku prisluSnost, ktora sa prirodzene vo viacerych komunika¢nych témach prelina.
Naplnenie kazdého tematického okruhu konkrétnou slovnou zasobou sa odvija od
pouzivanych materialno-didaktickych prostriedkov a koreSponduje s rozvijanymi
kompetenciami, ktoré su stanovené v obsahovom Standarde.

Uvedené tematické okruhy su odporuéané, nie povinné.
Rodina a spolo¢nost’

Osobné udaje

Rodina - vztahy v rodine

Nas domov
Mé&j dom/byt
Domov a jeho okolie

Ludské telo, starostlivost’ o zdravie
Ludské telo
Fyzické charakteristiky

Clovek na cestach
Dopravné prostriedky

Vzdelavanie
Skola a jej zariadenie
Ucebné predmety

Clovek a priroda
Zvierata
Pocasie
Rastliny

Volny €as a zaluby
Zaluby

Vyziva a zdravie
Zdravé stravovanie
Jedla

Uprostred multikultirnej spolo€nosti
Cudzie jazyky

Rodinné sviatky

Zblizovanie kultur

Odievanie a méda
Zakladné druhy oblecenia
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Sport nam, my $portu
Druhy Sportu: zimné a letné, individualne a kolektivne

Obchody
Obchody a nakupovanie

Krajiny, mesta a miesta
Moja krajina a moje mesto

Vzory
Dieta a jeho vzory

9 Postup pri rozvijani komunikaénych jazykovych €innosti a stratégii
Poclvanie s porozumenim a Ustny prejav ako primarna ¢innost’

V pociatoénych etapach je vyu€ovanie cudzieho jazyka zamerané na nacvik spravne;j
vyslovnosti, budovanie aktivnej slovnej zasoby a komunikaénych jazykovych cinnosti a
stratégii. Rozvijaju sa receptivne Cinnosti: poétivanie ako jazykovy vzor a zdroj gramatickych
prostriedkov a produktivne ¢&innosti, ustny prejav, v ktorom déleziti ulohu zohrava
reprodukéna faza - rézne druhy opakovania. Na zaCiatku vyucby Ziaci musia vela poCuvat.
Kazda cudzojazytna reCova cinnost ucCitela by mala byt sprevadzana jeho neverbalnymi
komunikaénymi prejavmi (mimika, gestikulacia, nazorny, napr. obrazkovy material), mala by
byt motivujica, aby Ziaci radi po&uvali. Ustny prejav Ziakov sa na tomto stupni realizuje
vacsinou imitativnou formou (opakovanie jazykovych Struktar alebo len jednotlivych slov).

Zaciatky c¢itania a pisania

Pociato¢ny kontakt s pisomnou formou cudzieho jazyka je vizualny. Vychadza zo
slovnej zasoby, ktoru si Ziaci osvojili prostrednictvom poc€uvania. Nacvik Citania s
porozumenim ma byt odstupfovany - obrazky, slova, slovné spojenia, kratke vety.

V pociatoCnej faze Citania Ziaci Citaju slova, ktoré si uz osvojili (rozumeju im po vypocuti,
vedia ich vyslovovat, poznaju ich konkrétny vyznam). V prvej etape sa vytvara asociacia
medzi zvukovou/hovorenou podobou slova a konkrétnou predstavou jeho vyznamu (napr.
obrazok). V zaciatkoch Citania je k tejto predstave priradena pisomna podoba slova a ziaci
ho &itaju s naudenou spravnou vyslovnostou a s porozumenim. Ziaci pokraduju v &itani
slovnych spojeni a jednoduchych viet.

Ziaci zaginaju pisat po nacviku &itania slov, resp. po faze vizualneho kontaktu s pisomnou
podobou znamych slov. Pisanie sa najskér obmedzuje na odpisovanie slov. Pri pisani
slovnych spojeni a jednoduchych viet pracuju Ziaci pomocou modelového textu. Nacvik
Citania a pisania v cudzom jazyku musi byt veku primerany a postupny, o sa tyka obsahu aj
narokov na Ziaka.

Komunikacny kontext sa vytvara prostrednictvom kratkych a jednoduchych textov, ktoré su
primeranym spdsobom upravené pre komunikaénu uroven Ziakov a su v sulade s vekovymi
osobitostami Ziakov mladSieho Skolského veku, napr.: obrazkové pribehy, ukazky z
rozpravok, pohfadnice, pokyny, dotazniky, ilustrované opisy, plagaty, texty detskych piesni.

10 Hodnotenie

V pociato€nej faze u€enia sa cudzieho jazyka v primarnom vzdelavani ma hodnotenie
Ziakov predovsetkym motivacnu a formativnu funkciu.

Obsah hodnotenia
Pocuvanie s porozumenim: hodnotia sa rézne Ciastkové spoOsobilosti - rozliSovanie a
porovnavanie hlasok, slabik a slov, porovnavanie vyznamu viet na zaklade ich intonacie.

72



Ulohy vhodné pre Ziakov tohto veku su také, ktoré im umozfuji demonstrovat pochopenie
prostrednictvom neverbalnych prostriedkov (oznagovanie a spajanie obrazkov, vyfarbovanie,
kreslenie).

Ustny prejav: tlohy, ktoré su uréené na hodnotenie tstneho prejavu, musia byt realistické,
zmysluplné. Vyroky ziakov v cudzom jazyku sa nemaju hodnotit' izolovane, ale maju byt
vnimané v kontexte situacie. Déraz sa kladie na splnenie komunikaéného zameru. Osobitnu
pozornost je potrebné venovat spravnej vyslovnosti a nalezitej intonacii.

Citanie s porozumenim: hodnotia sa &iastkové spdsobilosti &itania (napr. rozliovanie a
porovnavanie pisomnej formy slov, hladanie konkrétnych slov alebo informacii v texte,
Citanie kratkych textov s porozumenim).

Pisany prejav: ulohy uréené na hodnotenie pisania by mali odzrkadlovat aktivity v triede.
Ziaci odpisuju slova a kratke vety, neskor aj kratke odseky; nakoniec piSu vlastné vety a
kratke odseky. Ulohy musia byt autentické a pre Ziakov zaujimavé (napisanie zoznamu
potravin, ktoré treba kupit, napisat kratke vety o sebe a pod.).

Spésoby hodnotenia:

[0 Hodnotenie ucitelom: uUstnou formou alebo pisomnou formou: jeho cielom je
ohodnotit vedomosti Ziaka a jeho spbsobilosti, pomahat ucitelom aj zZziakom monitorovat
pokrok Ziaka v u€eni. Forma a obsah hodnotenia by mali reflektovat skusenosti deti z
vyuc€ovania (typy uloh su ziakom zname z vyu€ovacieho procesu).

[0 Hodnotenie spoluziakmi: ma mat motivaénu funkciu, viest ziakov k vacsej vzajomnej
tolerancii a naucit ich vSimat si pozitiva prace spoluziakov, o méze pozitivne ovplyvnit
atmosféru v triede, pretozZe Ziaci sa ucia reSpektovat jeden druhého.

[0 Sebahodnotenie: rozvija kognitivne spdsobilosti Ziaka, ako je napriklad monitorovanie
vlastného pokroku v uéeni, uvedomovanie si svojich schopnosti, Stylov uenia a kladenia si
vlastnych cielov. Proces hodnotenia prebieha zo zaCiatku v materinskom jazyku. Medzi
najCastejSie metdédy sebahodnotenia patria: portfélio, dotazniky, rozhovory s ucitefom a
denniky. Portfélio obsahuje sebahodnotiace zaznamy, hodnotenie uc€itefom a zbierku prac,
ktoré Ziak vytvori poCas urcitého obdobia. Su€astou portfélia mézu byt pisomné prace,
kresby, projekty a pod., ktoré si do portfélia vybera Ziak podla vlastného uvazenia.
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Matematika a praca s informaciami - matematika

3. roénik ZS - 5 hodiny tyzdenne

( 4 hodiny SVP + 1 hodina SkVP bez navysenia obsahu) / 165 hodin roéne

Vzdelavaci Standard nepredstavuje iba suhrn kataldgov, ktoré stanovuju vykony a
obsah vyu€ovacieho predmetu, ale je to predovSetkym program rbéznych Ccinnosti a
otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom &tandarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupfiovanymi konkretizovanymi cielmi — uéebnymi poZiadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia eSte viac Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v
podobe daldich blizkych u¢ebnych cielov, u¢ebnych uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazfiuju pojmy ako
kfa€ovy prvok vnutornej Struktury uéebného obsahu. UCivo je v nom Struktirované podla
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného uéebného obsahu. To vsak
nevylu€uje moznost' ucitelov tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu podla jednotlivych roénikov.

Vzdelavaci Standard ucebného predmetu matematika ako program aktivity Ziakov je
koncipovany tak, aby vytvaral moznosti na tie kognitivne Cinnosti Ziakov, ktoré operuju s
pojmami, akymi su hladanie, patranie, skimanie, objavovanie, lebo v nich spocCiva zakladny
predpoklad poznavania a porozumenia.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet matematika je na primarnom stupni vzdelavania priorithe zamerany na
budovanie zakladov matematickej gramotnosti a na rozvijanie kognitivnych oblasti —
vedomosti (ovladanie faktov, postupov), aplikacie (pouzivanie ziskanych vedomosti na
rieSenie problémov redlneho zivota), zdévodfiovanie (rieSenie zlozitejSich problémov, ktoré
vyzaduju SirSie chapanie suvislosti a vztahov).

Vyucéba matematiky musi byt vedena snahou umoznit Ziakom, aby ziskavali nové vedomosti
Spiralovite, vratane opakovania uciva na zacCiatku Skolského roku s propedeutickymi
postupmi prostrednictvom rieSenia uloh s rdznorodym kontextom i divergentnych uloh, aby
tvorili jednoduché hypotézy a skumali ich pravdivost, vedeli pouzivat rdézne spdsoby
reprezentacie matematického obsahu (text, tabulky, grafy, diagramy), rozvijali svoju
schopnost’ orientacie v rovine a priestore.

Obsah vzdelavania je spracovany na kompetenCnom zaklade. Pri objavovani a prezentacii
novych matematickych poznatkov sa vychadza z predchadzajuceho matematického
vzdelania Zziakov, z ich skusenosti s aplikaciou uz osvojenych poznatkov. Na hodinach
matematiky sa tieZ kladie déraz na rozvoj Ziackych schopnosti a zru€nosti, predovSetkym
vacsou aktivizaciou Ziakov. Proces ziskavania novych matematickych vedomosti u Ziakov
musi ucitel realizovat s prevahou pozorovania a experimentovania v ich prirodzenom
prostredi. UCitel by mal tiez nauCit Ziakov spravne klast otazky, odhadnut vysledky i
korektne formulovat zavery. U€enie matematiky by malo byt pre ziakov zaujimavé, aby sa u
nich formoval pozitivny vztah k matematike a aby ju vnimali ako nastroj na rieSenie
problémovych uloh kazdodenného Zivota.

Vzhlfadom na charakter predmetu je potrebné prispdsobit schopnostiam Zziakov rychlost
preberania tematickych celkov rovnako ako ich poradie, pripadné rozdelenie na Casti a
presuny v ramci roénikov.
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CIELE PREDMETU

Ziaci na primarnom stupni vzdelavania maju dosiahnut’ nasledujuce ciele:

[J osvojit si zakladné matematické pojmy, poznatky, znalosti a postupy uvedené vo
vzdelavacom Standarde,

[0 pracovat s prirodzenymi Cislami (v obore do 10 000) tak, ako to blizSie Specifikuje
vzdelavaci Standard,

0 pouzivat zlomky na propedeutickej, pripravnej urovni,

[0 identifikovat' a spravne pomenovat funkéné vztahy medzi Cislami,
[) objavovat pravidla vytvorenych postupnosti a dopifiat ich,

[J orientovat’ sa v tabulkach, grafoch a vytvarat ich,

[0 identifikovat, pomenovat, narysovat a spravne oznalit geometrické utvary bliZSie
Specifikované vo vzdelavacom Standarde,

[ odhadnut a presne odmerat dizku Utvaru, premenit’ jednotky dizky (mm, cm, dm, m, km).

0 pouzivat matematiku ako jeden z nastrojov na rieSenie problémov realneho zivota (vratane
postupného nadobudania financnej gramotnosti),

0 rozvijat zru€nosti suvisiace s procesom ucenia sa,

0 rozvijat poznavacie procesy a myslienkové operacie,

0 upevnit kladné moralne a véfové

vlastnosti (samostatnost, rozhodnost, vytrvalost, huzevnatost, kritiku, sebakritiku,déveru vo
vlastné schopnosti a moznosti, systematickost pri rieSeni uloh vosobnom i verejnom

kontexte),

[J rozvijat kfu€ové kompetencie v socialnej
a komunikacénej oblasti.

Nasobenie a delenie v obore nasobilky
Vykonovy standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 vymodelovat’ nasobenie prirodzenych Cisel
ako sucet viacerych rovnakych scitancov a
zapisat’ ho pomocou znaku nasobenia (s
reSpektovanim poradia Cinitelov),

O vymenovat Cisla po 2, 3, 4, 5, ..., 10
vzostupne

[0 vynasobit' prirodzené Cisla v obore malej
nasobilky do 100 spamati

O zvadsit dané dislo nasobenim niekolkokrat,
00 vytvorit’ priklady na nasobenie k danej
situacii,

[0 pri rieSeni uloh vyuzit vztah medzi sCitanim
viacerych rovnakych s€itancov a nasobenim,
[0 pri rieSeni uloh vyuzit komutativnost
nasobenia,

O rozdelit celok na skupiny danej velkosti

Obsahovy standard

nasobenie s vyuzitim modelov (napr.
grafické znazornenie, Stvorcova siet)
rozliSenie, Ze model 3 . 4 sa nerovna
modelu 4 . 3

operacia ,nasobenie®, znak nasobenia .
(krat)

nasobok Cisla

parne a neparne Cislo

nasobenie pouzitim zautomatizovaného
spoja, nasobilka

niekolkokrat viac

komutativnost ako vlastnost nasobenia
(na propedeutickej urovni)

delenie podla obsahu (delenie po,
rozdelenie na skupiny danej velkosti)
delenie na rovnaké Casti (delenie na
dany pocet rovnakych Casti)

delenie, znak delenia : (delené)
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(delenie podla obsahu),

[ rozdelit celok na dany pocet rovnakych
Casti (delenie na rovnaké Casti),

0 zapisat delenie podla obsahu a delenie na
rovnaké Casti pomocou znaku delenia,

[0 vymenovat €isla po 2, 3, 4, 5, ..., 10
zostupne,

0 vydelit prirodzené Cisla v obore nasobilky
do 100 spamati,

O zmenSit dané &islo delenim niekolkokrat,

O vytvorit’ priklady na delenie k danej situacii,
[0 pri rieSeni uloh vyuzit vztah medzi
odcitanim viacerych rovnakych mensitelov a
delenim,

O vyrieSit jednoduchu rovnicu na nasobenie
a delenie v €iselnom obore do 100,

O vyrieSit jednoduché slovné ulohy na
nasobenie a delenie prirodzenych Ccisel v
obore nasobilky do 100,

[0 vytvorit jednoduché slovné ulohy k danému
numerickému prikladu na nasobenie a
delenie v obore nasobilky do 100,

[0 overit spravnost rieSenia (vysledku) ulohy,
0 k slovnej ulohe sformulovat otazku a

delenie pouzitim zautomatizovaného
spoja

niekolkokrat menej

matematizacia realnej situacie
jednoduché slovné ulohy typu:

urcit sucet viacerych rovnakych
sCitancov

zvacsit dané Cislo niekolkokrat

rozdelit dané Ccislo na dany pocet
rovhnako vefkych Casti (delenie na
rovnaké Casti)

rozdelit dané Ccislo na ¢isla danegj
velkosti (delenie podla obsahu)
zmenS§it dané Cislo niekolkokrat
porovnat podielom
kontrola spravnosti
ulohy

otazka a odpoved k slovnej ulohe
jedna ¢&ast celku: polovica, tretina,
Stvrtina,

Cast’ celku: dve tretiny, tri Stvrtiny,

rieSenia slovnej

zostylizovat spravnu odpoved,
[0 pomenovat jednu Cast celku,
0 wurdit, aka ¢&ast celku
(oddelena).

je vyznacena

Vytvaranie prirodzenych €isel v ¢iselnom obore do 10 000

Vykonovy standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej skoly
vie/dokaze:

00 urCit po€et prvkov v skupine a vyjadrit ho
prirodzenym cislom,

0 napisat a precitat’ Cislo,

0 rozlis$it  jednociferné,
trojciferné a Stvorciferné €islo,

dvojciferné,

[0 rozlozZit trojciferné Ccislo na jednotky,
desiatky, stovky,

[1 rozlozit Stvorciferné Cislo na jednotky,
desiatky, stovky, tisicky,

00 zlozit z jednotiek, desiatok a stoviek
trojciferné Cislo,

[0 zlozit z jednotiek, desiatok, stoviek a
tisicok Stvorciferné gislo,

O orientovat sa v Ciselnom rade,

[ vytvorit vzostupny a zostupny Cciselny
rad,

[ doplnit chybajuce Cisla do vzostupného
aj zostupného €iselného radu,

[] zobrazit Cislo na Ciselnej osi,

[0 usporiadat Cisla podla velkosti vzostupne

Obsahovy standard

pocitanie po tisicoch, stovkach, desiatkach
a jednotkach
prirodzené Cisla1—-10000a 0

jednociferné  Cislo, dvojciferné Cislo,
trojciferné Cislo, Stvorciferné Cislo
jednotky, desiatky, stovky, tisicky
rozklad Cisla (dvojciferné: na sucet

jednotiek a desiatok; trojciferné: na sucet
jednotiek, desiatok a stoviek; Stvorciferné:
na sucCet jednotiek, desiatok, stoviek a
tisicok)

Ciselny rad

pojmy suvisiace s orientaciou v Ciselnom
rade: pred, za, hned pred, hned za, ...,
predposledny, posledny

vzostupny a zostupny Ciselny rad

Ciselna os

vacsie, mensie, rovné, najvacsie, najmensie
nerovnice (na propedeutickej urovni)

slovné ulohy na porovnavanie
charakterizované vztahmi viac, menej,
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i zostupne,

[0 porovnat’ dve Cisla a vysledok porovnania
zapisat’ pomocou znakov >,<, =,

0 vymenovat niekolko Cisel
(vacsich) ako dané Cislo,

[J vyrieSit jednoduché nerovnice,
0 vyrieSit slovné ulohy na porovnavanie,

[0 zaokruhlit Cislo na desiatky, stovky i
tisicky podla pravidiel zaokruhlovania a
vysledok zapisat.

mensich

Geometria a meranie
Vykonovy standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[ odmerat dizku Usecky (s presnostou na
milimetre),

[0 porovnat a usporiadat useCky podla
dizky,

[0 narysovat useCku
presnostou na milimetre),
[0 odmerat dizku (Sirku) predmetu za
pomoci pravitka (s presnostou na
milimetre) a vysledok merania zapisat,

[] spravne pouzit a oznagit jednotky dizky,
[] porovnat jednotky dizky,

[0 odmerat vacsie vzdialenosti v metroch,

0 porovnat vzdialenosti,

[ odhadnut dizku usecky,

0 odhadnuat krat$iu dizku v centimetroch
(milimetroch) a dih$iu dizku v metroch,

[0 osvojit si a pouzit zakladné zasady
rysovania,

[0 narysovat rovinné utvary v Stvorcovej
sieti a oznadit’ ich vrcholy velkym tlaCenym
pismenom,

O vyznacit bod, ktory danému
geometrickému Utvaru patri, resp. nepatri,

0 zvacsit a zmensit rovinné utvary v
$tvorcovej sieti (Stvorec, obdiznik),

[] identifikovat' steny, hrany a vrcholy kocky,
0 postavit stavbu z kociek na zaklade
planu,

[J vytvorit’ plan stavby z kociek.

danej dizky (s

rovnako

pravidla zaokruhlovania

zaokruhlovanie Cisla na desiatky,
zaokruhlovanie Cisla na stovky,
zaokruhlovanie €isla na tisicky (aritmetické)
znak zaokruhlovania ()

Obsahovy standard

dizka useéky v milimetroch

dizka, $irka, meranie

jednotky dizky: milimeter (mm), centimeter
(cm), decimeter(dm),
meter (m), kilometer (km)
vzdialenost, meranie
porovnavanie vzdialenosti
odhadovana dizka, skutoéna dizka

Cistota a presnost rysovania, volba vhodnej
rysovacej pomocky, hygiena a bezpecnost
pri rysovani

Stvorcova siet

rysovanie $tvorca a obdiznika v $tvorcovej
sieti

oznadovanie vrcholov $tvorca a obdiznika
velkym tlaenym pismenom

zvacSenie a zmenSenie rovinnych utvarov v
Stvorcovej sieti

podobné utvary (na propedeutickej urovni)
vrchol, hrana a stena kocky

stavba z kociek, plan stavby z kociek
(pbdorys stavby s vyznacenym poctom na
sebe stojacich kociek)

rady, stipce (pri stavbach z kociek)

vzdialenosti,
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Riesenie aplikaénych uloh a uloh rozvijajicich Specifické matematické myslenie

Vykonovy Standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

O rozliSit istd wudalost,
nemoznu udalost,

[J rozhodnut o pravdivosti (nepravdivosti)
tvrdenia,

O rozliSit a spravne pouzit kvantifikované
vyroky,

[ identifikovat’ a popisat’ pravidlo vytvorenej
postupnosti Cisel, znakov, symbolov,

0 na zaklade identifikovaného pravidla
doplnit do postupnosti niekolko disel,
znakov, symbolov,

O vytvorit systém pri hfadani a zapisovani
réznych dvojcifernych (trojcifernych,
Stvorcifernych) Cisel zlozenych z danych
Cislic (Cislice sa mbzu aj opakovat),

[ vytvorit rdézne dvojciferné (trojciferné,
Stvorciferné) Cisla z mnoziny Cislic (Cislice sa
mdzu aj opakovat),

0 vyrieSit slovné ulohy s kombinatorickou
motivaciou,

O vyrieSit nepriamo sformulované ulohy na
nasobenie a delenie v obore nasobilky,

[1 zozbierat, zoskupit, zaznamenat udaje
réznymi spdsobmi,

[0 z danych udajov vytvorit
tabulku,

[0 doplnit do tabulky chybajuce udaje,

[1 popisat Casti tabulky, orientovat sa v
tabulke,

[0 vyuzivat' tabufku ako nastroj na rieSenie
uloh,

(] orientovat sa v stipcovom grafe,

[ dokreslit chybajuce udaje do stipcového
grafu,

[0 vyrieSit aplikacné ulohy suvisiace s
orientaciou v tabulke alebo stipcovom grafe,

[0 oznacit a pomenovat jednotky Casu,

[0 premenit’ jednotky €asu,

00 urCit ¢as na digitalnych i rucickovych
hodinach,

00 znazornit ¢as na digitalnych i rucickovych
hodinach,

[J zapisat €as z ruciCkovych hodin do
digitalnych a naopak,

[ vyrieSit aplikacné ulohy suvisiace s
orientaciou v Case,

00 najst niekolko spbésobov zaplatenia danej
sumy,

[1 vyrieSit primerané ulohy z oblasti financnej
gramotnosti.

moznu udalost,

prehladnu

Obsahovy standard
ista udalost, mozna udalost, nemozna
udalost

pravdivé tvrdenie, nepravdivé tvrdenie
kvantifikované vyroky: aspon jeden, prave
jeden, najviac jeden

pravidlo vytvarania postupnosti

pravidlo, symbol

systém pri  vypisovani  dvojcifernych
(trojcifernych, Stvorcifernych) Cisel

slovné ulohy s kombinatorickou motivaciou
(na Urovni manipulacie a znazornovania)
nepriamo sformulované ulohy na nasobenie
a delenie

zber udajov, rbzne spdsoby zaznamenavania
udajov (grafické, numerické)

&asti tabulky: riadok, stipec, tdaj

stipcovy graf

jednotky €asu: hodina, minuta, sekunda
premena jednotiek ¢asu

znazornenie ¢asu na ru€iCkovych hodinach
zapisanie ¢asu na digitalnych hodinach
aplikacné ulohy

numerické a slovné ulohy z oblasti finan¢nej
gramotnosti
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Matematika a praca s informaciami - informatika

3. roénik ZS - 1 hodina tyzdenne ( 1 hodina SVP ) / 33 hodin roéne

Vzdelavaci Standard stanovuje nielen vykon a obsah, ale umoznuje aj rozvijanie
individualnych u€ebnych moznosti ziakov. Pozostava z charakteristiky a ciefov predmetu,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom Standarde.

Vykonovy S$tandard predstavuje uceleny systém vSeobecne formulovanych kognitivne
odstupniovanych vykonov. Tieto vykony mdze uli-tel blizSie Specifikovat, konkretizovat a
rozvijat v podobe dalSich u¢ebnych cielov, uéebnych uloh, otazok, &i testovych poloZiek s
prihliadnutim na aktualne kognitivhe schopnosti Ziakov.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom je ucivo Strukturované
podla jednotlivych tematickych celkov. Sta-noveny ucéebny obsah méze ucitel tvorivo
modifikovat’ v ramci Skolského vzdelavacieho programu podla jednotlivych ro&nikov.
Vzdelavaci Standard je koncipovany tak, aby ucitel nepredkladal Ziakom len hotové
poznatky, ale vytvaral im primerané podmienky na aktivne osvojovanie vedomosti. Vytvara
priestor, ktory umoZhuje ziakom manipulovat s konkrétnymi predmetmi, pozorovat javy,
merat, vyko-navat experimenty, vzajomne diskutovat, riesit otvorené ulohy, praktické a
teoretické problémy. Ziacke objavovanie, badanie, skimanie st za-kladnymi pristupmi, ktoré
umoznuju nielen osvojit si nové vedomosti, ale aj zaklady spdsobilosti vedeckej prace a
vytvaraju pozitivne postoje k vedeckému spdsobu poznavania sveta.

Vzhladom na charakter a ciele predmetu sa organizacia vyu€ovania prispdsobi poctu Ziakov
v triede. Tym sa garantuju vonkajSie pod-mienky na adekvatnu realizaciu vyucby a splnenie
vykonového a obsahového Standardu.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

V predmete informatika sa prelinaju dve zlozky. Jedna zloZka je zamerana na
ziskanie konkrétnych skusenosti a zruénosti pri praci s pocitaom i aplikaciami — na pracu s
digitalnymi technolégiami. Druha zlozka je zamerana na budovanie zakladov informatiky.
Hlavne na rieSenie problémov pomocou pocitatov. Prva zlozka tvori zaklad vyuCovania
informatiky v ramci primarneho vzdelavania a z vacSej Casti sa prelina i celym nizSim
strednym vzdelavanim. Skusenosti ziskané praktickou ¢innostou v tejto oblasti su potom
dobrym predpokladom pre zvladnutie druhej zloZky, ktord& ma dominantné postavenie pri
vyuCbe informatiky na strednej Skole. Zaroven sa vSak druha zlozka objavuje uz i v
primarnom vzdelavani, aj ked iba vo velmi jednoduchej forme. Informatika zaroven
pripravuje Ziakov na to, aby korektne vyuzivali takto na-dobudnuté zru€nosti a poznatky i v
inych predmetoch.

CIELE PREDMETU

Ziaci
[J uvazuju o informaciach a réznych reprezentaciach, pouzivaju vhodné nastroje na ich
spracovanie,

[0 uvazuju o algoritmoch, hladaju a nachadzaju algoritmické rieSenia problémov , vytvaraju
navody, programy podla danych pravidiel,

[J logicky uvazuju, argumentuju, hodnotia, konaju zdévodnené rozhodnutia,

[0 poznaju principy softvéru a hardvéru a vyuzivaju ich pri rieSeni informatickych problémoyv,
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[0 komunikuju a spolupracuju prostrednictvom digitalnych technoldgii, ziskavaju informacie

na webe,

[0 poznaju, ako informatika ovplyvnila spolo¢nost,

0 rozumeju rizikam na internete, dokazu sa im branit' a rieSit problémy, ktoré sa vyskytnu,

0 re$pektuju intelektualneho vlastnictvo.

VZDELAVACI STANDARD PREDMETU 3. - 4. roénik
Reprezentacie a nastroje — praca s grafikou

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 pouzit konkrétne nastroje editora na
tvorbu a upravu obrazkov a animacii,

[0 ngjst, odhalit' a opravit' chyby pri uprave
obrazkov aj animacii.

Reprezentacie a nastroje — praca s textom
Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 pouzit konkrétne nastroje editora na
tvorbu a upravu textu,

0 zaSifrovat a rozSifrovat text podla
jednoduchych pravidiel (re-prezentovat
znaky a slova).

Obsahovy standard

Pojmy: oblast, animacia
Viastnosti a  vztahy:
postupnost obrazkov

Procesy: kreslenie Ciary, usecky, obdiZnika,
Stvorca, ovalu, kruhu, pou-zZivanie vyplne,
farby, palety farieb, nastavovanie hrubky

animacia ako

Ciary, omalo-vanie, peciatkovanie,
dokreslovanie, kreslenie zakladnych
geometric-kych tvarov, oznacovanie,

presuvanie a kopirovanie oblasti, spustenie
a zastavenie animacie, krokovanie a
prepinanie sa medzi obrazkami ani-macie,
kreslenie obrazkov animacie

Obsahovy standard

Pojmy: malé a velké pismeno, znak, slovo,
veta, symboly, Cislica, znaky ako pismena,
Cislice, Specialne znaky a symboly
Vlastnosti a vztahy: slovo ako skupina
pismen, veta ako skupina slov, odsek ako
skupina viet, medzery a oddelovace,
obrazok a text, formato-vanie textu, pismo +
typ, velkost, hrubka a farba pisma (..
zvyrazne-nia), zarovnanie odseku, text ako
postupnost znakov,

Procesy: pisanie na klavesnici,
opravovanie, mazanie, vymena slov,
vkladanie  obrazkov  (cez  schranku),
vloZzenie a odstranenie medzery (z
chybného textu)
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Reprezentacie a nastroje — praca s pribehmi

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

00 pouzit konkrétne nastroje editora na
tvorbu a upravu pribehov.

Obsahovy standard

Pojmy: snimka
Vlastnosti a vztahy: snimky a ich poradie

Reprezentacie a nastroje — praca s multimédiami

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 pouzit konkrétne nastroje na prehratie
zvukov,

0 pouzit konkrétne nastroje na prehratie
videa.

Reprezentacie a nastroje — informacie

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 zakodovat informaciu podfa pokynov do
konkrétnej reprezenta-cie,

[0 dekddovat informaciu z jednoduchych
reprezentacii,

Procesy: vytvaranie pribehov, vlozenie
novej snimky, vlozenie textu, vloZenie
obrazka, spustenie a zastavenie

Obsahovy standard

Pojmy: zvuk, hlas, hudba, prehravac

zvukov, video, prehravac videa

Vlastnosti a vztahy: hlasitost zvuku
Procesy. prehravanie, spustenie a
zastavenie zvuku, nastavenie hlasi-tosti,
spustenie prehravanie a zastavenie videa

Obsahovy standard

Vlastnosti a vztahy: vztahy medzi jednotlivymi

typmi informacie, text a grafika

[0 zvolit' si nastroj z danej skupiny nastrojov pre

danu konkrétnu situaciu, problém.

Reprezentacie a nastroje — Struktury
Vykonovy Standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 orientovat' sa v jednoduchej Strukture —
vyhladavat a ziskavat informacie =z
jednoduchej S&truktury podla zadanych
Kritérii,

[1 organizovat informacie do Struktur —
podla zadania vytvarat jed-noduché
Struktary  Udajov, podfa  konkrétnych
jednoduchych pra-vidiel manipulovat so
Strukturami udajov,

00 interpretovat Udaje zo
prerozpravat informacie z
Struktury vlastnymi slovami.

Struktar —
jed-noduchej

Obsahovy standard

Pojmy: postupnost, tabulka (v zmysle
frekvenéna a kodovacia tabulka, slovnik,
mriezka), riadok, stipec

Vlastnosti a vztahy. poradie objektov,
pozicia v postupnosti, pozicia objektov v
tabulke, vyznam postupnosti a tabulky
Procesy: praca s grafovymi Strukturami (s
mapou, labyrintom, sietou), zapisovanie,
vyhladavanie v jednoduchej Strukture
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Komunikacia a spolupraca — praca s webovou strankou

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 pouzit nastroje na prezeranie webovych
stranok,

[ ziskat’ informacie z webovych stranok.

Komunikacia a spolupraca — vyhladavanie

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. ro¢énika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 vyhladat a ziskat informaciu na
zadanych strankach internetu,

[J diskutovat o vysledkoch vyhladavania,

[0 posudit spravnost vysledku.

Obsahovy standard

Pojmy: webova stranka, odkaz, prehliadac
Vlastnosti a vztahy: adresa stranky
identifikuje konkrétnu stranku a suvisi s jej
obsahom a zobrazenim, odkazy ako
prepojenia na webové stranky a subory,
prehliada¢ ako nastroj na zobrazovanie
webovych stranok

Procesy: orientacia na webovej stranke,
medzi webovymi strankami, pouzivanie
odkazov na iné webové stranky, navrat na
predchadzajucu navstivenu stranku

na webe

Obsahovy standard

Pojmy: vyhladavac

Procesy:  vyhladavanie obrazkov na
zadanych strankach, vyhladavanie v

mapach na internete

Komunikacia a spolupraca — praca s nastrojmi na komunikaciu

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

0 zostavit a posielat spravu danému
prijemcovi prostrednictvom konkrétneho e-
mailového nastroja,

[0 najst a zobrazit prijatd spravu od
konkrétneho odosielatela pro-strednictvom
konkrétneho e-mailového nastroja,

[0 zhodnotit spravnost e-mailovej adresy.

Obsahovy standard

Pojmy. sprava, email, e-mailova adresa,
k6s

Vlastnosti a vztahy. e-mail ako sprava pre
adresata, adresat, e—mail a program na
pracu s e-mailom

Procesy: zadanie adresy, predmetu spravy,
napisanie emailu, odoslanie emailu, prijatie
emailu, vymazanie emailu, dodrzZiavanie
netikety

Algoritmické rieSenie problémov — analyza problému

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 navrhnut rieSenie, vyjadrit’ plan rieSenia,
[1 rozhodnut’ sa o pravdivosti/nepravdivosti
tvrdenia (vyroku),

[0 vybrat prvky alebo moznosti
pravdivosti tvrdenia,

[0 uvazovat o roznych rieSeniach.

podla

Obsahovy standard

Vlastnosti a vztahy: pravda — nepravda,
plati — neplati, ano/alebo/nie (neformaine)
Procesy: idea  sekvencie  prikazov,
rozhodovanie o pravdivosti tvrdenia
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Algoritmické rieSenie problémov — interaktivne zostavovanie rieSenia

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 rieSit problém priamym riadenim
vykonavatela (napr. robot, ko-rytnacka),

[0 aplikovat elementarne prikazy daného
jazyka (zo slovnika prika-zov) na riadenie
vykonavatefa.

Obsahovy standard

Vlastnosti a vztahy: priamy prikaz — akcia
vykonavatela

Procesy: riadenie vykonavatela v priamom
rezime, pouzivat jazyk vykonavatela

Algoritmické rieSenie problémov — pomocou postupnosti prikazov

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

O rieSit problém skladanim prikazov do
postupnosti,

0 doplnit, dokonéit,
rozpracovane riesenie,

0 interpretovat postupnost’ prikazov,

[0 vyhfadat chybu v postupnosti prikazov.

modifikovat’

Obsahovy standard

Pojmy: prikaz, parameter  prikazu,
postupnost prikazov

Vlastnosti  a vztahy:. ako suvisi
prikaz/poradie prikazov a vysledok

Procesy: zostavenie a upravenie
prikazu/prikazov, vyhodnotenie po-

stupnosti prikazov

Algoritmické rieSenie problémov — interpretacia zapisu rieSenia

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

0 realizovat navod, postup, algoritmus
rieSenia ulohy — interpreto-vat ho, krokovat
rieSenie, simulovat' Cinnost’ vykonavatela.

Obsahovy standard
Procesy: krokovanie

Algoritmické rieSenie problémov — hlfadanie, opravovanie chyb

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej skoly
vie/dokaze:

[0 vyhladat chybu vo vysledku po vykonani
algoritmu,

[0 najst a opravit chybu v navode, v zapise
rieSenia,

[0 diskutovat o svojich rieSeniach.

Obsahovy standard

Vlastnosti a vztahy: chyba ako zly vysledok,
chyba v navode

Procesy: rozpoznanie chyby

Softvér a hardvér — praca so subormi a prie€inkami

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 ulozit’ produkt do suboru podla pokynov

[0 otvorit rozpracovany produkt zo suboru
podla pokynov.

Obsahovy standard

Pojmy: subor, prie€inok

Vlastnosti a vztahy: v subore je uloZeny
nejaky obsah, rézne typy subo-rov pre
rézne typy informacii (subor s obrazkom,
subor s textom)

Procesy: vytvorenie, ukladanie dokumentov

83



Softvér a hardvér — praca v operaénom systéme

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 spustit  program/aplikaciu,  ukongit
beziacu aplikaciu a otvorit v nej dokument,
[0 prinlasit sa a odhlasit sa z
programu/aplikaci.

Obsahovy standard
Pojmy: aplikacia, ikona, okno, pracovna
plocha

Vlastnosti  a vztahy: ikona ako
reprezentacia programu alebo dokumen-tu

Softvér a hardvér — pocéita¢ a pridavné zariadenia

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 pracovat so zakladnym hardvérom na
pouzivatelskej urovni: ovladat programy
mySou, pisat na klavesnici.

Obsahovy standard

Viastnosti a vztahy: rbézna funkénost
kldvesov (pismena, Ccisla, Sipky, enter,
medzera, shift, delete, diakritika,...)
Procesy: pohyb, klikanie a tahanie mysSou,
ovladanie kurzora na obra-zovke

Softvér a hardvér — praca v pocéitacovej sieti a na internete

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 rozliSit e-mailovu a webovu adresu.

Obsahovy standard
Vlastnosti a  vztahy:.
celosvetova pocitaCova siet

internet  ako

Informaéna spoloénost’ — bezpeénost’ a rizika

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[J diskutovat o rizikach na internete,

0 aplikovat’ pravidla pre zabezpecCenie e—
mailu proti neopravnené-mu pouZitiu.

Obsahovy standard
Procesy: bezpeCné spravania sa na
internete

Informaéna spoloénost’ — digitalne technolégie v spoloénosti

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 diskutovat' o digitalnych technolégiach, o
ich kladoch i zaporoch

[0 diskutovat o vyuZiti konkrétnych
nastrojov digitalnych technolé-gii pri uceni
sa inych predmetov, diskutovat aj o tom,
ako poma-haju ucitefovi — ako pomahaju
Ziakovi.

Obsahovy standard

Pojmy: hry, filmy, hudba

Viastnosti a vztahy: digitalne technologie
okolo nas (aj napriek tomu, Ze na prvy
pohlad nevyzeraju ako zariadenia s
procesorom), digitalne technolégie ako
nastroje  pre  komunikaciu, digitalne
technoloégie doma, v Skole

Procesy: pouzivanie nastrojov na vlastné
ucenie sa, zabavu a spozna-vanie

Informaéna spoloénost’ — legalnost’ pouzivania

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 diskutovat o principoch dodrzZiavani
zakladnych autorskych prav.

Obsahovy standard
Vlastnosti a vztahy: autorské pravo a jeho
vztah k autorovi, dielu a pouzitiu

Procesy: legalnost’ a nelegalnost
pouzivania informacii (obrazky, hud-ba,
filmy)
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Clovek a priroda - prirodoveda

3. roénik ZS - 1 hodina tyzdenne ( 1 hodina SVP ) / 33 hodin roéne

Vzdelavaci $tandard prirodovedy nepredstavuje iba suhrn katalégov, ktoré stanovuju
vykony a obsah vyu&ovacieho predmetu, ale je to predovsetkym program réznych ¢innosti a
otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti Ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom §tandarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupniovanymi konkretizovanymi cielmi — u€ebnymi poziadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia edte viac Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v
podobe dalSich blizkych u€ebnych ciefov, u€ebnych uloh, otazok, &i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazriuju pojmy ako
kfuCovy prvok vnutornej Struktury ucebného obsahu. U¢ivo je v fiom Struktirované podfa
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného ucebného obsahu. To vSak
nevylu€uje moznost ucitelov tvorivo modifikovat stanoveny u¢ebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu podla jednotlivych ro€nikov.

Vzdelavaci Standard prirodovedy ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby
vytvaral moznosti na tie kognitivnhe Cinnosti Ziakov, ktoré operuju s pojmami, akymi su
hladanie, patranie, skumanie, objavovanie, lebo v nich spoiva zakladny predpoklad
poznavania a porozumenia prirodovedy. V tomto zmysle nemaju byt Ziaci len pasivnymi
aktérmi vyucby a konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si maju len zapamatat’ a nasledne
zreprodukovat'.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vzdelavaci Standard predmetu je konStruovany tak, aby si Ziaci postupne

systematizovali poznatky o prirode, ktoré nadobudli spontannym u€enim, pri€om najskor sa
sustredia na opis pozorovanych skutoCnosti, rozvijaju si pozorovacie a kategorizacné
spbsobilosti. Neskdr sa sustredia na rozSirovanie poznania tym, Ze sa snazia skumat
fungovanie vybranych prirodnych javov.
Rozvijané su spbsobilosti potrebné pre objektivne skumanie sveta a vyhladavanie informacii
v réznych druhoch sekundarnych zdrojov. U itel vedie Ziakov do situacii, v ktorych je ich
ulohou vyjadrovat’ aktualne poznanie, diskutovat' s vrstovnikmi o vysvetleniach pozorovanych
skutoCnosti. Zaroven poskytuje Ziakom dostatok ¢asu na skumanie situacii a javov tak, aby
sami ziskali nové poznanie, ktoré je funkéne zaclenené v ich aktualnom systéme vedomosti.
UcCitel usmerfuje ziakov, ktorych ulohou je samostatne tvorit nové poznatky vlastnou
badatelskou c&innostou. Prirodoveda vedie Ziakov k premysSlaniu, skumaniu, hfadaniu
informacii, zvazovaniu, usudzovaniu a k tvorbe zaverov, ktoré su argumentacne podlozené,
¢i uz minulou a aktualnou skusenostou, alebo inak ziskavanymi objektivnymi informaciami.

CIELE PREDMETU

Ciefom prirodovedy je rozvoj prirodovednej gramotnosti Ziakov. Prirodoveda rozvija
vo vzajomnej sucinnosti vSetky tri zlozky prirodovednej gramotnosti:
[0 Ziacke aktualne poznanie (prirodovedné pojmy, koncepty);

[0 poznavacie procesy zZiaka potrebné pri Uprave aktualnych a tvorbe novych prirodovednych
poznatkov (rozvija induktivne poznavanie ziaka);

[1 $pecifické prirodovedné postoje, ktoré vedu Ziaka k uvedomelému vyuzivaniu vedomosti.
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Ziaci:
[0 spoznavaju zivotné prostredie a pozoruju zmeny, ktoré sa v nom deju,

[J vyjadruju svoje predstavy o javoch slovom a obrazom, diskutuju o svojich aktualnych
predstavach,

[0 argumentuju a menia svoje naivné predstavy a vysvetlenia vplyvom argumentacie a/alebo
vlastného badania,

[1 samostatne vyhladavaju informacie v réznych informacénych zdrojoch a vo vybranych
prirodovednych témach vedu veku primeranu a Urovni poznania zodpovedajucu diskusiu,

[ pozoruju detaily prirodnych objektov a prirodnych javov a na ich zaklade rozvijaju svoje
aktualne poznanie,

0 kategorizuju prirodné objekty na zaklade pozorovatelnych znakov,

0 identifikuju faktory (premenné), ktoré vplyvaju na priebeh pozorovanych & skumanych
situacii a javov,

[0 experimentuju so zmenami podmienok a vyslovuju zavery z vlastného badania,

0O vytvaraju si vlastné poznamky z prirodovednej aktivity a uvedomuju si ich vyznam pri
tvorbe zaveru zo zrealizovanej ¢innosti,

[0 maju osvojené zakladné prirodovedné pojmy, priCom ich vzajomne prepajaju a vytvaraju
vysvetlenia,

[0 odliduju vedecku terminoldgiu od beznej, hovorovej komunikacie,

0 chapu vyznam vysledkov vedy pre kazdodenny zivot a objektivne posudzuju pozitivhe a
negativne vplyvy vedy a technoldgii na prirodu a celkové Zivotné prostredie,

[0 citlivo pristupuju k Zivej prirode,
[0 maju tendenciu vytvarat vysvetlenia,

[1 dokazu menit svoje predstavy o skutocnosti, ak su ovplyviiované logickou argumentaciou.
VZDELAVACI STANDARD
Rastliny a huby

Vykonovy Standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej skoly
vie/dokaze:

[0 opisat ZzZivotny cyklus
rastlinného druhu: stromu -
konsky; byliny — fazula oby&ajna,
[0 Zze niektoré rastliny Ziju kratSie a iné
dihSie,

[J Ze rastlina po€as Zivota kvitne a prinesie
semena,

[J ze zo semien na jar vyrastaju nove
rastliny,

[0 ze niektoré rastliny na jar nevyrastaju zo
semien, ale z korenov, hliz alebo cibul,
ktoré su pocas zimy ukryté v zemi,

00 hodnotit vyznam stromov (lesa, dreva)
pre ¢loveka,

[0 skumat zivot na vybranom strome,

[1 vyhladat’ chybajuce informacie a zistenia
prezentovat,

znameho
pagastan

Obsahovy standard

Zivotny cyklus rastlin, dizka Zivota rastlin
vyznam lesa pre €loveka

zemiak (fulok zemiakovy), cukrova repa,
pSenica ozimna1

lieCivé rastliny, odvar,
dvojdoma, repik lekarsky,
lipa malolista, skorocel kopijovity, materina
duska

jedovaté rastliny

jedlé, nejedlé a jedovaté huby,
kvasinky

vyluh, Zihfava

plesne,
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0 rozpoznat typické polné plodiny,

[0 hodnotit vyznam pestovania vybranych
polnych plodin,

[0 ze mnohé rastliny obsahuju latky, ktoré
pomahaju lie€it’ zranenia a ochorenia,

[0 Ze lieCive latky sa nachadzaju v réznych
Castiach rastliny (uvedie pat prikladov),

O pripravit’ z lieCivych bylin odvar a vyluh a
vysvetlit medzi nimi

rozdiel,

[0 Ze neznama rastlina méze byt jedovata,

[J vysvetlit, akym spésobom sa mdze jed
dostat do tela,

0 Ze huby nepatria medzi rastliny,

0 urit na piatich hubach, &i su jedlé,
nejedlé alebo jedovaté,

0 Ze medzi huby zaradujeme aj plesne a
kvasinky.

Zivoéichy

Vykonovy standard
Ziak na konci 3. roénika zakladnej Skoly
vie/dokaze:

0 opisat spbésob zivota vybranych
zastupcov Zivocidnej rise (ryby,
obojzivelniky, plazy, vtaky, cicavce,
bezstavovce),

[0 opisat vztah vybranych Zivocisnych
druhov k prostrediu, v ktorom Ziju.

Clovek

Vykonovy Standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej skoly
vie/dokaze:

[0 ze travenie je proces, pri ktorom si ¢lovek
ponechava v tele z potravy latky, ktoré
potrebuje a zvy3ok z tela vyluéuje,

[J vysvetlit proces travenia ¢loveka,

[1 zakreslit Casti traviacej sustavy,

[J vysvetlit, €o sa v zakreslenych €astiach
sustavy deje s potravou,

0 zdbvodnit, na €o Clovek vyuziva ziskanu
energiu a stavebné latky,

0 vysvetlit vznik obezity,

[J vysvetlit princip potravinovej pyramidy,

[J vytvorit’ tyzdenny jedalny listok zalozeny
na vedomostiach o spravnej zivotosprave,

0 vysvetlit, ako sa dostava voda do
organizmu a ako sa z neho vylucuje,

0 zakreslit, ako sa voda dostava do
organizmu a ako sa z neho vylucuje,

[0 vysvetlit’ pitny rezim,

0 realizovat prieskum o pithnom rezZime,

00 zhodnotit vysledky prieskumu vzhladom
na vedomosti o spravnej zZivotosprave,

Obsahovy standard
ryby: kapor obycajny,
obojzivelniky: skokan
hnedy; plazy: jasterica murova,
oby¢&ajna; vtaky: sykorka

velka, lastovicka obycajna, drozd Ccierny;
cicavce: jez tmavy, krt

oby&ajny, macka domaca; Zzivolichy bez
vnutornej kostry: babd&ka

pavooka, slimak zahradny

Stuka obycajn3;

uzovka

Obsahovy standard

travenie, energia, stavebné latky, obezita,
potravinova pyramida

vylu€ovanie, moc, potenie, pitny rezim
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[0 odporucit zmeny v pitnom rezime.

Neziva priroda a skimanie prirodnych javov

Vykonovy Standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej skoly
vie/dokaze:

[0 ze vzduch je potrebny pre zivot mnohych
organizmov,

[] 2e vzduch sa nachadza v$ade, vypina
priestory, ktoré sa zdaju byt prazdne,

(1 Ze vietor je pohybujuci sa vzduch,

[J vysvetlit vznik vetra pouzitim poznatku o

stupani teplého a klesani studeného
vzduchu,
[ vysvetlit fungovanie teplovzdusSného
baléna,

0 navrhnut spdsob merania rychlosti a
smeru prudenia vzduchu,

[0 navrhnat spdsob, akym je mozné merat
mnozstvo zrazok,

0 realizovat dlhodobé pozorovanie znakov
pocasia a z vysledkov vyvodit zavery,

0 Ze najvacsim zdrojom tepla je Sinko,

0 Ze teplo vznika aj horenim latok alebo
trenim,

0 Ze teplo tvori aj vacsina Zivocichov,

0 ze teplo spdsobuje zvySovanie teploty
latok,

[0 skumat stalost telesnej teploty,

0 porovnat telesnu teplotu deti a dospelych,
[J vysvetlit na prikladoch rozdiel, Ze niektoré
latky sa zahrievaju

rychlejSie a iné pomalSie,

[0 ze latky mozu byt v troch skupenstvach —
tuhé, kvapalné a plynné,

[0 vysvetlit zmeny skupenstiev na priklade
vody a pouzit pri tom pojmy topenie,
vyparovanie a tuhnutie,

00 vysvetlit vznik dazda, snehu a hmly,
pricom vyuzije poznatky o skupenskych
premenach,

[J vysvetlit kolobeh vody v prirode,

[0 vysvetlit na prikladoch rozdiel medzi
rozpustanim a topenim,

[0 ze niektoré latky plavaju na vode, iné
klesaju ku dnu,

[0 navrhnut postup, ako z neplavajuceho
predmetu vytvorit’ plavajuci a naopak,

(] Ze predmety sa javia na vzduchu tazsie
ako vo vode,

[J ze objem vyjadruje to, aku Cast' priestoru
predmet zabera,

[1 navrhnut postup porovnavania (merania)
objemu a hmotnosti dvoch predmetov.

Obsahovy standard
vzduch, Kkyslik, oxid
vzduchu, vietor, zrazky,
teplota prostredia
teplo, teplota, teplomer, telesna teplota
kolobeh vody v prirode, dazd, sneh, hmia,
topenie, vyparovanie,

tuhnutie, tuhé, kvapalné a plynné latky,
rozpustanie a topenie
plavajuice a  neplavajuce
nadlahCovanie telies vo vode,
objem a hmotnost

uhliity, prudenie

predmety,
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Clovek a spoloénost’ - vlastiveda

3. roénik ZS - 1 hodina tyzdenne ( 1 hodina SVP ) / 33 hodin roéne

Vzdelavaci Standard nepredstavuje iba suhrn kataldgov, ktoré stanovuju vykony a
obsah vyuCovacieho predmetu, ale je to predovSetkym program rbéznych Ccinnosti a
otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom &tandarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupfiovanymi konkretizovanymi cielmi — uéebnymi poZiadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia eSte viac Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v
podobe daldich blizkych u¢ebnych cielov, u¢ebnych uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazfiuju pojmy ako
kfa€ovy prvok vnutornej Struktury uéebného obsahu. UCivo je v nom Struktirované podla
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného uebného obsahu. To vsak
nevylu€uje moznost ucitelov tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu podla jednotlivych roénikov.

Vzdelavaci Standard z vlastivedy ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby
vytvaral moznosti na tie kognitivne €&innosti Ziakov, ktoré operuju s pojmami, akymi su
hladanie, patranie, skumanie, objavovanie lebo v nich spocCiva zakladny predpoklad
poznavania a porozumenia. V tomto zmysle nemaju byt Ziaci len pasivhymi aktérmi vyucby a
konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si maju len zapamatat a nasledne zreprodukovat.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vlastiveda v 3. a 4. roCniku ma osobité, nezastupite/né postavenie vzhfadom na
vyznam v utvarani predstav o bezprostrednom mieste Zivota Ziakov (priestorovy aspekt) a
historickom obdobi, v ktorom Zziju (Casovy aspekt). Svojim zameranim ma za ciel
podnecovat, motivovat' Ziakov na rozpravanie o danej téme (Ci uz na zaklade vlastnych
skusenosti, podfa obrazka a i.) a v ¢o najvatSej miere vyuzivat heuristicky rozhovor a
zazitkové ucenie.

Vlastivedné — motivacné poznavanie zacina v 1. a 2. ro€niku (prvouka) spoznavanim okolia
Skoly a bydliska a postojmi k spolo€nosti, pokracuje v 3. ro€niku (Moja obec) a konéi vo 4.
roCniku (Objavné cesty po Slovensku).

Vlastiveda v 3. roCniku (Moja obec) je obsahovo naplnena emotivnym (dobrodruznym)
poznavanim, pozorovanim a hodnotenim javov a celkovo dojmami z vlastnej obce (okolie
Skoly) v €asovych premenach jednotlivych roénych obdobi (aj s aspektom starostlivosti o
bezpe€nost a zdravie). Nezastupitelna je vlastivedna vychadzka, ktora ma motivacno-
heuristicky charakter. Vybrané témy, napr. orientacia v okoli 8koly, sa odporuca realizovat
formou pozorovania mimo triedy, ak su na to moznosti. Deli sa na spoznavanie miestne;j
krajiny (jednoducha praca s nakresmi) a orientaciu v Case (plynutie kalendarneho a
Skolského roka, vyznamné sviatky poc€as roka, tradicie a i.). Na ne nadvazuje rozpravanie o
doprave, o pamatihodnostiach. Osobita pozornost sa venuje pozorovaniu, skimaniu prirody,
jej zloZiek, ale rovnako aj pamiatok v okolitej krajine.

Vo 4. roCniku (Objavné cesty po Slovensku) Ziaci spoznaju najvyznamnejSie a
najatraktivnejSie prvky, Casti regionov. Tieto cesty sa realizuju prostrednictvom ,vyletov* od
Tatier k Dunaju, od Dunaja k Hornadu, od Hornadu po Dunajec. Vylety po Slovensku su
zamerané na zazitkové (nazorné) spoznavanie regiénov. DOraz je na praci s mapami,
pribehmi a ilustraciami. Mapy pouZité v 3. a 4. ro¢niku su zamerané a prispOsobené
vyu€ovaniu vlastivedy. Kazdy zemepisny nazov z textu ngjdu Ziaci na mape, obrazku aj
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kresbe. Pouzivaju sa velmi jednoduché mapy, ktoré pri ustnom, ¢i pisomnom preverovani
vedomosti pomahaju Ziakom (ni€¢ sa neucia naspamat). Zaklad tvori ,,Citanie mapy — prstom

po mape* a prerozpravanie pribehov podla obrazkov.

CIELE PREDMETU

Ziaci:

[0 skumaju, pozoruju a badaju v kraji, v ktorom Ziju,

[1 porozpravaju o svojej obci (mesto, dedina — o krajine svojho okolia) a urcia jednotlivé prvky

— Casti svojej obce,

[0 orientuju sa v rodnom kraji pomocou svetovych stran a vyznamnych objektov,

0 rozliSuju primerane vztahy a vazby prirodného a spolo¢enského charakteru vo svojej obci,

doma i v Skole,

0 pouziju poznatky zo svojich pozorovani a skusenosti,

O identifikuju a odliSia, ¢o vytvorila priroda a ¢o Clovek,

[ rozpravaju o premenach prirody pocas roka (vyhladaju v kalendari vyznamné dni),

0 ukazu na mape (prispdsobenej vlastivede v 4. roéniku) vybrané pohoria, jaskyne, rieky,

mesta a iné,

[0 opiSu (pomocou obrazkov) pojmy, krajinu, pamiatky, ktoré uz nie su z ich bezprostredného

okolia,

[0 prerozpravaju obsah povesti podla vyberu,

[0 porozpravaju o vyznamnych historickych udalostiach,

0 vedia Citat mapu a rozpravat podla ilustracii a fotografii

[1 vypatraju putavé skutocnosti o réznych Castiach Slovenska,

[J porovnavaju jednotlivé oblasti so svojou obcou.

VZDELAVACI STANDARD
Moja obec

Vykonovy standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 napisat presny nazov svojej
(presnu adresu Skoly a bydliska),

[0 zaradit obec, kde byva, medzi mesta
alebo dediny,

00 urcit smer na sever podla poludhajSieho
tieha a identifikovat svetové strany v
krajine,

[J orientovat sa v okoli Skoly a bydliska
pomocou svetovych stran a vyznamnych
objektov v miestnej krajine,

[0 porozpravat vlastnymi slovami cestu do
Skoly alebo zo Skoly domov,

[0 opisat’ svoju obec (napr. aké domy, ulice
— pozna, mozno aj vymenovat, blizka rieka,

obce

Obsahovy Standard

moja obec, miestna krajina, okolie Skoly,
bydliska

smer na sever (podla poludnajSieho tiena),
svetové strany

cesta do Skoly a bezpecnostné pravidla pri
ceste do Skoly

znaky jesene, zmeny v prirode a dizky dna
a noci, zber urody, priprava zivoCichov na
zimu

predkovia, dedina alebo mesto (aj s
opisom) a jej obyvatelia

znaky zimy, starostlivost’ o zver v prirode
zimné sviatky, pamatihodnosti

vyznamni rodaci, zmienky o obci a jej okoli
v povestiach, piesfiach, zname udalosti v
obci, historické pamiatky v obci
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park a iné),

[0 zhotovit jednoduchy nakres okolia Skoly a
bydliska,

0 ukazat na mape Slovenska svoju obec,

[0 identifikovat na mape Slovenska pohoria,
niziny, rieky a cesty (podra farieb),

[ opisat spbsob zivota obyvatelov obce —
iné v meste, iné na dedine, ako sa starat o
svoje okolie, ako travit’ volny ¢as,

[J charakterizovat zmeny vo svojej obci (v
prirode) na jesen a pouzit

pri tom vlastné pozorovania i skusenosti
(dizka dna a iné),

[0 porozpravat, ako si ludia pripominaju
svojich predkov a priatelov (Pamiatka
zosnulych) na jesen,

0 zostrojit Casovu priamku vlastnej rodiny a
rodinnych prislusnikov,

[J charakterizovat zmeny vo svojej obci v
zime (vlastné pozorovania),

0 vlastnymi slovami porozpravat o
sviatoénych dioch v obci na rozhrani
kalendarnych rokov (Vianoce, Silvester,
Novy rok, Traja krali),

0 opisat druhy dopravy v obci (zopakovat
si bezpe€nost na cestach),

0 opisat podla nacrtu cestu do stredu obce
(mesta, dediny),

00 urCit dve historické pamiatky vo svojej
obci,

[0 prerozpravat jednu povest, piesen, Ci
basen, ktora sa viaZe k obci alebo jej okoliu,
0 urcit, aké vyznamné kulturne a Sportové
podujatie sa v obci konaju,

[0 charakterizovat zmeny v prirode na jar a
pouzit pri tom vlastné pozorovania a
skusenosti (zmeny v prirode, dizka dia),

[0 opisat €innosti fudi na jar,

[0 porozpravat o velkono¢nych tradiciach v
obci,

0 identifikovat zmeny v prirode pocas leta a
rozpravat o oddychu a rekreacii pocas
letnych prazdnin,

[0 vyhladat informacie o svojej obci na
internete a inych médiach,

[J interpretovat’ obrazovy material o obci a
jej obyvateloch.

znaky jari, zmeny v prirode a dizky dfia a
noci, jarné prace

velkono¢né sviatky a tradicie, plan, mapa
danej krajiny

znaky leta, zmeny v prirode a dizky dfia a
noci, dozrievanie nove;j

urody, starostlivost zivo€ichov o mladata,
oddych a rekreacia pocas letnych prazdnin,
starostlivost o zdravie a bezpecnostné
pravidla po&as letnych aktivit

Casova priamka (vizualizacia ¢asu)
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Clovek a hodnoty — nabozenska vychovaleticka vychova

Nabozenska vychova - katolicke nabozenstvo

3. roénik ZS - 1 hodina tyzdenne ( 1 hodina SVP ) / 33 hodin ro¢ne

Vzdelavaci Standard predmetu nabozenska vychova/nabozenstvo Katolickej cirkvi
nepredstavuje iba suhrn katalégov, ktoré stanovuju vykony a obsah daného predmetu, ale je
to predovSetkym program réznych ¢innosti a otvorenych prileZitosti na rozvijanie
individualnych u€ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom &tandarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupriovanymi konkretizovanymi cielmi — u€ebnymi poZiadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia eSte viac Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v
podobe konkrétnych u€ebnych cielov, uéebnych uloh a otazok.

K vymedzenym vykonom je priradeny ucebny obsah, v ktorom sa zdérazfuju pojmy ako
kfa€ovy prvok vnutornej Struktury uéebného obsahu. UCivo je v nom Struktirované podla
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného ucebného obsahu. To vSak
nevylu€uje moznost' ucitelov tvorivo modifikovat’ stanoveny u€ebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu.

Pozadované vedomosti v nabozenskej vychove/nabozenstve slizia rozvoju nabozenskej
dimenzie, ktora je su€astou kultury a prispieva k celkovému formovaniu osobnosti zZiakov.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet nabozZenska vychova/nabozZenstvo v primarnom vzdeldvani podporuje
zakladné predpoklady krestanskych zivotnych postojov a konania zZiakov. Rozvija duchovny
svet deti, umozrniuje im prostrednictvom biblickych pribehov poznavat Trojjediného Boha,
Boziu Matku Mariu a svatych. Poznatky, ktoré ziskavaju Ziaci v tomto obdobi, su
predpokladom pre otvorenie sa Zivotu s JeziSom Kristom aj prostrednictvom prijatia sviatosti
Eucharistie. Na podklade Bozich prikazani ich uéi rozliSovat dobro od zla. NabozZenska
vychova/nabozZenstvo v nich rozvija komunikacné zru€nosti, otvara ich chapaniu okolitého
sveta a vdacnosti za prijaté dary. Ovplyviuje hodnotovu orientaciu ziakov, ktora im pomaha
byt prospeSnymi rodine, spolo€nosti a Cirkvi.

CIELE PREDMETU

Ziaci
[J ziskaju vedomie jedinenosti a neopakovatelnosti Cloveka ako originalneho BozZieho
stvorenia,

[0 nadobudnu zakladné vedomosti o existencii a pésobeni Boha podfa ucenia Katolickej
cirkvi,

[ ziskaju vedomosti o zivote Panny Marie a svatych, ktoré su predpokladom nalezitej ucty k
nim,

[J ziskaju vedomosti o vzniku a ucinkovani Cirkvi v dejinach i v dneSnom svete,
[0 zorientuju sa v moralnych hodnotach, ktoré su postavené na Desatore,

[J nadobudnu vhodné komunikagné zruénosti k vyjadrovaniu vlastnych myslienok a citov,
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[ ziskaju spbsobilost pre pravidelnd modlitbu, rozliSovanie dobra od zla, volbu dobra pre

seba i inych.

VZDELAVACIi STANDARD
Verit’ Bohu

Vykonovy standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze

0 vysvetlit jednoduchym spésobom, ¢o
znamena doéverovat,

[0 vysvetlit podobenstvo o hor¢i€nom
semienku,

00 vymenovat krstné sfuby,

[0 vysvetlit’ krstné symboly,

[0 reprodukovat’ Apostolské vyznanie viery,

Jezis uzdravuje
Vykonovy standard

[0 reprodukovat biblické pribehy o
uzdraveni slepého, hluchonemého, Cloveka
s ,vyschnutou rukou® a ochrnutého,

[ vysvetlit, ¢o sa vo viere chape ako
zazrak,

O identifikovat sa s biblickymi postavami,
ktoré potrebuju uzdravenie,

Jezis nam odpusta
Vykonovy standard

[0 vymenovat mozné reakcie Cloveka na
vinu,

[0 vysvetlit délezitost’ uznania si viny,

[0 prerozpravat biblicky pribeh o Zachejovi,
[0 opisat struCne pojmy svedomie a
spytovanie svedomia,

0 opisat dolezitost vzajomného
odpustania,

[0 ovladat priebeh sviatosti zmierenia,

Jezis nas oslobodzuje
Vykonovy standard

[0 reprodukovat udalosti vyslobodenia
Izraelitov z egyptského otroctva,

[1 opisat na zaklade podobenstva o
marnotratnom synovi pojem hriech a jeho
dosledky,

[0 rozliSit’ tazky a lahky hriech,

[0 reprodukovat Desatoro a jednoducho
vysvetlit vyznam jednotlivych prikazani,

Obsahovy standard

viera v Boha

biblické obrazy Boha

podobenstvo o hor¢i€nom semienku
krst

Obsahovy standard
JeZiSove uzdravenia
rozvoj mravného citenia

Obsahovy standard

vina, hriech

Jezi§ v dome hrieSnika (Zachej)

na ceste zmierenia - marnotratny syn,
lutost

sviatost' zmierenia - ako prijatie odpustenia

Obsahovy standard

Velka noc (Pascha)

Desatoro — pravidla pre Zivot v slobode
hriech a jeho désledky

JeziSova smrt a zmftvychvstanie
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[0 porozpravat udalosti umucCenia a
vzkriesenia Krista,
[J vysvetlit jednoducho vyznam obety Krista

na krizi a jeho vzkriesenia,
Jezis nas pozyva na hostinu

Vykonovy standard

[J vymenovat zakladné Casti sv. omSe,

0 odliSit bezny pokrm od Eucharistie,

[0 objasnit potrebu slavenia Eucharistie pre
Cloveka i spolo¢enstvo,

Obsahovy standard

nasytenie (zazrak rozmnozenia chlebov)
Posledna vecera (Eucharistia)
svatd om8a ako hostina
spolocenstva, slova a chleba)

(hostina

O zdovodnit  dolezitost  Udasti
bohosluzbe v nedelu,

[J vysvetlit zmysel spoloCenstva v Cirkvi.

na Cirkev ako prostrednicka Bozich tajomstiev

Eticka vychova

3. roénik ZS - 1 hodina tyzdenne ( 1 hodina SVP ) / 33 hodin roéne

Vzdelavaci Standard nepredstavuje iba suhrn katalégov, ktoré stanovuju vykony a
obsah vyuéovacieho predmetu, ale je to predov8etkym program rdéznych d¢innosti a
otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti Ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostadva z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom &tandarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupfiovanymi konkretizovanymi cielmi — u¢ebnymi poZiadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia eSte viac Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v
podobe daldich blizkych u¢ebnych cielov, u¢ebnych uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazfiuju pojmy ako
kfuCovy prvok vnutornej Struktury ucebného obsahu. UC€ivo je v nom Strukturované podfa
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného uéebného obsahu. To vsak
nevylu€uje moznost' ucitelov tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu podfa jednotlivych rocnikov.

Vzdelavaci program pre predmet eticka vychova ma svoje Specifika. Jednym z nich je
rozvijanie komunikaénych a socialnych sposobilosti, ktoré sa orientuju na postoje k zZivotnym
situaciam a ku konkrétnym prejavom prosocialneho spravania. Nadobudnuté vedomosti,
spbsobilosti a zru€nosti su predpokladom kritického myslenia, diskusie a hodnotiacich
postojov. V etickej vychove sa stavaju prostriedkom, od ktorého sa odvija pozadované
spravanie.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Ulohou povinne volitelného predmetu eticka vychova v primarnom vzdelavani je
podporovat osobnostny a socialny rozvoj ziaka s vlastnou identitou a hodnotovou
orientaciou, v ktorej vyznamné miesto zaujima prosocialne spravanie. Pri plneni tejto ulohy
sa vyuziva hlavne zazitkové ucenie, ktoré popri informaciach uc¢inne podporuje pochopenie a
zvnutornenie mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v sulade.
V etickej vychove sa kladie dbéraz na rozvoj mravného usudzovania, na kultivovanie
medziludskych vztahov, ktoré vychadzaju z rodiny, rozSiruju sa na triedny kolektiv, na Skolu
a na region, v ktorom Ziaci ziju. Deje sa to prostrednictvom rozvoja socialnych spésobilosti
(otvorena komunikacia, empatia, asertivita, pozitivne hodnotenie inych a pod.). Eticka
vychova sa tak podiela na primarnej prevencii portich spravania a ugenia. Ziaci st vedeni ku
kritickému mysleniu, diskusii, hodnotiacim postojom, ku harmonickym a stabilnym vztahom v
rodine, v kolektive spoluziakov i v inych socialnych skupinach.
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CIELE PREDMETU

Ziaci:

[] osvoja si zakladné postoje, ktoré podmienuju kultivované medziludské vztahy,

[J nadobudnu spésobilost na pochopenie a reSpektovanie najvysSej hodnoty, ktorou je Zivot

Cloveka a vsetko, ¢o vedie k jeho rozvoju,

0 ziskaju sposobilosti, ktorymi posilnia sebauctu a hodnotenie inych,

[ ziskaju sposobilosti pri vyjadrovani svojich citov a nadobudnu uctu k citovému Zivotu inych,

0 naucia sa aktivne participovat na zivote spolo¢nosti (triedy, Skoly, regionu),

[1 osvoja si prvky prosocialneho spravania v rodine, v Ziackom kolektive,

[J nadobudnu spdsobilost na pochopenie hodnoty priatelstva, vzajomnosti a rodiny,

[ rozvijaju svoj postoj k postihnutym, chorym a starym fudom.

VZDELAVACI STANDARD

Postoje a spdsobilosti v medziludskych vztahoch

Vykonovy standard

Ziak na konci 3. ro¢nika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[J vyhodnotit' pravdivé informéacie o sebe,
0 preverit si informacie o inych,

0 rozpoznat rizikové situacie a negativne
ponuky,

[0 zahrat formou scénky situacie s
negativnymi ponukami,

Vcitenie sa do prezivania inych — empatia
Vykonovy standard

0 uviest priklady na situacie, v ktorych
prejavuje sucit a pochopenie,

[0 poukazat na dblezitost radosti vo svojom
prostredi,

[0 prejavit spoluucast a pochopenie inych v
problémovych situaciach,

Obsahovy standard

pravda v Zivote ludi

otvorena komunikacia — pravdivost a
objektivnost

zdroje informacii

pravda o sebe a jej prijatie, pravda o inych
rizikové situacie v Zivote deti

odmietnutie zla a negativnych ponuk

Obsahovy standard

empatia

radost’ a smutok v zivote ludi

sucit a spoluucast so slabSimi, chorymi,
zdravotne a socidlne znevyhodnenymi
fudmi

vcitenie sa do situacie spoluziakov

RieSenie konfliktov — vychova k zmierlivosti

Vykonovy standard

[J uznat pravo Cloveka na omyl,

0 rozliSit omyl od zakernosti,

[0 diskutovat' o moznostiach napravy omylu,
[0 porozumiet vyznamu odpustania a
komunikacie v konfliktnych situaciach,

(1 formulovat rbézne typy ziadosti o
prepacenie,

Obsahovy standard

pravo na omyl

omyl a zakernost

odpustanie v medzifudskych vztahoch
sebaovladanie v konfliktnych situaciach
upeviovanie vzajomnosti

sutazivost a kooperacia
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Pomoc, darovanie, delenie sa

Vykonovy standard Obsahovy Standard
vhimanie a prezivanie prosocialnosti
0 vysvetlit rozdiel medzi materialnou a materialna a nematerialna pomoc

nematerialnou pomocou, podelenie sa a darovanie v ramci rodiny a
[0 uviest priklady pomoci v ramci triedy a Ziackeho kolektivu
rodiny, odmietnutie dobra inymi

[0 pomahat si navzajom,

Nasa Skola

Vykonovy standard Obsahovy Standard

0 vymenovat pozitivhe stranky svojej skoly, nasa Skola

0 uviest priklad problémov, ktoré sa v Skole prislusnost k nasej Skole

vyskytuju, uCast' Ziakov na uspechoch i problémoch Skoly
O navrhnut svoj prispevok k dobrej atmosfére

v Skole.
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Clovek a svet prace — pracovné vyuéovanie

3. roénik ZS - 1 hodina tyzdenne ( 1 hodina SVP ) / 33 hodin ro¢ne

Vzdelavaci Standard vyu€ovanie nepredstavuje iba suhrn katalégov, ktoré stanovuju
vykony a obsah predmetu, ale je to predovSetkym program réznych &innosti a otvorenych
prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti Ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom &tandarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupriovanymi konkretizovanymi ciefmi — u€ebnymi poZiadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia eSte viac Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v
podobe dalSich blizkych u€ebnych ciefov, u€ebnych uloh, otazok, &i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazfiuju pojmy ako
kfa€ovy prvok vnutornej Struktury uéebného obsahu. UCivo je v nom Struktirované podla
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného ucebného obsahu. To vSak
nevylu€uje moznost' ucitelov tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu podla jednotlivych ro€nikov.

Vzdelavaci Standard ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby vytvaral moznosti
na tie kognitivne &innosti Ziakov, ktoré operuju s pojmami, akymi su hfadanie, patranie,
skumanie, objavovanie, manipulovanie s predmetmi, experimentovanie, konstruovanie, lebo
v nich spociva zakladny predpoklad rozvijania ich praktickych zru¢nosti. V tomto zmysle
nemaju byt Ziaci len pasivnymi aktérmi vyucby a konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si
maju len zapamatat’ a nasledne reprodukovat.

CHARAKTERISTKA PREDMETU

Pracovné vyuCovanie na primarnom stupni vzdelavania je zamerané na Siroké
spektrum pracovnych cCinnosti a technoldgii zalozenych na tvorivej timovej spolupraci.
Technickym vzdelavanim su Ziaci vedeni k ziskaniu zakladnych uZivatel'skych zru€nosti v
réznych oblastiach ludskej C€innosti. Vzdelavaci obsah predmetu pracovné vyuc€ovanie
prispieva k vytvaraniu zivotnej a profesijnej orientacie ziakov. Predmet je zamerany na rozvoj
praktickych pracovnych zru€nosti a dopliuje celé zakladné vzdelavanie o délezitu zlozku
nevyhnutnu pre uplatnenie ¢loveka v daldom Zivote a v spolo¢nosti.

CIELE PREDMETU

Ziaci

[0 rozliSia r6zne prirodné a technické materialy a ich vyznam pre ¢loveka,

[0 pochopia techniku ako nastroj na rieSenie problémov realneho Zivota,

[ spoznaju zékladné vlastnosti materialov a moznosti ich pouZitia v praxi,

[] ziskaju poznatky o pracovnych &innostiach vo vybranych povolaniach a profesiach,
[0 spoznaju fudové tradicie, remesla a zhotovia tradiéné produkty,

[0 upevnia svoje kladné moralne a vblové vlastnosti pri rieSeni technickych problémov,

[ pracuju a riadia pracovnu €innost v time,
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[0 narabaju s jednoduchym naradim na opracovanie materialov bezpeCne a dodrziavaju

hygienu prace,

00 navrhuju vlastni predstavu pri konstruovani jednoduchych statickych a pohyblivych

modelov,

[0 poznaju zasady stolovania a pripravy jednoduchych pokrmov.

VZDELAVACI STANDARD
Clovek a praca

Vykonovy standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

00 zdévodnit vyznam prace pre ¢loveka,

0 vysvetlit vyznam ucenia sa k priprave na
buduce povolanie,

[0 informovat o réznych povolaniach z
okolia, v ktorom Ziju,

[0 uviest klady a zapory vplyvu techniky na
pracu Cloveka,

0 diskutovat o poznatkoch ziskanych na
exkurzii.

Tvorivé vyuzitie technickych materialov

Vykonovy standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 zhotovit vyrobok z odpadového
prirodného alebo technického materialu,

0 zdbvodnit vyuZitie odpadovych
materialov,

[0 vyhodnotit’ druhy odpadu z domacnosti,

0 uviest moznosti druhotného vyuzitia
odpadového materialu,

[0 preskumat vlastnosti
materialov,

0 preskumat viastnosti papiera,
[0 zhodnotit vyuzitie papiera v praxi,

[0 zhotovit vyrobok z papiera a karténu,

odpadovych

[0 it zakladné stehy,

[0 preskumat’ vlastnosti textilnych
materialov,

[0 zhotovit vyrobok z textilu.

Obsahovy standard

ucenie, povolanie, praca; vyznam ucenia sa
k priprave na buduce

povolanie

BOZP, hygiena, pracovny a organizacny
poriadok

vyrobné zariadenie, stavba

Obsahovy standard

odpadovy prirodny a technicky material
vlastnosti a druhotné vyuzitie odpadového
materialu, triedenie odpadu
pokus na rozlozitefnost
materialov

vyrobky: z téglikov, zo Skatuliek, z drbtu, a
pod.

drobnych

papier a kartén, vilastnosti a pouZitie,
zakladné suroviny na vyrobu

papiera

strihanie, trhanie, skladanie, lepenie
vyrobky: priestorové a kruhové

vystrihovacky, origami, obaly na

knihy a daréeky, kolaz z karténu,

textil, vlastnosti textilu (podlfa udrziavania
tepla, kréivosti, vazby,

nasiakavosti a iné), zakladné stehy (predny,
zadny), udaje na

visackach textilnych materialov
vyrobky: zalozka do knihy,
gombikovy panacik a pod.

obrusok,
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Zaklady konstruovania

Vykonovy Standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej skoly
vie/dokaze:

[0 zhotovit modely dopravnych prostriedkov
alebo zdviznych zariadeni,

0 vysvetlit ulohu dopravnych prostriedkov a
zdviznych zariadeni,

0 diskutovat o bezpelnosti v doprave a na
stavbe,

0 urcit zakladné Casti bicykla,

[J urobit’ elementarnu udrzbu bicykla.

Stravovanie a priprava pokrmov
Vykonovy standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

0 zdbvodnit spravne rozlozenie
kuchynského naradia a spotrebicov,

0 vysvetlit bezpetné pouzivanie
kuchynského naradia a spotrebicov,

[1 prezentovat pravidla zaobchadzania s
horucimi predmetmi,

[J vysvetlit’ pravidla hygieny v kuchyni,

[0 simulovat nakup potravin,

0 odhadnut cenu planovaného nakupu,

0 zdbvodnit vyznam spravneho
skladovania potravin,

) vytvorit tabulku s udajmi o dizke
skladovania potravin,

00 pripravit jednoduchy pokrm,

0 prezentovat zasady spravneho

stolovania,
0 upravit stol pred stolovanim.

Ludové tradicie a remesla

Vykonovy standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[ opisat tradicie a remesla v regionoch,

[J vymenovat regionalne fudoveé remesla,

[0 zhotovit jednoduché vyrobky suvisiace s
ludovymi tradiciami.

Obsahovy standard

technika v doprave, preprava
vyznam a vyuzitie dopravnych
prostriedkov, dopravné prostriedky v okoli,
bezpelnost v doprave

vyrobky: dopravné objekty zo stavebnic
alebo z odpadovych

materialov (auta, lode, lietadla, Zeriavy)
bicykel, pravidla a bezpeénost jazdy na
bicykli, spravne vybavenie

tovaru,

bicykla, kontrola bicykla pred jazdou,
udrzba bicykla

bezpetna mobilita

vyrobky: leporelo na tému Jazdime

bezpecne na bicykili

Obsahovy Standard

kuchynia, jej hlavné &asti a ich rozlozenie
naradie, spotrebie v kuchyni a ich vyznam
zakladné bezpeCnostné a hygienické
pravidla

nakup potravin, cenova kalkulacia nakupu,
(ne)vyhody nakupu na

trhoviskach a v supermarketoch

obalové materidly, identifikané udaje pre
spotrebitela

skladovanie potravin (miesto skladovania,
dizka skladovania, zaruéna

doba potravin)

jednoduché pokrmy (natierky, zeleninové
alebo ovocné

Salaty a pod.)

stolovanie, pravidla stolovania

Obsahovy Standard

ludové tradicie a remesla v regiéne
remeselnicka dielfhia, mizeum, skanzen
vyrobky: velkonoCné ozdoby a doplnky,
ozdoba z drétu, tkacsky

vyrobok, fudova vysivka a iné
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Umenie a kultura — hudobna vychova

3. roénik ZS - 1 hodina tyzdenne ( 1 hodina SVP ) / 33 hodin ro¢ne

Vzdelavaci Standard nepredstavuje iba suhrn katalégov, ktoré stanovuju vykony a
obsah vyu€ovacieho predmetu, ale je to predovSetkym program rbéznych Ccinnosti a
otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych uéebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom S$tandarde. Je to uceleny systém vykonov. Tieto
zakladné poziadavky mozu uditelia eSte viac Specifikovat, konkretizovat’ a rozvijat v podobe
dalSich blizkych u¢ebnych cielov, u¢ebnych uloh, otazok, €i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazfiuju pojmy ako
kfa€ovy prvok vnutornej Struktury uéebného obsahu. Je to zaklad vymedzeného uc¢ebného
obsahu. To v§ak nevylu€uje moznost ucitelov tvorivo modifikovat stanoveny u¢ebny obsah v
ramci Skolského vzdelavacieho programu podla jednotlivych rocnikov.

Vzdelavaci Standard hudobnej vychovy ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby
vytvaral moznosti na tie Cinnosti Ziakov, ktoré operuju s pojmami, akymi su hladanie,
patranie, skiumanie, objavovanie lebo v nich spoliva zakladny predpoklad poznavania a
porozumenia hudobného umenia.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Primarna hudobna edukacia predstavuje kontinualne, systémové a ciefavedomé

pokracovanie predprimarnej hudobnej vychovy. Hudobna vychova v zakladnej Skole je
predmetom umelecko-vychovnym, &innostnym, kde sa na baze hudobnych hrovych Cinnosti
Ziaci ucia orientovat vo svete hudby, prebudza sa v nich zaujem o elementarne
muzicirovanie a postupne aj zaujem o hibSie vzdelanie v oblasti hudby a umenia.
Na primarnom stupni vzdelavania sa prirodzene a plynule nadvazuje na vrodené
predpoklady deti ich spontannost, sklony k hravosti, na ich schopnost celostného vnimania
obrazov a modelov okolitého sveta. Hudba ma byt pre Ziakov su€asne hrou a predmetom
detského experimentovania, zdrojom objavitefskych pristupov k hudobnému poznavaniu a
prostriedkom Ziakovej hudobnej expresie, ktora podporuje ich hudobnu sebarealizaciu v
komplexe aktivnych aj receptivhych hudobnych ¢&innosti. Hudobné c¢innosti predstavuju
najrozmanitejSie formy kontaktu Ziaka s hudbou, davaju moznost’ spajat hudbu so slovom,
obrazom, pohybom, hrou na elementarnych hudobnych nastrojoch. Hudobné &innosti tvoria
zakladny prostriedok na rozvijanie hudobnych i klu€ovych kompetencii Ziakov. Hudobné
ginnosti nie su izolované, ale v reélnej praktickej podobe sa vzajomne dopifiajd, podporuju aj
s inymi mimohudobnymi ¢innostami a zmysluplne sa integruju. Hudobny material a hudobné
Cinnosti su klu¢ovym prostriedkom na osvojenie si hudobno-teoretickych poznatkov. Tie si
vSak ziaci osvojuju postupne a nadobudnuté vedomosti su vysledkom aktivnych hudobnych
¢innosti, z ktorych vyplyvaju. Teoretické poznatky a vedomosti su dolezité len do tej miery,
do akej st nevyhnutné pre aktivny hudobny prejav Ziakov, chapanie zakladnych zakonitosti
hudby a pracu s hudobnym materialom.
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CIELE PREDMETU

[J rozvijat hudobné kompetencie dietata mladSieho Skolského veku,

0 rozvijat kultivovany re€ovy, hlasovy, pohybovy prejav v spojeni s hudbou,

[0 vychovavat aktivneho a vnimavého interpreta a percipienta hudby,

[0 nau it Ziaka orientovat’ sa vo svete hudobného umenia,

0 rozvijat emocionalny svet a hudobny vkus ziaka mladSieho Skolského veku,

0 v ramci stanovenych ciefov z hudobnej vychovy vyuzivat integrativne pristupy a prieniky s

ostatnymi vyu€ovacimi predmetmi v primarnej edukacii,
[J viest Ziakov k samostatnej praci a hudobnej tvorivosti.

VZDELAVACIi STANDARD
Vykonovy standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze
0 pouzivat hlas vedome na dosiahnutie

Specifického hudobného ciefa (rytmus,
melddia, dynamika, vyraz, nalada),
prirodzene aplikovat spravnu hlasovu
techniku,

[ spievat’ €isto a rytmicky spravne,

0 reagovat pri speve na gesta ucitela,

adekvatne menit tempo, dynamiku,
reagovat na Standardizované dirigentské
gesta (taktovacie schémy), nastup a
odsadenie,

[0 rytmizovat re€¢ s vedomim zakladnych
rytmickych modelov,

0 hlasom realizovat’ rytmické schémy podla
zapisu,

O tvorit
schémam,

adekvatne texty k rytmickym

spievat’ melodické modely (so-mi; la-so-mi;
la-so-mi-do, prip. do’-la-so-mi-do),

O hrat
nastrojoch,

na elementarnych hudobnych
[ hrat na tele,

0 hrat na objektoch,

(1 vytvorit’ elementarne hudobné nastroje,

[J hrat’ rytmické modely,

0 hrat melodické modely podla zapisu,

[0 vytvorit’ indtrumentalny sprievod,

Obsahovy standard

Hlasové €innosti

vokalne d&innosti v ramci rozsahu h-d2,
detské piesne, ludové piesne, regionalne
f[udové piesne, autorské piesne, vokalne
dialogické hry, dychové a hlasové cvicenia,
hry s hlasom, zvukomalebné hlasové hry,
deklamacia, rytmizacia reci, artikulacia —
¢lankovanie redi

lubovolné gesta znazorfiujuce vysku i dizku
ténov, relativna solmizacia, fonogestika,
ru¢né znaky na vyjadrenie rytmu

taktovacie gesta 2/4,3/4/,4/4 taktu, gesta
pre zmeny tempa a dynamiky, nastup a
odsadenie

rytmické modely

melodické modely

Instrumentalne €innosti

Orffove nastroje rytmické: palicky, dreveny
blok, ramovy/ruény bubon, tamburina,
triangel, spiezovce, Cinely, prstové Cinelky,
zvoncek, chrastidla a melodické hudobné
nastroje (xylofén, zvonkohra, metalofon),
hra na tele,

okolité objekty triedy, rozli€né objekty,

prirodniny

samostatne zhotovené elementarne
hudobné nastroje

rytmické hodnoty Stvrtova, osminova,

polova, Sestnastinova, pomléky, bodka za
Stvrtovou  notou, synkopy, pomocné
rytmické prostriedky: ta, ti-ti, ,nic“, ,pau-za“,
tai-ti, ti-tai, ti-ri-ti-ri

melodické modely so-mi; la-so-mi; la-so-mi-
do, prip. do’-la-so-mi-do

inStrumentalny sprievod, ostinato, tény 1. a
5. stuphfa (tonika, dominanta), volny
zvukomalebny sprievod

predohra, medzihra a dohra

improvizacia

dirigentské a individualne gesta ucitela
Percepcné c¢innosti — aktivne pocuvanie
skladby slovenskych a svetovych
skladatelov; piesne, spev a interpretacia
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0 inStrumentalne improvizovat,

[0 reagovat pri hre na hudobnych
nastrojoch na gesta ucitefa, adekvatne
menit' tempo, dynamiku.

0 aktivne pocCuvat piesne, hudobné
skladby, ako aj vlastné hudobné prejavy,

[J vyjadrit pocity z pocCuvanej hudby
verbalne, pohybom a inymi umeleckymi
prostriedkami,

0 identifikovat funkcie
spolocensky vyznam

hudby a jej

O identifikovat, charakterizovat’ a
terminologicky spravne pomenovat’
hudobno-vyjadrovacie prostriedky,

[0 identifikovat obsadenie interpretovanej
hudobnej skladby,

0 rozpoznat jednohlas, dvojhlas,

0 rozpoznat totozné a kontrastné prvky v
hudobnej forme,

00 urCit a rozpoznat melodické a rytmické
modely,

[0 vyjadrit pocity z pocCuvanej hudby
pohybom a inymi umeleckymi
prostriedkami,

[0 adekvatne reagovat na rytmus, metrum a
tempo,

[0 pohybom adekvatne vyjadrit hudobno—
vyrazové prostriedky,

[0 realizovat tanecné prvky a pohyb v
jednoduchych choreografiach,

[0 vyjadrit dej, naladu, charakteristiku
postav pribehu rytmickymi a melodickymi
nastrojmi alebo inymi zdrojmi zvuku,

[J vytvorit hudobno—dramaticky celok,

[0 realizovat hudobné ¢innosti podla
volného i Standardizovaného grafického
vyjadrenia hudobnych dejov,

[0 vizualne zobrazit zvukoveé vnemy,

0 wvytvorit (zapiSu), precitat a realizovat
(hlasom, alebo hrou na nastroji) notovy
zapis.

ucitela/ky; vlastny hudobny prejav, hudobny
prejav triedy (skupiny), hry so zvukom
funkcie  hudby: esteticka, umelecka,
spoloCenska, zabavna, Uzitkova

melddia, tempo, rytmus, zvukova farba,
dynamika, forma

melddia  stupajuca, klesajuca; tempo
pomalé, stredné, rychle; rytmus — taktova
schéma a rytmické modely, dynamika —
piano, mezzoforte, forte, crescendo,
decrescendo; forma — kontrastné Casti
nastroje skupiny symfonického orchestra,
niektoré konkrétne hudobné nastroje (husle,
kontrabas, flauta, klavir, tribka, bicie)
komorny orchester, symfonicky orchester,
orchester fudovych nastrojov, skupiny
popularnej hudby

jednohlas, dvojhlas, zbor

hudobna forma, mala a velka piesfiova
forma

Hudobno-pohybové ¢innosti

pohybova improvizacia, pohybova
interpretacia

gesto, mimika, improvizacia

polkovy krok, prisunové kroky, podupy,
toCenie v  paroch, Capase, valcik,
mazurkovy krok, valassky krok, tanec,
fudovy tanec, moderny tanec
Hudobno-dramatické ¢innosti

vizualizacia — integracia s vytvarnou

vychovou (kostymy, rekvizity, kulisy, farby),
integracia so slovenskym jazykom a
literaturou (rozpravky, pribehy, basne),
integracia s telesnou vychovou (zakladné
pohybové schémy), integracia s inymi
predmetmi

tvoriva dramatika

Hudobno-vizualne €innosti

graficka partitura

notovy zapis ténov c1-c2
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Umenie a kultura — vytvarna vychova

3. roénik ZS - 1 hodina tyzdenne ( 1 hodina SVP ) / 33 hodin ro¢ne

Vzdelavaci Standard vytvarnej vychovy nepredstavuje iba suhrn katalogov, ktoré
stanovuju vykony a obsah vyu€ovacieho predmetu, ale je to predovsetkym program réznych
¢innosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych uéebnych moznosti Ziakov.
Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom §tandarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupfiovanymi konkretizovanymi ciefmi — u€ebnymi poziadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia edte viac Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v
podobe dalSich blizkych u¢ebnych cielov, u¢ebnych uloh — vytvarnych zadani.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazriuju pojmy ako
kfuCovy prvok vnutornej Struktury ucebného obsahu. UC&ivo je v fiom S&truktirované podfa
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného uéebného obsahu. To vsak
nevylucuje moznost ucitelov tvorivo modifikovat stanoveny u¢ebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu podla jednotlivych roénikov.

Vzdelavaci Standard vytvarnej vychovy ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby
vytvaral moznosti na tie kognitivne cinnosti Ziakov, ktoré operuju s pojmami, akymi su,
hladanie, patranie, skumanie, objavovanie lebo v nich spocCiva zakladny predpoklad
poznavania a porozumenia vo vytvarnej vychove. V tomto zmysle nemaju byt Ziaci len
pasivnymi aktérmi vyuéby a konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si maju zapamatat a
nasledne zreprodukovat.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vytvarna vychova v primarnom vzdelavani vychadza zo spontanneho detského
prejavu. Ziaci prostrednictvom vytvarnych &innosti, hravou formou spoznavaju vyjadrovacie
prostriedky vizualnych umeni (kresby, malby, plastiky). Formou vytvarnych c¢innosti
(kreslenia, malovania, priestorového a objektového vytvarania) sa stretavaju so svetom
navrhovania dizajnu, architektury, fotografie, videa a filmu. Aktivhu pracu s materialom a
nastrojmi nie je mozné nahradit formou pracovnych zoSitov — vSetky ostatné didaktické
formy, ako pouzivanie u€ebnice, edukacnych materialov, premietanie filmov a pod. su len
doplnkovymi aktivitami (v ramci motivacie alebo naslednych ukazok). Vytvarna vychova
zahriiuje aj pracu s vizualnymi prostriedkami prostrednictvom pocitaa. Od Ziakov
otakdvame najma uplatnenie jeho predstavivosti a fantazie; nie napinanie dopredu
oCakavanych vysledkov. Vytvarna vychova je zalozena na tvorivosti Ziaka — na rozvijani jeho
vlastnych napadov a koncepcii. Zru€nosti (ovladanie nastrojov a technik) su podriadené
tvorivosti — prednost ma vymyslanie, od nametu az po realizaciu formy. OCakavané su
vlastné rieSenia Ziakov, nie presné plnenie uloh.

Vytvarna vychova obsahuje aj prvky, ktoré ju prepdjaju s inymi vyu€ovacimi predmetmi, napr.
s pracovnym vyucéovanim (zruénosti v ovladani nastrojov a v spracovani materialov), s
hudobnou vychovou (tvorivé reagovanie na zvukové podnety), prirodovedou a vlastivedou
(reakcie na prostredie, prirodné javy, historiu a pod.), s IKT, s matematikou (porovnavanie,
mierka, poCet a pod.) s geometriou (tvar). Niektoré témy je mozné, podla uvazenia ucitela
prepajat s témami tychto predmetov.

Ziaci su veku pristupnou formou uvadzani do znalosti suéasného umeleckého vyjadrovania
sveta, do sulasnej vizualnej kultdry i kulturnej tradicie. Ziskavaju délezité kompetencie
porozumenia svetu, ktory je ich kazdodennou skusenostou.
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HLAVNY CIEL PREDMETU

Ziaci v nadvaznosti na detsky vytvarny prejav rozvijaju svoju vizudlnu kultru na drovni

poznania i vyjadrovania.
CIELE PREDMETU

Ziaci
[J rozvijaju svoju predstavivost' a fantaziu,

(1 rozvijaju si pozorovacie schopnosti,

[1 spoznavaju zakladné prostriedky vytvarného vyjadrovania,

[J rozvijaju tvorbu vlastnych myslienkovych konceptov a ich formalnu a technicku realizaciu,

[1 osvojuju si zakladné zruénosti pri praci s nastrojmi a materialmi,

[0 poznavaju umelecké diela a svoj zazitok z nich vytvarne vyjadruju,

0 osvojuju si zakladné kulturne postoje.
VZDELAVACI STANDARD

Vytvarné vyjadrovacie prostriedky
Vykonovy standard

Ziak na konci 3. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 pouzit v malbe zosvetlenie a stmavenie
farieb,

0 vytvorit  figurativnu
geometrickych tvarov (alt.
stereometrickych tvarov),

kresbu z
objekt zo

Rozvoj fantazie a synestetické podnety
Vykonovy standard

[ farbami a tvarmi vyjadrit’ svoje vnemy z
réznych voni,
[0 pomenovat namalované,

Podnety moderného vytvarného umenia
Vykonovy standard

[0 vytvorit’ tvar paketazou,
[ opisat vybrané dielo z umenia paketaze,

Obsahovy standard

farba — zosvetlovanie a stmavovanie farieb,
farebny valér

svetlostna 3kala jednotlivych farieb

tény sivej farby

dany motiv vo svetlych a v tmavych farbach
ploSné geometrické tvary a stereometrické
telesa

spajanie geometrickych tvarov do
kompozicie podla predstavy
skladanie, lepenie, strihanie, sp3janie,

komponovanie

Obsahovy standard

vbne a pachy

prijemné a neprijemné

prirodné a umelé véne, parfumy
asociacie farby, tvaru — véne, chute

porovnavanie  pocitov, ich  vytvarna
interpretacia

Obsahovy standard

ukazky: umenie paketaze (obalovanie
tvaru), presaze (stlaCanie a lisovanie

tvarov) a akumulacie (hromadenie tvarov)
baliace materialy; balenie, lepenie, viazanie
skryty tvar
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Vytvarné ¢innosti inSpirované dejinami umenia

Vykonovy Standard

vytvarne interpretovat artefakt antického
umenia,

Skola v galérii
Vykonovy standard

0 vytvarne parafrazovat osobu (udalost) na
zaklade videného vytvarného diela,

Podnety architektury
Vykonovy standard

[0 popisat rdzne stavby (podla zaZitej
skusenosti alebo ukazok),

0 vytvarne interpretovat’
architektury s réznym vyrazom,

vybrané

Podnety fotografie
Vykonovy standard

0 doplnit chybajuce Casti fotografie kresbou
(alt. mafbou, reliéfom, kolazou ...),

Podnety videa a filmu
Vykonovy standard

[0 nakreslit' prostredie pre vybrané scény z
filmu,

Elektronické média
Vykonovy standard

[0 vytvorit obrazky z pismen nezavisle na
riadku v grafickom programe,

[0 nakreslit tematicky obrazok pomocou
nastrojov grafického programu,

Obsahovy standard

antické umenie (socharstvo, architektura,
keramika, odev, predmety)

pribehy na keramickych vazach, myty

Obsahovy standard

predmoderné (historické) a moderné obrazy
zobrazenie svatcov (historickych osobnosti)
— charakteristické atributy
ikonografia najznamejsich
osobnosti

pribehy osobnosti z obrazov

patronov,

Obsahovy standard

vyraz architektury (napr. podfa slohu:
funkcionalistickej, secesnej, barokovej,
klasicistickej, rokokovej gotickej,

postmodernej ...; podla funkcie: sakralne;j,
pomnikovej, civilngj ...; podla materialu:
drevenej, tehlovej, sklobeténove;j ...)
porovnanie réznych typov vyrazu,
subjektivneho pésobenia

architektura v prirodnom a mestskom
prostredi

ich

Obsahovy standard

malba (kresba) zasahujuca
fotografickych kompozicii (z asopisov)
rekonstrukcia neuplného obrazu

namet fotografie

do

Obsahovy standard

filmovy priestor — priestor v ktorom sa
odohrava filmovy pribeh

filmova scénografia, kulisy

scénografia

Obsahovy standard

typy pisma, velkosti pisma, farby pisma,
porovnanie rovnakych pismen v réznych
fontoch, rotacia pismen, zrkadlenie pismen,
montaz réznych typov pisiem, obrazok z
pismen — lettrizmus, vlastné pismena;
nastroje grafického programu - Ciara,
Usecka, vyplneny obdiznik alebo $tvorec,
paleta farieb, krok spat, guma, nastavenie
velkosti hrotu, paleta farieb, nastroj
peciatka

pozn. mozZno nadviazat — spojit s témou
predmetu informatika
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Podnety dizajnu a remesiel
Vykonovy standard Obsahovy Standard
vybrané znaky a ich vyznam (erb, vlajka,
O navrhnut vlastny erb (alt. vlajku, logo) logo ...)
podla vlastnej fantazie, symboly na erboch, vlajkach, logach
[J vytvorit’ jednoduchu babku, alternativne: babkarstvo, alt. tiefiové divadlo
babky (prstové, marionety, jawajky ...)
konstrukcia jednoduchej babky
charakter (vyraz) postavy babky

Podnety poznavania sveta

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

prirodoveda — zmeny latok (mrznutie,
O vytvarne vyjadrit vybrany proces zmeny topenie, tuhnutie, horenie, tecenie,
latky v prirode. vyparovanie, rast ...)

Zdravie a pohyb - telesna a Sportova vychova

3. roénik ZS - 3 hodina tyzdenne

( 2 hodiny SVP + 1 hodina SkVP bez navys$enia obsahu) / 99 hodin roéne
TELESNA VYCHOVA - 3.roénik

1. Charakteristika predmetu

Zameranie telesnej vychovy v primarnej edukacii je dominantne na
telesné, funkéné a pohybové zdokonalovanie, ¢im sa prispieva k upeviiovaniu
zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti a pohybovej vykonnosti. Telesna vychova
poskytuje elementarne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybu a Sportu,
vyznamne prispieva k psychickému, socialnemu a moralnemu vyvinu Ziakov,
prispieva k formovaniu kladného vztahu k pohybovej aktivite a plni aj vyznamnu
kompenzacnu funkciu v procese edukacie. Svojim zameranim ma telesna vychova
vynimocné a Specifické postavenie v ramci vzdelavania Ziakov mladSieho Skolského
veku. Vyuziva predovSetkym 8&iroké spektrum pohybovych prostriedkov, ktoré
prispievaju k celkovému vyvinu osobnosti s akcentom na hrubu i jemna motoriku.
Prostrednictvom pohybu cvi€eni, hier a sutazi pozitivhe ovplyvhuje zdravotny stav
Ziakov.
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2. Ciele, predmetové spdsobilosti vychadzajuce z kl'i€ovych sposobilosti

Ciele telesnej vychovy v primarnej edukacii vychadzaju zo v8eobecnych ciefov
vzdelavacej oblasti ,Zdravie a pohyb* platnych pre celu Skolsku telesnu vychovu a zaroven
postupné plnenie cielov primarnej edukacie prispieva k naplneniu tychto vdeobecnych ciefov.

Hlavhym cielom telesnej vychovy v primarnej edukacii je pozitivna stimulacia vyvinu
kultirne gramotnej osobnosti prostrednictvom pohybu s akcentom na zdravotne orientovanu
zdatnost' a radostné prezivanie pohybovej ¢innosti.

Vseobecné ciele vzdelavacej oblasti:

- stimulovat’ re€ a myslenie pocas telovychovnych €innosti,

- podporovat procesy sebapoznavania a sebakontroly pri aktivnej pohybovej €innosti,
- podporovat aktivitu, fantaziu a kreativitu ziakov pri pohybovych aktivitach,

- formovat pozitivny vztah k telesnej vychove, pohybovym aktivitam, Sportu,

- kultivovat pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,

- vytvarat podmienky pre optimalny rozvoj zdravotne orientovanej zdatnosti,

- podporovat ziskavanie poznatkov o otazkach vplyvu pohybu na zdravie,

- uplatfiovat zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovej ¢innosti.

Dalsie ciele:
Ciel zamerany na osobnostny rozvoj:
Mat vytvorenu elementarnu veku primeranu predstavu o vlastnych pohybovych moznostiach

a pohybovou €innostou prispievat’ k optimalnemu stuprfiu rozvoja osobnosti ako celku i po
stranke kognitivnej, emocionalnej, socialnej, moralnej.

Ciel zamerany na zdravie:
Vnimat zdravie a pohybovu aktivitu ako jeho nevyhnutnu sucast pri formovani vlastného

zdravého Zivotného Stylu a jeho uplathovani v kazdodennom Zivote. Formovat osobnu
zodpovednost za vlastné zdravie.

Ciel zamerany na motoriku:

Mat' osvojené elementarne pohybové zruénosti a vytvorené pohybové navyky suvisiace so
zakladnymi lokomdciami, mat optimalne primerane veku rozvinuté pohybové schopnosti,
preukazovat’ elementarne vedomosti a poznatky z telesnej vychovy a Sportu pri realizacii
pohybovych €innosti.

Ciel zamerany na postoje:

Prejavovat zaujem o pohybové Cinnosti, prezentovat' pozitivny vztah k ich pravidelnej
realizacii, aplikovat ich v kazdodennom Zivote.
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3. Obsah predmetu

Dotacia: 3h/tyzderi ( 2 h &tatny + 1 h kolsky )

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy Standard

1. Zakladné lokomoécie a
nelokomocné pohybové
zruénosti

zakladné atletické
discipliny- beh,

skok, hod

zakladné cvicenia z
akrobacie a poradové
cvi€enia

cvicenia v roznych
obmenach

poradové cvicenia

gymnastické
zruénosti v hrach,
sut'aziach

* Spravne pomenovat zakladné lokomdécie,

z&kladné nelokomoc¢né
pohyby, zakladné atletické discipliny, zakladné
cvic¢enia

z akrobacie a poradové cvi¢enia realizované vo
vyucbe.

 Ukazat spravne technické

zakladnych lokomocii

predvedenie

i zakladnych akrobatickych cviceni v rdéznych
obmenéch.

* Uplatnit zakladné lokomdcie, poradové cviCenia i
gymnastické

zru€nosti v hrach, sutaziach a inych
pohybovych €innostiach.

2. Manipulacné,
pohybové a pripravné

Sportové hry

zakladné herné ¢innosti
jednotlivca v MH, PH,
PSH

poznatky o zasadach
kultdrneho spravania sa
na Sportovych
podujatiach

zasady bezpecnosti a
hygieny pri hrach.

» Pomenovat zakladné herné Cinnosti jednotlivca.

Vymenovat nazvy hier realizovanych vo vyucbe.

. Aplikovat v hre dohodnuté

a resSpektovat’ ich.

pravidla

» Ukazat' a uplatnit spravnu techniku manipulacie
s nacinim.

» Ukézat auplatnit spravnu techniku hernych
¢innosti jednotlivca

v hrach realizovanych vo vyucbe.

* Vyuzit nauc€ené zruC€nosti z hier vrdéznom
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prostredi (telocvicha,

priroda, voda) a aplikovat ich aj vbeznom
Zivote (vo volnom

Case).

3. Kreativne a estetické
pohybové ¢innosti

pohybové vyrazové

prostriedky tvorivej
dramatiky, rytmiky,
tanca,

spravna technika
jednoduchych

cviceni, pohybov i
nadvazovanych

pohybovych motivov
tanca, rytmiky a
tvorivej dramatiky

spravne drzanie tela,
polohy tela a jeho
casti, pohyby tela a
jeho casti

v kontexte so
slovnym alebo
hudobnym podnetom.

« Spravne pomenovat zakladné gymnastické
cvi€enia, tane¢né

kroky a €innosti realizované vo vyucbe.

e Ukazat spravne technické

rytmickych cviceni,

predvedenie

tane¢nych krokov, motivov v réznych obmenach
realizovanych

vo vyucbe.

* Zladit pohyby, chddzu, skoky a beh s rytmom
navodenym

potleskom, zvukovym signalom, hudbou.

* Uplatnit’ prvky rytmiky a tanca v hudobno —
pohybovych,

tanecnych a dramatickych hrach, no i pri inych
pohybovych

ginnostiach.

4.Psychomotorické cvicenia

a hry

Zakladné poznatky o
Fudskom tele (Casti
tela, vnutorné organy)
pri pohybovej
€innosti

spravne drzanie tela,
polohy tela a jeho
Casti, pohyby tela

zasady bezpeénosti,
hygieny a psychohygieny
pre zdravie.

» Spravne pomenovat zakladné polohy tela, druhy
realizovanych

cviceni z oblasti psychomotoriky.

» Ukazat spravne zakladné polohy tela a
primerane svojim

schopnostiam vykonavat psychomotorické
cvicenia v réznych

obmenach.

» Uplatnit’ prvky psychomotoriky a
psychomotorickych hier

a prezivat pocity radosti z pohybu a hry.
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* Uviest jednoduché testy na posudzovanie svojej
flexibility,

drzania tela, dychania.

5.Aktivity turistika a pohyb v » Spravne pomenovat zakladné pohybové ¢innosti
letnej prirode vo vyucbe
v prirode a sezénne
pohybové €innosti realizovanych druhov sezénnych pohybovych
aktivit.

pohyb v zimnej
prirode — aktivity a hry | « Ukazat spravne technické predvedenie

so sankami, klzakmi, | elementarnych
hry so snehom a na
snehu, pohybovych zruénosti vo vyucbe realizovanych
sezénnych

pohybovych €innosti v réznych obmenach.

* Uplatnit’ prvky sezénnych pohybovych €innosti v
bicyklovanie hrach, sutaziach

ap. v 8kole i vo volnom Case.

Predmetové kompetencie a ich vdzba vzdelavania predmetu telesna vychov na
Jednotlivé vzdelavacie oblasti

Vzdelavacia oblast’ Témy Osvojenie kompetencie —Ziak
Jazyk a komunikacia 1.-5. -pouzivanie spravnych pojmov
-vhodna komunikacia pri Sport.
¢innostiach
Matematika a praca s informaciami 1.-5. -narabanie s ¢iselnymi hodnotami v
praxi
Priroda a spolo¢nost 5. -precvicovanie poznatkov

prirodovedy pocas turistickych
vychadzok v réznych rocnych
obdobiach

-lyziarsky vycvik

-plavecky vycvik
-korculovanie

Clovek a hodnoty 3. -drobné pohybové hry/EV/
Umenie a kultdra 3.-4. -praca s rytmom, prvky ludového
tanca

-veku primerany rozvoj dramatickych
schopnosti a zruénosti

Prierezové témy

Dopravna vychova -precviCovat si ziskané zakladné
vedomosti zamerané na bezpecné
spravanie v rdznych dopravnych
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situaciach pri pobyte mimo Skoly

Enviromentalna vychova

-pri pobyte v prirode si uvedomovat
jej hodnoty a ddlezitost ochrany

Osobnostny a socialny rozvoj

-vazit' si seba i svojich spoluziakov,
spolupracovat, pomahat si pri Sport.
Cinnostiach

Ochrana zivota a zdravia

-uvedomit’ si délezitost pohybu ako
sUcCasti starostlivosti o zdravie

Multikultdrna vychova

-poznavanie rbznych druhov tancov
pochadzajucich z réznych Casti
sveta

Tvorba projektov a prezentacné
zruénosti

prezentacia seba samého na
sutaziach a vystupeniach

4. Poziadavky na vystup

1 Komunika¢né Obcianske Kultirne Socialne a Existencialne K uceniu
Témy interpersonalne
aktivne a so posudzuje rozumie akceptuje pouzivat pozna proces
zaujmom svoje realne obsahom a | druhych fudi informacie a ucenia, jeho
pocuva fyzické a vyznamom takych, aki su pracovat s fazy
duSevné slov a nimi
moznosti slovnych
spojeni
je schopny odhaduje pozna je platnym riesit’ motivuje sa
aktivne a dosledky rozdiely ¢lenom v timovej | problémy pre dalSie
zrozumitelne vlastného medzi praci ucenie
sa vyjadrovat— | spravania a folklorom a
s prihliadnutim | konania v suc¢asnou
na najrozli¢nejSich | hudobnou
komunikac¢nu situaciach produkciou
situaciu
vhima ma pozitivny reSpektuje podporuje vytvara si je schopny
dolezitost vztah k svojmu | individualny | timovu snahu vlastny nazor poznat a
neverbalneho zdraviu hudobny pochopit
spbsobu vkus svoje
komunikacie myslienkoveé
postupy
sustreduje ma pozitivny v§ima si dbveruje a je dokaze doplifia si
svoju vztah k sebe aj | kulturne empaticky/a vo formulovat a vedomosti a
nerozptylenu k inym prejavy vztahu k druhym | klast otazky rozvija
pozornost na inych zruénosti,
toho, kto narodov, prepaja ich s
hovori narodnosti, poznanym,
etnik systematizuje
ich a vyuziva
pre svoj dalsi
rozvoj a
realny zivot
udrzuje s haji svoje prava | rozumie je schopny/a kriticky
hovoriacim aj prava inych poznaniu, spolupracovat hodnoti svoj
ocny kontakt ze svet je na spolo¢nej pokrok,
svetom ulohe, ginnosti prijima
mnohych spatnu vazbu
kultar a a uvedomuje
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reSpektuje si svoje
ho rozvojove
moznosti
neskace do v timovej praci iné kultury a | vnima Cloveka
reci uplatiuje svoje | ich umenie ako sucast’
individualne povazZuje za | prirody
schopnosti, rovnocenné
vedomosti a a
zrucnosti, inSpirujuce
spolupracuje

5.Metédy a formy prace
K zakladnym metodam teoretického vzdelavania patria:

- opis a vysvetlenie cvienia, spravania a ich opakovanie,
- demonstracia cvienia, spravania s ur€enim uloh na pozorovanie,

- upozornenie na chyby, nedostatky a ich pri¢iny s poukdzanim na spbsoby

odstrariovania,
- zadavanie problémovych uloh,
- zadavanie domacich cviceni,

- beseda, diskusia so Ziakmi orientovana na rozbor pohybovej ¢innosti a spravania,

- hodnotenie dosiahnutych vysledkov a vyty€ovanie dalSich uloh a ciefov.

K zékladnym metédam osvojovania poznatkov Ziakmi patria:

- pozorovanie ukazky a vytvaranie predstavy o nej,
- opakovanie opisu a vysvetlenia formou vonkajSej, neskor aj vnutornej reci,

- ciefavedomé sledovanie praktickej ¢innosti /inych i svojej/ a porovnavanie sledovaného,

- samostatné rieSenie uloh u¢ebnej a vychovnej Cinnosti,
- uvedomenie si nedostatkov a ich odstrafiovanie v praktickej innosti,

- uplathovanie osvojenych vedomosti v pohybovej €innosti, v spravani a pri sebakontrole v

Standardnych, postupne v zmenenych podmienkach a pri

cviéeni doma.

V procese telovychovného teoretického vzdelavania Ziakov je potrebné vzdy spajat

slovné pbésobenie s praktickou ¢innostou, nazornou ukazkou a pod.

6. Ucebné zdroje

- Sivak a kol.: Metodicka priru¢ka k TV na I. stupni,
- UOprel.st.ZS

- odborné a Sportové Casopisy

- naucné slovniky

- internetové stranky,

- didaktické prostriedky — magnetofén, diaprojektor.
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7. Hodnotenie predmetu

Ziaci su hodnoteni slovne. Hodnotenie Ziaka musi byt komplexné, zaloZzené na principe
individualneho pristupu k osobnosti Ziaka. Hlavhym kritériom hodnotenia je individualne
zlepSenie v pohybovych zru€nostiach, vedomostiach, psychomotorickych schopnostiach, v
snahe o lepSie vykony. V smere k Zziakovi by malo prevladat pozitivne hodnotenie,
motivujuce k podavaniu lepSich vykonov, aby Sport a pohyb sa stal neoddelitelnou sucastou
Zivota.

Kritéria a stratégie hodnotenia: Metodicky pokyn MS SR &. 22/2011 na hodnotenie Ziakov
zakladnej Skoly s platnostou od 1.5.2011.
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Vzdelavacia oblast’ Vyucovaci predmet P°"=eét hodin POEset hodin | Spolu
VP kVP

Jazyk a komunikacia | Slovensky jazyk a literatira

Anglicky jazyk

Matematika a praca | matematika
s informaciami

Informatika

Clovek a priroda Prvouka

Prirodoveda

X « Vlastiveda
Clovek a spoloénost’ v

eticka vychova /

Clovek a hodnoty nabozenska vychova

Umenie a kultara vytvarna vychova

hudobna vychova

Zdravie a pohyb telesna a Sportova vychova

Clovek a svet prace | pracovné vyugovanie
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Jazyk a komunikacia — slovensky jazyk a literatura

4. roénik ZS - 7 hodin tyzdenne (7 hodin tyzdenne SVP) / 231 hodin roéne

Vzdelavaci $tandard v u¢ebnom predmete slovensky jazyk a literatdra na primarnom
stupni vzdelavania je pedagogicky dokument, ktory stanovuje nielen vykon a obsah, ale
umozfiuje aj rozvijanie individualnych ué¢ebnych mozZnosti Ziakov. Pozostava z charakteristiky
a cielov predmetu, ktoré sa konkretizuji vo vykonovom Standarde. Predstavuje uceleny
systém kognitivne odstupriovanych vykonov — uéebnych poziadaviek. Tieto zakladné
poziadavky méze ucitel blizSie Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v podobe dalSich
ucebnych cielov, u€ebnych uloh, otazok, ¢€i testovych poloziek s prihliadnutim na aktualne
kognitivne schopnosti Ziakov.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdéraznuju pojmy ako
kfa€ovy prvok vnutornej Struktury uéebného obsahu. UCivo je v nom Struktirované podla
zloziek predmetu (jazykova a slohova zlozka, Citanie a literarna vychova). Ucitel mbze
tvorivo modifikovat" stanoveny uéebny obsah v ramci Skolského vzdelavacieho programu
podla jednotlivych ro¢nikov.

Vzdelavaci Standard v u¢ebnom predmete slovensky jazyk a literatira na primarnom stupni
je koncipovany tak, aby ucitel nepredkladal Ziakom len hotové poznatky, ale aby im vytvaral
primerané podmienky na aktivne osvojovanie vedomosti, spésobilosti a zru¢nosti.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

UcCebny predmet slovensky jazyk a literatura ma vo vzdelavani nezastupitelné miesto.
Je zakladnym prostriedkom pre nadobudanie kulturnej gramotnosti Ziaka, jeho kfucovych
kompetencii. UmoZhuje porozumenie a osvojenie si poznatkov vo vSetkych vzdelavacich
oblastiach. Z tohto dévodu ma v systéme primarneho vzdelavania klu¢ové, centralne
postavenie. Spobsobilosti, ktoré Ziak v ramci tohto u€ebného predmetu nadobudne, maju
zasadny vplyv na jeho vzdelavanie aj v dalSich vzdelavacich oblastiach, ucebnych
predmetoch. Kvalita spbésobilosti pouzivat materinsky jazyk zasadne ovplyviiuje aj
komunikaciu Ziaka s jeho okolim, vytvaranie vztahov s inymi fudmi a formuje zaradenie Ziaka
do spoloCnosti. Ciefom vyucby slovenského jazyka na primarnom stupni vzdelavania je
naucit spisovny jazyk na takej urovni, aby ho Ziaci vedeli pouzivat v praktickom Zivote.
PouZivanie jazyka vnimame ako komplexné vyuZivanie vSetkych komunikacnych zruénosti —
rozpravania, pisania, Citania a poc¢uvania.

4. roénik

Vo Stvrtom rocniku sa systematizuje ucivo z jazykového systému. K ohybnym slovnym
druhom sa postupne pridavaju neohybné slovné druhy. Ziaci si osvojuju dalSie pravidla
slovenského pravopisu. V priebehu celého Skolského roka intenzivne pracuju s textami,
zameriavaju sa na porozumenie ich obsahu a pomenovanie ich zakladnych vlastnosti.
Zvy8uju sa poziadavky na kvalitu vytvorenych textov v hovorenej aj pisanej podobe. Pre
jednotlivé zlozky ucebného predmetu slovensky jazyk a literatira formulujeme nasledovné
Specifika:

Jazykova a slohova zloZzka — rozSirovanie poznatkov o jazykovom systéme, slovnych
druhoch. V slohu sa zameriame na zautomatizovanie pouZivania pravopisnych pravidiel v
pisomnom prejave Ziakov. Zdokonalfujeme u Ziakov spdsobilosti vediet uUstne prezentovat
vysledky svojej prace, rozpravat’ podla zadania, predlohy a samostatne tvorit pisomne texty.
Citanie a literarna vychova — u Ziakov sa zameriame na zdokonalovanie techniky &itania,
osvojenie si vyznamu dalSich urCenych literarnych pojmov, na estetické vnimanie literarneho
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diela a obsahovu analyzu textu na primeranej Urovni. Pri Citani s porozumenim Zziaci
identifikuju informacie uvedené v texte priamo aj nepriamo a formuluju otazky k tymto
informaciam.

Pre jednotlivé zlozky ucebného predmetu slovensky jazyk a literatura formulujeme
nasledovné Specifika:

Rozpravanie: Ziaci disponuju spésobilostou samostatne rozpravat a rozpravat podla
predlohy. Ustne prezentuju vysledky svojej prace pri rieSeni réznych Gloh. Odpovedaju na
otazky zamerané na prezentované informacie.

Pocuvanie: Ziaci sa zdokonaluju v spésobilosti poCuvat partnera v ramci komunikacie.
Nadobudaju skusenosti pri pocuvani spoluziakov pri ich prezentaciach, vedia formulovat
otazky k prezentovanému textu. Snazia sa porozumiet’ inStrukcii ucitela pri rieSeni ulohy a
vedia si vyziadat chybajuce informacie. Formuluju instrukcie k praci so spoluZiakom, pri
skupinovej praci.

Citanie: Ziaci sa zdokonaluju v technike &itania, predovéetkym v porozumeni &itaného textu
a v technike cgitania so spravnou intonaciou a dérazom na prednes. Vedia porozumiet
informaciam, ktoré su v texte uvedené priamo aj nepriamo podfa otazky formulovanej
ucitelom.

Pisanie: ziaci Citatelne prepisuju a odpisuju text. Samostatne piSu texty podla zadania
ucitela.

Jazykova a slohova zlozka

Vykonovy standard Obsahovy Standard:
Ziak na konci 4. ro¢nika zakladnej Skoly tvorenie slov predponami
vie/dokaze: pravopis a vyslovnost predponovych

0 vytvarat nové slova s rdznymi predponami, odvodenin
0 uplatnit pravopis predpén,

0 identifikovat slabi¢né a neslabic¢né predpony,

0 rozliSit vyznam slov utvorenych z r6znych predpdn,

0 pouzivat slova s predponami v texte,

pravopis dalSich vybranych slov
geografické nazvy s i/i a y/y po
obojakej spoluhlaske

[0 uplatnit pravopis vybranych a odvodenych slov,
ktoré rovnako alebo podobne zneju, ale maju odliSny
vyznam aj pravopis (napr. byt — bit, vyt — vit, vyr —
vir),

[0 uplatnit pravopis geografickych nazvov s i/i a y/y po
obojakej spoluhlaske,

delenie hlasok na znelé a neznelé

[0 rozdefovat’ hlasky na parové znelé, parové
neznelé, neparove znelé,

[0 uplatnit vyslovnost a pravopis znelych parovych
spoluhlasok na konci slov a neznelych spoluhlasok na
konci slov,

[0 uplatnit vyslovnost a pravopis spodobovanych
spoluhlasok vo vnutri slova,

0 uplatnit vyslovnost a pravopis spodobovanych
spoluhlasok na hranici slov,

0 uplatnit pravopis a vyslovnost spoluhlasky v,

[0 vysvetlit pojem priama rec,
[0 rozoznat priamu re€ v hovorenom prejave,
[0 na zaklade uvodzoviek a uvadzacej vety

spodobovanie na konci slova,
uprostred slova, na hranici slov
pravopis a spravna vyslovnost
spoluhlasok na konci slov, na
morfematickom Sviku, hranici slov
pravidla pravopisu a vyslovnost
spoluhlasky v

priama re¢
uvadzacia veta, uvodzovky
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identifikovat' priamu rec v texte,
[J rozliSit uvadzaciu vetu od priame;j reci,

[0 rozdelit slovné druhy na ohybné a neohybné,

0 rozliSit vSeobecné a vlastné podstatné mena,

0 uplatnit pravopis v nazvoch Statov a v
pomenovaniach prisluSnikov narodov,

[0 uréit gramatické kategdrie podstatnych mien,

O ur€it muzsky, zensky a stredny rod podstatnych
mien,

[0 uréit’ jednotné a mnozné €islo podstatnych mien,
[0 vymenovat’ padové otazky a latinské nazvy padov,
0 sklofovat podstatné mena podfa jednotlivych
padov,

[ ur€it a vytvorit' zakladny tvar podstatného mena,
0 pouzit tvary podstatnych mien vo vetach a v texte,
0 urc€it rod, €islo a pad pridavnych mien,

[0 ur€it zakladny tvar pridavného mena,

0 urcit zhodu podstatného a pridavného mena v
rode, Cisle a pade,

[0 identifikovat zdmena v texte,

[0 rozoznat druhy zamen (osobné a privlastriovacie),

[0 pouzivat zamena v ustnej aj pisomnej
komunikacii,

0 identifikovat zakladné a radové Cislovky v texte,
[0 spravne sklofiovat Cislovky,

O uplatnit pravopis Cisloviek,

0 urCit v texte zakladny tvar slovesa — neurcitok,
00 ur€it gramatické kategérie slovies (osobu, €islo a
¢as),

0 spravne Casovat slovesa,

0 spravne Casovat sloveso byt vo vSetkych
slovesnych &asoch,

[0 charakterizovat neohybné slovné druhy,

[0 vymenovat’ neohybné slovné druhy,

[J ur€it funkciu neohybnych slovnych druhov vo vete,
[J identifikovat neohybné slovné druhy v texte,

[1 vyhladat prislovky v texte na zaklade otazok: kde?
kedy? a ako?,

[0 identifikovat’ predlozky v texte,

0 uplatnit spravnu vyslovnost a pravopis predloziek
s/so, z/zo, k/ku v spojeni s osobnymi zamenami,

0 identifikovat spojky v texte,

[0 vymenovat spojky, ktoré sa v reCi najcastejSie
vyskytuju,

[J rozoznat v texte Castice a citoslovcia,

[J urc€it funkciu Castic a citosloviec,

J vymenovat najfrekventovanejSie vyrazy suhlasu,

ohybné a neohybné slovné druhy
podstatné mena - vlastné a
vSeobecné

vlastné podstatné mena — nazvy
Statov a prisluSnikov narodov
gramatické kategérie podstatnych
mien (rod, €islo, pad)

rod podstatnych mien

Cislo podstatnych mien

pad podstatnych mien

zakladny tvar podstatného mena
pridavné mena (rod, Cislo, pad)
zakladny tvar pridavného mena
zhoda podstatného a pridavného
mena v rode, Cisle a pade
zamena

druhy zamen (osobné,
privlastriovacie)

Cislovky: zakladné a radové
slovesa

gramatické kategorie slovies
Casovanie slovies

neohybné slovné druhy

prislovky, predlozky, spojky, Castice,
citoslovcia

funkcia neohybnych slovnych druhov
Vo vete

prislovky

predlozky

pravopis predloziek a ich spravna
vyslovnost

spojky

najfrekventovanejSie spojky (a, ale,
ked, aby, Ze ...)

Castice a citoslovcia

nesuhlasu, istoty, pochybnosti (ano/nie, hadam, asi, mozno...),
[0 pouZivat Castice a citoslovcia v Ustnej a pisomnej komunikacii,
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[J vysvetlit pojem umelecky a vecny text,

[J prakticky rozoznat’ umelecky a vecny text,

0 vysvetlit pojem kluCové slova,

[J identifikovat’ kluCové slova v umeleckom a vecnom texte,
[0 porozpravat' prostrednictvom klucovych slov kratky pribeh,
0 napisat osnovu,

0 zreprodukovat text podla napisanej osnovy,

[J napisat kratky umelecky text,

[J napisat kratky vecny text,

[0 vysvetlit pojem diskusia,

0 diskutovat na urcitu tému vybratua uc€itefom/ziakom,

0 vyslovit a obhdijit’ si vlastny nazor v diskusii,

0 dodrziavat pravidla spoloCenského spravania poc€as
diskusie,

O primerane riesit umelo vytvorenu konfliktnu situaciu,

[0 prejavit vlastny nazor primeranym spdsobom a
primeranymi jazykovymi prostriedkami na konfliktnu situaciu,
0 poznat niektoré stratégie rieSenia konfliktu,

0 opisat’ podla predlohy osobu,
0 vymenovat charakteristické Crty opisovanej osoby:
vonkajsie,

vnutorné (charakterové),
[0 opisat osobu podla Zivéeho modelu (spoluziaka, ucitela),
[0 v opise pouzit jednoduché vety, suvetia a prirovnania,

[J vysvetlit pojem interview,
[0 pisomne koncipovat jednoduché otazky a odpovede ako
koncept

k interview,
[0 zrealizovat so spoluziakmi interview o aktualnej udalosti,

0 zreprodukovat' ustne a pisomne kratSi precitany text,
[0 dodrziavat ¢asovu postupnost deja,

[0 napisat dejovu postupnost rozpravania,

0 pisomne priradit spravne nadpisy k dejovej osnove,

0 vlastnymi slovami charakterizovat plagat,
[0 rozliSit, na aké ucely sa plagat pouziva,
0 vytvorit jednoduchy plagat k aktualnej udalosti.

umelecky a vecny text
kfuové slova

oshova v umeleckom a
nauc¢nom texte (pisomne)
tvorive pisanie

diskusia
nazor

opis osoby (ustne, pisomne)

interview (cieleny rozhovor)

reprodukcia rozpravania
Casova postupnost’ deja

plagat
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Citanie a literarna vychova

Vykonovy standard Obsahovy standard:
Ziak na konci 4. ro¢nika zakladnej skoly
vie/dokaze: naucna literatura

[0 Citat nduény text s porozumenim,

0 identifikovat informacie uvedené priamo v
texte,

[J tvorit otazky k informaciam uvedenym
priamo v texte,

[0 identifikovat' informacie uvedené v texte diagramy a grafy
nepriamo, umelecka literatura
0 tvorit otazky k informaciam uvedenym v divadlo, divadelna hra

texte nepriamo,

[0 identifikovat' v texte diagramy a grafy,

0 precitat diagramy a grafy v nau¢nom
texte,

[0 ur€ovat podla diagramu alebo grafu
pomerné zastupenie jednotlivych poloZiek,
0 v texte navzajom odlisit umelecku a
naucnu literataru,

[0 Citat umelecky text samostatne, s
dbérazom na spravnu vyslovnost, dikciu,
artikulaciu,

[0 naspamat zarecitovat jednu/viac basni,
0 predniest kratSie prozaické dielo,

[J charakterizovat divadlo, divadelnu hru,
[J u€inkovat v divadelnej hre, ktoru nacvici
uCitel so ziakmi v triede, v Skole,

[0 dbat’ na vyrazny prednes priamej re€i v
dramatickych textoch,

[0 poznat spoloenské pravidla spravania sa

v divadle,

[0 charakterizovat’ pojmy rozhlas, televizia, rozhlas, televizia, film, kino

film, kino a vzajomne ich odlisit, prepojenie literatary s filmovou, televiznou a
[0 poznat nazvy detskych literarnych diel divadelnou tvorbou

(rozpravok), ktoré boli sfilmované,
[0 rozpravat obsah detského filmu, ktory
Ziakov najviac uputal,

[1 vymenovat hlavné postavy z detského filmu,
[1 opisat’ vztahy medzi filmovymi postavami,
(] poznat spolo¢enské pravidla spravania sa v kine,

0 vysvetlit pojem dialdg, poznat kolko oséb  dialdg

na fiom participuje, mimojazykové prostriedky (gestikulacia,
[J identifikovat dialég v texte a precitat hos  mimika)

porozumenim,

[0 zrealizovat dialég so spoluziakom, pouzit

primeranu gestikulaciu, mimiku,
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0 vysvetlit pojem kapitola,

[0 rozoznat v knihe kapitoly,

[ vysvetlit pojem bajka,

0 vyhladat bajky z réznych zdrojov (knih,
internetu),

[J Citat bajku so zameranim na vyrazny
prednes priamej redi,

0 pokusit’ sa o dramatizaciu bajky,

[J vlastnymi slovami hovorit’ ponaucenie
vyplyvajuce z bajky,

0 poznat mena autorov bajok slovenskej a
svetovej literatury,

0 vysvetlit pojem komiks,

0 ¢itat komiks so zameranim na dejovu
postupnost,

0 zoradit’ obrazky podla dejovej postupnosti,
0 nakreslit samostatne alebo za pomoci
spoluziakov kratky komiks a napisat’ k nemu
vystizny text,

0 charakterizovat vlastnymi slovami
pojmové mapy,

kapitola

bajka
bajka v svetovej literature (Ezop)
bajka v slovenskej literature (J. Zaborsky)

komiks

dejova postupnost v komikse (text
umiestneny v bublinach, uprostred textu, na
okrajovej asti obrazku)

pojmové mapy

[1 samostatne porozpravat o danej téme prostrednictvom pojmovej mapy,
[J tvorit' v skupine pojmové mapy vyberom z ponuky slov, slovnych spojeni.

Kritéria kontroly a hodnotenia diktatov:

Pocet a zameranie kontrolnych diktatov v 4. roéniku ZS:

pocet: 10

Zameranie:

. Opakovanie ugiva z 3. roénika ZS
. Vybrané slova po b, m

. Vybrané slova po p, r

. Vybrané slova po s, v, z

. Spodobovanie

. Opakovanie uciva za 1. polrok

. Vlastné podstatné mena

. Ohybné slovné druhy

. Neohybné slovné druhy

10. Opakovanie uéiva zo 4. roénika ZS

O©CoOoONOOTPEWN-=-

Stupnica hodnotenia kontrolnych diktatov:

0—1chyba =1
2 -4 chyby =2
5—7chyb=3
8—-10chyb=4

11 a viac chyb =5

Rovnaké chyby v tom istom slove sa pokladaju za jednu chybu, napriklad richly chlapec mal

richly krok — (1 chyba).

Rozsah kontrolnych diktatov v jednotlivych ro€nikoch:

1. ro¢nik 10 — 15 plnovyznamovych slov
2. ro¢nik 20 — 30 pIlnovyznamovych slov
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Jazyk a komunikacia — anglicky jazyk

4. roénik ZS - 3 hodiny tyzdenne ( 3 hodiny SVP) / 99 hodin roéne

Vzdelavaci Standard z anglického jazyka pre primarne vzdelavanie svojou Strukturou,

obsahom aj rozsahom koreSponduje s pévodnym vzdelavacim programom z roku 2011.
Zahfha vykonovy a obsahovy Standard, ktory je vychodiskom Skolského vzdelavacieho
programu pre prislusny vyu€ovaci predmet a dany stupen vzdelavania. Vzdelavaci Standard
zaroven obsahuje odporucané Casti, ktoré dotvaraju plasticky obraz o pouZivani a ovladani
jazyka na prislunej urovni. Upravy podvodného dokumentu spoéivali v doplneni
charakteristiky predmetu a cielov, precizovani jednotlivych Casti obsahového Standardu a
citatov podfa Spolo¢ného eurdpskeho referenéného ramca pre jazyky. Aktualizovali sa
niektoré pojmy, napr. spésobilosti v obsahovom Standarde su oznacené ako kompetencie.
PoZiadavky z vykonového Standardu mozu ucitelia konkretizovat’ a rozvijat v podobe dalSich
blizkych u€ebnych ciefov, u€ebnych uloh a otdzok. K vymedzenym vykonom sa priraduje
obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazriuju kompetencie a funkcie jazyka ako kfu€ovy prvok
vnutornej Struktury ucebného obsahu. Kompetencie a funkcie jazyka su zakladom
vymedzeného uebného obsahu, to vSak nevylu€uje moznost ucitelov tvorivo modifikovat
stanoveny u€ebny obsah v ramci Skolského vzdelavacieho programu.
Vzdelavaci Standard predstavuje ramec pre rozvoj komunikaénych jazykovych ¢innosti a
stratéqii a ich realizaciu v réznych komunikaénych kontextoch. Zaroven poskytuje priestor na
vytvaranie mnozstva komunikaénych situacii a podporuje €innostne zamerany pristup. V
tomto zmysle nemaju byt Ziaci len pasivnymi aktérmi vyucby a konzumentmi hotovych
poznatkov, ktoré si maju len zapamatat a nasledne zreprodukovat. Vzdelavaci Standard je
programom réznych €innosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych ucebnych
moznosti Ziakov.

1 Charakteristika predmetu

Vyuc€ovaci predmet anglicky jazyk patri medzi vSeobecnovzdelavacie predmety a

spolocne s vyucCovacim predmetom slovensky jazyk a literatura, resp. jazyk narodnostnej
menSiny a literatura vytvara vzdelavaciu oblast’ Jazyk a komunikacia.
Vzhlfadom na Siroké vyuzitie cudzich jazykov v sukromnej a profesijnej oblasti Zivota, i uz pri
dalSom Studiu, cestovani, spoznavani kultur aj praci, sa doraz pri vyu€ovani cudzich jazykov
kladie na praktické vyuzitie osvojenych kompetencii, efektivhu komunikaciu a Anglicky jazyk
— primarne vzdelavanie
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Cinnostne zamerany pristup. Komunikacia v cudzich jazykoch je podla Eurépskeho
referenéného ramca (ES, 2007, s. 5) zaloZena na schopnosti porozumiet, vyjadrovat
mysSlienky, pocity, fakty a nazory ustnou a pisomnou formou v primeranej Skale
spolo¢enskych a kulturnych suvislosti podla Zelani a potrieb jednotlivca.

Vyucba anglického jazyka smeruje k dosiahnutiu komunikacnej urovne A1.1+ podla
Spolo¢ného europskeho referenéného ramca pre jazyky (SERR) na konci primarneho
vzdelavania. Kompletni komunikaénu uroveri A1 Ziaci dosiahnu na konci 5. roénika ZS.
Oznacenie urovne A1 je pouzivatel zakladného jazyka.

Charakteristika ovladania anglického jazyka na urovni A1 podla SERR je nasledujuca:
Rozumie znamym kazdodennym vyrazom a najzakladnejSim slovnym spojeniam, ktorych
ucelom je uspokojenie konkrétnych potrieb, a tieto vyrazy a slovné spojenia dokaze
pouzivat. Dokaze predstavit seba aj inych a dokaze klast a odpovedat na otazky o
osobnych udajoch, ako napriklad kde Zije, o ludoch, ktorych pozna, a o veciach, ktoré
vlastni. Dokaze sa dohovorit jednoduchym spdsobom za predpokladu, ze partner v
komunikacii rozprava pomaly a jasne a je pripraveny mu pomoct (SERR, 2013, s. 26).

2 Ciele predmetu

VSeobecné ciele vyucovacieho predmetu anglicky jazyk vychadzaju z modelu
vSeobecnych kompetencii a komunikaénych jazykovych kompetencii, ako ich uvadza
Spoloény eurépsky referenény ramec pre jazyky (SPU, 2013). Pri formulacii cielov
vyucovacieho predmetu sa zdérazriuje CcCinnostne zamerany pristup - na splnenie
komunikacnych uloh sa Zziaci musia zapdjat do komunikaénych Ccinnosti a ovladat
komunikacné stratégie.

Cielom vyucovacieho predmetu anglicky jazyk je umoznit’ Ziakom:
[0 efektivhe pouzivat vSeobecné kompetencie, ktoré nie su charakteristické pre jazyk, ale su
nevyhnutné pre rézne €innosti, vratane jazykovych €innosti,

[0 vyuzivat komunikacné jazykové kompetencie, aby sa realizoval komunikacny zamer
vymedzenym spésobom,

[1 v receptivnych jazykovych €innostiach a stratégiach (pocuvanie s porozumenim, Citanie s
porozumenim) spracovat hovoreny alebo napisany text ako posluchac alebo Citatel,

[1 v produktivnych a interaktivnych jazykovych Cinnostiach a stratégiach (ustny prejav,
pisomny prejav) vytvorit’ ustny alebo pisomny text,

[0 pouzivat hovorené a pisané texty v komunikanych situaciach na konkrétne funkéné ciele.

3 Specifika vyuéovania cudzich jazykov v primarnom vzdelavani

Délezitou ulohou primarneho vzdelavania v oblasti cudzich jazykov je podpora
rozvoja osobnosti dietata. Vytvaraju sa zaklady pre dalSie vzdelavanie, rozvija sa schopnost
Ziakov porozumiet vlastnej a cudzej kulture. Osvojenie si cudzieho jazyka ma velky vyznam.
Prostrednictvom cudzieho jazyka sa Ziaci oboznamia so zvyklostami, sp6sobom spravania
sa ludi v réznych krajinach. Znalosti cudzich jazykov vytvaraju podmienky pre nezaujatu
otvorenost pre svet.

Vychodiskom pre vyber vyuCovacich metod je skutoCnost, ze Ziaci mladSieho Skolského
veku nadobudaju komunikacné kompetencie Specifickymi formami u€enia sa. Zakladny
princip vyu€ovania cudzich jazykov v primarnom vzdelavani spoCiva v podpore radosti
ziakov z uCenia sa cudzieho jazyka, vyuzivani vysokej miery zvedavosti deti, ich tuzby
skumat' a objavovat. Pri vyuCbe cudzieho jazyka je ddlezité reSpektovat moznosti a
schopnosti deti. PredovSetkym je potrebné upriamit pozornost na stav a uroven vyvinu
poznavacich schopnosti a osobnostnych charakteristik deti v mladSom Skolskom veku.

Je nevyhnutné zabezpecCit podmienky vyuCovania cudzieho jazyka tak, aby sa u Ziakov
podporovala a rozvijala:
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[0 motivacia — u€enie sa, ziskavanie a osvojovanie novych poznatkov a informacii, aktivha
spolupraca na €innostiach v triede, tvorivost, flexibilita,

[0 zaujmy — zaujem o Skolu, u€enie, predmet cudzi jazyk a ostatné vyu€ovacie predmety,

[0 osobnostné vlastnosti a prejavy — zodpovednost, kooperativhost, empatia, vélové a
sebaregulacné vlastnosti, emocionalna stabilita, rozvijanie sebavedomia a pozitivnych
postojov,

[0 vSeobecné rozumové schopnosti — rozvoj foriem myslenia (nazorné, logické, abstrakiné,
kritické), posilfiovanie psychickych funkcii (vnimanie prostrednictvom rdéznych zmyslov,
zamerna pozornost, vizualna, auditivna, kinesteticka pamét, rec).

Proces uéenia sa cudzieho jazyka u Ziakov v primarnom vzdelavani sa opiera o Cinnost
ziakov a ich zmyslové vnimanie, ktoré su zakladom pre pamatové a verbalne ucenie sa.
Zapajanie viacerych zmyslovych vnemov pri osvojovani si u€iva podporuje kvalitnejsi proces
zapamatavania a dlhodobejSie uchovanie vedomosti a zruénosti. Uéenie ma nazorno-
¢innostny charakter a vyuziva nazorné u¢ebné pomécky s moznostou variabilnych aktivit.
Nasledujuce metodicko-didaktické principy maju vyznam pre efektivne vyu€ovanie cudzieho
jazyka na prvom stupni zakladnej Skoly:

0 vyuCovanie orientované na Ziaka,

0 ¢innostny charakter vyu€ovania,

[J reSpektovanie individualnych osobitosti Ziakov,

[0 pozitivna motivacia,

0 nazornost a primeranost veku,

[] Casté striedanie organizanych foriem prace v ramci vyu€ovacej hodiny,

[J systematické opakovanie,

0 tolerovanie chyby ako prirodzenej sucasti u€enia sa jazyka,

0 rozvijanie komunikacnej kompetencie ako produktu vyu€ovania, nie domacej pripravy.

4 Kompetencie

.Pouzivatelia jazyka a uciaci sa jazyk vyuzivaju mnoho kompetencii, ktoré ziskali
vdaka svojim predchadzajucim skusenostiam a ktoré mézu aktivovat tak, aby mohli pinit
vzdelavacie ulohy a aktivity v komunikacnych situaciach, v ktorych sa nachadzaju.
Kompetencie su suhrnom vedomosti, zru€nosti a vlastnosti, ktoré umoznuju jednotlivcovi
konat* (SERR, 2013, s. 12, 103).

4.1 VSeobecné kompetencie

VSeobecné kompetencie su tie, ktoré nie su charakteristické pre jazyk. Zahffaju
Siroké spektrum spodsobilosti, ktoré sa tykaju napriklad sebauvedomenia, procesu u€enia sa
a pod., a su nevyhnutné pre rézne €innosti, vratane jazykovych ¢innosti (SERR, 2013, s. 12).

Ziak dokaze:
[1 osvojit’ si efektivne stratégie u€enia, ktoré vedu k pochopeniu potreby vzdelavania sa v
cudzom jazyku,

[0 sustredit sa na prijimanie informacii,

[] pouzivat ziskané vedomosti a spésobilosti.

4.2 Komunikaéné jazykové kompetencie

Komunikacné jazykové kompetencie umoznuju ziakovi konat’ s pouzitim konkrétnych
gramatickych prostriedkov (SERR, 2013, s. 12).
Ziak dokaze:
[0 pouzivat zname kazdodenné vyrazy, najzakladnejSie slovné spojenia a jednoduché vety a
rozumiet im,
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[ predstavit seba a inych,

[0 porozumiet jednoduchym otdzkam a odpovedat na ne,

[J jednoducho opisat’ seba, svoju rodinu a kamaratov,

00 dohovorit sa jednoduchym spdsobom s vyuzivanim prevazne verbalnych, ale aj
neverbalnych komunikacnych prostriedkov v kontexte kaZzdodennej komunikacie a vyjadrenia
svojich osobnych zaujmov.

4.3 Jazykové kompetencie

Ziak dokaze:

0 pouzivat iba najzakladnejSi rozsah jednoduchych slov a vyrazov tykajucich sa jeho osoby
a zaujmov,

[J pouzivat zakladny repertoar slovnej zasoby, izolovanych slov a slovnych spojeni,

[ ovladat vyslovnost obmedzeného repertoaru naucenej slovnej zasoby,

[ odpisat zname slova, kratke slovné spojenia a vety,

[J vyhlaskovat' svoje meno, adresu.

4.4 Sociolingvalne kompetencie

Ziak dokaze:
0 nadviazat zakladnu spolo¢ensku komunikaciu,

0 pozdravit sa, rozlucit sa, predstavit sa, podakovat sa, atd.
4.5 Pragmatické kompetencie

Ziak dokaze:
0 spajat pismena,

(1 spdjat slova pomocou spojovacich vyrazov, napr. ,a“, ,alebo*.

5 Vykonovy standard - komunikaéné jazykové €innosti a stratégie

Vykonovy Standard urCuje poziadavky na komunikacné jazykové Cinnosti a stratégie:
pocuvanie s porozumenim, Citanie s porozumenim, pisomny prejav a ustny prejav, ktoré ma
Ziak dosiahnut na konci prislusného roénika. Navrhované delenie vykonovych Standardov do
roCnikov je iba odporu¢ané (nie povinné), pricom ziak musi na konci primarneho vzdelavania
dosiahnut uroven A 1.1+,

Jazykové &innosti a stratégie sa rozvijaju vacsinou integrovane, t. j. viaceré sucasne. Déraz
na konkrétne jazykové Cinnosti sa odvija od komunikaCnej situacie, v ktorej sa ucastnici
komunikacie nachadzaju.

Receptivne €innosti a stratégie

Rozvoj poc€uvania s porozumenim sa pri vyuCovani cudzieho jazyka v primarnom stupni
vzdelavania povazuje za klucovy.

Ziak poguva rozne dialégy, texty, pribehy a pod. v anglickom jazyku, ktoré potom ako model
imituje a pouziva v rozlicnych situaciach. Vnimanie a porozumenie zvukovej podoby jazyka
je vychodiskom pre rozvoj ostatnych komunikaénych jazykovych ¢innosti a stratégii.
Osvojenie si zvukovej podoby jazyka predchadza osvojeniu si jeho pisomnej podoby.
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Poclvanie s porozumenim — vykonovy standard

Ziak na konci §tvrtého ro¢nika dokaze:

identifikovat’ zname slova,

identifikovat’ najzékladnejSie slovné spojenia a vel'mi jednoduché vety tykajuce sa jeho osoby a
oblasti jeho zaujmov,

porozumiet’ najzakladnejSim slovnym spojeniam a vel'mi jednoduchym vetam, ktoré sa tykaju
jeho osoby a oblasti jeho zaujmov,
| porozumiet’ jednoduchym pokynom k praci na vyucovacej hodine,
1 porozumiet’ jednoduchym pokynom ako sa orientovat’,
" | porozumiet’ jednoduchym otazkam na zname témy,
1 porozumiet’ hlavnej myslienke vypocutého jednoduchého textu za predpokladu, Ze je hovoreny
zretel'ne, je starostlivo artikulovany a porozumenie je podporené vizualnymi podnetmi.

Citanie s porozumenim — vykonovy $tandard

Ziak na konci $tvrtého roénika dokaze:

[0 identifikovat’ hlasky,

0 vyhladat zname slova a zakladné slovné spojenia,

[J porozumiet’ a zapamatat’ si jednoduché slova a vety na zname témy,

[0 preCitat a porozumiet jednoduchym pokynom Kk praci na vyuCovacej hodine a
jednoduchym orientacnym pokynom,

0 porozumiet hlavnej myslienke jednoduchého textu na znamu tému,

[0 precCitat a porozumiet velmi kratkym jednoduchym textom, napr. na plagatoch,
pohladniciach.

Produktivne €innosti a stratégie
Ustny prejav — vykonovy $tandard

Ziak na konci $tvrtého roénika dokaze:

[ pytat sa jednoduché otazky z oblasti jeho kazdodenného Zivota a osobnych zaujmov,

[0 odpovedat na jednoduché otazky z oblasti jeho kazdodenného Zivota a osobnych
zaujmov, napr. o sebe, o svojej rodine, o kamaratoch,

[0 porozumiet a riadit sa kratkymi a jednoduchymi pokynmi,

[0 pouzivat Cisla, zakladné Cislovky, udaje o Case,

[0 porozumiet ¢asovym udajom v ramci denného rezimu, tyzdna, mesiaca a roka,

[0 jednoduchym spdsobom opisat’ seba, svoj domov, Skolu, spoluziakov,

[J dohovorit’ sa jednoduchym spésobom s partnerom v kratkom dialégu na zname témy.

Pisomny prejav — vykonovy standard ]
Pisanie sa zaCina nacviCovat pomocou aktivit, v ktorych ziak odpisuje alebo doplha
pismena, slova, neskor kratke vety, pri¢om ma k dispozicii spravny vzor.

Ziak na konci $tvrtého roénika dokaze:

[0 spravne napisat vSetky pismena abecedy,
[0 spravne odpisat slova, kratke vety,

[0 napisat vlastné meno, adresu, vek,

[0 napisat kratky pozdrav a pohladnicu.
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6 Prehl'ad kompetencii a funkcii jazyka pre troven A1 az B2

Kompetencie a funkcie jazyka stanovené pre urovne A1 az B2 uvadza nasledujuca tabulka
(BEACCO, J.-C., BOUQUET, S., PORQUIER, R., 2004, s.63-66).

V ramci primarneho vzdelavania sa v cudzich jazykoch rozvijaju iba kompetencie a funkcie
Specifikované v €asti obsahovy Standard, v sulade s vykonovym Standardom v cudzom
jazyku pre Ziakov mladSieho Skolského veku.

Kazda kompetencia v obsahovom Standarde sa Cleni na Styri komponenty, ktoré su vSetky
sucastou komunikacnej kompetencie a bez ktorych sa komunikacia neméze uskutoériovat. V
ramci obsahového S&tandardu jednotlivé kompetencie na seba nenadvazuju, mézu sa
navzajom kombinovat' a neustale vytvarat nové komunikacné kontexty.

Tabulka uvadza prehlad kompetencii a funkcii stanovenych pre urovne A1 az B2.

Kompetencie a funkcie relevantné pre
primarne vzdelavanie su zvyraznené.

Kompetencie Funkcie
Uputat pozornost
1. Nadviazat kontakt v sulade s Pozdravit

komunikaénou situaciou Odpovedat na pozdrav
Pod'akovat’ sa a vyjadrit’ uznanie
Rozlicit’ sa
Informovat’ sa

2. Vypocdut’ si a podat’ informacie Potvrdit’ a trvat' na nie€om

Zaclenit informaciu
Odpovedat na poziadavky
Identifikovat’

3. Vybrat’ si z ponukanych moznosti Opisat’
Potvrdit/Odmietnut
Opravit
Vyjadrit’ nazor

4. Vyjadrit’ nazor Vyjadrit’ suhlas
Vyjadrit nesuhlas
Vyjadrit presvedcenie
Vyjadrit vzdor
Protestovat
Vyjadrit' stupne istoty
Vyjadrit’ Zelania

5. Vyjadrit’ vol'u Vyjadrit plany

Vyjadrit vedomosti
6. Vyjadrit’ schopnost’ Vyjadrit neznalost

Vyjadrit’ schopnost’ vykonat’ nejaku €innost’
Vyjadrit’ radost’, St'astie, uspokojenie
7. Vyjadrit’ pocity Vyjadrit’ smutok, skla¢enost’
Vyjadrit’ sucit
Vyjadrit fyzicku bolest
Utesit, podporit, dodat odvahu
Vyjadrit nadej
8. Vyjadrit oCakavania a reagovat na ne Vyjadrit sklamanie
Vyjadrit' strach, znepokojenie, uzkost’
Ubezpedit
Vyjadrit’ ufavu
Vyjadrit spokojnost
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9. Predstavit’ zaluby a vkus

10. Reagovat' vo vyhrotenej situacii

11. Stanovit, oznamit a zaujat’' postoj k
pravidlam alebo povinnostiam

12. Reagovat na poruSenie pravidiel alebo
nesplnenie povinnosti

13. Reagovat na pribeh alebo udalost

14. Dat’ ponuku a reagovat’ na fiu

15. Reagovat na nieCo, ¢o sa ma udiat v
buducnosti

16. Reagovat na nie€o, €o sa udialo v minulosti

17. Reagovat pri prvom stretnuti

18. KoreSpondovat

19. Telefonovat

Vyjadrit nespokojnost, postazovat sa
Zistit spokojnost/nespokojnost’

Vyjadrit’, ¢o mam rad, ¢o sa mi paci, ¢o
uznavam

Vyjadrit, Zze niekoho/nie€o nemam rad
Vyjadrit, ¢o uprednostriujem

Vyjadrit hnev, zIu naladu

Reagovat na hnev, zlu naladu niekoho
iného

Vyjadrit’ prikaz/zakaz

Vyjadrit moralnu alebo socialnu normu
Ziadat o povolenie a suhlas

Dat suhlas

Odmietnut

Zakazat

Reagovat na zakaz

Slabit

Obvinit(sa), priznat (sa)

Ospravedinit (sa)

Odmietnut/Popriet obvinenie
Vycitat/Kritizovat

Vyjadrit zaujem o nie¢o

Vyjadrit zaujem o to, ¢o niekto rozprava
Vyjadrit prekvapenie

Vyjadrit, Ze ma niekto/nieCo neprekvapil/-
lo

Vyjadrit nezaujem

Ziadat' niekoho o nie¢o

Odpovedat’ na ziadost’

Navrhnut’ niekomu, aby nie¢o urobil
Navrhnut' niekomu, aby sme spolo¢ne
nie¢o urobili

Ponuknut’ pomoc

Navrhnut, Ze nie€o pozi€iam/darujem
Odpovedat’ na navrh

Varovat pred niekym/nie¢im

Poradit

Povzbudit

Vyjadrit Zelanie

Spomenut si na nie¢o/niekoho
Vyjadrit, Ze som na nie€o/niekoho zabudol
Pripomenut niekomu nie¢o
Kondolovat

Blahozelat

Predstavit niekoho

Predstavit sa

Reagovat na predstavenie niekoho
Privitat

Zacat list

Rozvinut obsanh listu

Ukondit' list

Zacat rozhovor

Udrziavat rozhovor
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Ukongit rozhovor

Zacat rozhovor
20. Komunikovat Ujat sa slova v rozhovore
Vypytat' si slovo
Vratit sa k nedopovedanému, ked ma
prerusili
Zabranit niekomu v rozhovore
Uviest tému, hlavna myslienku

21. Vypracovat Struktdrovanu Oboznamit s obsahom a osnovou
Rozviest tému a hlavnu myslienku
prezentaciu Prejst z jedného bodu na iny

Ukong&it' vyklad

Zdoraznit, dat do pozornosti
22. Doplnit' Strukturovanu prezentaciu Odboéit od témy

Vratit sa k pévodnej téme

Uviest priklad

Citovat
Parafrazovat
Navrhnut novu tému/bod diskusie
23. Zu&astnit sa diskusie/ Odmietnut  diskutovat na ponukanu
tému/bod diskusie
Argumentovat Vratit sa k téme/k bodu diskusie

Uistit sa, 2Ze UuCastnik komunikacie
24. Uistit sa, ze slova/ vyklad/argument boli pochopil moje vyjadrenia
pochopené Uistit sa, Ze som dobre pochopil to, ¢o
bolo povedané
Poziadat o pomoc pri vyjadreni slova/
slovného spojenia
Nahradit zabudnuté/nezname slovo
Hladat slovo/slovné spojenie
Opravit’ sa, vratit sa k rozhovoru
Rozpravat
25. Porozpravat pribeh Zacat pribeh, historku, anekdotu
Zhrnut

7 Obsahovy Standard

Obsahovy Standard pozostava z kompetencii, ktoré su blizSie Specifikované funkciami
jazyka. VSetky vymedzené kompetencie a funkcie jazyka su povinnou suc¢astou obsahového
Standardu. Obsahovy Standard je vymedzeny pre treti a Stvrty ro€nik. Navrhované delenie do
roCnikov je iba odporu€ané, nie povinné. Obsahovy Standard pre oba rocCniky spolocne
vymedzuje zavazné poziadavky pre komunikacnu uroven A 1.1+. Kompetencie stanovené
pre treti rocnik Ziak vyuzZiva pri dalSom rozvijani komunikacnej kompetencie vo vy$Som
roéniku bez toho, aby boli duplicitne uvadzané v obsahovom $tandarde pre 4. roénik ZS.

Jednotlivé kompetencie a funkcie jazyka v ramci ro¢nika sa m6zu kombinovat a rozvijat v
lubovolnom poradi. DalSou povinnou suéastou obsahového $tandardu je Jazykova
dimenzia, ktora je Specifikovana prikladmi pouzitia daného javu v Casti Interakéné schémy.
Javy, ktoré si ziak osvojil pri urCitej kompetencii, pouziva aj v ramci inych kompetencii
vymedzenych v tomto obsahovom Standarde.
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Obsahovy standard — 4. Ro¢nik

COMPETENCE 3: « CHOOSING FROM GIVEN OPTIONS »

Kompetencia €. 3: Vybrat’ si

Funkcie

z ponukanych moznosti

«»Kompetencie

Choosing from given

options
Vybrat’ si

Describing
Opisat

Z ponukanych moznosti

Interakéné
schémy

The house is
next to the
cinema.

My pencil is
new.

We have got 26
books.

COMPETENCE 7: « EXPRESSING FEELINGS »
Kompetencia €. 7: « Vyjadrit’ pocity »

Kompetencie

Expressing
feelings
Vyjadrit’ pocity

Funkcie

Expressing joy,
happiness, satisfaction
Vyjadrit radost, Stastie,
uspokojenie

Expressing sadness, dejection
Vyjadrit smutok, sklticenost

Interakéné
schémy
She’s nice and
clever.

It’s perfect.

I'm sad today.

Jazykova dimenzia

Neurdity a urcity ¢len.
Predlozky urujuce smer a
miesto between, next to,
from.

Zakladné Cislovky 10-30.
Casovanie slovesa have got
v oznamovacej vete, tvorba
otazky a zaporu.

Jazykova dimenzia

Skratené tvary pomocnych
slovies to be, have got.
Spojky and, but, or.
Prislovky ¢asu now, today.

They aren’t happy.

COMPETENCE 9: « EXPRESSING INTERESTS AND TASTES »
Kompetencia €. 9: « Predstavit’ zaluby a vkus »

Kompetencie

Expressing
interests and
tastes

Predstavit zaluby a

vkus

Funkcie

Expressing likes and
respects

Vyjadrit, o mam rad,
¢o sa mi paci, ¢o
uznavam

Expressing dislikes about sb/sth
Vyjadrit, Ze niekoho/ nie¢o nemam rad

Interakéné
schémy

| love/like
English.

I’'m watching TV

now.
Does your
brother like
football?

Jazykova dimenzia

Jednoduchy pritomny ¢as
zakladnych
plnovyznamo-

vych slovies, tvorba
otazky a zaporu.
Pritomny priebehovy &as,
tvorba otazky a zaporu.

| don’t like cakes.
He doesn't like computer games.
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COMPETENCE 11: « SETTING, STATING, TAKING A STANCE TOWARDS RULES AND

OBLIGATIONS »

Kompetencia €. 11: « Stanovit,
povinnostiam »
Kompetencie Funkcie

Setting, stating, taking
a stance towards rules
and obligations
Stanovit, oznamit a
zaujat’ postoj

k pravidlam alebo
povinnostiam

Expressing a

command/prohibition
Vyjadrit prikaz/zakaz

oznamit’ a zaujat’ postoj k pravidlam alebo

COMPETENCE 14: « MAKING AND RESPONDING TO AN OFFER »
Kompetencia €. 14: « Dat’ ponuku a reagovat’ na iu »

Kompetencie Funkcie
Making and responding  Asking sb for
to an offer sth

Dat ponuku a reagovat’ Ziadat’ niekoho
na fiu o nie¢o

Responding to a request

Odpovedat’ na ziadost

Suggesting sb do sth

Navrhnuat niekomu, aby nie¢o urobil
Suggesting sb do sth together

Navrhnut niekomu, aby sme spoloéne nie¢o
urobili

Offering help

Ponuknut pomoc

Responding to a suggestion Odpovedat’ na

navrh

Interakéné Jazykova
schémy dimenzia
Open/Close the Rozkazovaci
door. spdsob.
Don’t run/talk.
Sit down/Stand up.
Listen. Read. Sing.
Come here.
Turn right.

Interakéné schémy Jazykova

dimenzia

Give me your exercise

book, please. Sloveso canv

Can | go to the toilet, Ziadosti.

please? Spojenie let’s +
sloveso.
Predlozka for.

Yes. Ok.

No, sorry.

Can you visit me today?

Let’s play.

Can | help you?
Ok. Yes, please.
Thanks.

No, thank you.

These flowers are for you.

Osobné zamena.
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COMPETENCE 17: « REACTING AT THE FIRST MEETING »
Kompetencia €. 17: « Reagovat’ pri prvom stretnuti »

Kompetencie Funkcie Interakéné schémy Jazykova
dimenzia
Reacting at the Introducing sb This is my friend Privlastiiovaci pad.
first meeting Predstavit Jane. Zakladné privlastfiovacie
Reagovat pri niekoho She’s from England.  zamena.
prvom stretnuti They work in a Jednoduchy pritomny a
hospital. priebehovy &as, tvorba
My mother’'s name is  otazky a zaporu.
Mia. Spojka with.

She’s my sister. |'ve
got one sister and two

brothers.
Introducing oneself My name is Tina Jones.
Predstavit sa I’'m from Slovakia. | come from Slovakia.
| live in a small town.
Responding to an introduction Hello. I'm Jane.
Reagovat na predstavenie niekoho How are you?
Fine, thanks. And you?
Welcoming Welcome.
Privitat Come in. We can play with our toys together.

COMPETENCE 19: « MAKING A PHONE CALL »
Kompetencia ¢. 19: « Telefonovat’ »

Kompetencie Funkcie Interakéné schémy Jazykova
dimenzia

Making a phone  Beginning a Hello. 235689. Opytovacie zameno

call phone call This is Peter. when.

Telefonovat Zacat' rozhovor Peter, here. Predlozky €asu on,

Can you spell your name?  in, at.
Peter speaking.
Is Jo there, please?
When have we got the
tennis match?
Ending a phone call See you at school. Bye.
Ukonéit rozhovor Goodbye.

8 Tematické okruhy

Predlozeny dokument stanovuje zakladné tematické okruhy, ku ktorym boli pri¢lenené
podtémy blizSie Specifikujuce tematické okruhy. Tematické okruhy a podtémy su v zasade
spoloCné pre vSetky cudzie jazyky, ktoré sa vyucuju na nasich Skolach. Slovna zasoba ma
istu tematicku prislusnost, ktora sa prirodzene vo viacerych komunikaénych témach prelina.
Naplnenie kazdého tematického okruhu konkrétnou slovnou zasobou sa odvija od
pouzivanych materialno-didaktickych prostriedkov a koreSponduje s rozvijanymi
kompetenciami, ktoré su stanovené v obsahovom Standarde.
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Uvedené tematické okruhy s odporiéané, nie povinné.
Rodina a spolo¢nost’
Osobné udaje

Rodina - vztahy v rodine
Nas domov

M&j dom/byt

Domov a jeho okolie
Ludskée telo,
starostlivost’ o zdravie
Ludské telo

Fyzické charakteristiky
Clovek na cestach
Dopravné prostriedky
Vzdelavanie

Skola a jej zariadenie
UcCebné predmety

Clovek a priroda
Zvierata

Pocasie

Rastliny

Volny €as a zaluby
Zaluby

Vyziva a zdravie

Zdraveé stravovanie

Jedla

Uprostred multikultarnej spoloénosti
Cudzie jazyky

Rodinné sviatky
Zblizovanie kultur
Odievanie a méda
Zakladné druhy oblecenia
Sport nam, my $portu
Druhy Sportu: zimné a letné, individualne a kolektivne
Obchody

Obchody a nakupovanie
Krajiny, mesta a miesta
Moja krajina a moje mesto
Vzory

Dieta a jeho vzory

9 Postup pri rozvijani komunikaénych jazykovych €innosti a stratégii
Pocuvanie s porozumenim a ustny prejav ako primarna €innost’

V pociato¢nych etapach je vyu€ovanie cudzieho jazyka zamerané na nacvik spravnej
vyslovnosti, budovanie aktivnej slovnej zasoby a komunikacnych jazykovych c¢innosti a
stratégii. Rozvijaju sa receptivne Cinnosti: poc¢tvanie ako jazykovy vzor a zdroj gramatickych
prostriedkov a produktivne c¢&innosti, udstny prejav, v ktorom déleziti ulohu zohrava
reprodukéna faza - rézne druhy opakovania. Na zaCiatku vyucby Ziaci musia vela poCuvat.
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Kazda cudzojazy¢na reCova &innost ucitefa by mala byt sprevadzana jeho neverbalnymi
komunikaénymi prejavmi (mimika, gestikulacia, nazorny, napr. obrazkovy material), mala by
byt motivujica, aby Ziaci radi po&uvali. Ustny prejav Ziakov sa na tomto stupni realizuje
vacSinou imitativnou formou (opakovanie jazykovych Struktar alebo len jednotlivych slov).

Zaciatky c¢itania a pisania

Pociato¢ny kontakt s pisomnou formou cudzieho jazyka je vizualny. Vychadza zo
slovnej zasoby, ktoru si ziaci osvojili prostrednictvom poc€uvania. Nacvik Citania s
porozumenim ma byt odstupnovany - obrazky, slova, slovné spojenia, kratke vety.

V pociato€nej faze éitania ziaci Citaju slova, ktoré si uz osvojili (rozumeju im po vypocuti,
vedia ich vyslovovat, poznaju ich konkrétny vyznam). V prvej etape sa vytvara asociacia
medzi zvukovou/hovorenou podobou slova a konkrétnou predstavou jeho vyznamu (napr.
obrazok). V zadiatkoch ¢itania je k tejto predstave priradena pisomna podoba slova a ziaci
ho &itaju s naudenou spravnou vyslovnostou a s porozumenim. Ziaci pokraduju v &itani
slovnych spojeni a jednoduchych viet.

Ziaci za&inaju pisat’ po nacviku &itania slov, resp. po faze vizualneho kontaktu s pisomnou
podobou znamych slov. Pisanie sa najskdr obmedzuje na odpisovanie slov. Pri pisani
slovnych spojeni a jednoduchych viet pracuju Ziaci pomocou modelového textu. Nacvik
Citania a pisania v cudzom jazyku musi byt veku primerany a postupny, ¢o sa tyka obsahu aj
narokov na Ziaka.

Komunikagny kontext sa vytvara prostrednictvom kratkych a jednoduchych textov, ktoré su
primeranym spdsobom upravené pre komunikaénu uroven Ziakov a su v sulade s vekovymi
osobitostami Ziakov mladSieho Skolského veku, napr.. obrazkové pribehy, ukazky z
rozpravok, pohladnice, pokyny, dotazniky, ilustrované opisy, plagaty, texty detskych piesni.

10 Hodnotenie

V pociatoénej faze ucenia sa cudzieho jazyka v primarnom vzdelavani ma hodnotenie
Ziakov predovsetkym motivacnu a formativnu funkciu.

Obsah hodnotenia

Poclvanie s porozumenim: hodnotia sa rézne Ciastkové spdsobilosti - rozliSovanie a
porovnavanie hlasok, slabik a slov, porovnavanie vyznamu viet na zaklade ich intonacie.
Ulohy vhodné pre Ziakov tohto veku su také, ktoré im umoziuji demonstrovat pochopenie
prostrednictvom neverbalnych prostriedkov (ozna&ovanie a spajanie obrazkov, vyfarbovanie,
kreslenie).

Ustny prejav: ulohy, ktoré st uréené na hodnotenie Ustneho prejavu, musia byt realistické,
zmysluplné. Vyroky ziakov v cudzom jazyku sa nemaju hodnotit' izolovane, ale maju byt
vnimané v kontexte situacie. Déraz sa kladie na splnenie komunikaéného zameru. Osobitnu
pozornost je potrebné venovat spravnej vyslovnosti a nalezitej intonacii.

Citanie s porozumenim: hodnotia sa &iastkové sposobilosti &itania (napr. rozliovanie a
porovnavanie pisomnej formy slov, hladanie konkrétnych slov alebo informécii v texte,
Citanie kratkych textov s porozumenim).

Pisany prejav: ulohy ur€ené na hodnotenie pisania by mali odzrkadlovat' aktivity v triede.
Ziaci odpisuju slova a kratke vety, neskor aj kratke odseky; nakoniec piSu vlastné vety a
kratke odseky. Ulohy musia byt autentické a pre Ziakov zaujimavé (napisanie zoznamu
potravin, ktoré treba kupit, napisat’ kratke vety o sebe a pod.).
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Spoésoby hodnotenia:

[0 Hodnotenie ucitelom: uUstnou formou alebo pisomnou formou: jeho cielom je
ohodnotit vedomosti ziaka a jeho spésobilosti, pomahat ucitefom aj ziakom monitorovat
pokrok Ziaka v u€eni. Forma a obsah hodnotenia by mali reflektovat skusenosti deti z
vyuc€ovania (typy uloh su ziakom zname z vyu€ovacieho procesu).

[0 Hodnotenie spoluziakmi: ma mat motivaénu funkciu, viest ziakov k vacsej vzajomnej
tolerancii a naucit' ich v8imat si pozitiva prace spoluziakov, o méze pozitivne ovplyvnit
atmosféru v triede, pretoze ziaci sa ucia reSpektovat jeden druhého.

[1 Sebahodnotenie: rozvija kognitivne spdsobilosti Ziaka, ako je napriklad monitorovanie
vlastného pokroku v uceni, uvedomovanie si svojich schopnosti, Stylov u¢enia a kladenia si
vlastnych ciefov. Proces hodnotenia prebieha zo zadiatku v materinskom jazyku. Medzi
najCastejSie metdédy sebahodnotenia patria: portfélio, dotazniky, rozhovory s ugiteflom a
denniky. Portfélio obsahuje sebahodnotiace zaznamy, hodnotenie uc€itefom a zbierku prac,
ktoré ziak vytvori pocas uréitého obdobia. Sucastou portfélia mdzu byt pisomné prace,
kresby, projekty a pod., ktoré si do portfélia vybera ziak podla vlastného uvazenia.
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Matematika a praca s informaciami - matematika

4. roénik ZS - 4 hodiny tyzdenne

4 hodiny SVP /132 hodin roéne

Vzdelavaci Standard nepredstavuje iba suhrn kataldgov, ktoré stanovuju vykony a
obsah vyu€ovacieho predmetu, ale je to predovSetkym program rbéznych Ccinnosti a
otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u€ebnych moznosti ziakov.
Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom &tandarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupfiovanymi konkretizovanymi cielmi — uéebnymi poZiadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia eSte viac Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v
podobe daldich blizkych u¢ebnych cielov, u¢ebnych uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.
K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdéraznuju pojmy ako
kfa€ovy prvok vnutornej Struktury uéebného obsahu. UCivo je v nom Struktirované podla
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného uéebného obsahu. To vsak
nevylu€uje moznost' ucitelov tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu podla jednotlivych roénikov.
Vzdelavaci Standard ucebného predmetu matematika ako program aktivity Ziakov je
koncipovany tak, aby vytvaral moznosti na tie kognitivne Cinnosti Ziakov, ktoré operuju s
pojmami, akymi su hladanie, patranie, skimanie, objavovanie, lebo v nich spocCiva zakladny
predpoklad poznavania a porozumenia.

CIELE PREDMETU

Ziaci na primarnom stupni vzdelavania maju dosiahnut nasleduijuce ciele:

[0 osvojit si zakladné matematické pojmy, poznatky, znalosti a postupy uvedené vo
vzdelavacom Standarde,

[1 pracovat s prirodzenymi Cislami (v obore do 10 000) tak, ako to blizSie Specifikuje
vzdelavaci Standard,

[0 pouzivat zlomky na propedeutickej, pripravnej urovni,

[0 identifikovat’ a spravne pomenovat funkéné vztahy medzi Cislami,

[) objavovat pravidla vytvorenych postupnosti a dopifat ich,

[0 orientovat sa v tabulkach, grafoch a vytvarat ich,

00 identifikovat, pomenovat, narysovat a spravne oznaCit geometrické utvary blizSie
Specifikované vo vzdelavacom Standarde,

0 odhadnut a presne odmerat’ dizku Utvaru, premenit’ jednotky diiky (mm, cm, dm, m, km).

[0 pouzivat matematiku ako jeden z nastrojov na rieSenie problémov realneho Zivota (vratane
postupného nadobudania finanénej gramotnosti),

[0 rozvijat zru€nosti suvisiace s procesom ucenia sa,

[0 rozvijat poznavacie procesy a myslienkové operacie,

00 upevnit kladné moralne a voOfové vlastnosti (samostatnost, rozhodnost, vytrvalost,
hdzevnatost, kritiku, sebakritiku, doveru vo vlastné schopnosti a moznosti, systematickost pri
rieSeni uloh v osobnom i verejnom kontexte),

[J rozvijat kfu€ové kompetencie v socialnej a komunikaénej oblasti.
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VZDELAVACI STANDARD

Scéitanie a od¢itanie prirodzenych €isel v éiselnom obore do 10 000

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej
Skoly vie/dokaze:

0 aktivne v komunikacii pouzivat’ pojmy
s€itanec, sucet, mensenec, mensitel,
rozdiel,

0 scitat a odcitat’ prirodzené Cisla
spamati,

[J pri rieSeni uloh vyuzit komutativnost
séitania,

[0 pisomne scitat’ dve prirodzené Cisla
(algoritmus pisomného sditania),

0 pisomne odcitat dve prirodzené Cisla
(algoritmus pisomného odcitania),

[0 pisomne scitat tri a viac prirodzenych
Cisel,

0 scitat a odcCitat prirodzené Cisla s
vyuzitim kalkulacky,

0 vyriesit jednoduché ulohy na scitanie
(od¢itanie) so zatvorkami,

[J vyrieSit jednoduché rovnice,

0 vyriesit jednoduché slovné ulohy na
sCitanie a odditanie,

[J vyrieSit zloZzené slovné ulohy,

[J sformulovat text slovnej ulohy k
numerickému prikladu,

[J vyrieSit slovné ulohy s vyuZzitim
zaokruhlenia prirodzenych Cisel,

0 odhadnut vysledok ulohy,

[0 vyrieSit primerané slovné ulohy s
neprazdnym prienikom,

[J pri rieSeni slovnej ulohy vyuzit v
pripade potreby jednotlivé elementy
postupu rieSenia,

0 zmatematizovat primerané realne
situacie.

Obsahovy standard

sc€itanec, sucet, menSenec, mensitel, rozdiel
pamatové scitanie a odcitanie:

scCitanie a od¢itanie celych desiatok, stoviek,
tisicok

priitanie celej desiatky, stovky, tisicky k
trojcifernému (Stvorcifernému) Cislu

odcitanie jednociferného Cisla, celej desiatky,
stovky, tisicky od trojciferného (Stvorciferného)
Cisla

komutativnost' ako vlastnost’ s€itania (na
propedeutickej urovni)

algoritmus pisomného sc€itania a odcCitania dvoch
prirodzenych &isel bez prechodu i s prechodom
cez zaklad 10

scCitanie troch a viacerych prirodzenych Cisel
sCitanie a odcitanie s vyuzitim kalkulacky
zatvorky, vyznam zatvoriek, pocitanie uloh so
zatvorkami

sCitanie a odCitanie so zatvorkami

rovnice (na propedeutickej Urovni)

jednoduché slovné ulohy na s€itanie:

urcit sudet, ak su dané scitance

zvacsit dané Cislo o niekofko jednotiek
jednoduché slovné ulohy na odcitanie:

urcit rozdiel dvoch Cisel

zmensit’ dané Cislo o niekolko jednotiek
porovnat rozdielom

zloZzené slovné ulohy typu:a+b+c,a—b-c, a
—(b+c),(a+b)-c,a+(a+b),a+(a-b)
odhad, priblizne, presne

slovné ulohy s neprazdnym prienikom

elementy postupu rieSenia slovnej ulohy: Citanie
textu slovnej ulohy s porozumenim, zapis,
grafické znazornenie slovnej ulohy, formulacia a
vyrieSenie  matematicke;j ulohy, kontrola
spravnosti rieSenia, odpoved

matematizacia realnej situacie

136



Nasobenie a delenie prirodzenych cisel

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika
zakladnej Skoly vie/dokaze:

[J vynasobit' a vydelit’ prirodzené
Cisla v obore nasobilky do 100
spamati,

0 aktivne v komunikacii pouzivat
pojmy Cinitel, sucin, delenec,
delitel, podiel,

[J zvacsit' (zmensit) dané Cislo
niekolkokrat,

O pri rieSeni uloh vyuzit
komutativnost nasobenia,

[J vynasobit’ a vydelit’ prirodzené
Cislo 10, 100 a 1000,

0 vyriesit jednoduchu rovnicu na
nasobenie a delenie v obore
nasobilky,

0 vyriesit jednoduché ulohy na
nasobenie (delenie) so
zatvorkami,

0 vyriesit jednoduché slovné
ulohy na nasobenie a delenie
prirodzenych Cisel v obore
nasobilky do 100,

0 vytvorit' slovné ulohy k danému
numerickému prikladu

na nasobenie a delenie v obore
nasobilky do 100,

[0 vyrieSit slovné ulohy na priamu
umernost,

[J vyrieSit zloZzené slovné ulohy,
0 zmatematizovat’ primerané
realne situacie,

[0 pri rieSeni slovnej ulohy vyuzit
v pripade potreby jednotlivé
elementy postupu rieSenia,

0 znazornit na primeranom
geometrickom modeli danu ¢ast
celku (polovicu, tretinu, Stvrtinu,

)

Obsahovy standard

nasobenie a delenie pouzitim zautomatizovaného spoja
Cinitel, sucin, delenec, delitel, podiel

niekolkokrat viac, niekolkokrat menej

komutativnost ako vlastnost nasobenia (na
propedeutickej urovni)

nasobenie a delenie €islami 10, 100 a 1000

rovnica (na propedeutickej urovni)

okruhle zatvorky, vyznam zatvoriek

pocitanie uloh so zatvorkami

jednoduché slovné ulohy typu:

urcit sucet viacerych rovnakych scitancov

zvacsit dané Cisla niekolkokrat

rozdelit dané Cislo na dany pocet rovnako velkych Casti
(delenie na rovnaké Casti)

rozdelit dané ¢&islo na Cisla danej velkosti (delenie podla
obsahu)

zmensit dané Cislo niekolkokrat

porovnat podielom

priama umernost’ (na propedeutickej urovni)

ZloZené slovné ulohy typu:a+a.b,a+a:b,a.b+c,a
.b+c.d

matematizacia realnej situacie

elementy postupu rieSenia slovnej ulohy: Eitanie textu
slovnej ulohy, s porozumenim, zapis, grafické
znazornenie slovnej ulohy, formulacia a vyrieSenie
matematickej ulohy, kontrola spravnosti rieSenia,
odpoved

geometrické modely zlomkov: use¢kovy model, kruhovy
model, obdiZnikovy model (na propedeutickej Grovni)
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Geometria a meranie

Vykonovy Standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[ premenit jednotky dizky (aj zmiesané),
0 identifikovat a pomenovat mnohouholnik
(Stvoruholnik, patuholnik, ...),

[J vymenovat vrcholy a strany
mnohouholnika (trojuholnika, Stvorca a
obdiznika, Stvoruholnika, patuholnika, ...)
[J oznacit vrcholy mnohouholnika
(trojuholnika, $tvorca a obdiznika,
Stvoruholnika, patuholnika, ...),

[0 vyznadit' protifahlé i susedné strany Stvorca
a obdiznika,

[ v $tvorci a obdizniku vyznagit uhlopriecky,
[0 popisat vlastnosti rovinnych geometrickych
Utvarov (trojuholnik, $tvorec, obdiznik),

0 rozlisit, pomenovat kruh a kruznicu,

[ ur€it, vyznacit a pomenovat v Kruznici
(kruhu) stred, polomer, priemer,

0 narysovat kruznicu (kruh) pomocou
kruzidla,

[ odmerat diZky stran trojuholnika, $tvorca,
obdiznika (s presnostou na milimetre),

0 narysovat trojuholnik a pomenovat’ jeho
vrcholy,

[0 ur€it sucet dvoch a viacerych useciek
graficky a numericky,

00 urcit rozdiel dvoch useciek graficky a
numericky,

[1 urcit nasobok usecky graficky a numericky,
[ vypocitat’ obvod trojuholnika, Stvorca a
obdiZnika ako sucet diZok stran,

[0 vytvorit' z kociek rbzne stavby podla planu,
[0 vytvorit’ a slovne opisat vlastnu stavbu z
kociek,

[0 nakreslit’ plan stavby z kociek.

Obsahovy standard

premena jednotiek dizky (mm, cm, dm, m,
km)

zmie$ané jednotky dizky

premena zmiesanych jednotiek dizky
mnohouholnik, ozna¢enie mnohouholnika
(ABCD, ABCDE,...)

vrchol a strana trojuholnika, Stvorca,
obdiznika, $tvoruholnika, patuholnika,

oznacenie vrcholov mnohouholnika velkymi
tlaCenymi pismenami

protifahlé a susedné strany

uhlopriecka

vlastnosti rovinnych geometrickych utvarov:
podet stran, podet vrcholov, dizky susednych
a protifahlych stran

kruh, kruznica, kruzidlo

Casti kruznice (kruhu) a ich oznacovanie:
polomer (r), priemer (d, @), stred (S)
rysovanie kruznice (kruhu):

s [ubovolnym stredom a [ubovolnym
polomerom

s danym stredom a lubovolnym polomerom
s danym stredom a danym polomerom

dizka strany trojuholnika, tvorca a obdiZnika
rysovanie fubovolného trojuholnika
rysovanie trojuholnika, ak si dané dizky jeho
stran

sucet, rozdiel dizok Usediek; nasobok dizky
useCky

obvod $tvorca, obdiznika a trojuholnika (na
propedeutickej urovni) ako

sudet diZzok stran
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Riesenie aplikaénych uloh a uloh rozvijajicich Specifické matematické myslenie

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[J vytvorit’ pravdivé (nepravdivé) tvrdenie,

0 zdévodnit’ pravdivost (nepravdivost)
tvrdenia,

[J vytvorit’ zlozené vyroky a rozhodnut o ich
pravdivosti (nepravdivosti),

0 vyriesit slovné ulohy na vyrokovu logiku,
[0 vyrie8it nepriamo sformulované ulohy na
sc€itanie a od¢itanie v ¢iselnom obore do 10
000,

0 vyrieSit slovné ulohy s kombinatorickou
motivaciou,

0 zozbierat, zoskupit, zaznamenat udaje
réznymi sposobmi,

[J z danych udajov vytvorit prehladnu tabulku,
[0 popisat Easti tabulky, orientovat sa v
tabulke,

[0 doplnit do tabulky chybajuce udaje,

[ orientovat sa v stipcovom grafe,

[] dokreslit chybajuce tdaje do stipcového
grafu,

[0 vyrie8it aplikacné ulohy suvisiace s
orientaciou v tabulke alebo v stipcovom grafe,
0 vyriesit aplikaéné ulohy suvisiace s
orientaciou v Case,

[1 vyrieSit primerané ulohy z oblasti finan¢nej
gramotnosti.

Obsahovy standard

zdévodnenie rozhodnutia o pravdivosti
(nepravdivosti) tvrdenia

zloZené vyroky s pouzitim spojok a, i, aj,
tiez, zaroven, alebo (na propedeutickej
arovni)

pravdivost' (nepravdivost) zlozeného vyroku
(na propedeutickej urovni)

slovné ulohy na vyrokovu logiku

nepriamo sformulované ulohy

slovné ulohy s kombinatorickou motivaciou
(na Urovni manipulacie a znazornovania)
&asti tabulky: riadok, stipec, tdaj

stipcovy graf, udaje v stipcovom grafe,
legenda

aplikacné ulohy

numerické a slovné ulohy z oblasti finanénej
gramotnosti
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Matematika a praca s informaciami - informatika

4. roénik ZS - 1 hodina tyzdenne ( 1 hodina SVP ) / 33 hodin roéne

Vzdelavaci Standard stanovuje nielen vykon a obsah, ale umoznuje aj rozvijanie
individualnych ucebnych moznosti Ziakov. Pozostava z charakteristiky a cielov predmetu,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom Standarde.

Vykonovy S§tandard predstavuje uceleny systém vSeobecne formulovanych kognitivne
odstupfiovanych vykonov. Tieto vykony mdéze uéi-tel bliz8ie Specifikovat, konkretizovat a
rozvijat v podobe dalSich u€ebnych cielov, u€ebnych uloh, otazok, &i testovych poloziek s
prihliadnutim na aktualne kognitivhe schopnosti Ziakov.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom je ucivo Strukturované
podla jednotlivych tematickych celkov. Sta-noveny ucCebny obsah mézZe ucitel tvorivo
modifikovat’ v ramci Skolského vzdelavacieho programu podla jednotlivych roénikov.
Vzdelavaci Standard je koncipovany tak, aby ucitel nepredkladal Ziakom len hotové
poznatky, ale vytvaral im primerané podmienky na aktivhe osvojovanie vedomosti. Vytvara
priestor, ktory umoznuje ziakom manipulovat s konkrétnymi predmetmi, pozorovat javy,
merat, vyko-navat experimenty, vzajomne diskutovat, riesit otvorené ulohy, praktické a
teoretické problémy. Ziacke objavovanie, badanie, skimanie su za-kladnymi pristupmi, ktoré
umoznuju nielen osvojit si nové vedomosti, ale aj zaklady spdsobilosti vedeckej prace a
vytvaraju pozitivhe postoje k vedeckému spdsobu poznavania sveta.

Vzhlfadom na charakter a ciele predmetu sa organizacia vyuc€ovania prispésobi poc¢tu Ziakov
v triede. Tym sa garantuju vonkajSie pod-mienky na adekvatnu realizaciu vyucby a splnenie
vykonového a obsahového Standardu.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

V predmete informatika sa prelinaju dve zlozky. Jedna zloZka je zamerana na
ziskanie konkrétnych skusenosti a zru€nosti pri praci s pocitaom i aplikaciami — na pracu s
digitalnymi technolégiami. Druha zlozka je zamerana na budovanie zakladov informatiky.
Hlavne na rieSenie problémov pomocou pocitatov. Prva zlozka tvori zaklad vyuCovania
informatiky v rdmci primarneho vzdelavania a z vacSej Casti sa prelina i celym nizSim
strednym vzdelavanim. Skusenosti ziskané praktickou ¢innostou v tejto oblasti su potom
dobrym predpokladom pre zvladnutie druhej zlozky, ktora& ma dominantné postavenie pri
vyuCbe informatiky na strednej Skole. Zaroven sa vSak druha zloZka objavuje uz i v
primarnom vzdelavani, aj ked iba vo velmi jednoduchej forme. Informatika zaroven
pripravuje Ziakov na to, aby korektne vyuzivali takto na-dobudnuté zru€nosti a poznatky i v
inych predmetoch.
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CIELE PREDMETU

Ziaci

00 uvazuju o informaciach a réznych reprezentaciach, pouzivaju vhodné nastroje na ich

spracovanie,

[0 uvazuju o algoritmoch, hladaju a nachadzaju algoritmické rieSenia problémov , vytvaraju

navody, programy podla danych pravidiel,

0 logicky uvazuju, argumentuju, hodnotia, konaju zdévodnené rozhodnutia,

[] poznaju principy softvéru a hardvéru a vyuzivaju ich pri rieSeni informatickych problémov,
[0 komunikuju a spolupracuju prostrednictvom digitalnych technoldgii, ziskavaju informacie

na webe,

[0 poznaju, ako informatika ovplyvnila spolo¢nost,
[0 rozumeju rizikdm na internete, dokazu sa im branit' a riedit problémy, ktoré sa vyskytnu,

0 re$pektuju intelektualneho vlastnictvo.

VZDELAVACIi STANDARD PREDMETU 3. — 4. roénik
Reprezentacie a nastroje — praca s grafikou

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 pouzit konkrétne nastroje editora na
tvorbu a Upravu obrazkov a animacii,

0 najst, odhalit a opravit' chyby pri uprave
obrazkov aj animacii.

Reprezentacie a nastroje — praca s textom

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 pouzit konkrétne nastroje editora na
tvorbu a upravu textu,

[1 zaSifrovat a rozSifrovat
jednoduchych  pravidiel
znaky a slova).

text podla
(re-prezentovat

Obsahovy standard

Pojmy: oblast, animacia
Vlastnosti a vztahy:
postupnost obrazkov

Procesy: kreslenie &iary, Usecky, obdiznika,
Stvorca, ovalu, kruhu, pou-Zivanie vyplne,
farby, palety farieb, nastavovanie hrabky

animacia ako

Ciary, omalo-vanie, peciatkovanie,
dokreslovanie, kreslenie zakladnych
geometric-kych tvarov, oznacovanie,

presuvanie a kopirovanie oblasti, spustenie
a zastavenie animacie, krokovanie a
prepinanie sa medzi obrazkami ani-macie,
kreslenie obrazkov animacie

Obsahovy standard

Pojmy: malé a velké pismeno, znak, slovo,
veta, symboly, Cislica, znaky ako pismena,
Cislice, Specialne znaky a symboly
Vlastnosti a vztahy: slovo ako skupina
pismen, veta ako skupina slov, odsek ako
skupina viet, medzery a oddelovace,
obrazok a text, formato-vanie textu, pismo +
typ, velkost, hrubka a farba pisma (..
zvyrazne-nia), zarovnanie odseku, text ako
postupnost znakov,

Procesy: pisanie na klavesnici,
opravovanie, mazanie, vymena slov,
vkladanie  obrazkov  (cez  schranku),
vloZzenie a odstranenie medzery (z
chybného textu)
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Reprezentacie a nastroje — praca s pribehmi
Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika
zakladnej Skoly vie/dokaze:

0 pouzit konkrétne nastroje editora
na tvorbu a Upravu pribehov.

Obsahovy standard

Pojmy: snimka

Vlastnosti a vztahy: snimky a ich poradie

Procesy: vytvaranie pribehov, vlozenie novej snimky,
vlozenie textu, vlozenie obrazka, spustenie a
zastavenie

Reprezentacie a nastroje — praca s multimédiami

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika
zakladnej Skoly vie/dokaze:
0 pouzit konkrétne nastroje na
prehratie zvukov,

[0 pouZit konkrétne nastroje na
prehratie videa. videa
Reprezentacie a nastroje — informacie
Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

0 zakodovat informaciu podla pokynov do
konkrétnej reprezenta-cie,

[ dekodovat informaciu z jednoduchych
reprezentacii,

[0 zvolit' si nastroj z danej skupiny nastrojov
pre danu konkrétnu situaciu, problém.

Reprezentacie a nastroje — Struktury
Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 orientovat sa v jednoduchej Strukture —
vyhladavat a ziskavat informacie z jednoduche;j
Struktury podla zadanych kritérii,

[1 organizovat informacie do Struktur — podla
zadania vytvarat jed-noduché Struktury udajov,
podla konkrétnych jednoduchych pra-vidiel
manipulovat' so Strukturami udajov,

[0 interpretovat’ udaje zo Struktur — prerozpravat
informacie z jed-noduchej Struktury vlastnymi
slovami.

Obsahovy standard

Pojmy: zvuk, hlas, hudba, prehrava¢ zvukov, video,
prehravac videa

Vlastnosti a vztahy: hlasitost’ zvuku

Procesy: prehravanie, spustenie a zastavenie zvuku,
nastavenie hlasi-tosti, spustenie prehravanie a zastavenie

Obsahovy standard

Vlastnosti a vztahy: vztahy medzi
jednotlivymi typmi informacie, text a grafika

Obsahovy standard

Pojmy: postupnost, tabulka (v zmysle
frekvencna a kddovacia tabulka,
slovnik, mriezka), riadok, stipec
Vlastnosti a vztahy: poradie objektov,
pozicia v postupnosti, pozicia objektov
v tabulke, vyznam postupnosti a
tabulky

Procesy: praca s grafovymi Struktarami
(s mapou, labyrintom, sietou),
zapisovanie, vyhladavanie v
jednoduchej Struktare
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Komunikacia a spolupraca — praca s webovou strankou

Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak na konci 4. Pojmy: webova stranka, odkaz, prehliadac

ro¢nika zakladnej Vlastnosti a vztahy: adresa stranky identifikuje konkrétnu stranku a
Skoly vie/dokaze: suvisi s jej obsahom a zobrazenim, odkazy ako prepojenia na

0 pouzit nastroje na webové stranky a subory, prehliada¢ ako nastroj na zobrazovanie
prezeranie webovych webovych stranok

stranok, Procesy: orientacia na webovej stranke, medzi webovymi

O ziskat informacie z strankami, pouzivanie odkazov na iné webové stranky, navrat na
webovych stranok. predchadzajucu navstivenu stranku

Komunikacia a spolupraca — vyhladavanie na webe

Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly Pojmy: vyhladavac

vie/dokaze: Procesy: vyhladavanie obrazkov na
[0 vyhladat’ a ziskat informaciu na zadanych strankach, vyhlfadavanie v
zadanych strankach internetu, mapach na internete

0 diskutovat o vysledkoch vyhladavania,
[0 posudit spravnost vysledku.

Komunikacia a spolupraca — praca s nastrojmi na komunikaciu

Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly  Pojmy: sprava, email, e-mailova adresa, ko$
vie/dokaze: Vlastnosti a vztahy: e-mail ako sprava pre

0 zostavit a posielat spravu danému adresata, adresat, e—mail a program na pracu
prijemcovi prostrednictvom konkrétneho e- s e-mailom

mailového nastroja, Procesy: zadanie adresy, predmetu spravy,

[0 najst a zobrazit prijatu spravu od napisanie emailu, odoslanie emailu, prijatie
konkrétneho odosielatela pro-strednictvom  emailu, vymazanie emailu, dodrziavanie
konkrétneho e-mailového nastroja, netikety

[0 zhodnotit spravnost e-mailovej adresy.

Algoritmické rieSenie problémov — analyza problému
Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly Viastnosti a vztahy: pravda — nepravda, plati —
vie/dokaze: neplati, ano/alebo/nie (neformalne)

[ navrhnut rieSenie, vyjadrit’ plan rieSenia, Procesy: idea sekvencie prikazov,

00 rozhodnut sa o pravdivosti/nepravdivosti rozhodovanie o pravdivosti tvrdenia

tvrdenia (vyroku),

0 vybrat prvky alebo moznosti podla

pravdivosti tvrdenia,

[0 uvazovat o roznych rieSeniach.
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Algoritmické rieSenie problémov — interaktivne zostavovanie riesenia

Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly Vlastnosti a vztahy: priamy prikaz —
vie/dokaze: akcia vykonavatela

O rieSit problém priamym riadenim vykonavatela Procesy: riadenie vykonavatela v
(napr. robot, ko-rytnacka), priamom rezime, pouzivat jazyk

[0 aplikovat elementarne prikazy daného jazyka  vykonavatela
(zo slovnika prika-zov) na riadenie vykonavatefla.

Algoritmické rieSenie problémov — pomocou postupnosti prikazov

Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak na konci 4. roénika Pojmy: prikaz, parameter prikazu, postupnost
zakladnej Skoly vie/dokaze: prikazov

[0 rieSit problém skladanim prikazov Vlastnosti a vztahy: ako suvisi prikaz/poradie prikazov
do postupnosti, a vysledok

0 doplnit, dokon¢it, modifikovat Procesy: zostavenie a upravenie prikazu/prikazov,
rozpracovane riesenie, vyhodnotenie po-stupnosti prikazov

0 interpretovat’ postupnost’

prikazov,

0 vyhladat chybu v postupnosti

prikazov.

Algoritmické rieSenie problémov — interpretacia zapisu rieSenia
Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zakladnej $koly Procesy: krokovanie
vie/dokaze:

v’ realizovat’ navod, postup, algoritmus

rieSenia Ulohy — interpreto-vat’ ho, krokovat’

rieSenie, simulovat’ ¢innost’ vykondvaterla.

Algoritmické rieSenie problémov — hladanie, opravovanie chyb
Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly  Vlastnosti a vztahy: chyba ako zly vysledok,
vie/dokaze: chyba v navode

[0 vyhladat chybu vo vysledku po vykonani  Procesy: rozpoznanie chyby

algoritmu,

00 najst a opravit chybu v navode, v zapise

rieSenia,

[J diskutovat o svojich rieSeniach.
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Softvér a hardvér — praca so stubormi a prie€inkami

Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak na konci 4. roénika Pojmy: subor, prie€inok

zakladnej Skoly vie/ldokaze: Vlastnosti a vztahy: v subore je uloZeny nejaky obsah,
0 ulozit produkt do suboru rézne typy subo-rov pre rézne typy informacii (subor s
podla pokynov obrazkom, subor s textom)

(1 otvorit rozpracovany Procesy: vytvorenie, ukladanie dokumentov

produkt zo suboru podla

pokynov.

Softvér a hardvér — praca v operaénom systéme

Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly Pojmy: aplikacia, ikona, okno, pracovna
vie/dokaze: plocha

[0 spustit’ program/aplikaciu, ukonéit bezZiacu Vlastnosti a vztahy: ikona ako

aplikaciu a otvorit v nej dokument, reprezentacia programu alebo dokumen-tu

0 prihlasit sa a odhlasit sa z programu/aplikaci.

Softvér a hardvér — poéita¢ a pridavné zariadenia

Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly Vlastnosti a vztahy: rbzna funk&énost
vie/dokaze: klavesov (pismena, Cisla, Sipky, enter,

[0 pracovat so zakladnym hardvérom na medzera, shift, delete, diakritika,...)
pouzivatel'skej urovni: ovladat programy Procesy: pohyb, klikanie a tahanie mySou,
mySou, pisat na klavesnici. ovladanie kurzora na obra-zovke

Softvér a hardvér — praca v pocitacovej sieti a na internete

Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly  Vlastnosti a vztahy: internet ako celosvetova
vie/dokaze: pocitaCova siet

[0 rozliSit e-mailovu a webovu adresu.

Informacna spolo¢nost’ — bezpec¢nost’ a rizika

Vykonovy Standard Obsahovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly vie/dokaze: Procesy: bezpeéné spravania sa
O diskutovat o rizikach na internete, na internete

0 aplikovat pravidla pre zabezpecCenie e—mailu proti
neopravnené-mu pouZitiu.

145



Informacna spolo¢nost’ — digitalne technolégie v spolo¢nosti

Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej Pojmy: hry, filmy, hudba

Skoly vie/dokaze: Vlastnosti a vztahy: digitalne technologie okolo

[J diskutovat o digitalnych technolégiach, nas (aj napriek tomu, Zze na prvy pohfad

o ich kladoch i zaporoch nevyzeraju ako zariadenia s procesorom),

0 diskutovat o vyuziti konkrétnych digitalne technoldgie ako nastroje pre

nastrojov digitalnych technolé-gii pri komunikaciu, digitalne technologie doma, v Skole
uceni sa inych predmetov, diskutovat aj Procesy: pouZivanie nastrojov na vlastné u¢enie
o tom, ako poma-haju ucitefovi — ako sa, zabavu a spozna-vanie

pomahaju ziakovi.

Informacéna spoloénost’ — legalnost’ pouzivania

Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej Viastnosti a vztahy: autorské pravo a jeho vztah
Skoly vie/dokaze: k autorovi, dielu a pouZitiu

0 diskutovat o principoch dodrziavani Procesy: legalnost a nelegalnost’ pouzivania
zakladnych autorskych prav. informacii (obrazky, hud-ba, filmy)
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Clovek a priroda - prirodoveda

4. roénik ZS - 2 hodiny tyzdenne ( 2 hodiny SVP ) / 66 hodin roéne

Vzdelavaci Standard prirodovedy nepredstavuje iba suhrn katalégov, ktoré stanovuju
vykony a obsah vyu€ovacieho predmetu, ale je to predovdetkym program réznych €innosti a
otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u€ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom &tandarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupfiovanymi konkretizovanymi ciefmi — u€ebnymi poziadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia eSte viac Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v
podobe daldich blizkych u¢ebnych cielov, u¢ebnych uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy $tandard, v ktorom sa zdérazruju pojmy ako
kfa€ovy prvok vnutornej Struktury uéebného obsahu. UCivo je v nom Struktirované podla
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného uéebného obsahu. To vsak
nevylu€uje moznost' ucitelov tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu podla jednotlivych roénikov.

Vzdelavaci Standard prirodovedy ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby
vytvaral moznosti na tie kognitivne €innosti Ziakov, ktoré operuju s pojmami, akymi su
hladanie, patranie, skumanie, objavovanie, lebo v nich spoiva zakladny predpoklad
poznavania a porozumenia prirodovedy. V tomto zmysle nemaju byt Ziaci len pasivnymi
aktérmi vyu€by a konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si maju len zapamatat a nasledne
zreprodukovat.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vzdelavaci Standard predmetu je konstruovany tak, aby si Ziaci postupne

systematizovali poznatky o prirode, ktoré nadobudli spontannym uéenim, pri€om najskor sa
sustredia na opis pozorovanych skutoCnosti, rozvijaju si pozorovacie a kategorizaéné
sposobilosti. Neskér sa sustredia na rozSirovanie poznania tym, Ze sa snazia skumat
fungovanie vybranych prirodnych javov.
Rozvijané su spobsobilosti potrebné pre objektivne skimanie sveta a vyhlfadavanie informacii
v réznych druhoch sekundarnych zdrojov. UCitel vedie Ziakov do situacii, v ktorych je ich
ulohou vyjadrovat aktualne poznanie, diskutovat' s vrstovnikmi o vysvetleniach pozorovanych
skutoCnosti. Zaroven poskytuje Ziakom dostatok ¢asu na skimanie situacii a javov tak, aby
sami ziskali nové poznanie, ktoré je funkéne zaclenené v ich aktualnom systéme vedomosti.
Ucitel usmernuje ziakov, ktorych ulohou je samostatne tvorit nové poznatky vlastnou
badatelskou c&innostou. Prirodoveda vedie Ziakov k premysSlaniu, skumaniu, hfadaniu
informacii, zvaZovaniu, usudzovaniu a k tvorbe zaverov, ktoré su argumentacne podlozené,
¢i uz minulou a aktualnou skusenostou, alebo inak ziskavanymi objektivnymi informaciami.
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CIELE PREDMETU

Ciefom prirodovedy je rozvoj prirodovednej gramotnosti Ziakov. Prirodoveda rozvija
vo vzajomnej sucinnosti vSetky tri zlozky prirodovednej gramotnosti:
0 ziacke aktualne poznanie (prirodovedné pojmy, koncepty);

[1 poznavacie procesy Ziaka potrebné pri Uprave aktualnych a tvorbe novych prirodovednych
poznatkov (rozvija induktivne poznavanie ziaka);

0 Specifické prirodovedné postoje, ktoré vedu ziaka k uvedomelému vyuzivaniu vedomosti.
Ziaci:
[1 spoznavaju zivotné prostredie a pozoruju zmeny, ktoré sa v hom deju,

0 vyjadruju svoje predstavy o javoch slovom a obrazom, diskutuju o svojich aktualnych
predstavach,

[0 argumentuju a menia svoje naivné predstavy a vysvetlenia vplyvom argumentacie a/alebo
vlastného badania,

[0 samostatne vyhladavaju informacie v réznych informacnych zdrojoch a vo vybranych
prirodovednych témach vedu veku primeranu a urovni poznania zodpovedajucu diskusiu,

0 pozoruju detaily prirodnych objektov a prirodnych javov a na ich zaklade rozvijaju svoje
aktualne poznanie,

0 kategorizuju prirodné objekty na zaklade pozorovatelnych znakov,

O identifikuju faktory (premenné), ktoré vplyvaju na priebeh pozorovanych & skimanych
situacii a javov,

0 experimentuju so zmenami podmienok a vyslovuju zavery z vlastného badania,

[0 vytvaraju si vlastné poznamky z prirodovednej aktivity a uvedomuju si ich vyznam pri
tvorbe zaveru zo zrealizovanej €innosti,

[0 maju osvojené zakladné prirodovedné pojmy, pricom ich vzajomne prepajaju a vytvaraju
vysvetlenia,

[0 odliSuju vedecku terminologiu od beznej, hovorovej komunikacie,

[0 chapu vyznam vysledkov vedy pre kazdodenny Zivot a objektivhe posudzuju pozitivne a
negativne vplyvy vedy a technoldgii na prirodu a celkové Zivotné prostredie,

[0 citlivo pristupuju k Zivej prirode,
[0 maju tendenciu vytvarat' vysvetlenia,

[0 dokazu menit’ svoje predstavy o skuto€nosti, ak su ovplyviované logickou argumentaciou.

Prirodné spolocenstva

Vykonovy standard Obsahovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly vie/dokaze: dub letny, buk lesny, hrab
[] opisat les ako spolo€enstvo rastlin a ZivoCichov, ktoré ~ oby€ajny, borovica lesna, jelen
su vzajomne na sebe zavislé, lesny,

[0 vysvetlit Zivot ZivoCichov v lese, medved hnedy, veverica

stromova, sova lesna
zvonCek konaristy, rumancek
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[0 opisat spbsob zivota typickych zastupcov lesného
spologenstva,

0 ze rastliny vyzaduju pre svoj zivot rbéznorodé
podmienky,

[0 navrhnut postup skumania réznorodosti luéneho
porastu,

0 vysvetlit' zivot zivoCichov v lG€nom poraste,

[1 opisat spOsob Zivota typickych zastupcov lu€neho
spologenstva,

0 vysvetlit vznik poli obrabanim,

0 vysvetlit vyznam poli pre Cloveka,

[0 porovnat pole s lukou,

0 vytvorit, na zaklade porovnania pola s lukou, zavery o
r6znorodosti rastlinstva,

00 vysvetlit’ Zivot Zivogichov na poli,

[1 opisat spOsob Zivota typickych polnych ZivoCichov,

O vysvetlit, Ze rastliny, ktoré Zziju v blizkosti vodnych
zdrojov vyzaduju vacsie mnozstvo vody, v inom prostredi
by neprezili,

O vysvetlit, ako sa vodné rastliny prispdsobili Zivotu vo
vode,

[ vysvetlit, Ze voda je prostredim pre Zivot mnohych
Zivogichov,

0 uviest priklady zivo€ichov Zijucich priamo vo vode,

[ uviest priklady Zivo€ichov Zijucich pri vode a vodny
zdroj je pre nich zdrojom potravy,

0 uviest priklady zivo€ichov, ktoré potrebuju vodu len na
rozmnozovanie,

[0 Ze potravovy retazec vyjadruje potravovl zavislost
jednotlivych organizmov Zijucich na urcitom uzemi,

[1 zostavit' na zaklade informacii, ktoré ma o organizmoch
Zijucich na vybranom uzemi, potravovy retazec

[0 vyhladat' v informacnych zdrojoch chybajuce informacie
o spbsobe Zivota organizmov,

[0 Ze niektoré rastliny su na pokraji vyhynutia, preto su
zakonom chranené,

[0 vysvetlit naruSenie rovnovahy potravového retazca pri
vyhynuti urcitej rastliny,

00 vysvetlit, o sa mdze stat, ak uplne vyhynie niektory
zivoCisny druh,

[J uvazovat o vztahoch medzi rastlinami, zivoichmi a
prostredim.

rolny,
luéna,

nevadza polna, lipnica

C¢akanka obyc€ajna, konik Iu¢ny,
¢mel zemny, kriziak obyCajny
obrabanie pbdy, polné plodiny,
zajac polny, kralik polny, sokol
stahovavy, SkreCok polny

viba biela, jel8a lepkava, trst
oby¢€ajna, lekno biele, kapor
oby¢ajny, Stuka  obycajn3,
kacica diva, vazka, komar
potravové retazce a potravové
siete

plesnivec alpinsky, Crievi¢nik
papucCka, bledufa jarna, rys
ostrovid,

vydra rie¢na, medved hnedy
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Clovek

Vykonovy standard Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly vie/dokaze:
0 ze vdychovany vzduch sa od vydychovaného odliSuje
tym, ze obsahuje menej kyslika a viac oxidu uhli¢itého,
[0 Ze pri zvySenej ndmahe potrebuje ¢lovek viac energie
(potravy) aj kyslika (dycha rychlejSie),

0 Ze vo vydychovanom vzduchu sa nachadza
vela vody v podobe vodnej pary,

[0 vysvetlit proces dychania,

(1 zakreslit proces dychania,

0 navrhnut postup, ako zistit, ¢i ¢lovek dycha,
[1 Ze so vzduchom sa do organizmu mbdzu
dostat aj necistoty alebo pdvodcovia ochoreni,
0 Ze na zachytavanie necistét a povodcov
ochoreni sluZi hlien, ktory sa vyluc€uje v nose a
v hrdle,

0 vysvetlit prenos ochorenia prostrednictvom
kvap6¢&kovej infekcie,

[0 vysvetlit obranné mechanizmy - kychanie a
kaslanie,

[0 Ze srdce je sval,

[0 Ze srdce je duté a pracuje ako pumpa na
krv,

[] Ze na srdce su napojené cievy, ktoré
rozvadzaju krv po celom tele,

[0 kde sa nachadza srdce, aky ma tvar a aké je
velké,

[0 Ze €innost srdca sa prejavuje ako tep,

00 vysvetlit, ako a pre€o sa zrychluje tep pri
vynakladani namahy,

[ Ze pravidelnym cviCenim sa trénuje aj srdce,
[0 Ze krv je tekutina, ktora rozvadza po tele
potrebné latky,

[0 vysvetlit, akym spésobom sa tieto latky
dostavaju do krvi,

[J Ze v krvi sa nachadzaju Cervené krvinky,
biele krvinky a krvné

dosticky,

[J vysvetlit vyznam darcovstva krvi,

[1 Ze krv je rozvadzana po tele cievami,

(] Ze cievy sa nachadzaju v celom tele,

[J ze cievy sa rozvetvuju od najhrubsSich
vychadzajucich zo srdca, po najtenSie
nachadzajuce sa v pokozke,

1 vysvetlit krvny obeh,

0 zakreslit krvny obeh,

dychanie, spotreba kyslika, pluca
kvapé¢&kova infekcia a povodcovia
ochoreni, kasel, kychanie

srdce, tep

krv, Cervené krvinky, biele krvinky,
krvné dosticky

cievy, krvny obeh

rozmnozovanie ¢loveka, pocatie,
tehotenstvo, porod, detstvo,

dospelost, staroba, smrt
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0 vysvetlit, ako sa krvou dostavaju lieky, ale aj
jedy do réznych &asti tela,

[0 Ze na splodenie dietata je potrebny dospely
muz a dospela zena,

[0 Ze po oplodneni Zeny muzZzom sa v tele Zeny
vyvija dieta — Zena je tehotna,

0 ze dieta sa v tele zeny vyvija priblizne devat
kalendarnych mesiacov, pricom matka je s
dietatom spojena pupoénou Snurou, cez ktoru
dieta od matky prijima potrebné latky a kyslik,
0 vysvetlit vyznam rodiny pri rozmnozovani
Cloveka,

[0 opisat vyvin Cloveka od pocatia az po
starobu a sustredit sa na zmeny v raste a
vyvine organizmu.

Neziva priroda a skimanie prirodnych javov
Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 Ze niektoré predmety padaju k zemi
rychlejSie, iné pomalsie,

[0 skimanim zistit, Ze to, ako rychlo
predmety padaju k zemi, zavisi od velkosti a
tvaru predmetov,

0 skumanim zistit, Ze to, ako rychlo
predmety padaju k zemi, zavisi od vysky, z
ktorej padaju a od spdsobu hodu predmetov,
[0 Ze magnet je predmet, ktory pritahuje
niektoré kovové predmety a nepritahuje
Ziadne nekovové predmety,

[0 skumanim zistit, Ze magnet p6sobi do
urcitej vzdialenosti — ma okolo seba tzv.
magnetické pole,

0 navrhnut postup, pomocou ktorého
porovna velkost (odmeria) magnetického
pola dvoch magnetov,

[J vysvetlit, ako sa k sebe spravaju dva
magnety,

[0 ako sa pouziva kompas,

[0 Ze pomocou paky mézeme nadvihnat
tazké predmety s menSou namahou,

0 pouzit paku,

[J skumanim zistit, Ze ¢im dlhSia je paka, tym
menej sa pri nadvihovani namahame,

Obsahovy standard

spomalovanie a zrychlovanie padu
predmetov

magnet, magnetické pole, kompas

paka, hojdacka, rovhoramenné vahy,
noznice, klieste, pacidlo,

veslo, klu€ka, pevny bod

kladka, lanovka, stavebna kladka,
posilfiovacie stroje, pevna

kladka, volna kladka, kladkostroj

naklonena rovina: svahové cesty — serpentin;
skrutka, sekera,

pluh, klin

ozubené koleso: bicykel, hodiny, kuchynsky
mechanicky Slahac,

mechanicka vitacka, vodny a veterny mlyn,
sukolesie, ozubnica

Zem ako planéta, Mesiac ako druzica Zeme,
Slnko ako hviezda

Slnec¢na sustava, Merkur, VenusSa, Zem,
Mars, Jupiter, Saturn,

Uran, Neptun, suhvezdie, Velky voz, Orion
hvezdaren, dalekohlad, podmienky zivota na
Zemi a vo vesmire

[J ze pomocou kladky mbézeme dvihat tazké predmety s menSou namahou,
[0 zostrojit pevnu kladku, vofnu kladku aj kladkostroj,
[0 Ze pomocou naklonenej roviny dokazeme vyniest velky naklad do vySky s mensou

namahou,

[ skumat zmenu vynaloZenej ndmahy pri zmene sklonu naklonenej roviny,

[J vytvorit’ z viastného skimania zavery,

[1 Ze ozubené koleso je koleso, ktoré ma na okraji zuby; tie zapadaju do zubov inych

ozubenych kolies,
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0 vysvetlit, ze pouzitim kombinacie vacsich a mensich kolies a ozubnice (ozubenej retaze)
mdzeme menit smer to€enia ozubenych kolies, rychlost’ ich toenia aj namahu, ktoru je
potrebné na to€enie vynaloZit,

[ Zze Zem je planéta, ktora obieha okolo hviezdy nazyvanej Sinko,

[1 Ze Zem ma priblizne gufovity tvar a okolo Zeme obieha jej druzica — Mesiac,

[1 Ze Zem sa okrem pohybu okolo Sinka ota&a aj okolo vlastnej osi,

[0 Zze Zem sa okolo vlastnej osi oto&i za jeden den (24 hodin) a obehne okolo Sinka za jeden
rok (365 dni),

[1 demonstrovat na modeli Zeme rotaciu planéty okolo viastnej osi

a zaroven rotaciu okolo Sinka,

0 Ze Mesiac nesvieti, ale odraza svetlo dopadajice nan zo Sinka,

[J vymenovat v poradi planéty sineCnej sustavy: Merkur, Venusa, Mars, Jupiter, Saturn, Uran
a Neptun,

0 Ze planéty spolu tvoria sineénu sustavu,

0 charakterizovat’ suhvezdie ako viditelné usporiadanie hviezd do rozpoznatelného obrazca,
[J rozpoznat' hlavné suhvezdie zimnej oblohy — Orion a hlavné suhvezdie letnej oblohy —
Velky voz,

0 graficky znazornit usporiadanie slneénej sustavy,

[1 Ze vo vesmire nie je vzduch,

[0 vysvetlit, akymi spOsobmi Elovek skima vesmir,

0 zvazit, aké podmienky by musela mat' planéta na to, aby na nej ¢lovek prezil.
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Clovek a spoloénost’ - vlastiveda

4. roénik ZS - 2 hodiny tyzdenne ( 2 hodiny SVP ) / 66 hodin roéne

Vzdelavaci Standard nepredstavuje iba suhrn kataldgov, ktoré stanovuju vykony a
obsah vyuCovacieho predmetu, ale je to predovSetkym program rdéznych cinnosti a
otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti ziakov.
Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych uéebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom &tandarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupfiovanymi konkretizovanymi cielmi — u€ebnymi poziadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia eSte viac Specifikovat, konkretizovat' a rozvijat’ v
podobe daldich blizkych u¢ebnych cielov, u¢ebnych uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.
K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazriuju pojmy ako
kfa€ovy prvok vnutornej Struktury uéebného obsahu. UCivo je v nom Struktirované podla
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného uéebného obsahu. To vsak
nevylucuje moznost ugitelov tvorivo modifikovat stanoveny u€ebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu podla jednotlivych roénikov.
Vzdelavaci Standard z vlastivedy ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby
vytvaral moznosti na tie kognitivne &innosti Ziakov, ktoré operuju s pojmami, akymi su
hladanie, patranie, skumanie, objavovanie lebo v nich spocliva zakladny predpoklad
poznavania a porozumenia. V tomto zmysle nemaju byt Ziaci len pasivnymi aktérmi vyucby a
konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si maju len zapamatat a nasledne zreprodukovat.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vlastiveda v 3. a 4. ro¢niku ma osobité, nezastupitelné postavenie vzhladom na vyznam v
utvarani predstav o bezprostrednom mieste zivota ziakov (priestorovy aspekt) a historickom
obdobi, v ktorom Zziju (€asovy aspekt). Svojim zameranim ma za ciel podnecovat, motivovat
Ziakov na rozpravanie o danej téme (€i uz na zaklade vlastnych skusenosti, podla obrazka a
i.) a v o najvacsej miere vyuzivat heuristicky rozhovor a zazitkové ucenie.

Vlastivedné — motivacné poznavanie zacina v 1. a 2. ro€niku (prvouka) spoznavanim okolia
Skoly a bydliska a postojmi k spolo¢nosti, pokraCuje v 3. ro¢niku (Moja obec) a konéi vo 4.
ro¢niku (Objavné cesty po Slovensku).

Vlastiveda v 3. roCniku (Moja obec) je obsahovo naplnena emotivnym (dobrodruznym)
poznavanim, pozorovanim a hodnotenim javov a celkovo dojmami z vlastnej obce (okolie
Skoly) v €asovych premenach jednotlivych roénych obdobi (aj s aspektom starostlivosti o
bezpeCnost a zdravie). Nezastupitelna je vlastivedna vychadzka, ktora ma motivacno-
heuristicky charakter. Vybrané témy, napr. orientacia v okoli Skoly, sa odporuca realizovat
formou pozorovania mimo triedy, ak su na to moznosti. Deli sa na spoznavanie miestnej
krajiny (jednoducha praca s nakresmi) a orientaciu v Case (plynutie kalendarneho a
Skolského roka, vyznamné sviatky poc€as roka, tradicie a i.). Na ne nadvazuje rozpravanie o
doprave, o pamatihodnostiach. Osobita pozornost sa venuje pozorovaniu, skumaniu prirody,
jej zloziek, ale rovnako aj pamiatok v okolitej krajine.

Vo 4. roCniku (Objavné cesty po Slovensku) Ziaci spoznaju najvyznamnejSie a
najatraktivnejSie prvky, Casti regionov. Tieto cesty sa realizuju prostrednictvom ,vyletov* od
Tatier k Dunaju, od Dunaja k Hornadu, od Hornadu po Dunajec. Vylety po Slovensku su
zamerané na zazitkové (nazorné) spoznavanie regiénov. DOraz je na praci s mapami,
pribehmi a ilustraciami. Mapy pouZité v 3. a 4. ro¢niku su zamerané a prispOsobené
vyucovaniu vlastivedy. Kazdy zemepisny nazov z textu najdu ziaci na mape, obrazku aj
kresbe. Pouzivaju sa velmi jednoduché mapy, ktoré pri usthom, ¢i pisomnom preverovani
vedomosti pomahaju Ziakom (ni¢ sa neudia naspamat). Zaklad tvori ,Citanie mapy — prstom
po mape* a prerozpravanie pribehov podla obrazkov.
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(}IELE PREDMETU
Ziaci:

[0 skumaju, pozoruju a badaju v kraji, v ktorom Ziju,

[0 porozpravaju o svojej obci (mesto, dedina — o krajine svojho okolia) a urcia jednotlivé prvky

— Casti svojej obce,

[0 orientuju sa v rodnom kraji pomocou svetovych stran a vyznamnych objektov,

0 rozliSuju primerane vztahy a vazby prirodného a spolo¢enského charakteru vo svojej obci,

doma i v Skole,

[0 pouZiju poznatky zo svojich pozorovani a skusenosti,
[J identifikuju a odliSia, ¢o vytvorila priroda a ¢o Clovek,
0 rozpravaju o premenach prirody pocas roka (vyhladaju v kalendari vyznamné dni),

[0 ukazu na mape (prispdsobenej vlastivede v 4. roéniku) vybrané pohoria, jaskyne, rieky,

mesta a iné,

[ opiSu (pomocou obrazkov) pojmy, krajinu, pamiatky, ktoré uz nie su z ich bezprostredného

okolia,
(1 prerozpravaju obsah povesti podla vyberu,

0 porozpravaju o vyznamnych historickych udalostiach,

0 vedia Citat mapu a rozpravat podla ilustracii a fotografii

[ vypatraju putavé skutoCnosti o roznych Castiach Slovenska,
[J porovnavaju jednotlivé oblasti so svojou obcou.

Slovensko
Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 vyjadrit’ viastnymi slovami, ¢o je mapa,

[0 identifikovat znaky na mape (farby, tvary),
[0 odmerat podla nakreslenej (grafickej)
mierky vzdialenosti na mape,

[0 ukdzat polohu Slovenska na mape sveta a
Eurdpy,

(1 ukazat na mape Slovenska svoju obec,

[0 porozpravat o ceste od Tatier k Dunaju
(Bratislavy) a jej jednotlivych zastavkach
(Poprad, Nizke Tatry, Ruzomberok, Martin,
Orava, Velka Fatra, Mala Fatra, Kysuce,
Zilina, Sulovské vrchy, Trenéin, Piestany,
Trnava, Malé Karpaty, Zahorie) — ,Citanie z
mapy = prstom po mape®,

[0 patrat po obrazovom materiali (internet,
médid) z cesty a interpretovat’ ho,

[0 odliSit’ na ceste od Tatier k Dunaju tri
zname pohoria a tri kotliny,

O prerozpravat dve povesti (legendy) z cesty
od Tatier k Dunaju,

[0 porozpravat' o ceste od Dunaja po Hornad
(z Bratislavy do KoSic) cez Nitru, Hornu Nitru,
Podunajsko a Pohronie a o zastavkach v
Banskej Stiavnici, Kremnici, Zvolene,
Banskej Bystrici, Polane, Lu€enci, Rozhave
a Slovenskom Rudohori — ,Citaji z mapy =

Obsahovy standard

vlastivedna mapa Slovenska, znaky na mape
a v legende, svetove strany na mape, poloha
miestnej krajiny na Slovensku, vyznam
modrej, hnedej a zelenej farby na mape,
kreslena mierka

Tatry, Nizke Tatry, Pieniny, Mala Fatra,
Velka Fatra, Polana, Kremnické vrchy,
Stiavnické vrchy, Slovenské Rudohorie,
Podunajska nizina, Vychodoslovenska
nizina, Zahorska nizina, Vah, Dunaj, Hron,
Dunajec, Deméanovské jaskyne, Domica
listnaté, zmiedané a ihlicnaté lesy, TANAP
pamiatky (UNESCO) Slovenska (Bardejov,
Vlkolinec, Banska Stiavnica s okolim,
SpiSsky hrad a okolie, jaskyne Slovenského
krasu, bukové lesy Vychodnych Karpat,
Levoca, drevené kostoliky)

Bratislava, KoSice, Trnava

Bratislavsky hrad, Devin, Tren€iansky hrad,
Bojnicky zadmok a zoo, Dunaj, Nitriansky
hrad, Zilina, Kysuce, Martin, Stre¢no, Orava,
Oravsky hrad a priehrada, Horehronie,
Banska Bystrica, Zvolensky zamok, Spis,
Poprad, PreSov

Konstantin (Cyril) a Metod, Svatoplukove
pruty, vpady Tatarov a Turkov, Maria
Terézia, Ludovit Star, prva svetova vojna,
Milan
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prstom po mape®,

[0 prerozpravat dve povesti (legendy) z cesty
od Dunaja po Hornad,

(1 opisat vylet od Hornadu po Dunajec (z
KoSic po Dunajec) cez Michalovce, Zemplin,
Humenné, Vihorlat, Bardejov, Nizke
Beskydy, PreSov, Saris, Levodu, Slovensky
raj, Spis - ,Citanie z mapy = prstom po
mape*,

0 prerozpravat dve povesti (legendy) z cesty
po hradoch na vychode Slovenska,

[J identifikovat’ pat’ najvyznamnejSich
kultdrnohistorickych pamiatok Slovenska na
mape,

[J vytvorit zoznam desiatich prirodnych divov
Slovenska,

0 rozliSit pomocou mapy najvyznamnejsie
cesty Slovenskom,

[0 zistit na obrazkoch, ako sa krajina
Slovenska menila (historické obrazy),

[0 vytvorit plan cesty po Slovensku.

Rastislav Stefanik, Tomas Garrigue Masaryk,
druha svetova vojna, samostatna Slovenska
republika, nase Statne symboly

Vylety po Slovensku — ,Citanie z mapy = prstom po mape*

Vo 4. ro¢niku (Objavné cesty po Slovensku) ziak vie/dokaze spoznat najvyznamnejSie a

najatraktivnej8ie prvky, ¢asti regiénov.

[l od Tatier k Dunaju (Bratislavy) a jej jednotlivych zastavkach (Poprad, Nizke Tatry,
Ruzomberok, Martin, Orava, Velka Fatra, Mala Fatra, Kysuce, Zilina, Sulovské vrchy,

Trencin, PieStany, Trnava, Malé Karpaty, Zahorie)

[ od Dunaja po Hornad (z Bratislavy do Kosic) cez Nitru, Hornu Nitru, Podunajsko a
Pohronie a o zastavkach v Banskej Stiavnici, Kremnici, Zvolene, Banskej Bystrici, Polane,

Luéenci, Roznave a Slovenskom Rudohori

[0 od Hornadu po Dunajec (z KoSic po Dunajec) cez Michalovce, Zemplin, Humenné,

Vihorlat, Bardejov, Nizke Beskydy, PreSov, Saris, Levodu, Slovensky raj, Spis
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Clovek a hodnoty — nabozenska vychovaleticka vychova

Nabozenska vychova - katolicke nabozenstvo

4. roénik ZS - 1 hodina tyzdenne ( 1 hodina SVP ) / 33 hodin roéne

Vzdelavaci Standard predmetu naboZenska vychova/nabozenstvo Katolickej cirkvi
nepredstavuje iba suhrn katalégov, ktoré stanovuju vykony a obsah daného predmetu, ale je
to predovSetkym program réznych d&innosti a otvorenych prileZitosti na rozvijanie
individualnych u¢ebnych moznosti Ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom Standarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupriovanymi konkretizovanymi cielmi — u€ebnymi poZiadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia eSte viac Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v
podobe konkrétnych ucebnych ciefov, u¢ebnych uloh a otazok.

K vymedzenym vykonom je priradeny ucebny obsah, v ktorom sa zdérazfuju pojmy ako
kfuCovy prvok vnutornej Struktury ucebného obsahu. UCivo je v fiom S&truktirované podfa
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného ucebného obsahu. To vSak
nevylu€uje moznost' ucitelov tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu.

Pozadované vedomosti v nabozenskej vychove/nabozenstve slizia rozvoju nabozenskej

dimenzie, ktora je suc€astou kultury a prispieva k celkovému formovaniu osobnosti zZiakov.
CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet nabozZenska vychova/naboZenstvo v primarnom vzdeldvani podporuje
zakladné predpoklady krestanskych zivotnych postojov a konania zZiakov. Rozvija duchovny
svet deti, umoznuje im prostrednictvom biblickych pribehov poznavat Trojjediného Boha,
Boziu Matku Mariu a svatych. Poznatky, ktoré ziskavaju Zziaci v tomto obdobi, su
predpokladom pre otvorenie sa Zivotu s JeziSom Kristom aj prostrednictvom prijatia sviatosti
Eucharistie. Na podklade Bozich prikazani ich uCi rozliSsovat dobro od zla. NabozZenska
vychova/nabozZenstvo v nich rozvija komunikacné zruénosti, otvara ich chapaniu okolitého
sveta a vdacnosti za prijaté dary. Ovplyviuje hodnotovu orientaciu ziakov, ktora im pomaha
byt prospeSnymi rodine, spolo€nosti a Cirkvi.

CIELE PREDMETU

Ziaci

[J ziskaju vedomie jedinenosti a neopakovatelnosti Cloveka ako originalneho BozZieho
stvorenia,

[0 nadobudnu zakladné vedomosti o existencii a pésobeni Boha podfa ucenia Katolickej
cirkvi,

[ ziskaju vedomosti o zivote Panny Marie a svatych, ktoré su predpokladom nalezitej ucty k
nim,

[J ziskaju vedomosti o vzniku a ucinkovani Cirkvi v dejinach i v dneSnom svete,

[0 zorientuju sa v moralnych hodnotach, ktoré su postavené na Desatore,

[0 nadobudnu vhodné komunikacné zru€nosti k vyjadrovaniu vlastnych myslienok a citov,

[0 ziskaju spésobilost pre pravidelnd modlitbu, rozliSovanie dobra od zla, volbu dobra pre
seba i inych.
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Cesta nadeje

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze

[J identifikovat' prvky, ktoré robia Cloveka
jedine¢nym,

[J vysvetlit hodnotu priatelstva,

[0 prerozpravat biblicky pribeh o Noemovej
arche,

[ opisat Boziu blizkost' cez biblické postavy
Noema, Abrahama a MojZisa,

Biblia — slovo o nadeji
Vykonovy standard

[ rozliSit medzi Starym a Novym zakonom,
[0 identifikovat’ sa s postojmi nadeje v Zivote
biblickych postav,

[0 reprodukovat biblicky pribeh o povolani
Gedeona,

0 interpretovat’ jednoduchym spdésobom
biblickeé texty proroctiev Micheasa a lzaiasa —
ako posolstvo nadeje,

[0 interpretovat biblické pribehy o Janovi
Krstitefovi a Panne Marii ako naplnenie
oCakavanej nadeje na prichod Vykupitela,

[J vysvetlit podobenstva o Bozom krafovstve,
0 uviest tri JeZiSove zazraky,

Nadej presahujuca smrt’
Vykonovy standard

[0 opisat rézne podoby utrpenia a bolesti,

[0 zreprodukovat biblicky pribeh o vzkrieseni
Lazara,

[J vysvetlit vlastnymi slovami pojmy
vykupenie a spasa,

[0 charakterizovat jednoducho krestansku
vieru vo vzkriesenie a jej délezitost,

[0 vysvetlit’ pojem sucit,

0 naplanovat si konkrétnu pomoc trpiacemu
Cloveku vo svojom okoli,

(1 opisat rézne podoby utrpenia a bolesti,

[0 zreprodukovat’ biblicky pribeh o vzkrieseni
Lazara,

1 vysvetlit’ vlastnymi slovami pojmy
vykupenie a spasa,

0 charakterizovat jednoducho krestansku
vieru vo vzkriesenie a jej dblezitost,

[J vysvetlit pojem sucit,

0 naplanovat si konkrétnu pomoc trpiacemu
Cloveku vo svojom okoli,

Obsahovy standard

cesta k sebe — som jedineCny

cesta k druhym — budovanie vztahov
cesta do sveta, v ktorom Zijem (Noemova
archa)

cesta k Bohu — biblické obrazy Bozej
blizkosti

Obsahovy standard

Biblia — Kniha knih

zasfubena zem

odkryvanie nadeje v Zivote biblickych postav
oCakavanie Mesiasa

prichod Mesiasa

Jezi$ ohlasuje Bozie kralovstvo
(podobenstva o Bozom kralovstve)

JeZis spritomniuje BoZie kralovstvo (JeZiSove
zazraky)

Obsahovy standard
skusenost — strachu, dévery a nadeje
Boze, kde si? (Job)
smrt' a nadej (vzkriesenie Lazara)
Jezi§, silnejsi ako smrt — vzkriesenie
sviatost’ pomazania chorych
skusenost — strachu, dévery a nadeje
Boze, kde si? (Job)
smrt' a nadej (vzkriesenie Lazara)
Jezis, silnejSi ako smrt’ — vzkriesenie
sviatost pomazania chorych
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Svedectvo nadeje
Vykonovy standard

vyjadrit dolezitost ucty k inym cirkvam a
nabozenstvam,

0 vnimat odliSnost chramov podla
vierovyznani,

[J porovnat' zakladné odliSnosti katolickych
kostolov podla doby, v ktorej vznikli,

0 vymenovat krestanské cirkvi na
Slovensku,

[0 pomenovat na zaklade zivota svatych
dva spdOsoby, ako byt svedkom nadeje,
[J byt svedkom nadeje,

Pramen nadeje
Vykonovy standard

zdbvodnit jednoduchym spésobom potrebu
modlitby,

0 vysvetlit vyznam ticha (stiSenia sa) pre
stretnutie s Bohom v modlitbe,

[0 zdévodnit’ potrebu spoloénej modlitby
doma s rodinou, s kamaratmi a veriacimi v
kostole,

0 sformulovat’ osobnu modlitbu.

Obsahovy Standard

rézne veze

réznorodost vierovyznani

krestanské cirkvi pdsobiace v naSej krajine
(regidne)

krestania — nadej pre svet

Obsahovy standard

modlitba — Zivot v BoZej pritomnosti
Boh — stred krestanského spolodenstva
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ETICKA VYCHOVA

Vzdelavaci Standard nepredstavuje iba suhrn katalégov, ktoré stanovuju vykony a
obsah vyuCovacieho predmetu, ale je to predovSetkym program rdéznych cinnosti a
otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti Ziakov.
Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom §tandarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupfiovanymi konkretizovanymi cielmi — u¢ebnymi poziadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia eSte viac Specifikovat, konkretizovat' a rozvijat’ v
podobe dalSich blizkych u¢ebnych cielov, u¢ebnych uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.
K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdbéraznuju pojmy ako
kl'uCovy prvok vnutornej Struktury u€ebného obsahu. UCivo je v nom Strukturované podla
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného uéebného obsahu. To vsak
nevylucuje moznost ucitelov tvorivo modifikovat stanoveny u¢ebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu podla jednotlivych ro€nikov.
Vzdelavaci program pre predmet eticka vychova ma svoje Specifika. Jednym z nich je
rozvijanie komunikaénych a socialnych spdsobilosti, ktoré sa orientuju na postoje k Zivotnym
situaciam a ku konkrétnym prejavom prosocialneho spravania. Nadobudnuté vedomosti,
sposobilosti a zruénosti su predpokladom kritického myslenia, diskusie a hodnotiacich
postojov. V etickej vychove sa stavaju prostriedkom, od ktorého sa odvija pozadované
spravanie.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Ulohou povinne volitelného predmetu etickd vychova v primarnom vzdelavani je
podporovat osobnostny a socialny rozvoj ziaka s vlastnou identitou a hodnotovou
orientaciou, v ktorej vyznamné miesto zaujima prosocialne spravanie. Pri plneni tejto ulohy
sa vyuziva hlavne zazitkové u€enie, ktoré popri informaciach ucinne podporuje pochopenie a
zvnutornenie mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v sulade.
V etickej vychove sa kladie dbéraz na rozvoj mravného usudzovania, na kultivovanie
medziludskych vztahov, ktoré vychadzaju z rodiny, rozSiruju sa na triedny kolektiv, na Skolu
a na region, v ktorom ziaci Ziju. Deje sa to prostrednictvom rozvoja socialnych spdsobilosti
(otvorend komunikacia, empatia, asertivita, pozitivne hodnotenie inych a pod.). Eticka
vychova sa tak podiela na primarnej prevencii portich spravania a ugenia. Ziaci su vedeni ku
kritickému mysleniu, diskusii, hodnotiacim postojom, ku harmonickym a stabilnym vztahom v
rodine, v kolektive spoluziakov i v inych socialnych skupinach.

CIELE PREDMETU

Ziaci:

[0 osvoja si zakladné postoje, ktoré podmienuju kultivované medzifudské vztahy,

[J nadobudnu spésobilost na pochopenie a reSpektovanie najvy$sej hodnoty, ktorou je Zivot
Cloveka a vSetko, ¢o vedie k jeho rozvoju,

[0 ziskaju sposobilosti, ktorymi posilnia sebauctu a hodnotenie inych,

[] ziskaju spdsobilosti pri vyjadrovani svojich citov a nadobudnu uctu k citovému Zivotu inych,
[J naucia sa aktivne participovat’ na Zivote spolo¢nosti (triedy, Skoly, regionu),

[0 osvoja si prvky prosocialneho spravania v rodine, v ziackom kolektive,

[0 nadobudnu spésobilost na pochopenie hodnoty priatelstva, vzajomnosti a rodiny,

(] rozvijaju svoj postoj k postihnutym, chorym a starym ludom.
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VZDELAVACi STANDARD

Postoje a spdsobilosti v medzilfudskych vztahoch

Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[1 opisat rozdiely spravania medzi
chlapcami a diev&atami,

[0 rozpoznat vhodné a nevhodné spravanie
voCi osobam opacného pohlavia,

0 rozpoznat situacie, kde je potrebné ticho
a poc€uvanie,

Realne a zobrazené vzory
Vykonovy standard

0 rozlisit na prikladoch pozitivne i
negativne vplyvy televizie a inych
komunika¢nych prostriedkov,

0 uviest priklady prosocialnych fudi zo
svojho okolia,

[0 vyjadrit’ svoj nazor na precitanu knihu,

Rozvoj tvorivosti a iniciativy
Vykonovy standard

[J uviest priklady vzajomnej uzito¢nosti,

[0 vymenovat iniciativy, kde moze
preukazat svoj vztah k ochrane prirody a
zivotného prostredia,

[0 pripravit’ si iniciativy na ochranu prirody,

Dohovor o pravach dietata

Vykonovy standard

[0 vymenovat' pat’ prav dietata,

0 rozpoznat, ktoré prava dietata sa
dodrzuju alebo porusuju v jeho prostredi,

[J vysvetlit potrebu solidarity s detmi, ktoré
dlhodobo trpia nedodrziavanim ich prav,

[0 zapojit sa do aktivity, ktora podporuje
solidaritu,

[0 vymenovat pat’ povinnosti, ktoré ma voci
inym fudom,

Obsahovy standard

tolerancia a ustretovost vo vztahoch

Zlaté pravidlo mravnosti

reSpekt a ucta

rovnopravnost muzov a zien

komunikacné zruénosti v medziludskych
vztahoch

kultivované spravanie k osobam opaéného
pohlavia

Obsahovy standard

VZOr spravania

komunikacné prostriedky a ich uloha
prosocialne vzory v okoli dietata
Citatel'sky navyk — zdroj prosocialnych
VZOrov

Obsahovy Standard

zaujmy rozvijajuce osobnost Cloveka
kvality ¢loveka vyuzité pre spolo¢né dobro
tvorivost, iniciativnost' a vytrvalost pri
rieSeni kazdodennych problémov

Obsahovy standard

[udské prava, prava deti

detska praca

solidarita a prijatie odliSnosti
povinnosti deti vyplyvajuce z ich prav
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Nas region — nasa vlast’
Vykonovy Standard

[0 priradit’ svoje bydlisko do lokality regiénu,
[0 pomenovat Specifika, krasy i moznosti
svojho regionu,

0 napisat list priatelovi, v ktorom bude
vykresleny jeho region,

[1 zostavit prezentaciu, v ktorej predstavi
SVoj region,

[0 navrhnut akciu na pomoc svojho regionu.

Obsahovy standard

dedina, mesto, region
vlast, Slovensko
vlastenectvo
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Clovek a svet prace — pracovné vyuéovanie

4. roénik ZS - 1 hodina tyzdenne ( 1 hodina SVP ) / 33 hodin roéne

Vzdelavaci Standard vyuCovanie nepredstavuje iba suhrn katalégov, ktoré stanovuju
vykony a obsah predmetu, ale je to predovSetkym program réznych ¢innosti a otvorenych
prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom &tandarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupfiovanymi konkretizovanymi cielmi — u¢ebnymi poZiadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia eSte viac Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v
podobe daldich blizkych u¢ebnych cielov, u¢ebnych uloh, otadzok, €i testovych poloZziek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazfiuju pojmy ako
kfa€ovy prvok vnutornej Struktury uéebného obsahu. UCivo je v nom Struktirované podla
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného uéebného obsahu. To vsak
nevylu€uje moznost ucitelov tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu podla jednotlivych roénikov.

Vzdelavaci Standard ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby vytvaral mozZnosti
na tie kognitivne &innosti Ziakov, ktoré operuju s pojmami, akymi su hladanie, patranie,
skumanie, objavovanie, manipulovanie s predmetmi, experimentovanie, konstruovanie, lebo
v nich spociva zakladny predpoklad rozvijania ich praktickych zruénosti. V tomto zmysle
nemaju byt Ziaci len pasivnymi aktérmi vyucby a konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si
maju len zapamatat' a nasledne reprodukovat.

CHARAKTERISTKA PREDMETU

Pracovné vyuCovanie na primarnom stupni vzdelavania je zamerané na Siroké
spektrum pracovnych ¢&innosti a technoldgii zaloZzenych na tvorivej timovej spolupraci.
Technickym vzdelavanim su Ziaci vedeni k ziskaniu zakladnych uzivatelskych zru€nosti v
réznych oblastiach ludskej €innosti. Vzdelavaci obsah predmetu pracovné vyu€ovanie
prispieva k vytvaraniu zivotnej a profesijnej orientacie Ziakov. Predmet je zamerany na rozvoj
praktickych pracovnych zru€nosti a doplfiuje celé zakladné vzdelavanie o délezitu zlozku
nevyhnutnu pre uplatnenie ¢loveka v dalsom zivote a v spolo¢nosti.

CIELE PREDMETU

Ziaci

[0 rozliSia r6zne prirodné a technické materiadly a ich vyznam pre ¢loveka,

[ pochopia techniku ako nastroj na rieSenie problémov realneho Zivota,

[0 spoznaju zakladné vlastnosti materialov a moznosti ich pouZitia v praxi,

[J ziskaju poznatky o pracovnych €innostiach vo vybranych povolaniach a profesiach,

[ spoznaju fudové tradicie, remesla a zhotovia tradi¢né produkty,

[0 upevnia svoje kladné moralne a volové vlastnosti pri rieSeni technickych problémov,

[ pracuju a riadia pracovnu €innost v time,

[J narabaju s jednoduchym naradim na opracovanie materialov bezpe¢ne a dodrziavaju
hygienu prace,

[0 navrhuju vlastnu predstavu pri kon$truovani jednoduchych statickych a pohyblivych
modelov,

[0 poznaju zasady stolovania a pripravy jednoduchych pokrmov.
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VZDELAVACI STANDARD
Clovek a praca
Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 uviest’ priklady technickych vynalezov,

[J vyhladat' informacie o pracovnych
moznostiach vo svojom regiéne,

0 zrealizovat jednoduchy projekt.
Technické materialy
Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

0 uviest zakladné vlastnosti vybranych
druhov technickych materialov,

0 zhotovit flubovolny vyrobok z technického
materialu,

[0 uviest’ zakladné suroviny na vyrobu
papiera,

0 preskumat dalSie vlastnosti papiera,

[J zhotovit’ vyrobok podfa navodu s
pozadovanou presnostou,

0 vySit ozdobné stehy,

0 uviest zasady starostlivosti o textil,

[J zhotovit’ vyrobok z textilu,

0 preskumat vlastnosti textilnych materialov,
(] uviest rozdiel medzi krikmi a stromami,

[ zistit' vyskyt stromov v okoli,

[0 navrhnut projekt oSetrenia poskodenych
stromov,

[J zhotovit’ vyrobok z dreva.

Obsahovy standard

technické vynalezy a ich vplyv na vyber
povolania

povolania buducnosti v suvislosti s novymi
vynalezmi

pracovné prilezitosti v regione,
najziadanejSie povolania

Obsahovy standard

technické materialy (papier, textil, drevo,...),
vlastnosti technickych

materialov

vyrobky: z papiera, textilu, dreva alebo ich
vzajomna kombinacia

vyroba papiera, zakladné suroviny na vyrobu
papiera

priesvitnost, priehfadnost, kréivost,
nasiakavost, pevnost a pod.

vyrobky: priestorové vystrihovacky, masky z
papiera, orgiami, kolaz,

priestorove vyrobky z kartonu

textil — vlastnosti textilu, nasiakavost, farebna
kombinovatelnost

a pod., udrzba textilu

stehy (krizikovy, stonkovy, a iné)

vyrobok podla strihu

oprava odevu (spinadla, gombiky, ozdobné
zaplaty)

vyrobky: vrecusko, puzdro, odev pre babiku a
pod.

dreviny (stromy — ihli¢naté, listnaté), kriky,
vlastnosti drevin, drevené

predmety, poSkodené dreviny

ohybanie, oddefovanie, spajanie a uprava
povrchu dreva

vyrobky: zvieratka, postavy, pribytky, kimidla
a pod.

163



Zaklady konstruovania
Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 zhotovit’ kon&trukcie zo stavebnic alebo zo
Skatul,

[ opisat konstrukcie stavieb vo svojom okoli,
[0 uviest zdroje elektrickej energie,

[0 prezentovat zasady bezpec€nej prace s
elektrickymi zariadeniami,

0 vysvetlit vyznam Setrenia elektrickou
energiou,

0 zhotovit vyrobky s vyuzitim zapojenia
jednoduchého elektrického obvodu,

0 porovnat komunikaciu na dialku v
minulosti a v su¢asnosti,

0 napisat spravu prostrednictvom SMS
alebo cez e-mail,

[0 vysvetlit vyhody a nevyhody modernych
komunikacnych prostriedkov,

0 vypracovat jednoduchy projekt o ochrane
zivotného prostredia.

Priprava pokrmov

Vykonovy Standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej skoly
vie/dokaze:

[0 navrhnut upravu stola na slavnostnu
prileZitost,

[0 vytvorit menu na slavnostnu prilezitost,
[0 uviest priklady vhodnych potravin na
Specifické udalosti,

[0 pripravit jednoduché pohostenie.

Ludové tradicie a remesla
Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[J navrhnut ozdoby a doplnky suvisiace s
ludovymi tradiciami,

[J vytvorit ozdoby a doplinky,

[0 vymenovat ludové remesia,

[0 zhotovit’ produkty suvisiace s ludovymi
remeslami.

Obsahovy standard

konstrukcie okolo nas a ich spoloCensky
vyznam

vyrobky: obydlia, mosty, pohyblivé detaily
strojov, vrtulka,

Sarkan...,

stavebnice, alebo rézny technicky material
(papier, kartén,

lepenka, kozenka, plasty, drétiky, drevo) za
pouzitia dostupnych

nastrojov a naradi

elektricka energia, zdroje (obnovitelné a
neobnovitelné) a ich vplyv na

Zivotné prostredie, vyroba elektrickej energie,
vyznam a Setrenie

bezpecné zaobchadzanie s elektrickymi
zariadeniami

elektricky prud, elektricky obvod, zdroj,
spotrebié

vyrobky: hracka (lampién, betlehem...) s
vyuzitim

jednoduchého elektrického obvodu - Ziarovka
E 10, tenky vodic,

spinag, batéria 4,5 V

technické komunikacné prostriedky,
historické a moderné, ich vyhody

a nevyhody

Obsahovy Standard

stdl na slavnostnu prilezitost

pokrmy na oslavu (napr. nepecena ovocno-
smotanova torta,

ovocna Stava)

vhodné pokrmy na kupalisko, vylet a pod.
kultura stolovania na Slovensku a vo svete

Obsahovy standard

ludové tradicie (napr. na sv. Mikulasa, Luciu)
[udové remesla (napr. tkaéstvo, vySivkarstvo,
hrnciarstvo)

vyrobky: mikulassky darcek, tkacsky vyrobok,
[udova vySivka a iné
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Umenie a kultura — hudobna vychova

4. roénik ZS - 1 hodina tyzdenne ( 1 hodina SVP ) / 33 hodin roéne

Vzdelavaci Standard nepredstavuje iba suhrn kataldgov, ktoré stanovuju vykony a
obsah vyu€ovacieho predmetu, ale je to predovSetkym program rbéznych Ccinnosti a
otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom Standarde. Je to uceleny systém vykonov. Tieto
zakladné poZiadavky mozu uditelia este viac Specifikovat, konkretizovat’ a rozvijat v podobe
dalSich blizkych u¢ebnych cielov, u¢ebnych uloh, otazok, €i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazfiuju pojmy ako
kfuCovy prvok vnutornej Struktury uCebného obsahu. Je to zaklad vymedzeného ucebného
obsahu. To v§ak nevylu€uje moznost ucitelov tvorivo modifikovat stanoveny u¢ebny obsah v
ramci Skolského vzdelavacieho programu podfa jednotlivych ro¢nikov.

Vzdelavaci Standard hudobnej vychovy ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby
vytvaral moznosti na tie Cinnosti Ziakov, ktoré operuju s pojmami, akymi su hladanie,
patranie, skumanie, objavovanie lebo v nich spociva zakladny predpoklad poznavania a
porozumenia hudobného umenia.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Primarna hudobna edukacia predstavuje kontinualne, systémové a cielavedomé

pokraCovanie predprimarnej hudobnej vychovy. Hudobna vychova v zakladnej Skole je
predmetom umelecko-vychovnym, €innostnym, kde sa na baze hudobnych hrovych Cinnosti
Ziaci ucCia orientovat vo svete hudby, prebudza sa v nich zaujem o elementarne
muzicirovanie a postupne aj zaujem o hibSie vzdelanie v oblasti hudby a umenia.
Na primarnom stupni vzdelavania sa prirodzene a plynule nadvazuje na vrodené
predpoklady deti ich spontannost, sklony k hravosti, na ich schopnost celostného vnimania
obrazov a modelov okolitého sveta. Hudba ma byt pre Ziakov su¢asne hrou a predmetom
detského experimentovania, zdrojom objavitefskych pristupov k hudobnému poznavaniu a
prostriedkom Ziakovej hudobnej expresie, ktora podporuje ich hudobnu sebarealizaciu v
komplexe aktivnych aj receptivnych hudobnych ¢&innosti. Hudobné c¢innosti predstavuju
najrozmanitejSie formy kontaktu Ziaka s hudbou, davaju moznost’ spgjat hudbu so slovom,
obrazom, pohybom, hrou na elementarnych hudobnych nastrojoch. Hudobné &innosti tvoria
zakladny prostriedok na rozvijanie hudobnych i klu€ovych kompetencii ziakov. Hudobné
ginnosti nie su izolované, ale v realnej praktickej podobe sa vzajomne dopifiaju, podporuju aj
s inymi mimohudobnymi ¢innostami a zmysluplne sa integruju. Hudobny material a hudobné
¢innosti su kfu€ovym prostriedkom na osvojenie si hudobno-teoretickych poznatkov. Tie si
vSak ziaci osvojuju postupne a nadobudnuté vedomosti su vysledkom aktivnych hudobnych
¢innosti, z ktorych vyplyvaju. Teoretické poznatky a vedomosti su dblezité len do tej miery,
do akej su nevyhnutné pre aktivny hudobny prejav ziakov, chapanie zakladnych zakonitosti
hudby a pracu s hudobnym materialom
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CIELE PREDMETU

[J rozvijat hudobné kompetencie dietata mladSieho Skolského veku,

0 rozvijat kultivovany re€ovy, hlasovy, pohybovy prejav v spojeni s hudbou,

[0 vychovavat aktivneho a vnimavého interpreta a percipienta hudby,

[0 nau it Ziaka orientovat’ sa vo svete hudobného umenia,

0 rozvijat emocionalny svet a hudobny vkus ziaka mladSieho Skolského veku,

0 v ramci stanovenych ciefov z hudobnej vychovy vyuzivat integrativne pristupy a prieniky s
ostatnymi vyu€ovacimi predmetmi v primarnej edukacii,

[J viest Ziakov k samostatnej praci a hudobnej tvorivosti.

VZDELAVACIi STANDARD
Vykonovy Standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 pouzivat hlas vedome na dosiahnutie
Specifického hudobného ciela (rytmus,
melddia, dynamika, vyraz, nalada),

0 prirodzene aplikovat spravnu hlasovu
techniku,

[ spievat’ €isto a rytmicky spravne,

[0 poznat $pecifika ludovej hudobnej kultary
vlastného regiénu,

[1 spievat jednoduchy dvojhlas (udrzia svoju
melodicku liniu),

0 intonovat podla notového
melodické modely,

zapisu

0 hlas pouzivat v improvizacii a
elementarnej kompozicii,

[0 hrat na elementarnych hudobnych
nastrojoch,

O hrat na tele,
[0 hrat na objektoch,

(1 vytvarit elementarne hudobné nastroje,

[J hrat’ rytmické modely,

Obsahovy standard

Hlasové ¢éinnosti

vokalne ¢innosti v ramci rozsahu b-d2,
detské piesne, fudové piesne, regionalne
fudové piesne, autorské piesne, vokalne
dialogické hry, dychové a hlasoveé cviéenia,
hry s hlasom, zvukomalebné hlasové hry,
deklamacia, rytmizacia reci, artikulacia —
¢lankovanie redi

kanon, burddén, ostinatny druhy hlas
melodické modely napr. s-m; |-s-m; I-s-m-d;
d’-lI-s-m-d; m-r-d; s-f-m-r-d; d’-t-I-s-f-m-r-d; a i
taktovacie gesta 2/4,3/4/,4/4 taktu, gesta pre
zmeny tempa a dynamiky

improvizacia a elementarna kompozicia
InStrumentalne innosti

Orffove nastroje rytmické: palicky, dreveny
blok, ramovy/ruény bubon, tamburina,
triangel, spiezovce, Cinely, prstové Cinelky,
zvoncéek, chrastidla a melodické hudobné
nastroje (xylofén, zvonkohra, metalofon), hra
na tele,

okolité objekty triedy, rozli€né objekty,
prirodniny

samostatne zhotovené elementarne hudobné
nastroje

rytmické modely napr. ta; ti-ti; ta-ja; ta-ja-ja-
ja; ti-ri-ti-ri; ni¢; es; pau-
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[0 hrat podla zapisu jednoduché melodicko-
rytmické utvary,

[J vytvorit’ inStrumentalny sprievod,

0 inStrumentalne improvizovat,

[0 reagovat pri hre na hudobnych nastrojoch
na gesta ucitela, adekvatne menit tempo,
dynamiku,

(1 dirigovat,

0 aktivne pocuvat piesne, hudobné skladby,
ako aj vlastné hudobné

prejavy,

[0 vyjadrit’ pocity z pocuvanej hudby
verbalne, pohybom a inymi umeleckymi
prostriedkami,

[0 identifikovat' funkcie hudby a jej
spolo¢ensky vyznam,

0 identifikovat, charakterizovat’ a
terminologicky spravne pomenovat’ hudobno-
vyjadrovacie prostriedky,

[ identifikovat obsadenie interpretovanej
hudobnej skladby,

0 identifikovat hudobné formy a zanre,

za; vel-ka pau-za; atd.

melodicko-rytmické schémy, cviCenia, piesne
inStrumentalny sprievod, burdén, ostinato,
tony 1. a 5. stupna (tonika, dominanta), volny
zvukomalebny sprievod

predohra, medzihra a dohra

improvizacia

dirigentské a individualne gesta ucitela
dirigovanie — intuitivhe vyrazové pohyby,
Standardizované taktovacie schémy
(2/4;3/4;4/4)

Percepéné ¢innosti - aktivne pocuvanie
skladby slovenskych a svetovych
skladatelov; piesne, spev

a interpretacia ucitela/ky; vlastny hudobny
prejav, hudobny prejav triedy (skupiny), hry
S0 zvukom

funkcie hudby: esteticka, umelecka,
spolo¢enska, zabavna, uzitkova

melddia, tempo, rytmus, zvukova farba,
dynamika, harmonia, forma

melddia stupajuca, klesajuca; tempo pomale,
stredné, rychle; rytmus — taktova schéma a
rytmické modely, dynamika — piano,
pianissimo, mezzoforte, forte, fortissimo,
crescendo, decrescendo; akcent; harmonia
durova, molova, forma — kontrastné casti

nastroje skupiny symfonického orchestra,
niektoré konkrétne hudobné nastroje

komorny orchester, symfonicky orchester,
orchester fudovych nastrojov, skupiny
popularnej hudby

piesen, koncert, opera, muzikal, komorna
hudba, hudba klasicka, ludova, tanedna,
zabavna, popularna
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rozpoznat formotvorné prvky,

[J poCuvat sustredene, deSifrovat’ a viastnymi
slovami vyjadrit atmosféru, emdcie,
asociacie, predstavy, prip. konkrétny
program,

0 vyjadrit’ pocity z poCuvanej hudby
pohybom a inymi umeleckymi prostriedkami,

[0 adekvatne reagovat na rytmus, metrum a
tempo,

[0 pohybom adekvatne vyjadrit hudobno-
vyrazoveé prostriedky,

[J realizovat' tanecné prvky a pohyb v
jednoduchych choreografiach,

[0 pohybom rozlisit' kontrastné ¢asti hudobnej
formy,

00 pohybom rozlisit formotvorné prvky,

[0 realizovat’ kultivovany esteticky pohyb,

samostatne vyjadrit’' dej, naladu,
charakteristiku postav pribehu, rytmickymi a
melodickymi nastrojmi alebo inymi zdrojmi
zvuku,

0 vytvorit hudobno—dramaticky celok,

0 realizovat’ hudobné ¢&innosti podla volného
i Standardizovaného grafického vyjadrenia
hudobnych dejov,

0 vizualne zobrazit’ zvukové vnemy,
0 vytvorit (zapisat), precitat’ a realizovat

(hlasom, alebo hrou na nastroji) notovy
zapis.

motiv, veta (predvetie, zavetie), opakovanie,
kontrast

Hudobno-pohybové ¢innosti

pohybova improvizacia, pohybova
interpretacia

gesto, mimika, improvizacia

polkovy krok, prisunové kroky, podupy,
toCenie v paroch, ¢apase, valcik, mazurkovy
krok, valassky krok, tanec, ludovy tanec,
moderny tanec

Hudobno-dramatické ¢innosti
vizualizacia — integracia s vytvarnou
vychovou (kostymy, rekvizity, kulisy, farby),
integracia so slovenskym jazykom a
literaturou (rozpravky, pribehy, basne,
scenar), integracia s telesnou vychovou
(zakladné pohybové schémy), integracia s
inymi predmetmi

tvoriva dramatika

Hudobno-vizualne €innosti

graficka partitura
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Umenie a kultura — vytvarna vychova

4. roénik ZS - 1 hodina tyzdenne ( 1 hodina SVP ) / 33 hodin roéne

Vzdelavaci Standard vytvarnej vychovy nepredstavuje iba suhrn katalogov, ktoré
stanovuju vykony a obsah vyu€ovacieho predmetu, ale je to predovsetkym program réznych
¢innosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u€ebnych moznosti ziakov.
Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych ucebnych cielov,
ktoré sa konkretizuju vo vykonovom §tandarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su
vyjadrené kognitivne odstupfiovanymi konkretizovanymi ciefmi — u€ebnymi poziadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mézu ucitelia este viac Specifikovat, konkretizovat' a rozvijat v
podobe dalSich blizkych u¢ebnych cielov, u¢ebnych uloh — vytvarnych zadani.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zdérazriuju pojmy ako
kfuCovy prvok vnutornej Struktury ucebného obsahu. UC&ivo je v fiom S&truktirované podfa
jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného uéebného obsahu. To vsak
nevylucuje moznost ucitelov tvorivo modifikovat stanoveny u¢ebny obsah v ramci Skolského
vzdelavacieho programu podla jednotlivych roénikov.

Vzdelavaci Standard vytvarnej vychovy ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby
vytvaral moznosti na tie kognitivne Cinnosti Ziakov, ktoré operuju s pojmami, akymi su,
hladanie, patranie, skumanie, objavovanie lebo v nich spocCiva zakladny predpoklad
poznavania a porozumenia vo vytvarnej vychove. V tomto zmysle nemaju byt Ziaci len
pasivnymi aktérmi vyuéby a konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si maju zapamatat a
nasledne zreprodukovat.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vytvarna vychova v primarnom vzdelavani vychadza zo spontanneho detského
prejavu. Ziaci prostrednictvom vytvarnych &innosti, hravou formou spoznavaju vyjadrovacie
prostriedky vizualnych umeni (kresby, malby, plastiky). Formou vytvarnych c¢innosti
(kreslenia, malovania, priestorového a objektového vytvarania) sa stretavaju so svetom
navrhovania dizajnu, architektury, fotografie, videa a filmu. Aktivhu pracu s materialom a
nastrojmi nie je mozné nahradit formou pracovnych zoSitov — vSetky ostatné didaktické
formy, ako pouzivanie u€ebnice, edukacnych materialov, premietanie filmov a pod. su len
doplnkovymi aktivitami (v ramci motivacie alebo naslednych ukazok). Vytvarna vychova
zahriiuje aj pracu s vizualnymi prostriedkami prostrednictvom pocitata. Od Ziakov
otakdvame najma uplatnenie jeho predstavivosti a fantazie; nie napinanie dopredu
oCakavanych vysledkov. Vytvarna vychova je zalozena na tvorivosti Ziaka — na rozvijani jeho
vlastnych napadov a koncepcii. Zru€nosti (ovladanie nastrojov a technik) su podriadené
tvorivosti — prednost ma vymyslanie, od nametu az po realizaciu formy. OCakavané su
vlastné rieSenia Ziakov, nie presné plnenie uloh.

Vytvarna vychova obsahuje aj prvky, ktoré ju prepdjaju s inymi vyucovacimi predmetmi, napr.
s pracovnym vyucéovanim (zruénosti v ovladani nastrojov a v spracovani materialov), s
hudobnou vychovou (tvorivé reagovanie na zvukové podnety), prirodovedou a vlastivedou
(reakcie na prostredie, prirodné javy, historiu a pod.), s IKT, s matematikou (porovnavanie,
mierka, po€et a pod.) s geometriou (tvar). Niektoré témy je mozné, podla uvazenia ucitela
prepajat s témami tychto predmetov.

Ziaci su veku pristupnou formou uvadzani do znalosti su¢asného umeleckého vyjadrovania
sveta, do sulasnej vizualnej kultdry i kulturnej tradicie. Ziskavaju délezité kompetencie
porozumenia svetu, ktory je ich kazdodennou skusenostou.
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HLAVNY CIEL PREDMETU

Ziaci v nadvaznosti na detsky vytvarny prejav rozvijaju svoju vizualnu kultiru na

arovni poznania i vyjadrovania.

CIELE PREDMETU

Ziaci

[ rozvijaju svoju predstavivost a fantaziu,

[ rozvijaju si pozorovacie schopnosti

[0 spoznavaju zakladné prostriedky vytvarného vyjadrovania,

[J rozvijaju tvorbu vlastnych myslienkovych konceptov a ich formalnu a technicku realizaciu,

0 osvojuju si zakladné zru€nosti pri praci s nastrojmi a materialmi,

[0 poznavaju umelecké diela a svoj zazitok z nich vytvarne vyjadruju,

[J osvojuju si zakladné kulturne postoje.
VZDELAVACIi STANDARD

Vytvarné vyjadrovacie prostriedky
Vykonovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

[0 vytvorit obraz s pouzitim bodov,
[0 pouZzit v malbe farebné kontrasty,

Rozvoj fantazie a synestetické podnety

Vykonovy standard

[1 variovat grafické stereotypy,
[0 namalovat farebnu stupnicu ténov,

Obsahovy standard

bod

vlastnosti bodov (velkost, vztahy dvoch a
viacerych bodov — pritaZlivost, pohyb,
nehybnost ...)

textura bodov (vzor, raster; husta a riedka
textura)

pointilizmus — malba bodmi

ukazky: pointilistické umenie

zakladné farebné kontrasty (tepla-studena,
tmava-svetla, doplnkové farby)

Obsahovy standard

moznosti zobrazovania zvoleného motivu
(napr. strom, figura zvieratka, domcek,
kvetina ...)

odklon od schematického zobrazovania,
inovacia, fantazia

pluralita tvarov motivu

vyraz, psychicka vlastnost’ (napr. smutny,
vesely, unudeny, smiedny, lenivy...) — vyraz
spracovavaného motivu

hudba ako obraz z tonov (hudobna
interpretacia farebnej stupnice)

farebné tény, farebné stupnice
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Podnety moderného vytvarného umenia

Vykonovy standard

00 namalovat obraz prostrednictvom bodov
alebo Skvrn,

[J vyjadrit v malbe zmenu atmosféry
(svetelnosti, poc¢asia ...),

Obsahovy Standard

impresionizmus

krajinomalba — impresionizmus (napr.
variacie krajiny v réznych situaciach,
atmosférach) farebné Skvrny v mafbe krajiny
ukazky: porovnanie impresionistickych a
pointilistickych krajinomalieb

pozn.: mozno nadviazat na vytvarné
vyjadrovacie prostriedky — bod (pointilizmus)

Vytvarné €innosti inSpirované dejinami umenia

Vykonovy standard

0 vytvarne interpretovat artefakt umenia
vybranej kultary,

Skola v galérii

Vykonovy standard

[0 zahrat scénu (pribeh) videnu na obraze,
[0 vytvorit’ rekvizity k scéne z obrazu,

[0 povedat svoju interpretaciu videného
obrazu,

Podnety architektary

Vykonovy Standard

1 navrhnut antropomorfnu (alt.
zoo/fytomorfnu) architektaru podla vlastne;j
fantazie,

0 rozliSit’ prirodné a geometrické tvary,

Obsahovy Standard

ukazky: umenie inych kultur (napr. Indianov,
Ciny, Japonska ...)

typické artefakty vybranej kultury

odliSnosti a podobnosti s nasou kultrou

Obsahovy standard

tradicné Zanre obrazov (portrét, zatisSie,
krajinomalba, scéna zo Zivota ...)
Zanrovy obraz (scéna zo Zivota) v
muzeu/galérii (alt. virtualnej galérii)
zobrazenie postav, deja, prostredia
svet v obdobi, ktoré obraz zobrazuje
moda v obdobi, ktoré obraz zobrazuje
dramatizacia vytvarného diela, pribeh

Obsahovy standard

architektura vychadzajuca z fudskych,
ZivocCisnych alebo rastlinnych tvarov
postava ako budova — budova ako postava
organické a geometrické tvary
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Podnety fotografie

Vykonovy standard

[J spojit Casti fotografie do novej kompozicie,

Podnety videa a filmu

Vykonovy standard

0 vytvorit kulisu,
0 navrhnut vymysleného tvora,

Elektronické média

Vykonovy standard

0 nakreslit' linearnu kresbu pocitacovym
nastrojom,

[0 namalovat jednoduchy motiv pocitaovym
nastrojom,

[0 pouZit nastroj osova sumernost’ v
kompozicii,

[0 ulozit kresbu alebo malbu ako novu
peciatku,

Podnety dizajnu a remesiel
Vykonovy standard

[0 nakreslit vymysleny dizajn predmetu
indpirovany organickymi tvarmi,

(1 vytvorit’ jednoduchu kresbu (alt. objekt,
Sperk) z makkého drotu,

Obsahovy standard

rolaz alebo montaz z dvoch fotografii
(reprodukcii)

rytmické striedanie Casti obrazu

tvarové suvislosti ¢asti obrazu a jeho celku
ukazky: rolaz a fotomontaz v umeni, autorské
techniky

Obsahovy Standard

filmoveé triky

kulisy vytvarajuce iluziu

nejestvujuce (rozpravkové, fantastické, sci-fi)
tvory vo filmoch

ukazky: animovany a hrany film — animacie v
hranom filme

Obsahovy standard

pokrocilé digitalne kresliace nastroje —
vyplneny mnohouholnik, vyplnena krivka,
vyplneny pravidelny mnohouholnik, nastroj
osova sumernost, pokrocilé mieSanie
digitélnych farieb, vlastna farebna skala,
farebné kontrasty, vzory z pismen, vytvorenie
peciatky

pozn. mozno nadviazat' — spojit’ s témou
predmetu informatika

Obsahovy standard

dizajn in§pirovany organickymi tvarmi a
telesnymi funkciami rastlin, zivocichov alebo
Cloveka

vyber oblasti dizajnu (napr. nabytok,
predmety dennej spotreby, odev a dopinky,
obuv, dopravné prostriedky, stroje, Skolské
pomocky...) pozn.: mozZnost nadviazat' na
podnety architektary

l[udové remeslo: drotarstvo (strihanie,
ohybanie, tvarovanie, omotavanie, spajanie
makkého drbtu...)
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Podnety poznavania sveta

Vykonovy standard Obsahovy standard
vlastiveda — mapa (napr. fantastickej krajiny,
[0 zhotovit vlastnu mapu s fantazijnou krajiny z filmu, cesty do Skoly, zmenenej
symbolikou, realnej krajiny ...)
0 k mape vytvorit legendu. prvky a symboly mapy — ich vytvarné
vlastnosti
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Zdravie a pohyb - telesna a Sportova vychova

4. roénik ZS - 3 hodiny tyzdenne

( 2 hodiny SVP + 1 hodina SkVP bez navys$enia obsahu) / 99 hodin roéne)

Telesnd a Sportova vychova

Casova dotacia 3 hodiny tyzdenne.

Ugebné osnovy sl totozné so vzdelavaci $tandardom SVP pre prislusny predmet.
Posilnenie ¢asovej dotacie o 1 vyucovaciu hodinu vo 4. roéniku vo vyu¢ovacom predmete
Telesna a Sportova vychova zmeni kvalitu vykonov v tematickych celkoch Zakladné
pohybové zruénosti a Psychomotorické a zdravotne orientované cvi¢enia a hry.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Zameranie telesnej a Sportovej vychovy v primarnom vzdelavani je dominantne
upriamené na telesné, funkéné a pohybové zdokonalovanie, ¢im prispieva k upeviiovaniu
zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti a pohybovej vykonnosti. Telesna a Sportova
vychova poskytuje elementarne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybovych aktivit
a Sportu, vyznamne prispieva k psychickému, socialnemu a moralnemu vyvinu Ziakov, k
formovaniu kladného vztahu k pohybovej aktivite a plni aj délezitu kompenzacnu funkciu v
procese edukacie. Svojim zameranim ma telesna a Sportova vychova vynimoéné a
Specifické postavenie v ramci vzdelavania ziakov mladSieho Skolského veku. Vyuziva
predovdetkym Siroké spektrum pohybovych prostriedkov, ktoré prispievaju k celkovému
formovaniu osobnosti s akcentom na hrubu i jemnu motoriku. Prostrednictvom pohybovych
cvi€eni, hier a sutazi pozitivhe ovplyviuje zdravotny stav Ziakov.

Vzdelavaci Standard ma tri zakladné Casti: Zdravie a zdravy Zivotny Styl, Telesna
zdatnost a pohybova vykonnost a Sportové &innosti pohybového reZzimu. Tieto &asti
zohladriuju pohybovo a zdravotne orientovant koncepciu telesnej a $portovej vychovy. Cast
s nazvom Sportové &innosti pohybového rezimu je &lenena na zakladné tematické celky a
pre jednoduchsiu orientaciu ucitefa je navrhnuta odporucana Casova dotacia pre zakladné
pohybové zruc€nosti (30 %), manipulacné, pripravné a Sportové hry (30 %), hudobno-
pohybové a tanecné Cinnosti (15 %), psychomotorické a zdravotne orientované cvicenia (10
%) a aktivity v prirode a sezénne pohybové ¢innosti (15 %).

Zakladnou organiza¢nou formou je 45 minutova vyu€ovacia hodina a zuc€astnuju sa
jej vSetci ziaci zaradeni do |. a Il. zdravotnej skupiny, pripadne lll. zdravotnej skupiny
(integrované vyudovanie). Ziaci so zdravotnym oslabenim, zdravotnym postihnutim (lll.
zdravotna skupina) sa mézu vyu€ovat samostatne v oddeleni zdravotnej telesnej vychovy,
pricom obsah vyu€ovania sa realizuje podla samostatnych vzdelavacich programov.
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KOMPETENCIE

Ziaci:

ziskaju poznatky o vplyve pohybu na zdravie a vnimaju pohybovu aktivitu ako
prostriedok upeviovania zdravia,

osvoja si zakladné vedomosti a poznatky z telesnej vychovy a Sportu,

maju vytvorenu elementarnu veku primerand predstavu o vlastnych pohybovych
moznostiach,

nadobudnu pozitivny vztah k telesnej vychove, pohybovym aktivitam a Sportu,
uplatiiuju zasady hygieny a bezpec€nosti pri pohybovej ¢innosti,
maju kultivovany pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,

osvoja si zakladné pohybové zruCnosti suvisiace s vykonavanim zakladnych
lokomdacii, nelokomoénych pohybovych zruénosti a vybranych Sportov,

prostrednictvom vhodnych telesnych cviCeni si rozvijaju pohybové schopnosti pre
optimalny rozvoj zdravotne orientovanej telesnej zdatnosti,

chapu vyznam diagnostiky v telesnej vychove ako prostriedku pre ziskanie informacii
o urovni vlastnej telesnej zdatnosti.

VZDELAVACI STANDARD

Zdravie a zdravy zivotny Styl

Vykonovy standard Obsahovy standard
Ziak na konci 1. stupna zakladnej $koly zasady zdravého zivotného Stylu (pravidelny
vie/dokaze: pohyb v dennom rezime, pitny rezim, zdravé

v" identifikovat znaky zdravého Zivotného | a nezdravé potraviny, stravovanie pri

Stylu, zvysenej telesnej zatazi, praca a odpocinok
v' rozliSovat zdravu a nezdravu vyZivu, vyznam prijmu a vydaja energie, zachovanie
v’ rozpoznat nebezpecenstvo navykovych | negativne vplyvy fajéenia, alkoholu,

latok a ich negativny vplyv na zdravie nedovolenych latok a inych zavislosti na

Cloveka, zdravie Cloveka
v" vysvetlit vyznam pohybovej aktivity pre | vyznam pohybu pre zdravie ¢loveka,

zdravie ¢loveka, adaptacia organizmu na zatazenie, délezité

v' rozpoznat zakladné spbsoby a vyznam

v dennom rezime)

rovnovahy pre udrZzanie hmotnosti

fyziologické zmeny vplyvom telesného

zatazenia
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otuzovania organizmu,

v dodrziavat hygienické poziadavky pri

vykonavani pohybovej €innosti,

v’ aplikovat zasady bezpecnosti pri

cviceni,

v’ opisat zasady poskytovania prvej

pomoci v réznom prostredi,
v’ popisat znaky spravneho drzania tela v

réznych polohach,

v’ aplikovat osvojené pohybové zruénosti

v rezime dna,

spbsoby otuzovania — vzduchom, vodou,
slnkom

hygienické zasady pred, pri a po cvi¢eni
hygiena uborov, vyznam dodrziavania

zakladnych hygienickych zasad

organizacia cvi¢enia, dopomoc a zachrana

pri cviceni,

prva pomoc pri drobnych poraneniach,

praktické poskytnutie prvej pomoci

zasady spravneho drzania tela, spravne
drzanie tela v stoji, v sede, v lahu, chybné
drzanie tela, odchylky v drzani tela, cvi¢enia

pre spravne drzanie tela

pohybovy rezim, aktivny odpocinok,
zakladné poznatky o formach pohybovej
aktivity v rezime dna (ranné cviéenie,
spontanna pohybova aktivita, racionalne

vyuzivanie vofného ¢asu a pod.)

Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’

Vykonovy standard

Obsahovy standard

v vysvetlit vyznam diagnostiky pohybovej
vykonnosti pre zdravie a osobny telesny,

motoricky a funk&ény vyvin,

v" individualne sa zlepsit v stanovenych

ukazovateloch vybranych testov,

v odmerat pulzovu frekvenciu na krénej

tepne,

poznatky o rozvoji a diagnostikovani
pohybovej vykonnosti, zdravotne

orientovana zdatnost

odporucané testy pre posudzovanie
individualnych vykonov: skok do dialky z
miesta, ¢Inkovy beh 10x5 m, vydrz v zhybe,
lah—sed za 30 sek, vytrvalostny CInkovy beh

meranie pulzovej frekvencie na krénej tepne
pred zataZenim a po zatazeni, vysvetlenie

rozdielov v pulzovej frekvencii, pri€iny
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v’ rozpoznat zakladné prejavy Unavy pri

fyzickej zatazi,

v’ vyuzivat prostriedky na rozvoj

pohybovych schopnosti,

zmien

poznatky o vonkajSich prejavoch unavy pri
zatazeni (potenie, dychanie, farba pokozky,
koordinacia pohybov)

pohybové prostriedky na rozvoj kondi¢nych

a koordinaénych schopnosti

Sportové éinnosti pohybového rezimu

TC: Zakladné pohybové zru€nosti

Vykonovy Standard

Obsahovy standard

v pomenovat zakladné povely a utvary
poradovych cvi€eni realizovanych vo

vyucbe,

v’ pouzivat zakladné povely a spravne na

ne reagovat pohybom,

v vysvetlit vyznam a potrebu rozcvienia

pred vykonavanim pohybovej ¢innosti,

v' pomenovat zakladné pohybové

zruénosti,

v' zvladnut techniku behu, skoku do dialky

a hodu tenisovou lopti¢kou,

v pomenovat a vykonat zakladné polohy

tela a jeho Casti,

zakladné povely, postoje, obraty a
pochodové utvary — pozor, pohov, vpravo
vbok, vlfavo vbok, ¢elom vzad

rad (dvojrad, 3—rad ap.), zastup (dvojstup,
3-stup ap.) kruh, polkruh

jednotlivec, dvojica, trojica, druzstvo,
skupina, kolektiv

na znacky, Ciara, priestor, ihrisko

cvi¢enia a hry s prvkami poradovej pripravy
ako prostriedky ucelnej organizacie Cinnosti
v priestore

uloha rozcvi€enia pred vykonavanim
pohybovych €innosti ako prevencia pred
zranenim

rézne spbsoby rozcvi¢eni bez nacdinia, s

nacinim, s hudobnym doprovodom a pod.
beZecka abeceda, beh rychly, beh
vytrvalostny, beh akceleraCny, beh z
réznych pol6h, beh so zmenami smeru
hod lopti¢kou, hod plnou loptou

skok do dialky, skok do dialky znozmo z
miesta, pojmy — Start, ciel, sutaz, pravidla,

draha

cvienia zakladnej gymnastiky, cvi€enia
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v’ zvladnut techniku zakladnych
akrobatickych cvieni v réznych

obmenach a vazbach a skokov,

v vykonat ukazku z upolovych cviceni,

spevrnovacie, odrazové, rotacné
cvi€enia okolo réznych osi tela cvi¢iaceho

(prevaly, obraty, kotule)

stojka na lopatkach, stojka na hlave

cviCenie a manipulacia s nac¢inim a
poméckami — gymnastickym nacinim (lopta,
stuha, obrug, kratka ty¢, overbal, fitbal,

Svihadlo, lano, expander ap.)

cviCenie na naradi (lavi¢ky, rebriny, debna,

preliezky, lezecké a prekazkové drahy)

preskoky a skoky na Svihadle, skoky na
pruznom mostiku a trampolinke
upolové cviCenia a hry zamerané na:

e odpory

o pretlacanie

e pretahovanie

Sportové éinnosti pohybového rezimu

TC: Manipulaéné, pripravné a Sportové hry

Vykonovy standard

Obsahovy standard

v' charakterizovat zakladné pojmy

suvisiace s hrami,

v' pomenovat zakladné herné ¢innosti

jednotlivca,

v vymenovat nazvy hier realizovanych vo

vyucbe,

v" aplikovat v hre dohodnuté pravidla a

reSpektovat’ ich,

zakladné pojmy — pohybova hra, Sportova
hra, hrag, spoluhrac, super, kapitan,
rozhodca, utoénik — utok, utoéna dginnost,
obranca — obrana, obranna €innost
ihrisko (hraci priestor, hracia plocha),
stredova Ciara,

branka, k68, hracie nacinie (lopta, palka,
hokejka a pod.)

gol, bod, prihravka, hod, strefba, dribling
hry so zameranim na manipulaciu s réznym
tradicnym, ale aj netradicnym nacinim a s
inymi pomo&ckami

pravidla realizovanych hier, ich vyznam a
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v’ zvladnut techniku manipulacie s
nacinim,

v uplatnit manipulaciu s nacinim v
pohybovej alebo pripravnej Sportovej
hre,

v' zvladnut herné &innosti jednotlivca v

hrach realizovanych vo vyucbe,

v' vyuzivat nau¢ené zruc¢nosti z hier v
réznom prostredi (telocviéna, priroda,

voda),

sankcie za porusenie, pravidla fair-play

pohybové hry zamerané na rozvoj
pohybovych schopnosti (kondi¢nych,
koordinaénych a hybridnych),

pripravné Sportové hry zamerané na futbal,

basketbal, volejbal, hadzanu, tenis

pohybové hry zamerané na precviCovanie
osvojovanych pohybovych zruénosti
rézneho charakteru (gymnastického,

atletického, plaveckého)

Sportové éinnosti pohybového rezimu

TC: Hudobno-pohybové a taneéné €innosti

Vykonovy standard

Obsahovy standard

v' vymenovat zakladné pojmy rytmickej a

modernej gymnastiky,

v' pomenovat tane¢né kroky realizované

vo vyucbe,

v" vykonat ukazku rytmickych cvi¢eni,

v’ zladit pohyby tela, chédzu, skoky a beh
s rytmom navodenym potleskom,

zvukovym signalom, hudbou,

zakladné pojmy a poznatky — rytmicka
gymnastika (rytmus, takt, tempo, dynamika),
moderna gymnastika — nacinie a cvicenia s
nim (lopta, Svihadlo, stuha, kuzele, obrug),
rovnovazne vydrze — pdzy, poskoky a skoky

(noznicovy, Certik, kadetkovy)

tanec — ludovy, moderny, tane¢ny krok
(prisunny, cval, poskocny, polkovy,
val€ikovy, mazurkovy), tane¢ny motiv,
tanecna vazba,

pohybova skladba

rytmické cviCenia spojené s vytlieskavanim,

vydupdvanim, hrou na telo

cviCenia a hry na rozvoj rytmicke;j

schopnosti

tane€na a Stylizovana chédza, beh, skoky,
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v’ zvladnut zakladné tanecné kroky,
tane¢né motivy v réznych obmenach

realizovanych vo vyucbe,

v" vytvorit kratke vazby a motivy z
naucenych tane¢nych krokov fudovych i

modernych tancov,

v" uplatnit prvky rytmiky a tanca v
hudobno-pohybovych, tane¢nych a

dramatickych hrach,

v improvizovat na zadanu tému alebo

hudobny motiv,

poskoky, so zameranim na spravne a
estetické drzanie tela ako celku i jeho Casti

v réznych polohach

tane¢né kroky a motivy regionalnych

ludovych tancov

tanecné kroky a motivy vybranych

modernych tancov

aerobik, zumba, brusné tance a iné formy

cvi¢eni s hudobnym sprievodom

rytmizované pohyby s vyuzitim hudby alebo
réznych jednoduchych hudobnych nastrojov
imitaCné pohyby so slovhym navadzanim,
napodobriovacie pohyby (napr. zvierat,
Sportovcov, €innosti ¢loveka)

tane€na improvizacia

pohybova improvizacia na hudobné motivy,
alebo zadané témy

tane€na improvizacia na zaklade naucenych
tanecnych krokov, motivov, vazieb

pantomima

Sportové éinnosti pohybového rezimu

TC: Psychomotorické a zdravotne orientované cviéenia a hry

Vykonovy standard

Obsahovy standard

v' postupne uvolnit' pri slovnom doprovode

svalstvo konéatin i celého tela,

v’ opisat zakladné spbsoby dychania,

relaxa¢né (uvolfiovacie) cviCenia a hry
(vyklepavanie, vytriasanie, automasaz a

pod.)

cviCenia so zameranim na riadené
spevriovanie a uvoliovanie svalstva

(svalové napatie a uvolnenie)

aktivity zamerané na rozvoj dychania,

dychacie cvi€enia — cvicenia zamerané na
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v vykonat jednoduché strecingové

cvicenia,

v' charakterizovat' cvienia z

psychomotoriky,

v vysvetlit podstatu psychomotorickych

cviceni a ich vyznam,

v’ aplikovat nauc¢ené zru¢nosti v cvi¢eniach

a hrach,

nacvik spravneho dychania v r6znych

polohach

natahovacie (streCingové) cvi¢enia

kompenzaéné (vyrovnavajuce) cvi¢enia

cvicenia na rozvoj flexibility(ohybnost,

pohyblivost)

rozvoj rovnovahovych schopnosti: staticke;j
r. (cviCenia zamerané na stabilitu a labilitu v
réznych polohach), dynamickej
r.(balansovanie na fit lopte, cvi€enia na
balan¢nych poméckach — bosu, go-go

Sliapadlo a pod.)

balansovanie s predmetmi (Zonglovanie,
prenasanie predmetov réznym spésobom a

pod.)

cviCenia telesnej schémy zamerané na
uvedomovanie si vlastného tela —
pohybovych moznosti jeho jednotlivych

Casti

cviCenia spajajuce zmyslové vnimanie s
pohybovym (napr. pohybové reakcie na

zmyslové podnety)

psychomotorické hry, cviCenia a hry s
nesdtandardnym nacinim (balény, Stipce,

noviny a pod.)
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Sportové éinnosti pohybového rezimu

TC: Aktivity v prirode a sezénne pohybové ¢innosti

Vykonovy standard

Obsahovy standard

v' vymenovat zakladné druhy
realizovanych sezénnych pohybovych
aktivit,

v’ zvladnut pohybové zruénosti vybranych

sezonnych aktivit,

v" uplatnit prvky sezénnych pohybovych
¢innosti v hrach, sutaziach, v Skole i vo

volnom Case,

v’ bezpecne sa pohybovat v rdznom

priestore a v r6znych podmienkach,

v’ prekonat pohybom rézne terénne

nerovnosti,

v vysvetlit vyznam a zasady ochrany

prirody po€as pohybovych aktivit v nej.

zakladné pojmy a poznatky zo sezénnych

aktivit realizovanych vo vyucbe

kor€ulovanie (in-line a na lade) — jazda
vpred, vzad, zastavenie, obrat, hry a sutaze
na korc€uliach

lyZovanie — lyZe zjazdove, bezecké,
skokanske, zjazd, slalom, beh na lyZiach,
zakladna manipulacia s lyZami a palicami,
chédza, obraty,

vystupy, padanie, zjazdy (po spadnici),
brzdenie jazdy, jazda Sikmo svahom, privrat
(oboma lyZzami, jednou lyZou, v pokoji a v
pohybe), odvrat, obluky

cvienia a hry zamerané na oboznamenie
sa s vodnym prostredim, splyvanie,
dychanie a orientaciu vo vode, skoky do
vody z r6znych poléh, nacvik techniky
jedného plaveckého spbsobu, plavecky
spOsob (kraul, znak, prsia), Startovy skok,

obratka

chédza a jej rézne druhy a spdsoby
vzhlfadom na povrch a terén, turistika — jej
druhy a formy, turisticky vystroj, turisticky
chodnik, turisticka znacka, mapa, buzola,
zasady a vyznam otuzovania, pohybu a
pobytu v prirode v kazdom roénom obdobi a

pocasi

jazda, hry a sutaze na kolobezke, bicykli

tvorba a priprava celoSkolského projektu

realizacia projektu
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HODNOTENIE PREDMETU

Pri hodnoteni sa reSpektuje Metodicky pokyn €. 22/2011-R na hodnotenie Ziakov
zakladnej Skoly. Hodnotenie Ziaka musi byt komplexné, zaloZzené na principe individualneho
pristupu k osobnosti. Hlavnym kritériom hodnotenia ma byt individualne zlepSenie v
pohybovych zruénostiach, vedomostiach, psychomotorickych schopnostiach, v snahe o

lepSie vykony, ale i angazovanost v telesnej vychove.
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Predmet: Statny vzdelavaci program prierezové témy

DOPRAVNA VYCHOVA - VYCHOVA K BEZPECNOSTI V CESTNEJ PREMAVKE
OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ

ENVIRONMENTALNA VYCHOVA

MEDIALNA VYCHOVA

MULTIKULTURNA VYCHOVA

OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA

TVORBA PROJEKTU A PREZENTACNE ZRUCNOSTI

REGIONALNA VYCHOVA A TRADICNA LUDOVA KULTURA

DOPRAVNA VYCHOVA — VYCHOVA K BEZPECNOSTI V CESTNEJ PREMAVKE

V kazdodennom zivote sa ziaci stavaju u€astnikmi cestnej premavky ako chodci, kor&uliari,
kolobezkari, cyklisti, cestujuci v prostriedkoch hromadnej alebo osobnej dopravy a pod. Okrem
pozitivhych stranok ma doprava a motorizmus aj vela zapornych stranok. Neumerny je pocet
dopravnych nehdd, ktorych Gc&astnikmi si deti v mladSom a starSom Skolskom veku. Zakladné
vedomosti, zruénosti a navyky zamerané na bezpecné spravanie sa v réznych dopravnych situaciach

ziskavaju deti najma prostrednictvom koly.

Ucivo tematiky Dopravna vychova je povinnou sucastou vychovy a vzdelavania ziakov zakladnych
8kol. Ulohou vychovy k bezpeénosti v cestnej premavke v $kole je postupne pripravit deti na
samostatny pohyb v cestnej premavke - ako chodcov alebo cyklistov - pricom je potrebné mat na
zreteli aj aspekt vychovy buducich vodi¢ov motorovych vozidiel. Realizacia ucebnej €innosti sa
uskuto€hiuje v objekte Skoly, na detskych dopravnych ihriskdch alebo v bezpe&nych priestoroch v

okoli Skoly.

Ciele vychovy k bezpednosti v cestnej premavke na ZS zahffiaju oblast kognitivnu, afektivnu
a psychomotoricku, ktoré je potrebné proporcionalne rozvijat. Ciele su zostavené v zmysle tychto

kritérii :

- pochopit funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného vSeobecne zavaznymi
pravnymi predpismi,

- sformovat si mravné vedomie a spravanie sa v zmysle moralnej a pravnej zodpovednosti pri
chddzi a jazde v cestnej premavke,

- uplathovat zasady bezpe&ného spravania sa v cestnej premavke podla vSeobecne
zavaznych pravnych predpisov, a to ako chodec, kor€uliar, cyklista, cestujuci (spolujazdec)

a pod.,
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- spbsobilost pozorovat svoje okolie, vyhodnocovat situaciu z hladiska bezpec€nosti a aplikovat
navyky bezpecného spravania sa v cestnej premavke v praktickom Zivote,

- schopnost zvladnut techniku chédze a jazdy na bicykli,

- schopnost zvladnut zakladné taktické prvky chédze a jazdy v cestnej premavke,

- pochopit vyznam technického stavu a udrzby vozidiel pre bezpeénu jazdu v cestnej premavke
a prakticky zvladnut zékladné ulohy udrzby bicykla,

- uvedomit si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyviujucich bezpeénost
cestnej premavky.

ENVIRONMENTALNA VYCHOVA

Environmentalna vychova je prierezova téma, prelina sa vSetkymi predmetmi, ale najma

prirodovedou, vlastivedou, pracovnym vyu€ovanim, etickou vychovou.

Cielom je prispiet k rozvoju osobnosti Ziaka tak, Zze nadobudne schopnost chapat, analyzovat
a hodnotit vztahy medzi ¢lovekom a jeho zivotnym prostredim vo svojom okoli, pri€¢om zaroven chape
potrebu ochrany zivotného prostredia na celom svete. Dolezité je, aby ziaci ziskali vedomosti ale aj
zruénosti, ktorymi mézu pomahat zivotnému prostrediu jednoduchymi &innostami, ktoré su im
primerané avhodné - chranit rastliny, zvieratad, mat kladny vztah k domacim zvieratdam ale aj

k zvieratam v prirode, starat sa o svoje okolie a pod..

Organizacne je vhodné prierezovu tému zaclenit do viacerych predmetov prostrednictvom jednotlivych
tém, projektov alebo urobit kurzovou formou, napriklad zamerat' sa jeden tyzden na environmentalnu

vychovu — s teoretickou a praktickou astou.
OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ

Prierezova oblast osobnostny a socialny rozvoj rozvija ludsky potencial ziakov, poskytuje Ziakom
zaklady pre plnohodnotny a zodpovedny zivot. Znamena to nielen Studijny (akademicky) rozvoj ziakov,
ale aj rozvijanie osobnych a socialnych spdsobilosti, ktoré spatne akademicky rozvoj podporuju. Aby
Ziak ziskal kvalitné vzdelanie, k tomu je potrebné aby si uz od primarneho vzdelavania rozvijal
sebareflexiu (rozmysfal o sebe), spoznaval sam seba, svoje dobré ale aj slabé stranky, rozvijal si
sebauctu, sebadbveru as tym spojené prevzatie zodpovednosti za svoje konanie, osobny Zivot
a sebavzdelavanie. V tejto suvislosti je potrebné aby sa naudil uplathovat svoje prava, ale aj
reSpektovat nazory, potreby a prava ostatnych. Doélezité je, aby prierezova téma podporovala
u ziakov rozvoj schopnosti uplatiovat’ prevenciu socialno-patologickych javov (Sikanovanie, agresivita,
uzivanie navykovych latok). Cielom je, aby ziak ziskaval a udrzal si osobnostnu integritu, pestoval
kvalitné medzifudské vztahy, rozvijat socialne spbsobilosti potrebné pre osobny a socialny Zivot
a spolupracu. V tejto prierezovej tematike sa uplatfiuje aj vzdelavanie k ludskym pravam ale aj k

rodinnej vychove.

Téma sa prelina vSetkymi obsahovymi vzdelavacimi oblastami, priCom sa pri jej uskutoCfiovani beru
do Uvahy aktualne potreby zZiakov. Najviac priestoru ma v predmete eticka vychova, ale je délezité aby

si ucitel uvedomil, Ze na dosiahnutie ciefov tejto prierezovej tematiky je nutné vymedzit' priestor aj v
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naukovych predmetoch. Nevyhnutné je, aby sa vSetky témy realizovali prakticky, prostrednictvom

vhodnych cvieni, modelovych situacii, diskusii, hier a inych interaktivnych metdd.
OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA

Ochrana Zivota azdravia (OZZ) sa v zakladnych $kolach realizuje prostrednictvom uéebnych
predmetov Statneho vzdelavacieho programu a samostatnych organizanych foriem vyu€ovania —
didaktickych hier. V ramci témy sa aplikuje ucivo, ktoré bolo v minulosti su¢astou povinného uciva
ochrany &loveka a prirody (OCP). Ochrana Zivota a jeho zdravia integruje postoje, vedomosti
a schopnosti Ziakov zamerané na ochranu Zivota a zdravia v mimoriadnych situaciach. Podobne pri
pobyte a pohybe v prirode, ktoré mézu vzniknut’ vplyvom nepredvidanych skuto€nosti ohrozujucich

Cloveka a jeho okolie.

Cielom spolo¢nosti je pripravit kazdého jednotlivca na zivot v prostredi, v ktorom sa nachadza.
Nevyhnutnym predpokladom k tomu je neustale poznavanie prostrednictvom pohybu a pobytu
v prirode. Obsah u€iva je predovSetkym orientovany na zvladnutie situacii vzniknutych vplyvom
priemyselnych a ekologickych havarii, dopravnymi nehodami, zivelnymi pohromami a prirodnymi
katastrofami. Zarovenn napomaha zvladnut nevhodné podmienky v situaciach vzniknutych posobenim
cudzej moci, terorizmom voci ob&anom nasho Statu. Cielom oblasti je formovat ich vztah k
problematike ochrany svojho zdravia a zivota, tiez zdravia a Zivota inych fudi. Poskytnat Ziakom
potrebné teoretické vedomosti a praktické zruénosti. Osvoijit si vedomosti a zruénosti v sebaochrane a
poskytovani pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota. Rozvinut moralne vlastnosti Ziakov,
tvoriace zaklad vlasteneckého a narodného citenia. Formovat predpoklady na dosiahnutie vyssej
telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzickd a psychicku zataz v naro¢nych zivotnych

situaciach.

Prierezovu tému napifia obsah :
- rieSenie mimoriadnych situacii - civilna ochrana,
- zdravotna priprava,
- pohyb a pobyt v prirode.
REGIONALNA VYCHOVA A TRADICNA LUDOVA KULTURA

Prierezova téma Regionalna vychova a tradiénd ludova kultura uzko suvisi s prierezovou témou
Multikultarna vychova ale vo svojom obsahu sa e&te hibSie zaobera Zivym a hodnotnym hmotnym a
nehmotnym kulturnym dedi&stvom Slovenskej republiky.

Nakolko sa vlada Slovenskej republiky zaviazala realizovat Odporuc¢ania na ochranu tradi¢nej kultary
a folkléru a Generalnou konferenciou UNESCO bol schvaleny: Dohovor o ochrane nehmotného
kultirneho dedi¢stva ako aj Dohovor o ochrane a podpore rozmanitosti kultirnych prejavov,
odporu¢ame uvedenu prierezovl tému nenasilnou formou zaclenit vo vyucCovani do viacerych
predmetov, prostrednictvom ich obsahov ale aj formou projektov, exkurzii a pod. Vhodnymi sa javia
najma predmety vytvarna, hudobnd, literarna a etickd vychova, pracovné vyu€ovanie ale aj dejepis,
prirodoveda, vlastiveda a geografia. V ramci Skolského vzdelavacieho programu mdZe byt obsah

prierezovej témy zaradeny do volitefnych vyuovacich predmetov, ako napr. regiondlna vychova,
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regionalny dejepis, geografia, vytvarné spracovanie materialu, zborovy spev, detské hudobné divadlo,
literarno-dramatické divadlo a i.

Cielom zaradenia prierezovej témy do vyu€ovania je vytvarat’ u ziakov predpoklady na pestovanie
a rozvijanie citu ku krasam svojho regiénu, prirody, stavitelstva, Fudového umenia a
spoznavanie kulturneho dediéstva nasich predkov.

Edukacna &innost’ je zamerana na to aby ziaci v ramci regionalnej vychovy poznali histériu a kultdru
vlastnej obce, mesta — na funkéné vyuzivanie historickych regionalnych ukazok: méj rodny kraj —
kraj, kde zijem; Skola a jej okolie; moja trieda; obec, v ktorej Zijem; ¢o sa mi v naSom kraji najviac
paci; ¢im sa pysi nasa obec (pribehy o rodakoch, pamatné miesta, sochy a i.), histoéria, (osidlenie),
povesti, piesne, Sport a kultira, osobnosti, ale aj suCasnost vo vSetkych smeroch napr.
ekonomika); jej floru a faunu — vyznam ochrany prirody, lesa, vody, zivo€ichov — objavujeme
Slovensko — objavovanie a spoznavanie prirodnych kras a zaujimavosti Slovenska; povest'ami
opradené pohoria — cestujeme po Slovensku — oboznamenie sa s Castami Slovenska formou
vyletu; povesti z velkych a starych miest Slovenska; zvyky a tradicie; ludia v mojom okoli (aj o Ucte k
star§im obyvatelom); pripominame si nasich predkov — vychadzat z rodinného prostredia t.j. téma —
RODINA - rodostrom rodiny, tradicné jedla; stretnutia s pamatnikmi (starymi rodiémi, znamymi)
na besedy; rozhovory so Ziakmi o minulosti ich regiéonu a pod. Vediet sa orientovat’ v turisticky a
historicky atraktivnych miestach Slovenska.

Zakladom naSej kultarnej identity, ako aj zdrojom historického vedomia, patriotizmu a
vzdelanosti, poznavania kultirnej rozmanitosti, je tradiéna Fudova kultdra — kultura, ktoru
ludového majstra, dielne, vystavy — spoznavanie tradiénych [Fudovych remesiel,
Ffudovoumeleckych vyrobkov regiénu, tradiéné jedla, viastna tvorba (remesld), spoznavanie
stavite'skych pamiatok v regiéne, obci, poznatky vyuZit vo vytvarnom zobrazovani; tvorba zbierky
Ff'udovej hudobnej kultury, jej prezentacia (piesne, zvyky regionu, vlastna tvorba — spevnik regiénu);
poznavanie vycCitaniek, hadaniek, basni, fudovej piesne, tanec, ludové kroje (hudobny, pohybovy,
vytvarny prejav), prislovie, porekadiel, pranostik, bajok, rozpravok: ludovych, autorskych, povesti a
pod. — skumanie vlastnej kultury, skimat a objavovat vlastnu kultiru a spoznavat’ iné kultary v
oblasti ludovych tradicii.

Vyznam na kultivacii osobnosti Ziaka ma zaradenie prierezovej témy do estetickej vychovy a pri
rozvijani talentu Ziaka vo vSetkych druhoch umenia vo volnoéasovych aktivitach, ako napr. v
zakladnych umeleckych Skolach (vo vSetkych jej odboroch), v centrach volného ¢asu, tieZz v
zakladani spevackych ¢&i taneénych suborov, divadielok a pod.

Tymito aktivitami pombzeme pri vytvarani predpokladov u ziakov na pestovanie a rozvijanie citu ku
krase k tradicnému Fudovému umeniu a uchovavaniu kultirneho dedi€stva naSich predkov.
Navrhované tematické celky a témy, v ramci ktorych je mozné rozvijat prierezovi tému
REGIONALNA VYCHOVA A TRADICNA LUDOVA KULTURA v &tatnom, ale aj $kolskom
vzdelavacom programe

Pod regionalnou kultirou rozumieme suhrn produktov (hmotnych a nehmotnych) 'udskej €innosti,
ktoré sa viazu na konkrétnu obec alebo regién. Regionalna kultura zahffia v sebe lokélne a

regionalne kulturne dedi¢stvo, ako aj zivé kultirne prejavy fungujice v kazdodennom Zivote, pri
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sviatkoch a slavnostiach. Regionalna kultura nadvazuje na regionalne kulturne tradicie a poklada ich

za dolezitu sucast historickej pamate i za zdroj identity obce alebo regiénu.

Predlozeny material obsahuje tri tematické celky:

1. Méj rodny kraj

2. Objavujeme Slovensko

3. Tradi¢na l'udova kultura.

1. tematicky celok: Mj rodny kraj
Témy:

— moja rodina,

— Skola, okolie Skoly,

— obec, mesto, v ktorom zZijem (poloha, histéria a su¢asnost),
— rozpravky, pribehy, legendy spojené s histériou obce, mesta,
— tradi¢né regionalne zvyky, obycaje,

— kultdrne pamatihodnosti, monumenty obce, mesta,

— regionalne muzea, prirodovedné muzea, galérie, skanzeny,
— vyznamné osobnosti regionu,

— prirodné krasy regionu,

— naucéné chodniky v regione,

— chranené rastliny a Zivo€ichy na uzemi regiénu,

— mineraly, skameneliny, jaskyne na uzemi regionu,

— tradiéné produkty a zamestnania v regione,

— umelecké produkty, tradiéné ludovoumelecké remesla regiénu,

— miestne a regionalne jazyky.
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2. tematicky celok: Objavujeme Slovensko

Témy:
— spoznavanie regionalnej kultiry a najtypickejSich prejavov kultdr inych regidénov Slovenska v oblasti

fudovych tradicii,

— spoznavanie zakladnych znakov ludovej kultury narodnosti zijucich na Slovensku,

— vyber z historickych, kulturnych paméatihodnosti Slovenska (hrady, zamky, architektura,
— fléra a fauna na Slovensku,

— chranené uzemia na Slovensku,

— ludové piesne a tance, dramatické a vytvarné umenie, tradi¢né fudovoumelecké remesla z regiénov

Slovenska,
— geografické zvlastnosti Slovenska, geografické a prirodné monumenty, jaskyne a i.,

— vyznamné osobnosti réznych oblasti kultdry a histérie Slovenska.

3. tematicky celok: Tradiéna l'udova kultura

Tradiéna Pudovu kultaru vnimame ako formy kultirneho prejavu podporujucu zachovanie kultirnej
identity. Kultarnu identitu chapeme ako suhrn postojov, navykov, tradicii, hodnét, interpretacii a
sebainterpretacii, sposobov myslenia, citenia a konania (vzorcov spravania), ktoré charakterizuju
organizovanu skupinu ludi, jej kolektivhym, spoloénym vytvorom.

Tradiéna ludova kultura je suhrn hmotnych a nehmotnych produktov lPudskej cinnosti,
vytvorenych v tradiénych spolo¢nostiach. Prenasala sa z generacie na generaciu Ustnym podanim,
napodobriovanim a v podstatne menSej miere pisomnou formou.

Tradi¢na ludova kultura ako uceleny a zivy systém zanikala postupne s modernizaciou spolo¢nosti, jej
javy sa stali zdrojom kulturnej a spolo€enskej identity, zdrojom historického vedomia, patriotizmu a
vzdelanosti, poznavania kulturnej rozmanitosti, nastrojom tolerancie, obcianskej sudrZznosti a
porozumenia medzi narodmi. Je su€astou materidlneho a duchovného bohatstva Slovenskej
republiky. Uchovava sa ako prejav lokalneho, regionalneho alebo kulturneho dedi¢stva Slovenska.
Témy:

a) Tradiéna hmotna kultura:

— fudové stavitelstvo,

— domacke a tradi€né remeselné vyrobky,
— tradi¢né remesla (ich histéria),

— produkcia potravin a strava,

— odev (kroje na dedine),
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— vytvarné umenie a i.,

b) Tradi€éna nehmotna kultura:

— ustne tradicie a prejavy vratane jazyka (ludova slovesnost, narecia),

— interpretacné umenie (fludové hudba, piesne, tance, hry),

— spolocenské praktiky, zvyky,

— ritualy a slavnostné udalosti,

— tradicie spojené s nabozenskymi sviatkami (napr. vianoc¢né, velkonoc¢né a i.),
— zvyky a oby¢€aje suvisiace s prirodou a vesmirom,

— folklorne tradicie (prejavy tradi€nej ludovej kultury: Ustne, herné, dramatické, spevné, tanec¢né a
hudobné

TVORBA PROJEKTOV A PREZENTACNE ZRUCNOSTI

Prierezova téma spaja jednotlivé kompetencie, ktoré chceme rozvijat u zZiakov - komunikovat,
argumentovat, pouzivat informacie a pracovat s nimi, rieSit problémy, poznat sam seba a svoje
schopnosti, spolupracovat’ v skupine, prezentovat sam seba, ale aj pracu v skupine, vytvorit nejaky
produkt. V tejto prierezovej téme je obsah zamerany na postupnost jednotlivych krokov a metodolégiu
tvorby projektu, ktoru budd méct Zziaci vyuzivat v ostatnych predmetoch alebo aj v mimoskolskej

¢innosti pri prezentacii svojej Skoly.

Naucia sa prezentovat svoju pracu pisomne aj verbalne s pouzitim informaénych a komunikacnych

technolégii.

MEDIALNA VYCHOVA
Ziaci st uz vo veku 7 - 11 rokov vystaveni vplyvom médii — nielen elektronickych ale aj tlagenych -
réznych €asopisov. Zvlast vo velkej obfube su televizia a poéital. Nie kazdy Ziak dokaze ich obsah
selektovat, preto sa Coraz viac do popredia dostdva potreba rozvijat' u Ziakov medidlnu kompetenciu,
ktory by umoznila Ziakom osvoijit si stratégie kompetentného zaobchadzania s réznymi druhmi  médii,
kriticky a selektivne vyuzZivat média a ich produkty, €o znamena, Ze ucitel by mal viest' Ziakov k tomu,
aby lepSie poznali a chapali pravidla fungovania ,medialneho sveta“, primerane veku sa v hom

orientovali.

Formovat schopnost deti primerane veku posudzovat medialne Sirené posolstva, objavovat v nich to
hodnotné, pozitivne formujuce ich osobnostny a profesijny rast, ale tiez ich schopnost uvedomovat' si

negativnhe medialne vplyvy na svoju osobnost a snazit' sa ich zodpovednym pristupom eliminovat.
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MULTIKULTURNA VYCHOVA

Multikultirna vychova je zaradena do obsahu vzdeldvania s ohfadom na slovenské kultirne
prostredie, kde po starolia spolunazivali prislusnici rdzneho etnického, narodného, nabozenského
a kulturneho poévodu. TradiCna kulturna rozmanitost sa pritom v suCasnosti eSte prehlbuje vdaka
viacerym trendom, ktoré sa Casto zastreSuju pojmom globalizacia. Jednym z tychto trendov, ktory
vyrazne zvysSuje rozmanitost’ kultur na Slovensku, je migracia prislusnikov vzdialenejSich a doposial
nepoznanych kultur a subkultar. Multikultirnost’ slovenskej spolo¢nosti vdak nikdy neznamenala len
pokojné spolunazivanie réznych skupin obyvatelov, ale vzdy bola a dodnes je poznatena aj
predsudkami a stereotypmi, ktoré sa prejavuju v réznych podobach neznaSanlivosti, rasizmu, Ci

xenofébie.

Ziaci vsetkych vekovych kategoérii budi Soraz &astejSie v osobnom aj verejnom Zivote vystaveni
réznym kulturnym vplyvom a v €oraz vacSej miere sa budu dostavat do kontaktu s prislusnikmi inych
kultur. Preto je potrebné, aby boli na tieto vyzvy pripraveni, a aby boli schopni rozoznat, reSpektovat
a podporovat rozne kulturne ukotvenie vo svojom okoli. Cielom prierezovej témy multikultirna
vychova je preto vychovné a vzdeldvacie pdsobenie zamerané na rozvoj poznania rozli€nych
tradiénych aj novych kultdr a subkultdr, akceptaciu kulturnej rozmanitosti ako spolocenskej reality a
rozvoj tolerancie, reSpektu a prosocialneho spravania a konania vo vztahu ku kulturnej odliSnosti.
Edukacna c¢innost je zamerana na to, aby Skola a Skolské vzdelavanie fungovali ako spravodlivé
systémy, kde maju vSetci Ziaci rovnaku prilezitost rozvijat svoj potencial. Ziaci spoznavaji svoju
kultaru aj iné kultary, histériu, zvyky a tradicie ich predstavitelov, reSpektuju tieto kultary ako

rovnocenné a dokaze s ich prislusnikmi konstruktivne komunikovat' a spolupracovat.

Multikultarnu vychovu moZzno prirodzene zaclenit do humanitnych a spolo€enskovednych predmetov.
Prvky multikulturnej vychovy v3ak mozZno v obsahovej a metodickej rovine & s pomocou vhodnych

prikladov rozvijat’ aj v prirodovednych predmetoch €i pri vyu€be materinského a cudzich jazykov.
SPOSOB REALIZACIE PRIEREZOVYCH TEM

Prierezové témy su realizované priamo na vyucovacich hodinach vsetkych predmetov Skolského
vzdelavacieho planu a v pisomnej podobe su sucastou tém tématicko vychovno vzdeldvacich planov

jednotlivych predmetov.
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Finanéna gramotnost’

Finanéna gramotnost’ je schopnost vyuzivat poznatky, zru¢nosti a skisenosti na efektivne riadenie
vlastnych finanénych zdrojov s ciefom zaistit celozivotné finanéné zabezpecenie seba a svojej
domacnosti.

Financna gramotnost’ nie je absolutnym stavom, je to kontinuum schopnosti, ktoré su podmienené
premennymi ako vek, rodina, kultira ¢i miesto bydliska. Finanéna gramotnost je oznaenim pre stav
neustaleho vyvoja, ktory umoznuje kazdému jednotlivcovi efektivne reagovat na nové osobné udalosti
a neustale meniace sa ekonomické prostredie.

Vzhladom na nedostatoéné skusenosti a eSte neosvojeny pozadovany stupen zodpovednosti,
sugasny absolvent ZS nebude vykazovat rovnaky stupefi znalosti v oblasti osobnych financii ako
starsi, finanCne gramotny dospely. Finan¢ne gramotni absolventi 38kél by vSak mali asporn vo
v§eobecnosti chapat vSetky klu€ové aspekty osobnych financii. Tito absolventi budd mat istotu, ze
budu samostatne schopni najst’ si a pouzit' informacie potrebné pri Specifickych finanénych vyzvach,
zoci-voCi ktorym sa m6zu ¢as od ¢asu ocitnut. Prave v suvislosti s tymto Narodny Standard finanénej
gramotnosti naznacuje, akymi poznatkami, zru€nostami a skusenostami musia pedagogicki
zamestnanci a Ziaci disponovat, aby mohli nepretrzite rozSirovat svoje vedomosti o osobnych
financiach podla toho, ako sa budu menit ich zodpovednosti a prilezitosti.

l. Spésob implementacie
Metodika implementacie kmerniového obsahu Narodného Standardu finanénej gramotnosti musi
obsahovat prvky vychovy a vzdelavania podla modernych eurépskych trendov. Pri sprostredkavani
informacii k tymto témam:

poznat zakladné pravidla riadenia vlastnych financii,

rozoznavat rizika v riadeni vlastnych financii,

stanovit' si finan¢né ciele a naplanovat si ich dosiahnutie,

rozvinut potencial ziskania vlastného prijmu a schopnost sporit,

efektivne pouzivat finan¢né sluzby,

plnit svoje finan&né zavazky,

zvefadovat a chranit’ svoj majetok,

porozumiet a orientovat sa v zabezpelovani zakladnych ludskych a ekonomickych potrieb
jednotlivca a rodiny,

hodnotit Uspesnost vlastnej sebarealizacie, inSpirovat sa prikladmi uspesnych osobnosti,

porozumiet’ zakladnym pojmom v oblasti finanénictva a sveta penazi,

orientovat sa v oblasti finanénych institucii (NBS, komeréné banky, poistovne a ostatné finanéné
institacie),

orientovat sa v problematike ochrany prav spotrebitela a byt schopny tieto prava uplatfiovat.

Uéebné materidly a pomécky budu obsahovat analyzu ekonomického fungovania rodin,
modely fungovania ekonomicky uUspeSnych jedincov a kopirovanie ich Zivotnej cesty. Budu
zdéraziiovat potrebu narastu pocétu ekonomicky uspesSnych jednotlivcov ako dbélezitého prvku
hospodarskeho rastu krajiny a napomahat prepojeniu vzdelavania talentov s viziou ekonomickej
uspesnosti jednotlivcov. Zabezpecdia aktualizaciu orientacie v oblasti produktov na finan¢nom trhu a
umoznia poznat zakladné pravidla riadenia vlastnych financii.

Jednotlivé témy su rozpisané do Ciastkovych kompetencii. Tieto Ciastkové kompetencie su
popisané na urovniach, pricom na tychto urovniach su opisané poznatky, zruénosti a skusenosti, ktoré
by mali byt Ziaci schopni preukazat. V NSFG su tieto poznatky, zrudnosti a skisenosti zapisané vo
vacsine pripadoch v troch urovniach.

Prvou uroviou je pre Ucely tohto Standardu prvy stupen zakladnej Skoly.

Druhou udrovihou sa rozumie druhy stupef zakladnej Skoly, prvy az Stvrty roénik osemro&ného
gymnazia, prvy ro¢nik bilingvalneho gymnazia ako aj nizSie stredné odborné vzdelanie a stredné
odborné vzdelanie. Do druhej Urovne su zaradeni Ziaci u€ebnych odborov z toho dévodu, Ze
primarnym cielom Stadia u&ebnych odborov je priprava na povolanie.

Tretia dUroven je urlena ziakom Studijnych odborov, ktori dosiahnu Uplné stredné vSeobecné
vzdelanie alebo Uplne stredné odborné vzdelanie.
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Medzi praktické spésoby pouzitia tém a oCakavani tohto Standardu patria:

vymedzenie problematiky a rozsahu informacii, ktorym by Ziaci porozumeli a vedeli ich prakticky
vyuzivat

usmernenia pre tvorbu a hodnotenie publikaénych vzdelavacich materialov,

ramec pre tvorbu Skolskych vzdelavacich programov, programov kontinualneho a celozZivotného
vzdelavania,

pomdcka pri tvorbe ucebnic a metodickych materialov pre jednotlivé vekové kategorie.

Il. Organizacia kompetencii

Narodny S$tandard finanénej gramotnosti popisuje minimalne poziadavky na funkénd finanénu
gramotnost’ Ziakov prostrednictvom osvojenych kompetencii. Tieto su usporiadané nasledovne:

Témy, Kompetencie a ¢iastkové kompetencie

Kompetencie sa postupne zameriavaju na minimalnu droven, az do momentu absolvovania strednej
Skoly. Témy, celkové a Ciastkové kompetencie opisuju vybrané poznatky, zru€nosti a skusenosti z
oblasti finanénej gramotnosti. Celkovo su Témy zoradené do siedmych vybranych kategérii finan¢nej
gramotnosti — Clovek vo sfére pefiazi; Finan&na zodpovednost a prijimanie rozhodnuti; Zabezpe&enie
penazi pre uspokojovanie zivotnych potrieb — prijem a praca; Planovanie a hospodarenie s peniazmi;
Uver a dlh; Sporenie a investovanie; Riadenie rizika a poistenie.

Ocakavania

Ocakavania opisuju, akym spdsobom by mali zZiaci byt schopni aplikovat vedomosti a zru¢nosti pri
kazdodennych finanénych rozhodnutiach a ¢innostiach. O¢akavania predpokladaji napredovanie v
ziskavani poznatkov, zruénosti a skusenosti potrebnych pri rieSeni réznych zivotnych situacii ¢loveka
a rodiny.

lll. Témy

1. Clovek vo sfére penazi

Celkova kompetencia:

Posudenie vyznamu trvalych Zivotnych hodnét, zvazenie vplyvu penazi na ich zachovavanie a
na zaklade toho vybratie a stanovenie Zivotnych priorit a vychodisk zabezpecenia Zivotnych
potrieb.

Ciastkova kompetencia 1: Vyhodnotit trvalé Zivotné hodnoty a osvojit si vztah medzi Zivotnymi
potrebami a financiami ako prostriedku ich zabezpecenia.

Ciastkova kompetencia 2: Pochopit vztah ludska praca — peniaze a eticki suvislost medzi
bohatstvom a chudobou

Ciastkova kompetencia 3: Osvojit si, o znamena zit hospodarne.

Ciastkova kompetencia 1: Vyhodnotit trvalé zivotné hodnoty a osvojit si vztah medzi
zivotnymi potrebami a financiami ako prostriedku ich zabezpec€enia.

Ocakéavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Pomenovat zakladné ludské potreby a zakladné fudské hodnoty.

Opisat’ postavenie €lenov rodiny pri zabezpe€ovani Zivotnych potrieb.

Uroven 2:

Vysvetlit vztah medzi zachovavanim trvalych Zivotnych hodnét a uspokojovanim Zivotnych potrieb.
Vysvetlit na konkrétnych prikladoch funkciu penazi ako prostriedku na zabezpecenie Zivotnych potrieb
Uroven 3:

Analyzovat svoje moznosti ako financne prispiet’ pri zabezpeovani zivotnych potrieb v ramci rodiny.
Ciastkova kompetencia 2: Pochopit’ vztah Fudska praca — peniaze a etickii stvislost medzi
bohatstvom a chudobou

Ocakéavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Zhodnotit' svoje vlastné skusenosti s pracami v domacnosti.

Rozlisit' na prikladoch zo svojho okolia, &o znamena byt bohaty alebo chudobny.

Uroven 2:

Vysvetlit vztah fudska praca — peniaze.

Demonstrovat na prikladoch rézne pohlady na bohatstvo a chudobu (z pohfadu fudskej prace a
penazi).

Uroven 3:

Prezentovat svoj postoj k peniazom aktivnym podielanim sa na spravovani financii v rodine.

Posudit’ etické suvislosti bohatstva a chudoby v rodinnom a celospolo¢enskom kontexte.

Ciastkova kompetencia 3: Osvojit’ si, €0 znamena zit' hospodarne.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:
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Uviest priklady hospodarneho zaobchadzania s vecami, hospodarneho spravania sa vo svojom okoli (
domacnost, $kola, obec).

Uroven 2:

Prijimat finan¢né rozhodnutia na zaklade svojich redlnych moznosti.

Uroven 3:

Uviest priklady dobrého hospodarenia (z literatary, médii, svojho okolia, z vlastnej skisenosti).

2. Finanéna zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti

Celkova kompetencia

Pouzivanie spolahlivych informadcii a rozhodovacich procesov v osobnych financiach.
Ciastkova kompetencia 1: Prevziat zodpovednost za osobné finanéné rozhodnutia.

Ciastkova kompetencia 2: Najst a vyhodnotit informacie z réznych zdrojov.

Ciastkova kompetencia 3: Posudit vyznam boja proti korupcii, ochrany proti praniu $pinavych pefiazi a
ochrany finanénych zaujmov EU

Ciastkova kompetencia 4: Prijimat finanéné rozhodnutia zvaZzovanim alternativ a désledkov

Ciastkova kompetencia 5: Urgit rozne spdsoby komunikécie o finanénych zaleZitostiach

Ciastkova kompetencia 6: Struéne zhrnat hlavné nastroje na ochranu spotrebitelov.

Ciastkova kompetencia 1: Prevziat' zodpovednost’ za osobné finanéné rozhodnutia.

Ocakévania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Uviest priklady finanénych rozhodnuti a ich moznych désledkov.

Uroven 2:

Uviest priklady, ako byt finanéne zodpovednym mladym ¢lovekom.

Argumentovat na prikladoch Uspesnych jednotlivcov planovanie viastnej profesijnej cesty.

Uroven 3:

Analyzovat, ako sa finanéna zodpovednost |iS§i u jednotlivcov bez zavazkov a so zavazkami k
zavislym osobam.

Zhodnotit' vplyv finanéného rozhodnutia na zivot jednotlivca, rodinu a spolo¢nost.

Kontrolovat’ osobné financie.

Ciastkova kompetencia 2: Najst’ a vyhodnotit’ informacie z réznych zdrojov.

Ocakévania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Uviest priklady, pre¢o sa oplati jednotlivcovi byt dobre finanéne informovany. Opisat zdroje
finanénych informacii.

Uroven 2:

Uviest silné a slabé stranky internetovych a tlaovych zdrojov informécii o produktoch.

Opisat’ z&kladné typy bankovych produktov

Uroven 3:

Identifikovat relevantné finanéné informacie potrebné na prijatie rozhodnutia.

Rozlisit charakter prace odbornika na finanéné poradenstvo a danového poradcu

Ziskavat informacie z internetovych portalov vratane investi¢nych internetovych portalov
Charakterizovat finan¢né institucie a ich vyuZitie aj cez internet.

Analyzovat aktivhu a pasivnu komunikaciu s finan&nymi instituciami.

Ciastkova kompetencia 3: Posudit vyznam boja proti korupcii, ochrany proti praniu $pinavych
penazi a ochrany finanénych zaujmov EU

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Navrhnut spdsoby rieSenia situacii, v ktorych sa stretli s klamstvom, podvodom, neestnym spravanim
Uroven 2:

Vymedzit korupciu ako porusenie zakona (trestny €in).

Vysvetlit pojem pranie Spinavych penazi.

Uviest priklady podvodov suvisiacich so zneuzivanim verejnych zdrojov.

Uroven 3:

Identifikovat’ trestné c¢iny, klasifikované ako korupcia (prijimanie uUplatku, podplacanie, nepriama
korupcia), ako podvody, tykajlce sa ochrany finanénych zaujmov EU a ako pranie $pinavych pefazi.
Opisat postup oznamenia korupcie.

Vyhladat na internete inStitucie, ktoré sa zaoberaju korupciou, bojom proti korupcii, ochranou
finanénych zaujmov EU a ochranou proti praniu $pinavych pefiazi.

Rozlisit' typy finanénych podvodov (internetové, kartové, bankomatové).

Ciastkova kompetencia 4: Prijimat’ finanéné rozhodnutia zvazovanim alternativ a dosledkov.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Zoradit osobné Zelania/potreby podfa ich délezitosti.
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Stanovit' si meratelné kratkodobé finan¢né ciele.

Uroven 2:

Zoradit’ osobné finan¢né ciele podfa ich priority.

Zhodnotit dbsledky finanéného rozhodnutia.

Stanovit’ si kroky na dosiahnutie kratkodobych finanénych cielov

Uroven 3:

Stanovit’ si kroky na dosiahnutie kratko, stredne a dlhodobych finanénych ciefov.

Pouzivat zodpovedné rozhodovanie pri strednodobych a dihodobych ciefoch.

Analyzovat vplyv inflacie na hodnotu penazi.

Uviest priklady, ako dnes prijaté rozhodnutie méze ovplyvnit buduce prileZitosti.

Zhodnotit' vplyv dani, odvodov a poplatkov na finanéné rozhodnutie klienta.

Ciastkova kompetencia 5: Uréit’ rozne sposoby komunikacie o finanénych zalezitostiach
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Uviest jednoduché priklady, ako sa m6zu osobné informacie dostat’ k nepovolanym osobam.

Opisat mozné dosledky odhalenia vybranych osobnych informacii.

Uroven 2:

Vysvetlit moznosti uniku dolezitych osobnych informacii.

Zhodnotit désledky zneuzitia osobnych informacii.

Vysvetlit, ako komunikacia o finanéne vyznamnych zalezitostiach méze poméct predchadzat
konfliktom (finanéna institdcia, klient).

Uroven 3:

Navrhnuat kroky, ktoré by obet kradeze osobnych udajov mala podniknut na opatovné ziskanie
osobnej bezpe&nosti.

Rozoznat osoby alebo subjekty, ktoré su opravnené ziskavat osobné informacie.

Uviest priklady zmliv medzi jednotlivcami a podnikatelskymi (finan€nymi) subjektmi (presnejSie
definovat — fyzicka a pravnicka osoba)

Identifikovat’ zakladné povinnosti zmluvnych stran pri uzatvarani dohéd alebo obchodu.

Uviest priklady dbsledkov neznalosti zmluvy vratane vSeobecnych obchodnych podmienok a jej
dodatkov.

Ciastkova kompetencia 6: Struéne zhrnut’ hlavné principy ochrany spotrebitefov

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Uviest priklady moZnosti na vratenie vyrobkov v miestnych obchodoch.

Jednoducho opisat zakladné prava spotrebitelov.

Uroven 2:

Vyhladat informacie o pravach spotrebitelov vratane naroku na reklamaciu.

Charakterizovat pojem finan¢ni spotrebitelia.

Uviest priklady klamlivych alebo zavadzajucich obchodnych praktik, ktoré zakazuje zakon o ochrane
spotrebitelov.

Uviest priklady falSovanych tovarov (fejkov).

Uroven 3:

Vysvetlit zakladné prava spotrebitelov vratane ich uplatnenia v praxi (modelové situacie).

Preskumat internetové a tlaCové zdroje aktuélnych informacii, tykajuce sa prav spotrebitelov.
Vyhodnotit cenové triky a klamlivé zavadzajuce ponuky, fejky.

Identifikovat’ beZné typy spotrebitelskych podvodov, vratane on-line podvodov.

3. Zabezpecenie penazi pre uspokojovanie zivotnych potrieb — prijem a praca

Celkova kompetencia

Porozumenie a orientovanie sa v zabezpecovani Zivotnych potrieb jednotlivca a rodiny.
Vyhodnotenie vztahu prace a osobného prijmu.

Ciastkova kompetencia 1: Poznat a harmonizovat osobné, rodinné, spolodenské potreby.

Ciastkova kompetencia 2: Zhodnotit vzdelanostné a pracovné predpoklady z hladiska uspokojovania
zivotnych potrieb a zakladné otazky Uspesnosti vo finanénej oblasti

Ciastkova kompetencia 3: Identifikovat zdroje osobnych prijmov.

Ciastkova kompetencia 1: Poznat’ a harmonizovat’ osobné, rodinné, spoloéenské potreby.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Pomenovat osobné a rodinné potreby.

Uroven 2:

Vysvetlit vzajomné vztahy medzi zivotnymi potrebami jednotlivca a rodiny.

Vysvetlit, kedy sporit’ a kedy si pozi€iavat (rozdiel medzi usporami a pdzickou).

Uroven 3:
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Vysvetlit obvyklé spésoby nakladania s volnymi prostriedkami.

Zhodnotit' vplyv spotreby na Uspory a investicie.

Ciastkova kompetencia 2: Zhodnotit vzdelanostné a pracovné predpoklady z hradiska
uspokojovania zivotnych potrieb a zakladné otazky uspesnosti vo finanénej oblasti.
Ocakévania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Opisat vztah povolanie — zamestnanie.

Vysvetlit priklady uspesSnosti a neuspesnosti Cloveka v Zivote vo vSeobecnosti.

Uroven 2:

Identifikovat internetové a tlacové zdroje informacii o pracovnych miestach, kariére a podnikani.
Porovnat osobné zru€nosti a zaujmy s réznymi kariérnymi moznostami.

Uviest priklad uspesSnych jedincov v ekonomickej oblasti.

Uroven 3:

Stanovit’ si kariérne ciele.

Navrhnut plan a ¢asovy rozvrh pre dosiahnutie kariérnych cielov, vratane poziadaviek na vzdelanie a
odbornu pripravu, naklady a mozné zadlzenie.

Analyzovat rizikd, naklady a prinosy v pripade samostatného podnikania.

Diskutovat o vztahu moralky a pefazi.

Ciastkova kompetencia 3: Identifikovat’ zdroje osobnych prijmov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Opisat svoju predstavu, ¢o su osobné prijmy ¢loveka.

Uroven 2:

Vysvetlit pojem mzda (hruba, Cista)

Uviest priklady zdrojov prijmu inych nez mzda (napr. dar, provizia a zisk, pefiazny prijem domacnosti,
Statna socialna podpora).

Uroven 3:

RozliSit nominalnu a realnu mzdu.

Vysvetlit vplyv inflacie na prijem.

Uviest priklad Statneho prispevku k finanénym produktom (napr. pri stavebnom sporeni, hypotéky pre
mladych)

4. Planovanie a hospodarenie s peniazmi

Celkova kompetencia

Organizovanie osobnych financii a pouzZivanie rozpoctu na riadenie hotovosti.

Ciastkova kompetencia 1: Vypracovat osobny finanény plan.

Ciastkova kompetencia 2: Popisat spésob pouZivania réznych metéd platenia.

Ciastkova kompetencia 3: Uplatnit spotrebitel'ské zruénosti pri zodpovednom rozhodovani o nakupe.
Ciastkova kompetencia 4: Vysvetlit dafiovy a odvodovy systém

Ciastkova kompetencia 5: Zvazit prispevky na darcovstvo a filantropiu.

Ciastkova kompetencia 1: Vypracovat’ osobny finanény plan.

Ocakéavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Roztriedit vydavky na domacnost a prijmy v domacnosti.

Uroven 2:

Vypracovat dennik osobnych prijmov a vydavkov.

Rozlisit’ pravidelné a nepravidelné prijmy a vydavky

Opisat’ spdsob rozdelenia finanénej Ciastky pripadajucej na tyZdefd medzi jednotlivé finanéné ciele -
minanie, sporenie a spoluucast.

Diskutovat o prvkoch osobného rozpoctu, (prijmy, vydavky a uspory).

Zostavit rozpo¢et domacnosti

Poznat typy rozpoctov a ich odliSnosti (vyrovnany, schodkovy, prebytkovy) na Urovni rodiny

Vypocitat percentualny podiel pripadajuci na hlavné kategérie vydavkov v ramci mesacného
rodinného rozpoctu.

Charakterizovat hlavné prvky jednoduchého zavetu.

Uroven 3:

Vysvetlit, ako pouZivat rozpolet na kontrolu vynakladania prostriedkov na dosahovanie finanénych
cielov.

Vypracovat osobny rozpo€et mladého samostatne Zijuceho Cloveka.

Analyzovat osobné a ekonomicko-spolo¢enské udalosti, ktoré méZzu zmenit alebo ovplyvnit osobny
rozpocet.

Opisat spdsoby krytia deficitu (uvery, splatkovy predaj, leasing).

Vysvetlit, ako splacat dlhy.
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Opisat spdsoby rieSenia schodkového a prebytkového rozpoctu.

Vytvorit' si kartotékovy systém pre finanéné zaznamy v papierovej aj elektronickej forme.
Identifikovat’ fyzické osoby a pravnické osoby, ktoré by mohli potencionalne byt dedi€mi osobného
majetku.

Ciastkova kompetencia 2: Popisat’ sp6sob pouzivania réznych metéd platenia.
Ocakévania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Opisat, za ¢o vsetko rodic¢ia v domacnosti platia.

Vysvetlit pouzivanie pefazi v beznych situaciach (hotovostna a bezhotovostna forma penazi)
Uroven 2:

Charakterizovat rdzne typy miestnych finanénych institdcii.

Opisat moderné spdsoby platenia.

Rozlisit platobné karty podla funkcie (debetné, kreditné), podla technolégie (s magnetickym prazkom
a Cipom) a podla spésobu prevedenia (embosované, neembosované, virtualne)

Najst informacie z internetu o réznych virtualny menach

Charakterizovat funkciu elektropefiaznych intitucii.

Uviest priklady pouzitia hotovostného a bezhotovostného platobného styku

Vyhladat trendy bezhotovostnych operacii.

Uroven 3:

Porovnat charakteristiky a naklady na bezny Ucet a debetnu platobnu kartu ponukané finanénymi
intitdciami.

Pouzivat kurzovy listok pri vymene penazi.

Diskutovat’ o vyhodach a nevyhodach jednotlivych platobnych metdd.

RozliSit aktivne a pasivne operacie banky.

Ciastkova kompetencia 3: Uplatnit’ spotrebitelské zruénosti pri zodpovednom rozhodovani o
nakupe.

Ocakévania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Porovnat' ceny rovnakého vyrobku v dvoch réznych obchodoch.

Uplatnit zodpovedné rozhodovanie, primerané osobnému veku, pri nakupe.

Uroven 2:

Opisat tvorbu ceny ako suc¢ast nakladov, zisku, DPH.

Zhodnotit' vplyv ponuky a dopytu na tvorbu ceny a jej zmeny.

Uviest' priklady ako vonkajsie Cinitele (napr. marketing alebo reklamné techniky) mézZu u rozli€nych
jedincov ovplyvnit rozhodnutie, na ¢o minut peniaze.

Opisat’ spésob rozhodovania pri sporeni a mifiani finan&nych prostriedkov.

Kriticky zhodnotit informacie poskytované reklamou.

Uroven 3:

Vysvetlit ucinok inflacie na kupnu silu.

Rozlisit pozitivne a negativne vplyvy reklamy na spotrebitela.

Ciastkova kompetencia 4: Vysvetlit’ dafiovy a odvodovy systém

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 2:

Vysvetlit rozdiel medzi dafiou z pridanej hodnoty a dariou z prijmu.

Uviest priklady, ako Stat vyuziva prijmy z dani.

PouZit' internetovu kalkulacku na vypocet vySky Cistej mzdy.

Uroven 3:

Charakterizovat’ dafiovy a odvodovy systém v Slovenskej republike.

Identifikovat polozky bezne odpocitavané z hrubej mzdy.

Rozlisit cenu prace a hrubu mzdu.

Charakterizovat priklady zamestnaneckych prispevkov ako druh odmeny.

Rozlisit programy socialneho zabezpecenia a zdravotnej starostlivosti.

Vyplnit tlaCivo ,Danové priznanie k dani z prijmov fyzickej osoby*

Ciastkova kompetencia 5: Zvazit' prispevky na darcovstvo a filantropiu.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Opisat’ na jednoduchych prikladoch vyznam vzajomnej pomoci a charitativnych aktivit.
Uroven 2:

Analyzovat' suvislost filantropie s osobnym rozpoctom.

Opisat moznosti UCasti na charitativnych aktivitach.

Uroven 3:
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Objasnit (na zaklade informacii ziskanych z réznych zdrojov) zameranie organizacii, ktoré sa venuju
filantropii.

Vysvetlit vyznam charitativnych aktivit a opisat’ moznosti u€asti na nich.

5. Uver a dlh

Celkova kompetencia

Udrzanie vyhodnosti, pozi¢iavanie za priaznivych podmienok a zvladanie dlhu.

Ciastkova kompetencia 1: Identifikovat naklady a prinosy jednotlivych typov Gverov.

Ciastkova kompetencia 2: Zhodnotit' spdsoby, ako sa vyhnut problémom so zdiZzenim alebo ako ich
zvladnut.

Ciastkova kompetencia 3: Mat zakladné informacie o jednotlivych druhoch spotrebitelskych Gverov.
Ciastkova kompetencia 1: Identifikovat naklady a prinosy jednotlivych typov Gverov.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Vymedzit' situacie, kedy si Clovek predmety nakupuje a kedy si ich poziCiava.

Zdbvodnit volbu nakupu alebo poziania si predmetu.

Uroven 2:

Zhodnotit vyhody a nevyhody vyuzivania Uveru.

Aplikovat na prikladoch jednoduché urocenie.

Identifikovat’ plateny a prijaty urok.

Vysvetlit, pre€o je pouzivanie kreditnej karty urcitou formou pozicky.

Analyzovat moznosti ziskavania finanénych prostriedkov cez bankové a nebankové subjekty a
vyznam nakupov na uver.

Uroven 3:

Pouzit finanénu alebo on-line kalkulacku na zistenie celkovej ceny splatenia p6zicky s odliSnymi
arokovymi sadzbami a odli$nou dizkou splacania.

Vysvetlit zlozené urocenie.

Charakterizovat ro€nu percentualnu mieru nakladov (RPMN).

Rozlisit pojem: urokova miera, fixacia, pred€asné splatenie uveru

Vysvetlit, ako vplyvaju toleranéné obdobia na kreditnych kartach, metédy vypoctu droku a poplatky na
cenu uveru.

Navrhnuat vyber najvhodnejsieho finanéného produktu vzhladom na svoje potreby.

vysokoSkolského vzdelavania.

Ciastkova kompetencia 2: Zhodnotit sposoby, ako sa vyhnGt problémom so zadlzenim
(predizenim) alebo ako ich zvladnut.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Porozpravat o tom, €o mdze nastat pri pozi€iavani si cennych predmetov alebo penazi.

Opisat, aké vlastnosti by mal mat’ ¢lovek, ktory si pozi€iava oblibenu osobnu vec.

Opisat’ postup, ako si mdze Clovek opatovne ziskat déveru pozi€iavajuceho, ak stratil alebo poskodil
pozi¢anu vec.

Uroven 2:

Vysvetlit rozdiel medzi bankovymi a nebankovymi subjektmi.

Uviest priklady legélnych a nelegalnych postupov pri vymahani dlhov.

Zhodnotit vyznam uverovej histérie a budovanie pozitivnej Uverovej historie

Uroven 3:

Opisat mozné désledky nadmerného zadlZenia (prediZenia).

Vysvetlit spdsoby vyrovnania opatovného zadlzenia.

Analyzovat dosledky finan&nych rozhodnuti v suvislosti s bankovymi alebo nebankovymi subjektmi.
Posudit ucel vyhlasenia (osobného) bankrotu a jeho mozné désledky na majetok, zamestnanost, cenu
a dostupnost Uverov.

Zhrnut prava dlznikov a veritelov, tykajuce sa zrazok zo mzdy a odnatia majetku v pripade
nezaplatenia dlhu (exekucia).

Ciastkova kompetencia 3: Mat’ zakladné informacie o jednotlivych druhoch spotrebitelskych
uverov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Vysvetlit, Ze peniaze sa daju poZi¢at' vo finanénych instituciach.

Uroven 2:

Uviest priklady spotrebitel'skych uverov a ich poskytovatelov

Identifikovat rézne druhy Uverov a ich zabezpecenie.

Uroven 3:
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Vysvetlit systém ochrany spotrebitela pri spotrebitelskych Uveroch vratane ochrannych prvkov, ktoré
zakotvuje prislusna pravna uprava.

6. Sporenie a investovanie

Celkova kompetencia

Aplikacia réznych investicnych stratégii, ktoré su v sulade s osobnymi ciel'mi.

Ciastkova kompetencia 1: Diskutovat o tom, ako sporenie prispieva k finanénej prosperite.

Ciastkova kompetencia 2: Vysvetlit, akym spdsobom investovanie zhodnocuje majetok a pomaha pri
plneni finanénych cielov.

Ciastkova kompetencia 3: Zhodnotit investiéné alternativy.

Ciastkova kompetencia 4: Vysvetlit spdsob regulécie a dohfadu nad finanénymi trhmi.

Ciastkova kompetencia 1: Diskutovat’ o tom, ako sporenie prispieva k finanénej prosperite.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Opisat’ svoju predstavu o tom, ako ¢lovek mdze sporit.

Uroven 2:

Uviest priklady, ako sporenie mbze zlepSit finan€nu prosperitu.

Opisat’ pozitivne a negativne stranky sporenia na kratkodobé a strednodobé ciele. Vysvetlit hodnotu a
vyznam ,nudzového fondu®.

Vysvetlit, pre€o je sporenie zakladnym predpokladom pre investovanie.

Uroven 3:

Opisat pozitivne a negativne stranky sporenia na kratkodobé, strednodobé a dlhodobé ciele.

Vysvetlit rozdiel medzi sporenim a investovanim.

Ciastkova kompetencia 2: Vysvetlit, akym sposobom investovanie zhodnocuje majetok a
pomaha pri plneni finanénych ciel'ov.

Ocakévania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Uviest svoju predstavu o tom, o je mozné povazovat za investiciu. (zamerat sa aj na nematerialnu
stranku)

Uroven 2:

Vysvetlit, ako sa m6ze menit hodnota investicie.

Uroven 3:

Stanovit priemerné alebo odhadované naklady na patroéné studium na vysokej Skole, svadbu,
zalozenie podnikania, splatky na nové auto a byt/dom.

Rozhodnut, kedy investovat’ hotovost’ na kratkodobé vydavky alebo na nudzové situacie.

Rozlisit obchodovanie na vlastny u¢et a na cudzi ucet.

Ciastkova kompetencia 3: Zhodnotit’ investiéné alternativy.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 2:

Uviest priklad investicie, ktora umoziiuje rychly a jednoduchy pristup k finanénym prostriedkom.
Uviest spOsoby vyuzitia volnych finanénych prostriedkov (sporenie, produkty so Statnym prispevkom,
nehnutelnosti)

Uroven 3:

Porovnat hlavné &rty uroCenych uétov vo finanénych institucidach (bezné udty, sporiace ucty,
terminované vklady).

Vysvetlit, €o su finanéné trhy/burzy.

Popisat, s ¢&im sa obchoduje na finanénych trhoch (akcie, dlhopisy, fondy, komodity a dalSie).
Vysvetlit ulohu obchodnika s cennymi papiermi.

Porovnat' investovanie do jednotlivych akcii a dlhopisov s investovanim do podielovych fondov akcii
alebo dlhopisov.

Vysvetlit, ako inflacia ovplyviiuje vynosy z investicii (su€asna hodnota pefiazi). Vysvetlit, ako
prispbsobit investovanie finanénym cielom.

Porovnat rizika a vynosy z réznych typov investicii.

Zdbvodnit vyber najvhodnejSieho produktu pre investovanie volnych finanénych prostriedkov.
Identifikovat’ vhodné typy investicii na akumulovanie prostriedkov na patrocné Studium na vysokej
Skole, svadbu, zaloZenie nového podniku, splatky na nové auto a dom a déchodok.

Ciastkova kompetencia 4: Vysvetlit' spésob reguléacie a dohPadu nad finanénymi trhmi.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 2:

Opisat’ ulohu Fondu ochrany vkladov.

Opisat rozdiel medzi pobo¢kou zahrani¢nej banky a dcérskou spolo¢nostou.

Uroven 3:
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Vysvetlit dohlad nad finanénych trhom v Slovenskej republike — Narodna banka Slovenska ako
sjednotné kontaktné miesto*

Vysvetlit rozdiel medzi Fondom ochrany vkladov a Garanénym fondom investicii.

7. Riadenie rizika a poistenie

Celkova kompetencia

Pouzivanie primeranych stratégii riadenia rizik.

Ciastkova kompetencia 1: Vysvetlit pojem riziko a pojem poistenie.

Ciastkova kompetencia 2: Charakterizovat verejné poistenie a vysvetlit rozdiel medzi verejnym a
sukromnym (komerénym) poistenim.

Ciastkova kompetencia 3: Charakterizovat komeréné poistenie..

Ciastkova kompetencia 1: Vysvetlit’ pojem riziko a pojem poistenie

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Uviest priklady rizik, ktorym moéZzu Celit jednotlivci a domacnosti.

Uroven 2:

Popisat spdsoby, akymi by sa dali znizit r6zne druhy rizik alebo ako by sa im dalo Uplne vyhnut.
Diskutovat o vztahu medzi rizikom a poistenim.

Uviest z&kladné druhy poistenia (zivotné a nezivotneé).

Uroven 3:

Diskutovat’ o vztahu medzi rizikom a hrozbou.

Popisat’ vyber najvhodnejSieho poistného produktu s ohfadom na vlastné potreby.

Ciastkova kompetencia 2: Charakterizovat’ verejné poistenie a vysvetlit’ rozdiel medzi verejnym
a sukromnym (komerénym) poistenim.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 1:

Vysvetlit, pre€o sa ludia potrebuju poistit'.

Na jednoduchych prikladoch nazorne ukazat, ako poistenie funguje.

Uroven 2:

Vysvetlit zakladny ucel verejného poistenia.

Charakterizovat zdravotné poistenie, socialne poistenie a v ramci neho predovSetkym nemocenské
poistenie, déchodkové poistenie, Urazové poistenie a poistenie v nezamestnanosti.

Uroven 3:

Demonstrovat na konkrétnom priklade, aké druhy verejného poistenia je potrebné platit pri
brigadnickej €innosti Studentov.

Charakterizovat déchodkové poistenie — 1. pilier, 2. pilier a 3. pilier.

Ciastkova kompetencia 3: Charakterizovat komeréné poistenie.

Ocakéavania, Ze Ziak je schopny:

Uroven 2:

Vysvetlit podstatu a vyznam poistenia.

Rozoznat jednotlivé hlavné typy poistenia motorovych vozidiel.

Uviest priklady, na ktoré sa vztahuje havarijné poistenie vozidla a povinné zmluvné poistenie vozidla.
Vysvetlit rozdiel medzi poistenim bytu, resp. domu a poistenim jeho zariadenia.

Uroven 3:

Uviest' druhy poistenia, ktoré by sa mohli vztahovat na ndhodné po3kodenie majetku alebo zdravia
inej osoby.

Porovnat' podmienky navrhov poistnych zmliv v rdmci povinného zmluvného poistenia vozidla z
réznych poistovni.

Vysvetlit rozdiel medzi poistenim vlastného majetku a poistenim zodpovednosti suvisiacej s
vlastnictvom tohto majetku.

Identifikovat’ skuto€nosti, ktoré ovplyviiuju cenu poistenia byvania.

Vysvetlit podstatu a vyznam zivotného poistenia s vymedzenim rozdielom medzi rizikovym,
rezervotvornym a investicnym zivotnym poistenim.
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IV. Harmonizacia Standardu finanénej
gramotnosti s dosiahnutym stupnom
vzdelania Standard finanénej gramotnosti

Uroven 1

Uroven 2

Uroveri 3

Stupen dosiahnutého vzdelania

primarne — prvy stupeft ZS (1. — 4. roénik
zakladnych 3kal)

niz$ie stredné vzdelanie — druhy stuperi ZS,

1. — 4. rocnik gymnazii s osemro¢nym
Studiom,

1. ro¢nik bilingvalneho Studia gymnazia

niz8ie stredné odborné vzdelanie - nizSie
sekundarne

stredné odborné vzdelanie — sekundarne

uplné stredné vSeobecné vzdelanie

uplné stredné odborné vzdelanie
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PROSTREDIA

VYCHOVA A VZDELAVANIE DETi A ZIAKOV ZO SOCIALNE ZNEVYHODNENEHO

Vychova a vzdelavanie deti a ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia
Socialne znevyhodnené prostredie (znevyhodnenie chudobou alebo kultarou)

- definujeme ako prostredie, ktoré vzhfadom na socialne a jazykové podmienky nedostatoCne stimuluje
rozvoj mentalnych, vélovych a emocionalnych vlastnosti jednotlivca, nepodporuje jeho efektivnu socializaciu
a neposkytuje dostatok primeranych podnetov pre rozvoj osobnosti. Spésobuje socialno-kulturnu deprivaciu,
deformuje intelektualny, mravny a citovy rozvoj jednotlivca a z aspektov edukacie ho z tychto dévodov
povazujeme za osobu so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

Specialne edukadné potreby dietata su poziadavky na $pecidlne uspdsobenie podmienok,
organizacie a realizacie vychovno-vzdelavacieho procesu tak, aby zodpovedali osobitostiam Ziaka, ktorého
telesny, psychicky alebo socialny vyvin sa vyrazne liSi od Standardného vyvinu.

Socialne znevyhodnené prostredie (dalej SZP) je pre ziaka rodina :

- ktorej sa poskytuje pomoc v hmotnej nudzi a prijem rodiny je najviac vo vySke zivotného minima,

- v ktorej asponi jeden z rodiCov alebo osoba, ktorej je dieta zverené do osobnej starostlivosti patri do
skupiny znevyhodnenych uchadzacov o zamestnanie,

- v ktorej najvy$Sie ukon&ené vzdelanie rodiCov je zakladné, alebo asporn jeden zrodiCov nema
ukon&ené zakladné vzdelanie,

- ktora ma nestandardné bytové a hygienické podmienky (napr. Ziak nema vyhradené miesto na
ucenie, nema vlastnu postel, nie je zavedena elektricka pripojka a pod.).

Vychova a vzdelavanie deti a ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia

Specifickym ciefom vychovy a vzdelavania Ziakov zo SZP je prostrednictvom eliminécie alebo
odstranenia hendikepov vyplyvajucich zo socialneho znevyhodnenia (komunikacné schopnosti,
kulturne a socialne vylucenie, hygienické navyky...) dosiahnut primerany rozvoj ich schopnosti

Uskutocnuje sa:

- vskolach v beznych triedach spolo¢ne s ostatnymi ziakmi Skoly; priCom niektoré (pre neho
problémové) vyulovacie predmety mébze ziak absolvovat v ramci individualneho vzdelavacieho
programu

- v skolach v beznych triedach spolo€ne s ostatnymi ziakmi Skoly podla individualneho vzdelavacieho
programu, ktory vypracuva $kola v spolupraci so Skolskym zariadenim vychovnej prevencie a
poradenstva; zdkonny zastupca Ziaka ma pravo sa s tymto programom oboznamit.

Vo vsetkych organizaénych formach vzdelavania je potrebné vytvarat ziakom zo socialne
znevyhodneného prostredia Specifické podmienky pre ich uspesné vzdelavanie a uspokojovanie ich
Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb, najma:

- znizit poCet ziakov v beznej triede, ¢im sa zvySi efektivhost prace, umozni sa vy$Sia miera
individualneho pristupu k ziakovi,

- realizovat celodenny vychovny systém, ktory prediZzuje Cas dietata v motivujucom Skolskom prostredi
a umozfiuje mu zmysluplne stravit’ volny &as a pripravovat' sa na vyu€ovanie,

- vytvorit atraktivne edukaéné prostredie reSpektujuce socialne, kultirne a jazykové Specifika deti,

- pri vytvarani Skolskych vzdeladvacich programov zohladfiovat atraktivne edukacné prostredie
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reSpektujice socialne, kultirne a jazykové Specifika deti zo socialne znevyhodneného prostredia
narodnostnych mensin

- realizovat programy orientované na zlepSenie spoluprace rodiCov romskych deti so zakladnou
Skolou,

- zabezpeCit systém doulovacich aktivit pre zaostavajuce rémske deti (v spolupraci s MVO,
komunitnymi centrami) — napr. kurzy po vyu€ovani,

- vytvorit alternativhe u¢ebné osnovy, ktoré bude mdct Skola pouzit' pri prispdsobovani obsahu vyucby
romskych deti zo socialne znevyhodneného prostredia (redukcia obsahu, praktickejSia orientacia,
ucenie zazitkovou metddou, alternativne formy vzdelavania - animacia); zaroven treba prijat
opatrenia, ktoré zabrania zneuzitiu takychto osnov na vytvaranie segregovanych tried,

- implementovat ako sucast Skolského vzdelavacieho programu vzdelavacie programy multikultarnej
vychovy a vychovy proti predsudkom.

Individualny vychovno-vzdelavaci program je sucdastou povinnej dokumentacie Ziaka so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami, individualne integrovaného v beznej triede zakladnej Skoly. Je to
dokument, ktorého ucelom je planovanie vzdelavania Ziaka podfa jeho Specialnych vychovno-vzdelavacich
potrieb.

Individualny vychovno-vzdelavaci program obsahuje:

- zakladné informacie o ziakovi a vplyve jeho socidlne znevyhodneného prostredia na vychovno-
vzdelavaci proces;

- modifikaciu uéebného planu a u¢ebnych osnov;

- aplikaciu Specialnych vzdelavacich postupov;

- Specifické postupy hodnotenia u¢ebnych vysledkov Ziaka;

- $pecifika organizacie a foriem vzdelavania;

- poziadavky na zabezpecenie doplnkovych uéebnych pombcok

- zabezpeclenie servisu odbornikov — asistenta ucitela, Specialneho pedagdga, psycholéga a inych
Specialistov.

VSetky Specifické Upravy sa vypracovavaju na individualnej baze tak, aby zodpovedali Specialnym vychovno-
vzdelavacim potrebam konkrétneho ziaka.

Individualny vychovno-vzdelavaci program vypracovava triedny ucitel v spolupraci so Specialnym pedagdégom,
asistentom ucitefla, pripadne dalSimi zainteresovanymi odbornymi pracovnikmi podfa potreby.
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VYCHOVA A VZDELAVANIE DETi A ZIAKOV S NADANIM

Cielom vychovy a vzdelavania zZiakov s nadanim je dosiahnut’ optimalny rozvoj ich nadania
a pripravit ich na tvorivé vyuzitie tohto nadania v prospech spolo¢nosti. Okrem rozvoja vykonovych
charakteristik nadania sa kladie déraz na harmonicky osobnostny vyvin nadanych deti a ziakov, ich
emocionalne charakteristiky i socialne vztahy.

Vychova a vzdelavanie ziakov s nadanim sa na urovni nizSieho stredného vzdelavania
uskutocnuije:

a) v zakladnych Skolach, so zameranim na rozvoj vSeobecného intelektového nadania resp.
v osemroc¢nych gymnaziach so zameranim na rozvoj vSeobecného intelektového nadania,

b) v osemrocnych gymnaziach,

c) v Sportovych Skolach,

d) v ostatnych Skolach:
1. v triedach so zameranim na rozvoj vSeobecného intelektového nadania,
2. v triedach s rozSirenym vyu€ovanim estetickovychovnych predmetov,
3. v Sportovych triedach,

e) v triedach alebo vychovnych skupinach spolu s ostatnymi ziakmi skoly (individualna a skupinova
integracia).

Ziaci tried podla bodu d) mézu &ast vyudovania absolvovat mimo tychto tried spolu
s ostatnymi Ziakmi Skoly. Nadani ziaci so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami vzdelavani
v triedach podfla bodu e postupuju podra individualneho alebo skupinového vychovno-vzdelavacieho
programu, ktory vypracuva triedny ucitel v spolupraci s prislusnym odbornym pedagdégom, resp. so
zariadenim vychovného poradenstva a prevencie.

Podla individualneho vychovno-vzdelavacieho programu postupuju vSetci nadani ziaci, ktori
maju okrem nadania 3peciadlne vychovno-vzdelavacie potreby vyplyvajuce zo zdravotného
znevyhodnenia alebo socialne znevyhodneného prostredia. Vich individualnom vychovno-
vzdelavacom programe treba zohfadnit vSetky druhy ich Specialnych vychovno-vzdelavacich
potrieb.

Vo vsetkych organizaénych formach vzdelavania je potrebné vytvarat Zziakom
s nadanim Specifické podmienky pre uspesné rozvijanie ich nadania a optimalizaciu vyvinu
ich osobnosti, najma:

- Specifikovat v kolskom vzdelavacom programe, resp. v individualnom vzdeldvacom programe
ciele vzdelavania s ohladom na druh a stupen rozvijaného nadania a na potrebu vSestranného
osobnostného rozvoja nadanych Ziakov;

- Zabezpecit vzdelavanie nadanych Ziakov materialne, metodicky i personalne;

- Pri vychove avzdelavani intelektovo nadanych ziakov spolupracovat so psycholégom, pri
vychove a vzdelavani umelecky nadanych ziakov s odbornym pedagégom konkrétnej umeleckej
discipliny, pri vychove a vzdelavani Sportovo nadanych ziakov so Sportovym trénerom, pri
vychove a vzdelavani prakticky nadanych Ziakov s prislusnym odbornym pedagdgom, resp.
majstrom odbornej vychovy;

- Stanovit' jednoznacéné kritéria pre prijimanie nadanych Ziakov do konkrétneho rozvijajuceho
programu Vv slUlade so vSeobecne zavaznymi rezortnymi predpismi (vSeobecne intelektovo
nadani Ziaci su diagnostikovani zariadenim vychovného poradenstva a prevencie na zaklade
zavaznych psychologickych kritérii, do tried s rozSirenym vyu€ovanim sa ZzZiaci prijimaju na
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zaklade pedagogického posudenia ich vedomostnej urovne a overenia Specialnych schopnosti
a zru€nosti, v pripade Sportovo nadanych aj overenia zdravotnej spdsobilosti);

- Akceptovat nadanych Ziakov a reSpektovat Specifika ich osobnosti a spravania;
- Rozvijat a stimulovat vSeobecné i Specialne schopnosti zZiakov, ich zru¢nosti a spbsobilosti;

- Za tym ucelom upravit uCebny plan rozsirenim dotacie predmetov, na ktorych rozvoj je Skolsky
vzdelavaci program zamerany, resp. zaradenim dalSich predmetov (informatika, dalsi cudzi
jazyk, dramaticka vychova, praca s materialom, oSetrovatelstvo ap.);

- Dbat na vSestranny rozvoj osobnosti nadanych ziakov, a to v oblasti pohybovej, kognitivnej,
motivacnej, vélovej emocionalnej, socialnej i v oblasti manualnych zru¢nosti;

- Umoznit' intelektovo nadanym Ziakom postupit do vy3Sieho roénika bez absolvovania
predchadzajuceho ro¢nika, alebo absolvovat dva ro€niky v priebehu jedného Skolského roka,
a tak skratit’ dobu niZ8ieho stredného vzdelavania;

- Umoznit Ziakom v sulade sich nadanim vzdelavat sa v konkrétnych predmetoch podla
rozSirenych ucebnych osnov (o mbze byt upravené v Skolskom, skupinovom alebo
individualnom vzdelavacom programe);

- Umoznit ziakom vzdelavanie pod vedenim tutora alebo vzdelavanie v konkrétnom predmete pod
vedenim ucitela Skoly vySSieho stupnia;

- Zamestnavat Ziakov zmysluplne, zadavat’ im stimulujuce ulohy a vyuzivat pedagogické postupy
zamerané na rozvoj samostatnosti a tvorivosti Ziakov (napr. projektové vyu€ovanie);

- Akceptovat' vlastné postupy ziakov, ktoré vedu k zZiaducim vysledkom, aj ked sa liSia od bezne
pouzivanych;

- Viest Ziakov k realistickému sebahodnoteniu vlastnych schopnosti a vysledkov prace;
- Viest Ziakov k vzajomnej spolupraci;

Zakladné podmienky vzdelavania ziakov s nadanim v beznych triedach zakladnych $kol
(integrované vzdelavanie)

Ak si rozvoj nadania Ziaka bezZnej triedy vyZaduje vytvorit mu na vzdelavanie Specialne
podmienky, jedna sa o Ziaka so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, ¢o musi byt
potvrdené odbornym vySetrenim. Zaradenie takéhoto Ziaka do programu pre nadanych ziakov je
mozné iba s informovanym suhlasom jeho zakonného zastupcu.

Pre integrovaného nadaného Zziaka je treba vypracovat individualny vychovno-
vzdelavaci program, pripadne moédzZe postupovat podla skupinového vychovno-vzdelavacieho
programu, ak je v triede integrovana skupina nadanych Ziakov s rovnakym druhom nadania. Za
vypracovanie tychto programov je zodpovedny triedny ucitel v spolupraci s prislusnymi odbornymi
pedagoégmi (podfa predmetov, v ktorych sa nadanie rozvija). Pri tvorbe individualnych vychovno-
vzdelavacich programov spolupracuje so zariadenim vychovného poradenstva a prevencie.

Individualny vychovno-vzdelavaci program mézZe Ziakovi v sulade s jeho nadanim umoznit
akcelerované vzdelavanie. Okrem postupu do vy$Sieho ro€nika alebo absolvovania dvoch ro¢nikov
v priebehu jedného Skolského roku mozno nadaného Ziaka:

- vzdelavat sa v konkrétnych predmetoch podla uéebného planu vyssich ro¢nikov,
- postupovat v konkrétnych predmetoch podfa osnov vysSieho ro¢nika,
- vzdelavat sa v konkrétnych predmetoch v triedach vysSieho rocnika.

Vo v8eobecnosti sa vSak dava prednost tzv. rozSirujicemu, resp. obohacujucemu
vzdelavaniu, ¢o znamena:

- zaradit do individualneho vychovno-vzdelavacieho programu predmety, ktoré nie su v u¢ebnom
plane beznych Ziakov,
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- doplnit zavazné ucebné osnovy jednotlivych predmetov o nové témy zodpovedajluce nadaniu
Ziaka a moznostiam Skoly, resp. regiénu.

Individualny vychovno-vzdelavaci program

Individualny vychovno-vzdelavaci program je suCastou povinnej dokumentacie ziaka so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami individualne integrovaného v beznej triede zakladnej
Skoly. Je to dokument, ktorého ucelom je planovanie vzdeldvania Ziaka podla jeho Specialnych
vychovno-vzdelavacich potrieb.

Individualny vychovno-vzdelavaci program nadaného ziaka obsahuje:

- zakladné informacie o ziakovi,
- §pecifikaciu druhu a Struktiry jeho nadania, s opisom silnych a slabych stranok ziakovej
osobnosti,

- modifikaciu u€ebnych planov a u¢ebnych osnov,

- $pecifika organizacie a foriem vzdelavania,

- zapojenie tutora alebo uditela/uditelov Skoly vysSieho stupfia do vzdelavania ziaka,

- poziadavky na zabezpecenie Specialnych uéebnych pomdcok,

- zabezpecenie spoluprace s prislusnymi odbornikmi (podla druhu rozvijaného nadania).
Individualny vychovno-vzdelavaci program mozno v priebehu Skolského roka spresfiovat

formou Casovo-tematickych planov. Podla aktualneho vyvinu nadania Ziaka mozno program

priebezne menit a upravovat.

V individualnom vychovno-vzdelavacom programe nadaného Zziaka s dalSimi Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami (nadaného Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim  alebo
nadaného ziaka zo socialne znevyhodneného prostredia) musia byt zohladnené aj tieto potreby
a program ma okrem rozvoja nadania zabezpecit aj kompenzaciu nedostatkov Ziaka.

Skupinovy vychovno-vzdelavaci program

Ak su v bezZnej triede integrovane vzdelavani viaceri Ziaci s rovhakym druhom nadania,
modzu postupovat podla skupinového vychovno-vzdelavacieho programu, ktory moze byt
formulovany aj ako sucast Skolského vzdelavacieho programu. Obsahuje:

- modifikaciu u€ebnych planov a uéebnych osnov,
- Specifika organizacie a foriem vzdelavania,
- zapojenie ucitela/ucitefov Skoly vysSieho stupna do vzdelavania ziakov,
- poziadavky na zabezpecenie Specialnych uéebnych pomdcok,
- zabezpecenie spoluprace s prislusnymi odbornikmi (podfa druhu rozvijaného nadania).
V individualnej dokumentacii kazdého Ziaka vSak musia byt okrem zakladnych informacii
ofiom uvedené aj informacie o $pecifikacii druhu a Struktdry jeho nadania, s opisom silnych
a slabych stranok jeho osobnosti.

Ak je vskupine nadanych ziakov ziak s dalSimi Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, musi postupovat podla individualneho vychovno-vzdelavacieho programu.
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Vychova a vzdelavanie ziakov so zdravotnym znevyhodnenim

Cielom vychovy a vzdelavania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim je okrem vSeobecnych

ciefov, vychovavat a vzdelavat tychto Ziakov tak, aby €o najviac rozvinuli vlastné kompenzacné
mechanizmy, aby plnohodnotne vnimali, prezivali vlastny Zivot a aby sa stali tvorcami hodndt, ktoré
vytvoria ciefavedomou &innostou.

Vychova a vzdelavanie Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim sa uskutoc€nuje:

a) v skolach pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim; tieto $koly st $pecialne $koly,
b) v ostatnych skolach:

1. v 8pecialnych triedach, ktoré sa zriaduju spravidla pre Ziakov s rovhakym druhom
zdravotného znevyhodnenia; ¢ast vychovno-vzdelavacieho procesu sa moéze
uskutoériovat' v triede spolo¢ne s ostatnymi ziakmi Skoly; niektoré vyucovacie
predmety alebo Cinnosti méze Ziak absolvovat mimo Specialnej triedy,

2. v triedach alebo vychovnych skupinach spolu s ostatnymi Ziakmi Skoly; ak ma
takyto Ziak Specialne vychovno-vzdelavacie potreby, je vzdelavany podla
individualneho vzdelavacieho programu, ktory vypracuva Skola v spolupraci so
Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie ; zakonny zastupca
Ziaka ma pravo sa s tymto programom oboznamit.

Vo vsetkych organizacnych formach vzdelavania je potrebné vytvarat ziakom so

zdravotnym znevyhodnenim Specifické podmienky pre ich UGspeSné vzdelavanie
a uspokojovanie ich Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb, najma:

- V8eobecné ciele vzdelavania v jednotlivych vzdelavacich oblastiach a kompetencie sa
prispdsobuju individualnym osobitostiam Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim;
-V pripade potreby Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim mozno predizit dizku vzdelavania az
o dva roky.
V ramci Skolskych vzdelavacich programov Specialnych Skél a zakladnych $kél, v ktorych sa
vzdelavaju ziaci so zdravotnym znevyhodnenim sa zaraduju Specifické predmety
(individualna logopedicka starostlivost, individualne logopedické cvi€enia, individualna

tyflopedicka starostlivost, individualna hra na hudobnom nastroji, posunkovy jazyk,
komunikaéné zru€nosti, dorozumievacie zru€nosti, rozvijanie komunikaénych schopnosti,
rozvijanie socialnych zruénosti, rozvoj psychomotorickych zruénosti, dramatické vychova
ainé).

Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim, ktori nemézu splnit poZiadavky prislu§nych vzdelavacich
oblasti a Standardov, sa vzdelavaju podla individualnych vzdelavacich programov.

U Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim je mozZné volitefné hodiny vyuZit aj na intenzivne
vzdelavanie v urCitej vzdelavacej oblasti v ramci individualneho vzdelavacieho programu Ziaka.
V pripade individudlnej integracie v beznej triede zakladnej Skoly mézZe Skolsky Specialny
pedagdg na vyucovacich hodinach podfa potreby pracovat so Ziakom / Ziakmi so zdravotnym
znevyhodnenim individualne alebo v skupinkach podla individualneho vzdelavacieho programu
ziaka/ziakov. Obsah, formy a postup vyu€ovania konzultuje s prislusnym ucitelom.

U ziakov so zdravotnym znevyhodnenim mdze Skolsky Specialny pedagdg, lieCebny pedagog,
logopéd, Skolsky psycholég v ramci vyuCovania pracovat individualne s vybranymi Zziakmi
s ciefom systematickej, intenzivnej korekcie, terapie alebo reedukacie postihnutia, resp.
poruchy.
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-V pripade potreby si Skoly, v ktorych sa vzdelavaju Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim, vo
svojich Skolskych vzdelavacich programoch, vypracovanych pre tychto ziakov, mézu zvysit
pocet volitelnych hodin o 1 az 3 hodiny tyzdenne.

- U ziakov so zdravotnym znevyhodnenim si stanovuje ugitel dizku a $truktdru vyudovacej
hodiny flexibilne, zohladfiujuc momentélny psychicky stav, spravanie a potreby Ziakov, ktoré
su dbésledkom ich zdravotného znevyhodnenia.

-V procese vychovy avzdelavania ziakov so zdravotnym znevyhodnenim sa podfa druhu
zdravotného znevyhodnenia a individualnej potreby mdézu uplathovat alternativne formy
komunikacie ( posunkovy jazyk, Braillovo pismo, nahradné formy komunikacie).

- U ziakov so sluchovym postihnutim, s narusenou komunikaénou schopnostou, Specifickymi
poruchami uéenia, s autizmom a inymi pervazivnymi vyvinovymi poruchami je druhy cudzi jazyk
volitelny a zavisi od individualnych schopnosti konkrétneho Ziaka. Rozhodnutie o vzdelavani
vdruhom cudzom jazyku je vysledkom Specialnopedagogickej diagnostiky v konkrétnom
pripade.

- Utych ziakov so zdravotnym znevyhodnenim, u ktorych sa predpoklada, Zze po ukon&eni
zakladnych 8kél budu pokracovat vo vzdelavani na strednych odbornych Skolach, sa na
2.stupni zakladnej Skoly odporuga vo vsetkych ro€nikoch vyu€ovat predmety zo vzdelavacej
oblasti Clovek a svet prace.

- Predmet hudobna vychova sa v zakladnych Skolach pre sluchovo postihnutych s prihliadnutim
na sluchové postihnutie nie je povinny. Namiesto hudobnej vychovy sa méze vyucovat
sluchova vychova alebo rytmicko-pohybova vychova.

- U ziakov s vyvinovymi poruchami spravania, ktori sa vzdelavaju v Specialnej Skole alebo
Specialnej triede, je mozné na vyucovani technickej vychovy v pripade potreby rozdelit' triedu
na 2 podskupiny.

Zakladné podmienky vzdelavania ziakov so zdravotnym znevyhodnenim v beznych
triedach zakladnych $kél (integrované vzdelavanie)

Ak je zdravotné znevyhodnenie Ziaka takého charakteru, ze je mu potrebné vytvorit Specialne
podmienky na vzdelavanie, takyto ziak ma Specialne vychovno-vzdelavacie potreby a musi byt na
Skole evidovany ako ziak so 3pecialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, za podmienky suhlasu
jeho zékonného zastupcu.

Potvrdenie o tom, Zze zZiak ma Specialne vychovno-vzdelavacie potreby vydava podla kompetencii
Skolské zariadenie vychovného poradenstva a prevencie a na zaklade odborného vysetrenia.

Ziak, ktory méa $pecidlne vychovno-vzdelavacie potreby, musi mat vypracovany individualny
vychovno-vzdelavaci program. Individualny vychovno-vzdelavaci program vypracovava S$kola
spolo¢ne so Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie podla kompetencii.

Ziak mdze mat $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby podas celého vzdelavacieho cyklu alebo len
pocas limitovaného obdobia, ¢o sa posudzuje na zaklade vysledkov odborného vySetrenia Skolského
zariadenia vychovného poradenstva a prevencie.

Ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, ktory sa vzdelava v beznej triede zakladnej
Skoly, musi mat zabezpecené odborné personalne, materialne, priestorové a organizaéné podmienky
v rozsahu a kvalite zodpovedajucej jeho individualnym potrebam.

Riaditel Skoly je povinny pri vychove a vzdelavani takéhoto ziaka zabezpecit systematicku spolupracu
Skoly so Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie. Podla potreby Skola moéze
spolupracovat’ aj so Specialnou skolou.

Individualny vychovno-vzdelavaci program je sufastou povinnej dokumentécie Ziaka so
Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, individualne integrovaného v beZnej triede zakladnej
Skoly. Je to dokument, ktorého u&elom je planovanie vzdeladvania Ziaka podla jeho Specialnych
vychovno-vzdelavacich potrieb.
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Individualny vychovno-vzdelavaci program obsahuje:

- zakladné informacie o ziakovi a vplyve jeho diagndzy na vychovno-vzdelavaci proces;

- poziadavky na upravu prostredia Skoly a triedy;

- modifikaciu uéebného planu a u¢ebnych osnov;

- aplikaciu Specialnych vzdelavacich postupov;

- Specifické postupy hodnotenia u¢ebnych vysledkov zZiaka;

- Specifika organizacie a foriem vzdelavania;

- poziadavky na zabezpeCenie kompenzacnych pomdcok a Specialnych ué¢ebnych pomocok ;

- zabezpeCenie servisu odbornikov — Specialneho pedagdga, lieCebného pedagodga,
psycholdga, logopéda a inych.

VSetky Specifické Upravy sa vypracovavaju v individualnom rozsahu a kvalite tak, aby zodpovedali
Specialnym vychovno-vzdelavacim potrebam konkrétneho Ziaka.

Individualny vychovno-vzdelavaci program vypracovava triedny ucitel v spolupraci so Specialnym
pedagdégom, pripadne dalSimi zainteresovanymi odbornymi pracovnikmi podfa potreby a so Skolskym
zariadenim vychovného poradenstva a prevencie.

Ak je ziakovi so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami potrebné prispdsobit obsah a formy
vzdelavania vjednom alebo viacerych vyu€ovacich predmetoch, vypracuje vyucujuci daného
predmetu v spolupraci so Specialnym pedagégom ako sucast individualneho vzdelavacieho programu
Upravu udebnych osnov konkrétneho predmetu. Jedna sa o Upravu obsahu vzdelavania Ziaka, t. j.
vychadza sa z u€ebnych osnov predmetu. Vyucéujuci ucitel v spolupraci so Specialnym pedagégom
vypracuje postupnost krokov pri preberani ugiva prislusného predmetu. Uprava uéebnych osnov
predmetu, ktora je su€astou individualneho vzdelavacieho programu, sa vypracovava len pre tie
vyucCovacie predmety, v ktorych Ziak neméze postupovat podla uéebnych osnov daného rocnika.

Individualny vychovno-vzdelavaci program sa v priebehu Skolského roka méze upravovat a doplfiovat
podla aktualnych $pecialnych vychovno-vzdelavacich potrieb Ziaka. Upravy vychovno-vzdelavacieho
programu su vysledkom odbornych konzultacii vdetkych zainteresovanych odbornikov a oboznamuje
sa s nimi aj zakonny zastupca Ziaka.

Individualny vychovno-vzdelavaci program podpisuje riaditel $koly, triedny uditel, Specialny pedagog
a zakonny zastupca Ziaka.

Individualny vychovno-vzdelavaci program mézZze mat vypracovany aj Ziak so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami, ktory je Ziakom Specialnej Skoly alebo Specialnej triedy v pripade, Ze neméze
vzhfadom na svoje zdravotné znevyhodnenie plnit poZiadavky prisluSnych vzdelavacich oblasti
a Standardov.
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Predmet: Osobitosti a podmienky na vychovu a vzdelavanie ziakov so S$pecialnymi

vychovno-vzdelavacimi potrebami, podpornymi opatreniami

Ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je Ziak , u ktorého je potrebné
zabezpecCit dalSie zdroje na podporu efektivneho vzdelavania. Pouzitie dalSich zdrojov umozni
vytvorit' kvalitativne nové prostredie, zodpovedajuce potrebam Zziakov, ktori si vyzaduju Specialny
pristup vo vzdelavani. Specialne vychovno-vzdelavacie potreby su u Ziaka diagnostikované $kolskym

zariadenim vychovného poradenstva a prevencie.

Specialnou vychovno-vzdelavacou potrebou je poZiadavka na Upravu podmienok ( obsahu,
foriem, metdd, prostredia a pristupov) vo vychove a vzdeldvani pre Ziaka. Specialne vychovno-
vzdelavacie potreby vyplyvaju zo zdravotného znevyhodnenia alebo nadania alebo vyvinu Zziaka
v socialne znevyhodnenom prostredi, zohladnenie ktorych mu zabezpe€i rovnocenny pristup
k vzdelavaniu, primerany rozvoj schopnosti alebo osobnosti ako aj dosiahnutie primeraného stupha
vzdelania a primeraného zaclenenia do spolo¢nosti.

Ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je spravidla:

1) zZiak so zdravotnym znevyhodnenim, t.j.

- Ziak so zdravotnym postihnutim (s mentalnym postihnutim, so sluchovym
postihnutim, so zrakovym postihnutim, s telesnym postihnutim, s naruSenou komunika¢nou
schopnostou, s autizmom alebo inymi pervazivnymi vyvinovymi poruchami, s viachasobnym
postihnutim)

- Ziak chory alebo zdravotne oslabeny, Ziak s vyvinovymi poruchami (poruchou aktivity
a pozornosti, s vyvinovou poruchou ucenia, s oneskorenym alebo nerovhomernym psychomotorickym
vyvinom), ziak s intelektovym vykonom v hrani¢nom pasme, Ziak s poruchou spravania,

2) ziak zo socialne znevyhodneného prostredia
3) Ziak s nadanim

Dal$ie zdroje st rézneho druhu, predovsetkym:

a) zabezpeCenie odborného pristupu vo vzdelavani tj. v€asna Specialnopedagogicka,
psychologicka, medicinska diagnostika, vzdelavanie podla individualneho vychovno-
vzdelavacieho programu - individualna a skupinova praca so ziakom, pouzivanie $pecialnych
metdéd a foriem vyuCovania, Uprava vzdelavacieho obsahu, zaradenie S$pecialnych
vyu€ovacich predmetov, Specificky postup v hodnoteni vzdeladvacich vysledkov, aplikacia
alternativnych foriem komunikacie, uUzka spolupraca s rodi€mi ainé, podla individualnej
potreby konkrétneho ziaka, vyplyvajucej z odbornej diagnostiky;

b) materialne, ktoré zahfnaju Specialne ucebnice, Specialne vyucovacie pomobcky, kompenzacné
pomécky, pristroje, Upravy prostredia (napr. bezbariérovy pristup) a iné;

c) personalne t.j. odborny servis Specialneho pedagdga, Skolského Specialneho pedagoéga,

logopéda, lie€ebného pedagdga, asistenta uditela, Skolského psycholéga, dalej nizsi pocet
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Ziakov v triede, v pripade individualnej integracie znizenie maximalneho poctu Ziakov v triede,
odborna priprava ucitelov a iné;

d) finanéné na zabezpelenie Specialnych materialnych, odbornych a personalnych podmienok.

Vychova a vzdelavanie ziakov so zdravotnym znevyhodnenim

Cielom vychovy a vzdelavania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim je okrem vSeobecnych
ciefov, vychovavat a vzdelavat tychto Ziakov tak, aby €o najviac rozvinuli vlastné kompenzacné
mechanizmy, aby plnohodnotne vnimali, prezivali vlastny Zivot a aby sa stali tvorcami hodndt, ktoré

vytvoria cielavedomou €innostou.

Vychova a vzdelavanie Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim sa uskutonuje:

C) v 8kolach pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim,; tieto $koly su $pecialne $koly,
d) v ostatnych $kolach:
1. v 8pecialnych triedach, ktoré sa zriaduju spravidla pre ziakov s rovnakym druhom
zdravotného znevyhodnenia; ¢&ast vychovno-vzdelavacieho procesu sa moze
uskutoChovat v triede spolo¢ne s ostatnymi ziakmi Skoly; niektoré vyuCovacie predmety

alebo ¢innosti méze ziak absolvovat mimo Specialnej triedy,

2. v triedach alebo vychovnych skupinach spolu s ostatnymi ziakmi Skoly; ak ma takyto ziak
Specialne vychovno-vzdelavacie potreby, vzdelava sa podfa individualneho vzdelavacieho
programu, ktory vypracuva Skola v spolupraci so Skolskym zariadenim vychovného
poradenstva a prevencie; zakonny zastupca ziaka ma pravo sa s tymto programom

oboznamit.

Vo vsetkych organizaénych formach vzdelavania je potrebné vytvarat' ziakom so
zdravotnym znevyhodnenim Specifické podmienky pre ich uUspesSné vzdelavanie

a uspokojovanie ich Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb, najma:

- v8eobecné ciele vzdeldvania v jednotlivych vzdelavacich oblastiach a kompetencie sa
prispdsobuju individualnym osobitostiam Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim,

- pre ziakov s naruSenou komunikacnou schopnostou, so sluchovym, zrakovym, telesnym
alebo mentalnym postihnutim a pre Ziakov s autizmom sa mézu v zakladnej Skole pre ziakov
s prisluSnym postihnutim otvarat’ triedy pripravného ro¢nika,

- v pripade potreby Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim mozno prediZit dizku vzdelavania az
o dva roky,

- v ramci 8kolskych vzdelavacich programov 3pecialnych 3kél a zakladnych 3kdl, v ktorych sa
vzdelavaju Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim sa zaraduju Specifické predmety (
individualna logopedicka starostlivost, individualne logopedické cviCenia, individualna
tyflopedicka starostlivost, individualna hra na hudobnom nastroji, posunkovy jazyk,

komunikaéné zru€nosti, dorozumievacie zrucnosti, rozvijanie komunikacnych schopnosti,
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Ak

rozvijanie socialnych zru€nosti, rozvoj psychomotorickych zru¢nosti, dramaticka vychova
ainé),

Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim, ktori nemdzu splnit poziadavky prisluSnych
vzdeladvacich oblasti a $&tandardov, sa vzdelavaju podla individualnych vzdelavacich
programov.

u ziakov so zdravotnym znevyhodnenim je mozné volitelné hodiny vyuzit aj na intenzivne
vzdelavanie v urCitej vzdelavacej oblasti v ramci individualneho vzdelavacieho programu
Ziaka.

v pripade individualnej integracie v beznej triede zakladnej Skoly méze Skolsky Specialny
pedagdg na vyu€ovacich hodinach podfa potreby pracovat so Ziakom / Ziakmi so zdravotnym
znevyhodnenim individudlne alebo v skupinkdch podfa individudlneho vzdelavacieho
programu Ziaka/ziakov. Obsah, formy a postup vyu€ovania konzultuje s prislusnym ucitefom.
u ziakov so zdravotnym znevyhodnenim méze Skolsky Specialny pedagdg, lieCebny pedagog,
logopéd, Skolsky psycholdég v ramci vyuCovania pracovat individualne s vybranymi ziakmi
s cielom systematickej, intenzivnej korekcie, terapie alebo reedukacie postihnutia, resp.
poruchy.

v pripade potreby si Skoly, v ktorych sa vzdelavaju zZiaci so zdravotnym znevyhodnenim, vo
svojich Skolskych vzdelavacich programoch, vypracovanych pre tychto ziakov, mdzu zvysit
pocet volitelnych hodin o 1 az 3 hodiny tyzdenne.

u Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim si stanovuje ugitel dizku a $truktiru vyucovacej
hodiny flexibilne, zohladfujic momentalny psychicky stav, spravanie a potreby ziakov, ktoré
su désledkom ich zdravotného znevyhodnenia.

v procese vychovy a vzdelavania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim sa podfa druhu
zdravotného znevyhodnenia a individudlnej potreby mézZu uplatiiovat alternativne formy
komunikéacie ( posunkovy jazyk, Braillovo pismo, nahradné formy komunikacie).

predmet hudobna vychova sa v zakladnych Skolach pre sluchovo postihnutych s prihliadnutim
na sluchové postihnutie nie je povinny. Namiesto hudobnej vychovy sa mdze vyucovat
sluchova vychova, rytmicko-pohybova vychova alebo pohybovo-dramaticka vychova.

u Ziakov s vyvinovymi poruchami spravania, ktori sa vzdelavaju v Specialnej Skole alebo
Specialnej triede, je mozné na vyu€ovani technickej vychovy v pripade potreby rozdelit' triedu

na 2 podskupiny.

Zakladné podmienky vzdelavania Zziakov so zdravotnym znevyhodnenim v beznych

triedach zakladnych $kél (integrované vzdelavanie)

je zdravotné znevyhodnenie ziaka takého charakteru, zZe je mu potrebné vytvorit Specialne

podmienky na vzdeldvanie, takyto Ziak ma Specialne vychovno-vzdelavacie potreby a musi byt na

Skole evidovany ako Ziak so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, za podmienky suhlasu

jeho zakonného zastupcu.

Potvrdenie o tom, ze ziak ma Specialne vychovno-vzdelavacie potreby vydava podla kompetencii

Skolské zariadenie vychovného poradenstva a prevencie na zaklade odborného vySetrenia.
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Ziak, ktory ma $pecidlne vychovno-vzdeldvacie potreby, musi mat vypracovany individualny
vychovno-vzdelavaci program. Individualny vychovno-vzdelavaci program vypracovava S$kola

spolo¢ne so Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie podla kompetencii.

Ziak moZe mat $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby poéas celého vzdelavacieho cyklu alebo len
pocas limitovaného obdobia, ¢o sa posudzuje na zaklade vysledkov odborného vysetrenia Skolského

zariadenia vychovného poradenstva a prevencie.

Ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, ktory sa vzdelava v beznej triede zakladnej
Skoly, musi mat' zabezpecené odborné personalne, materialne, priestorové a organizatné podmienky

v rozsahu a kvalite zodpovedajucej jeho individualnym potrebam.

Riaditel Skoly je povinny pri vychove a vzdeldvani takéhoto Ziaka zabezpedit systematicku spolupracu
Skoly so Skolskym zariadenim vychovnej prevencie a poradenstva. Podla potreby Skola méze
spolupracovat aj so $pecialnou Skolou.

Individualny vychovno-vzdelavaci program

- je sucCastou povinnej dokumentacie ziaka so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,
individualne integrovaného v beznej triede zakladnej Skoly. Je to dokument, ktorého ucelom je

planovanie vzdelavania ziaka podla jeho Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb.

Individualny vychovno-vzdelavaci program obsahuje:

zakladné informécie o ziakovi a vplyve jeho diagndézy na vychovno-vzdelavaci proces;
- poziadavky na upravu prostredia Skoly a triedy;
- modifikaciu u€ebného planu a u€ebnych osnov;
- aplikaciu Specialnych vzdelavacich postupov;
- Specifické postupy hodnotenia uéebnych vysledkov Ziaka;
- Specifika organizacie a foriem vzdelavania;
- poziadavky na zabezpec€enie kompenzalnych pomdcok a Specialnych uc¢ebnych pomdcok ;
- zabezpecCenie servisu odbornikov — Specidalneho pedagoga, lieCebného pedagdga,
psycholéga, logopéda a inych.
VSetky Specifické Upravy sa vypracovavaju v individualnom rozsahu a kvalite tak, aby zodpovedali

$pecialnym vychovno-vzdeldvacim potrebam konkrétneho Ziaka.

Individualny vychovno-vzdelavaci program vypracovava triedny ucitel v spolupraci so Specialnym
pedagdégom, pripadne dal$imi zainteresovanymi odbornymi pracovnikmi podla potreby a so Skolskym

zariadenim vychovného poradenstva a prevencie.

Ak je Ziakovi so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami potrebné prispésobit obsah a formy
vzdelavania vjednom alebo viacerych vyucCovacich predmetoch, vypracuje vyucujuci daného
predmetu v spolupraci so Specialnym pedagégom ako sucast individualneho vzdelavacieho programu
Upravu uéebnych osnov konkrétneho predmetu. Jedné sa o Upravu obsahu vzdelavania Ziaka, t. j.

vychadza sa z uéebnych osnov predmetu. Vyucéujuci ucitel v spolupraci so Specialnym pedagégom
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vypracuje postupnost krokov pri preberani ugiva prislu§ného predmetu. Uprava uéebnych osnov
predmetu, ktora je su€astou individualneho vzdelavacieho programu, sa vypracovava len pre tie

vyuCovacie predmety, v ktorych ziak neméze postupovat podla u¢ebnych osnov daného rocnika.

Individualny vychovno-vzdelavaci program sa v priebehu Skolského roka méze upravovat a doplfiovat
podla aktualnych $pecialnych vychovno-vzdelavacich potrieb Ziaka. Upravy vychovno-vzdelavacieho
programu su vysledkom odbornych konzultacii vdetkych zainteresovanych odbornikov a oboznamuje

sa s nimi aj zakonny zastupca ziaka.

Individualny vychovno-vzdelavaci program podpisuje riaditel Skoly, triedny uditel, Specialny pedagog

a zakonny zastupca Ziaka

Individualny vychovno-vzdelavaci program mdze mat vypracovany aj ziak so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami, ktory je ziakom Specialnej Skoly alebo Specialnej triedy v pripade, Zze neméze
vzhfadom na svoje zdravotné znevyhodnenie plnit poziadavky prisluSnych vzdelavacich oblasti
a Standardov.

Vzdelavanie ziakov s VPU - poskytnutie podpornych opatreni

Pre ziaka s VPU, vzdelavaného v zakladnej 3kole, riaditel Skoly zabezpeli odbornu
Specialnopedagogicku, psychologicki a logopedicku starostlivost v spolupraci s centrom
Specialnopedagogického poradenstva alebo s centrom pedagogicko-psychologického poradenstva a
prevencie, so Skolskym Specialnym pedagégom a Skolskym logopédom v rozsahu ramcového obsahu
vzdelavania v $pecifickych vyugovacich predmetov ILI a RSF.

Ziak, ktorému sa poskytuji podporné opatrenia sa vzdelavaju podla ramcového uéebného planu
prislusnej Skoly, v ktorej sa vzdelava a podla individualneho vzdelavacieho programu (dalej aj ,IVP*) s
prihliadnutim na naruSenie. Obsah jeho vzdelavania vychadza zo vzdelavacieho programu ziakov s
vyvinovymi poruchami u€enia, inou diagnézou.

IVP musi byt v sulade s obsahom $pecifickych vyugovacich predmetov ILI a RSF. IVP sa aktualizuje
podla poziadaviek ro¢nika a aktualneho stavu Ziaka.

Ziak s VPU vzdelavany v zékladnej $kole s vyudovacim jazykom narodnostnej mensiny

postupuje podra IVP s prihliadnutim na vzdelavaci program pre Ziakov s VPU. Logopéd a Specidlny
pedagdg metodicky usmernuje vyucujucich a spolupracuje na tvorbe IVP. Metdédy a postupy
pouzivané na vyucCovani vychadzaji z vysledkov psychologickej, logopedickej a
pecialnopedagogicke]j diagnostiky, cielov a obsahu predmetov ILI a RSF. Riaditel $koly zabezpedi,
aby v zdujme Ziaka boli reSpektované odporuicania uvedené v spravach z odbornych vysetreni k
Skolskej integracii k postupom pri vzdeldvani a k postupom pri hodnoteni a klasifikdcii Ziaka. O
spOsobe a moznostiach hodnotenia a klasifikacie triedny alebo vyucujuci ucitel informuje
zakonného zastupcu Ziaka s VPU po konzultacii so Specidlnym pedagégom a Skolskym

logopédom.
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Pri hodnoteni a klasifikacii ziaka je nevyhnutné postupovat podla odporuc¢ani Specialneho pedagdga,
psycholdga a Skolského logopéda.
Pri vzdelavani Ziaka s VPU je nevyhnutna Uzka spolupraca Skoly a rodiny, vytvorenie atmosféry

spolo¢nej zodpovednosti a ujasnenia cielfov i postupov veducich k ich dosiahnutiu.

Vzdelavacie oblasti

Obsah vzdelavania ziakov s VPU v $pecialnych Skolach, $pecialnych triedach a v Skolskej integracii je
rovnaky ako obsah vzdelavacich oblasti prisluSnych predmetov pre Statny vzdelavaci program ziakov
zakladnych $kél. Vzdelavacie oblasti su v$ak doplnené o oblast SPECIALNOPEDAGOGICKA
PODPORA, do ktorej su zaradené S$pecifické vyuéovacie predmety individualna
logopedicka intervencia (dalej aj ,ILI) a rozvijanie $pecifickych funkcii dalej aj ,RSF*).
Ramcovy obsah vzdelavania $pecifického vyugovacieho predmetu RSF uréuje samostatny
dokument, ktory je prilohou tohto vzdelavacieho programu. Obsah aktivit, ktoré vykonava
Specialny pedagdég musi byt v sulade s mentalnymi a komunikaénymi schopnostami Ziaka,
bez ohladu na fyzicky vek. Ramcovy obsah vzdelavania Specifického vyucovacieho
predmetu ILI uréuje samostatny dokument. Obsah logopedickej intervencie musi byt v
sulade s aktualnymi mentalnymi a komunikaénymi schopnostami Ziaka, bez ohfadu na
fyzicky vek.

Vzdelavacie standardy

Vzdelavacie Standardy pre Ziakov s VPU su rovnaké ako pre Zziakov bez zdravotného
znevyhodnenia primarneho vzdelavania alebo nizSieho stredného vzdelavania. Ciastoéné
plnenie jednotlivych vykonov vzdelavacieho $&tandardu je potrebné zaznamenat v
individualnom vzdelavacom programe Ziaka. Dosiahnuté vykony su limitované samotnym
naruSenim komunikacnej schopnosti a VPU, a preto nemézu byt ustanovené Standardy pre

$pecificky vyucovaci predmet ILI a RSF.

INDIVIDUALNA LOGOPEDICKA INTERVENCIA PRE ZIAKOV S NARUSENOU
KOMUNIKACNOU SCHOPNOSTOU A ZIAKOV S VYVINOVYMI PORUCHAMI UCENIA
PRE PRIPRAVNY AZ 9. ROCNIK

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Specificky vyucovaci predmet individuélna logopedicka intervencia (dalej aj ,ILI*) je uréeny
pre Ziakov, ktori maju naruSenu komunikacnu schopnost’ (dalej aj ,NKS*), alebo v ramci NKS
aj vyvinové poruchy ucenia.

Ciefom predmetu ILI je v maximalnej miere podporit rozvoj reci a jazykovych schopnosti ako
predpokladu k realizacii urcitého komunikaéného zameru a ako prediktora pre uspesné
zvladnutie Citania a pisania.

Ciefom logopedickej intervencie je odstranit alebo aspori zmiernit naruSenie komunikacnej

schopnosti a eliminovat’ edukacné nedostatky, ktoré z nej vyplyvaju. Sekundarnym ciefom ILI
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je prevencia vzniku poruch spravania ako nasledku neuspechu v komunikacii a v osvojovani
si gramotnosti. V SirSom meradle podporuje ILI socialnu a edukacnu adaptaciu a integraciu
deti a ziakov s NKS do spoloc¢nosti.

Ciastkové ciele a obsah predmetu ILI vychadzaju z logopedickej diagnostiky.

U deti a ziakov s viacnasobnym postihnutim a tazkym stupfiom NKS ide o rozvoj
komunikacnych schopnosti k najbliz§ej zéne ich vyvinu, tak, aby boli schopni zrealizovat' svoj
komunikacny zamer podla svojich potrieb zrozumitelne pre komunikacného partnera.
Délezitou su€astou logopedickej intervencie je spolupraca so zakonnym zastupcom, ucitelmi
a ostatnymi odbornikmi v celom procese intervencie.

Predkladany dokument Individualna logopedicka intervencia je navodom na realizovanie
postupu v procese intervencie do oblasti komunikaénych schopnosti u Ziakov.

CIELE

— Podporit rozvoj re€i a jazykovych schopnosti ako predpokladu k realizacii urcitého
komunikaéného zameru a ako prediktora pre uspesné zvladnutie Citania a pisania,

— odstranit’ alebo aspori zmiernit’ naruSenie komunikacnej schopnosti a eliminovat’ edukaéné
nedostatky, ktoré z nej vyplyvaju,

— prevencia vzniku poruch spravania ako nasledku neuspechu v komunikacii a v osvojovani
si gramotnosti,

— podporit socialnu a edukaénu adaptaciu a integraciu deti a ziakov s NKS do spolo¢nosti.
OBSAH

Rozvijanie komunikacnej schopnosti Uzko suvisi s vyvinom vnimania, pamati, pozornosti,
myslenia a socialnym prostredim dietata. Preto terapeutické postupy a metédy musia mat
SirSi zaber a ILI sa ma orientovat na cely komplex dorozumievacieho procesu.

Obsah logopedickych cviéeni musi byt v sulade s mentadlnymi a komunikacnymi
schopnostami dietata, bez ohladu na fyzicky vek. Je nevyhnutné zdéraznit prepojenie
hovorenej recCi s pisanou.

Oblasti individualnej stimulacie su uvedené v tabulke 1 s cielmi pre jednotlivé oblasti. V
procese terapie vychadza logopéd z dostupnych terapeutickych materidlov a najma z
pracovnych listov, ktoré si vytvara. Primarnym ciefom intervencie je najma v nizSich
ro¢nikoch podporit schopnosti, ktoré tvoria bazu pre osvojovanie si kurikula a samotného
Citania a pisania. Je vhodné, aby obsah

pracovnych listov suvisel s aktualne preberanym uéivom. Kedze jednotlivé schopnosti a ich
deficity nie su viazané na konkrétny vek alebo ro¢nik, uvedené namety sluzia na posilnenie
medzipredmetovych vztahov a su koncipované tak, aby facilitovali nosné témy vyucovacieho
jazyka vo vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikacia.

Namety pre skupinovu terapiu v jednotlivych roénikoch su uvedené v tabulke 2. Tabulka 2

obsahuje Specifikum pre kazdy ro¢nik, vo vysSich ro¢nikoch sa vo vyucbe aplikuju aktivity a
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rozvijaju schopnosti z nizSich ro¢nikov podla potreby. Skupinova praca podporuje rozvoj

komunikacnej kompetencie ziakov a svojou dynamikou pdsobi ako motivacny Cinitel.

Intervencia ma nasledovnu postupnost:

1. krok: Vstupna logopedicka a $pecialnopedagogicka diagnostika novych zZiakov,

pripadne rediagnostika na zaciatku kazdého Skolského roka.

2. krok: Stanovenie cielov stimulacie podla vysledkov diagnostiky.

3. krok: Odporuc¢any obsah stimulacie reci a jazykovych schopnosti podla jednotlivych

rovin, gramotnosti a inych schopnosti.

Ciele stimulacie

Oblast’ rozvoja pragmatiky

Rozvijat komunikaénu kompetenciu ako dorozumievaci
prostriedok

Rozvijat schopnosti adekvatne pouzivat reCové a jazykové
prostriedky vzhlfadom na komunikaéného partnera, situaciu a
ciel komunikéacie

U deti a ziakov s tazkym a viachasobnym postihnutim
dosiahnut schopnost dorozumievat sa pomocou posunkového
jazyka alebo niektorej formy alternativnej a augumentativnej
komunikacie (AAK).

Oblast’ rozvoja foneticko-fonologickej roviny
Rozvijat fonematické uvedomovanie, schopnost diferencovat
distinktivne znaky jazyka podrla individualnych schopnosti

dietata.

Rozvijat’ artikulaénu obratnost a vyslovnost, spravne dychanie.

Oblast’ rozvoja lexikalno-sémantickej roviny

Rozvijat slovnu zasobu.

Budovat Struktirovany systém klasifikacie pojmov v pamati,
rozvijat’ schopnost’ hfadat’ vyznamovu podobnost’ slov a
kategorizovat' ich.

Rozvijat’ schopnost’ pouZivat ustalené slovné spojenia- frazy.

Obsah stimulacie

Pouzitie jazyka v komunika&nych
situaciach: modelové hry,

kladenie otazok,

vykonavanie instrukcii,
komentovanie €innosti a pod.
Vytvaranie komunika¢ného aparatu,
osvojovanie si takych foriem
komunikacie, ktoré je zZiak schopny
zvladnut a pouzivat (grafické
systémy, kombinované systémy,
posunkovy jazyk, gesta, prstova
abeceda, pouzitie elektronickych
pomécok a pod. Tréning

komunikaénych partnerov.

Tréning fonologického
uvedomovania podla Elkonina
(SAS),

nacvik fonematickej diferenciacie,
nacvik artikulacie.

Dychovy tréning

Hlasové cvicenia.

Myofunk&na terapia. Orofacialna

stimulacia. Fonograforytmika.

Rozvijanie slovnej zasoby,
kategorizacia pojmov,
oprava viet,

dokoncovanie viet,

tvorba slovnikov naro¢nych pojmov
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Oblast’ rozvoja gramatiky (morfologie a syntaxe)
Stimulovat’ porozumenie reci.

Volit’ si formy potrebné pre konkrétne diet’a.

Rozvijat’ jazykovy cit, syntaktické a morfologické pravidla.
Aplikovat ich do hovorenej 1 pisanej podoby.

Oblast’ rozvoja narativ (rozpravacskych schopnosti
Rozvijat’ schopnosti rozumiet’ re¢i a podporovat’ schopnost’
reprodukovat’ udalost’, pribeh alebo precitany text
Struktarovane, kohézne, zmysluplne a plynule.

Oblast’ rozvoja gramotnosti

Citanie

Fixovat’ grafémy, slabiky a slova, pravopis.

Osvojit’ si techniku ¢itania a ¢itat’ s porozumenim obsahu
prec¢itaného textu pomocou stratégii prace s textom.
Pisanie a pravopis

Naucit’ ziakov stratégie osvojovania si pravopisnych
pravidiel, aplikovat ich v pisani, pracovat’ s pravidlami
slovenského pravopisu primerane vyvinovej urovni.
Rozvijat’ integraciu hovorenej a pisanej reci.

Matematické schopnosti
Rozvijat’ pred¢iselné predstavy.
Rozvijat’ ¢iselné predstavy.
Rozpoznat stivislosti.

Rozvijat’ matematické schopnosti.

v jednotlivych predmetoch,
kfuCové slova,
sémantické mapy, a pod.

Tvorba (reCovych) dennikov.

Urcovanie rodov podstatnych
mien,

nacvik flexie podla trendu vyvinu
reci, predlozkovych vézieb a
analogie, mal'ované ¢itanie,
tvorba viet,

opakovanie viet,

odvodzovanie slov,

tvorba viet a suveti,

rozvoj porozumenia reci.

Rozvijanie rozpravacskych
schopnosti

podl'a osnovy (obrazkove;j,
otazok),

spontanne rozpravanie pribehu
alebo udalosti,

reprodukovanie precitaného textu.

Rozvijanie gramotnosti

Citanie - technika ¢&itania i
porozumenie precitaného podla
0snovy

Prepojenie ¢itania a pisania
Osvojovanie si stratégii u¢enia
Interpretovanie obsahu textu,
kladenie otazok,

vytvaranie kauzalnych spojeni,
dopliiovanie textu a pod.

Pisanie - pisanie i ortografia,
suvisly pisomny prejav.
Zoskupovanie pod hlavné pojmy.
Vytvaranie analogii.
Rozpoznanie pouzitého pravidla.
Pouzitie pravidla.

Vytvorenie stalosti mnoZstva.
Budovanie matematickych
predstav. Budovanie okruhu
¢iselnych a matematickych
pojmov (viac, menej, rovnako....),
vzt'ahov medzi nimi.
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Oblast’ rozvoja funk¢énej komunikacie
Osvojovat si komunikacné stratégie.

Rozvijat’ konverza¢né schopnosti.

Oblast’ rozvijania inych schopnosti
Rozvijat’ taktilné a kinestetické vnimanie.
Rozvijat’ sluchovu a zrakovu gnéziu (vnimanie,
diferenciacia, pamat).

Rozvijat priestorovu orientaciu (orientacia v
makropriestore, orientacia v mikropriestore) a
orientaciu v ase.

Rozvijat motorické schopnosti.

PROCES

Logopéd na zaliatku Skolského roku na zaklade vysledkov logopedickej diagnostiky, pripadne
rediagnostiky a zvolenych logopedickych terapeutickych metéd a postupov vypracuje individualny
plan (postup) logopedickej terapie pre kazdé dieta na urcité obdobie (odporu€a sa najviac na jeden
Skolsky rok). Casovo-tematické plany nie su potrebné a ich dodrziavanie by bolo nereélne.
Individualny plan logopedickej terapie je vlastne postup veduci k splneniu cielov terapie v jednotlivych

oblastiach uvedenych v &asti Obsah ILI — primerane komunikadnym, vyvinovym a kognitivnym

schopnostiam ziaka.

Chapanie matematickych operéacii.

Riesenie slovnych uloh.
Geometria.

Jednotky .

Algoritmy.

Komunikacné stratégie zamerané na dieta,
stratégie lahSieho porozumenia, vymen,
novych pojmov, re€ového vzoru a stratégia
konverzacie.

Rozvijanie konverza¢nych schopnosti.

Rozvijanie vnimania, poznavania,
diferenciacnych schopnosti.

Rozvijanie pamati (akusticko-verbalna a
zrakova, pracovna pamat).

Poznavacie procesy (zachovanie, priradovanie,
zoradovanie, triedenie - kategorizacia).
Rozvijanie priestorovej a Casovej orientacie.
Nacvik pravo-lavej orientacie (telesna schéma,
rovinna a ¢asova orientacia).

Serialita (nacvik sekvencii, postupnosti)
Intermodalita (audiovizualny vztah)

Rozvijanie oromotoriky,

vizuomotoriky,

jemnej a hrubej motoriky,

grafomotoriky,

fonograforytmiky.

Specificky vyudovaci predmet ILI sa neklasifikuje. Na vysved&eni sa uvadza ,absolvoval“.

Specificky vyudovaci predmet ILI mdze vyudovat len logopéd, t.j. absolvent vysoko$kolského $tudia so

zaverecnou skusdkou z logopédie v sulade s platnymi prislusnymi vSeobecne zavaznymi pravnymi

predpismi.

219



Logopéd pracuje so ziakmi individualne. S ostatnymi ziakmi triedy v tom ¢ase pracuje iny pedagodg
podla pokynov logopéda. V niektorych &innostiach vo vys$Sich ro¢nikoch odporu¢ame rozdelit' triedu
na malé skupinky, maximalne 4 Ziakov (napr. pri praci s textom, pri stratégiach ucenia, stratégiach
konverzacie a pod.).

Frekvencia cvi¢eni so ziakmi vyplyva z u€ebného planu a rozvrhu hodin. V pripade tazkého stupna
NKS je mozné vykonavat logopedicku terapiu aj CastejSie ako stanovuje u¢ebny plan. 20

Potom je urcenie frekvencie cvi¢eni v kompetencii riaditela Skoly.

Dizka logopedickych cvi¢eni je zavisla od veku a schopnosti dietata, logopedickej diagnézy a
pripadne inych Specifik dominantného alebo iného postihnutia, ¢i narusenia Ziaka.

Logopéd uzko spolupracuje so zakonnymi zastupcami dietata, so Skolskym zariadenim vychovného
poradenstva prevencie (CSPP, CPPPaP), s inymi odbornikmi a s ostatnymi pedagégmi. Logopéd
metodicky usmerfiuje pedagdgov, zakonnych zastupcov v oblasti pristupu ku komunikacii so Ziakom a
pri vykonavani logopedickych cvieni podfa inStrukcii. Je vefmi dblezité zaangazovat do spoluprace
zakonnych zastupcov Ziaka tak, aby sa podiefali na vSetkych krokoch v ramci intervencie a niesli

spoluzodpovednost za vysledky spoloného snazenia.

ROZVIJANIE SPECIFICKYCH FUNKCIi PRE ZIAKOV S VYVINOVYMI PORUCHAMI
UCENIA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Specificky vyugovaci predmet rozvijanie $pecifickych funkcii (dalej len RSF) je uréeny pre Ziakov, ktori
maju vyvinové poruchy ucenia.

Vyvinové poruchy uéenia

VPU maju individualny charakter a vznikaju na podklade dysfunkcii centrélnej nervovej sustavy. Su
jednym z druhov naru$enej komunika&nej schopnosti ako naruSenie grafickej stranky redi: agrafia,
alexia, akalkulia, dyslexia, dysortografia, dysgrafia, dyskalkulia.

Medzinarodna klasifikacia chordb, 10. revizia (MKCH-10) v kategérii Poruchy psychického vyvinu (F
80-89) samostatne vymedzuje Specifické poruchy Skolskych zruCnosti (F 81) a rozliSuje: F 81.0
Specifick poruchu ¢itania (dyslexia), F 1.1 Specificki poruchu hlaskovania (dysortografia), F 81.2
Specificki poruchu aritmetickych schopnosti (dyskalkulia), F 81.3 zmieSanu poruchu Skolskych
zruénosti (su€asny vyskyt dyskalkulie s dyslexiou alebo dysortografiou), F 81.8 iné vyvinové poruchy
Skolskych zruénosti (dysgrafia) a F 81.9 neSpecifikovanu vyvinovu poruchu Skolskych zru€nosti
(neschopnost’ ugtit' sa).

Pre vSetky uvedené poruchy plati, Ze sa objavuju od raného Stadia osvojovania si danej zruénosti, nie
su jednoducho ddsledkom nedostatonej prileZitosti ucit' sa, nevyplyvaju z mentalnej retardacie alebo
senzorického deficitu (poruchy zraku) a ich pri€inou nie je ziskané poSkodenie mozgu alebo
ochorenie.

V opise priznakov dyslexie (MKCH-10) je Specifické a vyznamné spomalenie vyvinu schopnosti Citat,
ktoré sa neda vysvetlit mentalnym vekom, odchylkou zrakovej ostrosti alebo nevhodnym spésobom
vyu€ovania. NaruSené moze byt chapanie &itaného, spoznavanie &itanych slov, &itanie nahlas a tiez
vykon v Uloh&ch, ktoré vyZaduju &itanie.

Dyslexia je definovana tiez ako: ,Specifickd porucha udenia, ktord ma neurobiologicky pévod, pre
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ktoru su charakteristické tazkosti s presnym a/alebo plynulym rozpoznavanim slov a slabé schopnosti
v pisanej reCi a dekddovani, ktoré typicky vyplyvaju z deficitu vo fonologickej zlozke jazykovych
schopnosti. Sekundarne nasledky dyslexie mézu zahffat problémy s porozumenim d&itanému a
obmedzenu skusenost s Citanim, €o mdze mat vplyv na narast slovnej zasoby a zakladnych znalosti
(Medzinarodna asociacia dyslexie, 2003).

Dyslexia sa €asto vyskytuje s dysortografiou a pretrvava az do dospievania, aj ked sa urcity pokrok v
Citani dosahuje. Dyslexii zvy&ajne predchadza vyskyt naruS§eného vyvinu re€i v anamnéze.

Bezné su pridruzené poruchy v emocionalnej oblasti a spravani v Skolskom veku. Bola potvrdena
komorbidita (sucasny vyskyt dvoch rozdielnych porach alebo choréb u toho istého jednotlivca)
viacerych druhov VPU suc€asne: dyslexia a vyvinova dysfazia, dyslexia a dyskalkilia, dyslexia a
ADHD.

Dysortografiu charakterizuje Specifické a vyznamné spomalenie osvojovania si pisanej redi -
spravneho pisania slov a pravopisu.

Dyskalkulia, podia MKCH-10 Specificka porucha pocitania je ,Specifické postihnutie schopnosti
poditat, ktoré nemozno vysvetlit mentalnou retardaciou, nevhodnym spésobom vyuc€ovania ani
neurologickou, psychiatrickou alebo inou poruchou; prejavuje sa neschopnostou naucit sa pocitat,
chapat matematické pojmy, terminy alebo znaky, spravne radit Cisla, dosadzovat desatinné Ciarky,
naucit sa nasobilku“. Termin ,porucha matematickych schopnosti“ sa v odbornej literatire javi byt
vystiznejSi ako termin Specificka

porucha pocitania, nakolko samotné oznacenie navodzuje, ze nepdjde len o pocitanie, s ktorym maju
deti problémy, ale zahffha SirSiu Skalu tazkosti, najma tazkosti porozumiet kvantitam, pricom tato
schopnost je relativne nezavisla od jazykovych &i inych kognitivnych schopnosti®.

Matematické schopnosti su chipané ako subor vlibh pre matematiku, napriklad schopnost logicky
usudzovat’ o mnozstvach a o vztahoch existujucich medzi kvantitami a ich reprezentaciami.

Pod pojmom aritmetické zruénosti chapeme mieru osvojenia si a automatizacie nauéenej stratégie,
najma scitania a od¢itania.

Z vyvinoveého hfadiska za osvojovanim si matematickych zrucnosti stoja vrodené matematické
schopnosti, priCom aritmetické zruénosti su ich nadstavba.

V klinickom obraze 3pecifickych VPU sa okrem Specifickych taZkosti v osvojovani si &itania, pisania,
pravopisu a matematickych schopnosti vyskytuju aj dalSie poruchy a dysfunkcie (vSetky su€asne sa
vyskytuju zriedkavo):

- deficity v poznavacich schopnostiach,

- deficity v jazykovych schopnostiach,

- deficity v exekutivnych funkciach: v pozornosti, planovani a monitorovani viastnej aktivity,

- percep&no-motorické deficity,

- deficity v jemnej motorike a koordinacii,

- tazkosti s orientaciou v ¢ase a priestore,

- hyperaktivita, impulzivita.

Délezitou su€astou Specialnopedagogickej reedukacie je spolupraca so zakonnymi zastupcami Ziaka,

uCitefmi a ostatnymi odbornikmi v celom procese vychovy a vzdeldvania Ziaka s VPU. Ugcitel,
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Specialny pedagdg, logopéd a psycholég tvoria tim rovnocennych odbornikov.

CIELE

— V maximalnej miere podporit rozvoj Specifickych funkcii ako predpokladu k uspesnému zvladnutiu
Citania, pisania a pocitania,

— odstranit alebo aspof zmiernit VPU a eliminovat edukaéné nedostatky, ktoré z nich vyplyvaju
(Specialnopedagogicka reedukacia),

— prevencia vzniku poruch spravania ako nasledku neuspechu v komunikacii a v osvojovani si
gramotnosti,

— podporit socialnu a edukanu adaptéaciu a integraciu ziakov s VPU do spolo€nosti.

Ciastkové ciele a obsah 3pecifického vyugovacieho predmetu RSF vychadzaju zo psychologickej,

Specialnopedagogickej a logopedickej diagnostiky.

OBSAH

Rozvijanie komunikacnej schopnosti nepochybne Gzko suvisi s vyvinom vnimania, predstav, motoriky,
pamati, pozornosti, myslenia a socialnym prostredim dietata. Preto terapeutické postupy a metddy
musia mat $ir$i zaber a RSF sa ma orientovat na cely komplex dorozumievacieho procesu. Je velmi
dolezité, aby bol zosuladeny postup logopéda Specifického vyuCovacieho predmetu individualna
logopedicka intervencia a postup $pecialneho pedagdga v $pecifického vyuovacieho predmetu RSF.
Obsah S$pecialnopedagogickej reedukacie musi byt v sulade s mentalnymi a komunikaénymi
schopnostami dietata, bez ohfadu na fyzicky vek. Oblasti stimulacie su uvedené v nasledujucej Casti
aj s cielmi pre jednotlivé oblasti. V procese reedukacie vychadza Specialny pedagég z dostupnych
odbornych materialov a najma z pracovnych listov, ktoré si aktualne vytvara.

Odporu€ame, aby obsah stimulacie a pracovnych listov vychadzal z aktuélne preberaného udiva.
Moderna terapia Specifickych poruch u€enia vychadza zo Styroch z&kladnych principov:

Prevencia VPU zacina v predskolskom veku.

To, €o rozvija Specialny pedagdg na terapii so ziakom Uzko suvisi s tym, €o sa ziak uéi v Skole, aby
bol transfer nau¢eného ¢o najefektivnejSi. Nejde vSak o dou€ovanie — mbézu sa udit to isté, ale inou
metodou.

Specialny pedagdg pracuje na ,meta“ Urovni: rozvija metakognitivne a metalingvistické schopnosti
(uéi Ziaka premyslat o poznavacich a jazykovych procesoch a javoch), nazorne modeluje vSeobecné
charakteristiky javov, aby na nich vysvetlil konkrétne pripady (napr. hlaskova Struktaru slova,
reprezentaciu pocetnostiimnozstva, tvorba mentalneho obrazu Ciselnej osi ap.), poskytuje vhodné
priklady na chapanie Struktury toho, €o sa ziak uci (napr. vytvori modely priradovacieho a
podradovacieho suvetia a tvori podla nich so ziakom vety), u¢i stratégie prace s textom, aby sa
predchadzalo memorovaniu a pod.

Rozvijanie hovorenej a pisanej re€i je integralne spaté, méZzeme na to vyuZzivat jeden a ten isty text
(napr. vetam, ktorym Ziak rozumie v hovorenej reci, by mal rozumiet aj v pisanej redi).
Intervencia/reedukacia ma nasledovnu postupnost’:

1. krok: Vstupna Specialnopedagogicka diagnostika novych Ziakov (vychadza sa zo zaverov vySetreni
poradenského zariadenia), pripadne rediagnostika na zaciatku kazdého Skolského roka

2. krok: Stanovenie cielov stimulacie podla vysledkov diagnostiky
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3. krok: Odporuc¢any obsah stimulacie Specifickych schopnosti v jednotlivych oblastiach

Ciele stimulacie

Oblast’ rozvijania inych schopnosti

Rozvijat’ taktilné a kinestetické vnimanie.

Rozvijat

sluchovi a zrakovi gndéziu (vnimanie,

diferenciacia, pamat).

Rozvijat priestorovu orientaciu (orientacia v mikro- a

makropriestore) a orientaciu v ¢ase.

Rozvijat’
motorické
schopnos
ti

Rozvijanie
oromotoriky,
vizuomotoriky,
jemnej a hrubej
motoriky,
grafomotoriky,
fonograforytmik

y.

Oblast’ matematickych schopnosti

Rozvijat’ pred¢iselné

predstavy.

Zoskupovanie pod hlavné
pojmy, vytvaranie
analdgii, rozpoznavanie a
pouzitie pravidla,
rozpoznavanie suvislosti.
Triedenie, mnozstvo,
velkost, zaradenie,

Obsah stimulacie

Rozvijanie vnimania,
poznavania,
diferencianych
schopnosti.
Rozvijanie pamati
(akusticko-verbalna a
zrakova, pracovna
pamat).

Poznavacie procesy
(zachovanie,
priradovanie,
zoradovanie,
triedenie -
kategorizacia).
Rozvijanie
priestorovej a
Casovej orientacie.
Nacvik  pravo-lavej
orientacie  (telesna
schéma, rovinna a
Casova orientécia).
Serialita (nacvik
sekvencii,
postupnosti)
Intermodalita
(audiovizuélny

vztah).
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Rozvijat Ciselné predstavy.

Naugit Zziakov matematické
operacie a vztahy medzi
nimi.

usporiadanie,
porovnavanie, postreh,
logika. Pochopenie
predciselnych pojmov-
velkost, tvar, dizka,
pocet.

Porozumenie ¢islam ako
referentom miery veci v
skutoénom svete.
Osvojit' si stalost
mnoZstva.

Pojem &islo, zapis Cisla,
mnozstvo, rad €isel,
Ciselna os, parne a
neparne Cisla,
porovnavanie, zmena
mnozstva.

Schopnost porovnavat
mnozstvo vyjadrené
Cislami.

Schopnost prirodzene
rozkladat cisla.
Mentélna &iselna os, na
ktorej mozno manipulovat
analégovymi
reprezentaciami
pocetnych kvantit.
Osvojit' si okruh
matematickych a
Ciselnych pojmov.
Vyznam znamienok -
nazorné priklady,
manipulacia s predmetmi,
scitanie a od¢itanie,
nasobenie a delenie,
tabulky, orientacia v
tabulkach, zlomky; hry s
kartami, kockami,
palickami, zeténmi,
tabulkami.

Potreba dat zmysel
Ciselnym situaciam
hladanim suvislosti medzi
novymi informaciami a
nadobudnutymi
vedomostami.
Ovladanie vedomosti o
efektoch operacii s
Cislami.

Ovladanie plynulosti a
flexibility s Cislami.
Porozumenie
zmyslu/vyznamu Cisel.
Porozumenie
po&etnych/mnohonasobn
ych vztahov medzi
Cislami.

Rozpoznanie Standardov
a charakteristik Cisel.
Rozpoznanie hrubych
poctovych chyb.
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Naucit ziakov riesSit slovné
ulohy.

Naucit’ ziakov geometriu.

Upeviiovat matematicke
schopnosti, spracovavat
priblizné pocetnosti, cit
pre Cisla.

Rozpoznanie hrubych
poctovych chyb.
Chapanie matematickych
pojmov a ich ,prevod” do
beZného Zivota.

Slovné ulohy z bezného
Zivota.

Pochopit’ jednotky a prevody jednotiek.

Naucit’ sa algoritmy a zmeny algoritmu.

Naucit’ sa orientovat’ v rovine a v priestore.

Naudit’ sa orientovat’ v ¢ase

Oblast’ ¢itania s porozumenim
Osvaijit siffixovat techniku Citania; porozumenie na drovni

viet a slov.

Zakladné
geometrické pojmy,
tvary, vztahy. Hry a
manipulacia ]
predmetmi a utvarmi
v rovine a v priestore.
Rozvijanie
konstruktivneho a
tvorivého myslenia.
Jednotky dizky,
hmotnosti, objemu,
plochy — nazorne a
prakticky.
Praktické

bezného zivota.

ulohy z

Hry a manipulacia s
predmetmi a utvarmi
Vv rovine a v priestore.
Praktické ulohy z
bezného Zivota.
Naslednosti,
postupnosti,
sekvencie (kalendar,
hodiny, ¢asové useky
a pod.)

Fixacia

grafém, slabik
(otvorené ,
zatvorené) a

Citania podla

urovne

(slabikové,

slov, viet,

kratkych
textov).
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Osvojit si stratégie na Citanie s porozumenim literarneho
textu.

Osvojit’ si stratégie na Citanie s porozumenim nauéného
textu.

Aktivacia
informacii o
téme;
vizualizacia
precitaného;
predpovedani
e deja na
zaklade
nadpisu a
ilustracii;
odpovedanie
na otazky a
kladenie
otazok;
orientacia v
texte,
vyhladanie
konkrétnej
udalosti;
prerozpravani
e deja podla
osnovy;
urenie
hlavnej
myslienky;
prepojenie
prec¢itaného s
vlastnymi

skusenostami.

Aktivacia
informacii o
téme;
vizualizacia
precitaného;
identifikacia
témy na
zaklade
nadpisu,
obrazkov a
graficky
zvyraznenych
Casti;
orientacia v
texte: uréenie
tematicke;j
vety odstavca,
vyhladanie
kfucovych a
podpornych
informacii,
identifikacia
znamej a
nove;j
informacie;
sumarizacia
textu — tvorba
poznamok;
grafické
znazornenie
textu —
podciarkovani
e, farebné
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zvyraznenie,
pouzivanie
znadiek,
tvorba
tabuliek,
prehladov,
pojmovych
map.

PROCES

Specidlny pedagég na zadiatku $kolského roku, na zaklade vysledkov psychologickej,
Specialnopedagogickej a logopedickej diagnostiky vypracuje plan Specialnopedagogickej reedukacie
pre kazdého Ziaka s prihliadnutim na obsah $pecifického vyu¢ovacieho predmetu RSF. Je to vlastne
postup veduci k spineniu cielov reedukéacie v jednotlivych oblastiach uvedenych v &asti Obsah RSF —
primerane komunikanym, vyvinovym a kognitivnym schopnostiam ziaka.

Specificky vyugovaci predmet RSF mézZe vyudovat $pecidlny pedagdg alebo $kolsky
logopéd, ktory podfla platnych vSeobecne zavaznych pravnych predpisov ma na vyucovanie
tohto predmetu prislusnu pedagogicku a odbornt spésobilost. Vyu&ovacia hodina RSF méoze
byt delena. Specialny pedagdg pracuje so ziakmi individualne alebo v malych skupinach. S
ostatnymi Ziakmi triedy v tom &ase pracuje iny pedagdg podla pokynov Specidlneho
pedagodga.

Frekvencia cviCeni so ziakmi vyplyva z uCebného planu a rozvrhu hodin. V pripade
zavaznejSich VPU je mozné vykonavat Specialnopedagogicku reedukaciu aj CastejSie ako
stanovuje ucebny plan. Potom je ur€enie frekvencie cvi€eni v kompetencii riaditela Skoly.
Dizka cvieni je zavisla od veku a schopnosti Ziaka, diagnézy a pripadne inych $pecifik
dominantného alebo iného postihnutia, i narusenia ziaka.

Specialny pedagdg Uzko spolupracuje s rodiémi dietata, so psycholégom, so $kolskym
logopédom a s ostatnymi pedagogmi. Metodicky usmerfiuje rodiCov a ucitelov v oblasti
pristupu ku komunikacii so ziakom a pri vykonavani cviceni podla instrukcii. Je velmi dblezité
zaangazovat do spoluprace rodi¢ov ziaka, tak aby sa podielali na vSetkych krokoch v ramci

intervencie a niesli spoluzodpovednost za vysledky spolo¢ného snazenia.
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Vychova a vzdelavanie deti a ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia
Socialne znevyhodnené prostredie (znevyhodnenie chudobou alebo kulttrou)

- definujeme ako prostredie, ktoré vzhladom na socialne a jazykové podmienky nedostatone
stimuluje rozvoj mentalnych, vélovych a emocionalnych vlastnosti jednotlivca, nepodporuje jeho
efektivnu socializaciu a neposkytuje dostatok primeranych podnetov pre rozvoj osobnosti. Spdsobuje
socialno-kulturnu deprivaciu, deformuje intelektualny, mravny a citovy rozvoj jednotlivca a z aspektov
edukacie ho ztychto dbévodov povazujeme za osobu so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi

potrebami.

Specialne edukadné potreby dietata su poZiadavky na $pecidlne uspdsobenie podmienok,
organizacie a realizacie vychovno-vzdelavacieho procesu tak, aby zodpovedali osobitostiam Ziaka,

ktorého telesny, psychicky alebo socialny vyvin sa vyrazne liSi od Standardného vyvinu.
Socialne znevyhodnené prostredie je pre zZiaka rodina:

- ktorej sa poskytuje pomoc v hmotnej nudzi a prijem rodiny je najviac vo vySke zivotného
minima,

- Vv ktorej aspori jeden z rodiCov (alebo opatrovnik) patri do skupiny znevyhodnenych
uchadzacov o zamestnanie,

- v ktorej najvysSie ukoncené vzdelanie rodiCov je zakladné, alebo aspon jeden z rodi€ov nema
ukon&ené zakladné vzdelanie,

- ktora ma neStandardné bytové a hygienické podmienky (napr. ziak nema vyhradené miesto

na ucenie, nema vlastnu postel, nie je zavedena elektricka pripojka a pod.).
Vychova a vzdelavanie ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia (d'alej SZP)

Specifickym cielom vychovy a vzdelavania Ziakov zo SZP je prostrednictvom eliminacie alebo
odstranenia hendikepov vyplyvajucich zo socialneho znevyhodnenia (komunikaéné schopnosti,
kultirne a sociadlne vylu€enie, nedostatoéné hygienické navyky...) dosiahnut primerany rozvoj ich

schopnosti.
Uskutocriuje sa:

- v 8kolach s nultym ro€nikoch pre Sestro¢né deti nedosahujuce Skolsku spésobilost, pre ktoré
sa vypracovava individualny vzdelavaci program, v spolupraci so Skolskym zariadenim
vychovnej prevencie a poradenstva; zakonny zastupca ziaka ma pravo sa s tymto programom
oboznamit a po absolvovani nultého ro¢nika uréit dal$i spésob vzdelavania ziaka beric do
uvahy vysledky odbornych posudeni dosiahnutej irovne Skolskej spésobilosti

- v 8kolach v beZnych triedach spoloéne s ostatnymi Ziakmi Skoly podla individualneho
vzdelavacieho programu, ktory vypracuva Skola v spolupraci so Skolskym zariadenim
vychovnej prevencie a poradenstva; zakonny zastupca Ziaka ma pravo sa s tymto programom

oboznamit.
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Specifické podmienky pre vzdelavanie deti zo SZP

- zabezpedit pred vstupom do zakladnej Skoly testovanie Skolskej spdsobilosti vyluéne
pedagogicko-psychologickymi poradfiami na zaklade socialno-kultirne nezavislych testov
Skolskej spbsobilosti pre 6 — 7 rocné deti, ktoré reSpektuju Specifika v oblasti poznania a
skusenosti deti so socialne znevyhodneného prostredia, najma u deti z prostredia
narodnostnych mensin

- prispOsobit urovni dietata obsah a metddy vzdelavania v nultom roéniku s cielom dosiahnut
kompenzaciu deficitu

- zniZit pocet Ziakov v beznej triede, aby sa umoznila vy38ia miera individudlneho pristupu
k zZiakovi,

- realizovat celodenny vychovny systém s moznostou zmysluplného travenia vofného Casu
a pomoci pri priprave na vyu€ovanie,

- zabezpeCit' asistenta ucitela, ktory v pripade deti zo zmieSaného narodnostného prostredia
ovlada aj ich materinsky jazyk ,

- vytvorit edukacné prostredie reSpektujuce socialne, kultirne a jazykové Specifika deti zo SZP

- pri vytvarani Skolskych vzdelavacich programov zohladfiovat socidlne a kultirne prostredie
a potreby deti zo SZP

- realizovat programy orientované na zlepSenie spoluprace rodiCov (predovsetkym romskych)
deti so zakladnou Skolou,

- zabezpedit spolupracu s neformalnymi komunitnymi centrami, ktoré sa zaoberaju
vzdelavanim deti vratane materskych centier pre budiuce matky a matky s detmi.

- podporit vzdelavacie programy multikultarnej vychovy a vychovy proti predsudkom, a

programy implementovat ako sucast Skolského vzdelavacieho programu,

Dalsie podmienky

a) personalne podmienky: pedagdg cielene pripraveny na vzdeldvanie deti zo SZP,
spolupraca so Specialistami - Specialny pedagog, psycholdg, logopéd, terapeut, asistent uditela a ini

odbornici ,

b) materialne podmienky: Specialne doplnkové uebné pomébcky, ucebnice, pracovné listy,

pripadne iné pomécky,

c) odborné a organizacné podmienky: vCasna Specialno-pedagogicka, psychologicka
a socialna diagnostika, Specialne metédy a formy vzdelavania - individualna a skupinova praca
kooperativne ucenie, Specifické vyu€ovacie predmety, vzdelavanie podla individualneho vychovno-

vzdelavacieho programu, spolupraca s poradenskymi zariadeniami,

Ak je ziakovi so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami potrebné prispdsobit obsah a formy
vzdelavania v jednom alebo viacerych vyucovacich predmetoch, vypracuje vyucujuci daného
predmetu v spolupraci s asistentom ucitela a so Specialnym pedagégom ako sucast individualneho

vzdelavacieho programu Upravu uéebnych osnov konkrétneho predmetu. lde o Upravu obsahu
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vzdelavania Ziaka, t. j. vychadza sa z u€ebnych osnov predmetu. Vyucujuci ucitel v spolupraci so
Specialnym pedagégom vypracuje postupnost krokov pri preberani uliva prislusného predmetu.
Uprava ugebnych osnov predmetu, ktora je sudastou individualneho vzdelavacieho programu, sa
vypracovava len pre tie vyu€ovacie predmety, v ktorych ma Ziak problémy vyplyvajice so socialnych
a kulturnych hendikepov, pripadne potrebuje iné Upravy. Individudlny vychovno-vzdelavaci program
sa v priebehu Skolského roka méze upravovat a dopliiovat podla aktualnych Specidlnych vychovno-
vzdelavacich potrieb Ziaka. Zmeny je potrebné konzultovat so vSetkymi zainteresovanymi odbornikmi
a oboznamit’ s nimi zakonného zastupcu Ziaka. Individualny vychovno-vzdelavaci program podpisuje

riaditel Skoly, triedny ucitel, Specialny pedagdg a zakonny zastupca ziaka.

Individualny vychovno-vzdelavaci program je sucCastou povinnej dokumentacie Ziaka so
Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, individualne integrovaného v beznej triede zakladnej
Skoly. Je to dokument, ktorého ucelom je planovanie vzdelavania Ziaka podla jeho Specialnych

vychovno-vzdelavacich potrieb.
Obsahuje:

- zakladné informacie o ziakovi a vplyve jeho socialne znevyhodneného prostredia na vychovno-

vzdelavaci proces;

- modifikaciu u¢ebného planu a u¢ebnych osnov;

- aplikaciu Specialnych vzdelavacich postupov;

- Specifické postupy hodnotenia u€¢ebnych vysledkov Ziaka;

- Specifika organizacie a foriem vzdelavania;

- poziadavky na zabezpecenie dopinkovych u¢ebnych pomdcok

- zabezpecenie servisu odbornikov — asistenta uditela, Specialneho pedagdga, psycholéga, a inych

Specialistov.

VSetky Specifické Upravy sa vypracovavaju tak, aby zodpovedali Specialnym vychovno-vzdelavacim
potrebam konkrétneho ziaka.

Individualny vychovno-vzdelavaci program vypracovava triedny ugitel v spolupraci so Specidlnym
pedagdégom, asistentom ucitela, pripadne dalSimi zainteresovanymi odbornymi pracovnikmi podla

potreby.
Vychova a vzdelavanie deti a ziakov s nadanim

Cielom vychovy a vzdelavania Ziakov s nadanim je dosiahnut optimalny rozvoj ich nadania a pripravit
ich na tvorivé vyuzitie tohto nadania v prospech spolo¢nosti. Okrem rozvoja vykonovych charakteristik
nadania sa kladie déraz na harmonicky osobnostny vyvin nadanych deti a ziakov, ich emocionalne

charakteristiky i socialne vztahy.
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Vychova a vzdelavanie Ziakov s nadanim sa na urovni primarneho vzdelavania uskuto&riuje:

v zakladnych Skolach so zameranim na rozvoj vSeobecného intelektového nadania,

v ostatnych Skolach:

1. v triedach so zameranim na rozvoj vSeobecného intelektového nadania,

2. v triedach s roz8irenym vyucovanim cudzich jazykov,

3. v triedach s rozSirenym vyu€ovanim estetickovychovnych predmetov,

4. v Sportovych triedach zameranych na Sporty, ktoré si vyZzaduju skoru Specializaciu,

v triedach alebo vychovnych skupinach spolu s ostatnymi ziakmi $koly (individualna a skupinova

integracia).

Ziaci tried podla bodu b) mézu ¢&ast vyudovania absolvovat mimo tychto tried spolu

s ostatnymi ziakmi Skoly. Nadani Ziaci so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami vzdelavani

v triedach podla bodu c) postupuju podla individualneho alebo skupinového vychovno-vzdelavacieho

programu, ktory vypracuva triedny ucitel' v spolupraci s prislusnym odbornym pedagdégom, resp. so

zariadenim vychovného poradenstva a prevencie.

Podla individualneho vychovno-vzdelavacieho programu postupuju vSetci nadani ziaci, ktori

maju okrem nadania S$pecialne vychovno-vzdelavacie potreby vyplyvajuce zo zdravotného

znevyhodnenia alebo socialne znevyhodneného prostredia. Vich individualnom vychovno-

vzdelavacom programe treba zohladnit’ vSetky druhy ich Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb.

Vo vsetkych organizaénych formach vzdelavania je potrebné vytvarat ziakom

s nadanim Specifické podmienky pre uspesné rozvijanie ich nadania a optimalizaciu vyvinu ich

osobnosti, najma:

Specifikovat v $kolskom vzdeldvacom programe, resp. v individuadlnom vzdeldvacom programe
ciele vzdelavania s ohladom na druh a stupefi rozvijaného nadania a na potrebu vSestranného

osobnostného rozvoja nadanych Ziakov;
Zabezpecit vzdelavanie nadanych ziakov materialne, metodicky i personaine;

Pri vychove a vzdelavani intelektovo nadanych Zziakov spolupracovat so psycholégom, pri
vychove a vzdelavani umelecky nadanych Ziakov s odbornym pedagégom konkrétnej umeleckej

discipliny, pri vychove a vzdelavani Sportovo nadanych Ziakov so Sportovym trénerom;

Stanovit' jednoznalné kritéria pre prijimanie nadanych Ziakov do konkrétneho rozvijajuceho
programu v sulade so v8eobecne zavaznymi rezortnymi predpismi (vSeobecne intelektovo nadani
Ziaci su diagnostikovani zariadenim vychovného poradenstva a prevencie na zaklade zavaznych
psychologickych kritérii, do ftried s rozSirenym vyuCovanim sa ziaci prijimaju na zaklade
pedagogického posudenia ich vedomostnej Urovne a overenia Specialnych schopnosti a zruénosti,

v pripade Sportovo nadanych aj overenia zdravotnej spésobilosti);
Akceptovat nadanych ziakov a reSpektovat Specifika ich osobnosti a spravania;

Rozvijat’ a stimulovat vdeobecné i Specialne schopnosti Ziakov;
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- Za tym ucelom upravit u€ebny plan rozSirenim dotacie predmetov, na ktorych rozvoj je Skolsky
vzdelavaci program zamerany, resp. zaradenim dalSich predmetov (obohatenie, praca

s pocCitaCom, cudzi jazyk, dramaticka vychova ap.);

- Dbat na vsestranny rozvoj osobnosti nadanych Ziakov, ato v oblasti pohybovej, kognitivnej,

motivacnej, véfovej emocionalnej i socialne;j;

- Umoznit za8kolenie intelektovo nadanych Ziakov pred dovidenim Siesteho roku veku na zaklade

psychologického vySetrenia;

- Umoznit intelektovo nadanym Ziakom postupit do vysSieho roCnika bez absolvovania
predchadzajuceho rofnika, alebo absolvovat dva rocniky v priebehu jedného Skolského roku,

a tak skratit’ dobu primarneho vzdelavania;

- Umoznit ziakom v sulade sich nadanim vzdelavat sa v konkrétnych predmetoch podla
rozsirenych u¢ebnych osnov (6o méze byt upravené v Skolskom, skupinovom alebo individualnom

vzdelavacom programe);

- Zamestnavat' zZiakov zmysluplne, zadavat im stimulujuce ulohy a vyuzivat pedagogické postupy

zamerané na rozvoj samostatnosti a tvorivosti Ziakov (napr. projektové vyucovanie);

- Akceptovat’ vlastné postupy ziakov, ktoré vedu k zZiaducim vysledkom, aj ked sa liSia od bezne

pouzivanych;
- Viest ziakov k realistickému hodnoteniu vlastnych schopnosti i vysledkov svojej prace;
- Viest ziakov k vzajomnej spolupraci;

Zakladné podmienky vzdeldvania ziakov s nadanim v beznych triedach zakladnych s$kol

(integrované vzdelavanie)

Ak si rozvoj nadania Ziaka beZnej triedy vyZaduje vytvorit mu na vzdeldvanie 3peciélne
podmienky, jedna sa o Ziaka so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, €o musi byt potvrdené
odbornym vySetrenim. Zaradenie takéhoto Ziaka do programu pre nadanych Ziakov je mozZné iba

s informovanym suhlasom jeho zakonného zastupcu.

Pre integrovaného nadaného ziaka je treba vypracovat individualny vychovno-
vzdelavaci program, pripadne mbze postupovat podfa skupinového vychovno-vzdelavacieho
programu, ak je v triede integrovana skupina nadanych ziakov s rovnakym druhom nadania. Za
vypracovanie tychto programov je zodpovedny triedny ucitel v spolupraci s pedagégom
Specializovanym na pracu s nadanymi Ziakmi. Podla potreby sa na jeho vypracovani podiela prisludny

odborny pedagdg a zariadenie vychovného poradenstva a prevencie.

Individualny vychovno-vzdelavaci program mézZe Zziakovi v sulade s jeho nadanim umoznit
akcelerované vzdelavanie. Okrem postupu do vyS$Sieho ro¢nika alebo absolvovania dvoch roénikov

v priebehu jedného Skolského roku mozno nadaného ziaka:

- vzdelavat sa v konkrétnych predmetoch podla u¢ebného planu vyssich ro¢nikov,
- postupovat v konkrétnych predmetoch podla osnov vyssieho ro¢nika,

- vzdelavat sa v konkrétnych predmetoch v triedach vy3Sieho ro€nika.
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Vo v8eobecnosti sa vSak dava prednost tzv. rozSirujucemu, resp. obohacujucemu

vzdelavaniu, ¢o znamena:

- zaradit do individualneho vychovno-vzdelavacieho programu predmety, ktoré nie su v u¢ebnom

plane beznych Ziakov,

- doplnit zavazné ucebné osnovy jednotlivych predmetov o nové témy zodpovedajuce nadaniu

Ziaka a moznostiam Skoly, resp. regiénu.

Individualny vychovno-vzdelavaci program

Individualny vychovno-vzdelavaci program je su€astou povinnej dokumentécie Ziaka so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami individualne integrovaného v beznej triede zakladnej
Skoly. Je to dokument, ktorého ucelom je planovanie vzdeldvania Ziaka podla jeho Specialnych

vychovno-vzdelavacich potrieb.
Individualny vychovno-vzdelavaci program nadaného Ziaka obsahuje:

- zakladné informacie o ziakovi,

- $pecifikaciu druhu a Struktury jeho nadania, s opisom silnych a slabych stranok zZiakovej osobnosti
- modifikaciu u€ebnych planov a u¢ebnych osnov,

- Specifika organizacie a foriem vzdelavania,

- Specifika hodnotenia ziaka,

- poziadavky na zabezpecenie Specialnych u¢ebnych pomécok,

- zabezpecCenie spoluprace s prisluSnymi odbornikmi (podla druhu rozvijaného nadania).

Individualny vychovno-vzdelavaci program mozZno v priebehu Skolského roka spresfiovat
formou €asovo-tematickych planov. Podla aktualneho vyvinu nadania Ziaka mozno program priebezne

menit’ a upravovat.

V individualnom vychovno-vzdelavacom programe nadaného Zziaka s dalSimi Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami (nadaného Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim alebo nadaného
Ziaka zo socialne znevyhodneného prostredia) musia byt zohladnené aj tieto potreby a program ma

okrem rozvoja nadania zabezpedit aj kompenzaciu nedostatkov Ziaka.

Skupinovy vychovno-vzdelavaci program

Ak su v beznej triede integrovane vzdelavani viaceri Ziaci s rovhakym druhom nadania, mézu
postupovat podla skupinového vychovno-vzdelavacieho programu, ktory mbéze byt formulovany ako

sucast Skolského vzdelavacieho programu. Obsahuje:

- modifikaciu u€ebnych planov a u€ebnych osnov,

- $pecifika organizacie a foriem vzdelavania,

- $pecifika hodnotenia ziakov,

- poziadavky na zabezpecenie Specidlnych u¢ebnych pomébcok,

- zabezpecenie spoluprace s prislusnymi odbornikmi (podla druhu rozvijaného nadania).
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V individualnej dokumentacii kazdého ziaka vSak musia byt okrem zakladnych informacii
o flom uvedené aj informacie o Specifikacii druhu a Struktdry jeho nadania, s opisom silnych a slabych
stranok jeho osobnosti.

Ak je vskupine nadanych Ziakov Zziak s dalSimi Specialnymi vychovno-vzdelavacimi

potrebami, musi postupovat podla individualneho vychovno-vzdelavacieho programu.
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1. PODPORNE OPATRENIA - zakon vymedzuje celkovo 21 podpornych opatreni.
Podpornymi opatreniami su:

a) poskytovanie vychovy a vzdelavania na zaklade upravy cielov, metdd, foriem a pristupov vo

vychove a vzdelavani,

b) poskytovanie vychovy a vzdelavania na zaklade upravy obsahu vychovy a vzdelavania a

hodnotenia vysledkov dosiahnutych detmi alebo Ziakmi vo vychove a vzdelavani,

c) zabezpecenie ¢innosti na rozvoj pohybovej schopnosti, zmyslového vnimania, komunikaénej

schopnosti, kognitivnej schopnosti, socialno-komunikacnych zru€nosti, emocionality a sebaobsluhy,

d) Cinnost na podporu dosahovania Skolskej spdsobilosti, €) zabezpecenie poskytovania kurzu

vyuCovacieho jazyka Skoly alebo inej podpory pri osvojovani si vyu€ovacieho jazyka Skoly,

f) zabezpelenie doucovania alebo cieleného ucenia na dosiahnutie najvy$Sieho individualneho
kognitivneho potencialu dietata alebo zZiaka, g) skvalitnenie podmienok vychovy a vzdelavania Ziakov
zo socialne znevyhodneného prostredia, h) zabezpedenie vzdelavania sa vo vyu€ovacom predmete

alebo vo vzdelavacej oblasti vo vy§Som ro&niku,

i) zabezpeclenie osobitnych foriem komunikécie dietata so zdravotnym postihnutim alebo Ziaka so

zdravotnym postihnutim so Skolou alebo so Skolskym zariadenim,
j) €innost na podporu socialneho zaradenia,

k) €innost na podporu predchadzania ukon&enia Skolskej dochadzky v nizSom ako poslednom ro¢niku

zakladnej Skoly alebo strednej Skoly,

I) Specializované kariérové poradenstvo,

m) zabezpecenie pdsobenia pedagogického asistenta v triede,
n) poskytovanie zdravotnej starostlivosti,

0) zabezpelenie sebaobsluznych uUkonov podla osobitného predpisu 80c) v Case vychovno-

vzdelavacieho procesu,
p) poskytnutie Specialnych edukaénych publikacii a kompenzaénych pomdcok,
q) zabezpecenie Upravy priestorov Skoly uréenych na podporu vnimania a nadobudanie zru¢nosti,

r) odstrafiovanie fyzickych bariér v priestoroch Skoly alebo 3kolského zariadenia a organizaénych

bariér pri vychove a vzdelavani,
s) zabezpecenie diétneho stravovania,

t) prevencia na podporu fyzického zdravia, duSevného zdravia a prevencia vyskytu rizikového

spravania,
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u) krizova intervencia. Katalég podpornych opatreni vo vychove a vzdelavani zahfia tri typy
podpornych opatreni v zmysle vertikalneho modelu podpornych opatreni v sulade s mierou potrebnej

podpory.

Z hladiska identifikovanych potrieb dietata/ziaka vo vychove a vzdelavani sa moézu dietatu/ziakovi
poskytovat viaceré podporné opatrenia suasne v ramci vSetkych typov podpornych opatreni.

Podporné opatrenia mozno rozc€lenit vertikalnym modelom na:

> VSeobecné podporné opatrenia
> Cielené podporné opatrenia
> Specifické podporné opatrenia

1.1 VSEOBECNE PODPORNE OPATRENIA Podporné opatrenia st poskytované véetkym detom a
Ziakom bez rozdielu a bez nutnosti vyjadrenia pedagogického zamestnanca, odborného zamestnanca
alebo zariadenia poradenstva a prevencie. Patria sem podporné opatrenia: t) prevencia na podporu
fyzického zdravia, duSsevného =zdravia a prevencia vyskytu rizikového spravania, u) krizova

intervencia.

1.2 CIELENE PODPORNE OPATRENIA K poskytnutiu podpornych opatreni je potrebné vyjadrenie
pedagogickych zamestnancov, odbornych zamestnancov Skoly alebo Skolského zariadenia alebo
vyjadrenie zariadenie poradenstva a prevencie.

Patria sem podporné opatrenia (podla § 145a ods. 2, Skolského zakona):

a) poskytovanie vychovy a vzdelavania na zaklade upravy cielov, metdéd, foriem a pristupov vo
vychove a vzdelavani, c) zabezpecenie cinnosti na rozvoj pohybovej schopnosti, zmyslového
vhimania, komunikaénej schopnosti, kognitivnej schopnosti, socialno-komunikaénych zruénosti,
emocionality a sebaobsluhy, e) zabezpelenie poskytovania kurzu vyucovacieho jazyka Skoly alebo
inej podpory pri osvojovani si vyuCovacieho jazyka Skoly, f) zabezpelenie doucovania alebo
cieleného ucenia na dosiahnutie najvy$Sieho individualneho kognitivneho potencialu dietata alebo
ziaka, j) €innost na podporu socialneho zaradenia, k) ¢innost na podporu predchadzania ukoncenia
Skolskej dochadzky v nizSom ako poslednom rocniku zakladnej Skoly alebo strednej Skoly, n)
poskytovanie zdravotnej starostlivosti, q) zabezpedenie Upravy priestorov Skoly uréenych na podporu
vhimania a nadobudanie zru&nosti, r) odstrafiovanie fyzickych bariér v priestoroch Skoly alebo
Skolského zariadenia a organizaénych bariér pri vychove a vzdelavani, s) zabezpec€enie diétneho
stravovania.

1.3 SPECIFICKE PODPORNE OPATRENIA K poskytnutiu podpornych opatreni je potrebné
vyjadrenie zariadenia poradenstva a prevencie. Na zaklade diagnostiky v zariadeni poradenstva a
prevencie (§ 131 ods. 3 az 5 § 145b ods. 1 pism. b) Skolského zakona) sa urci, ¢i podporné opatrenie
vyplyva z diagnostikovanej Specialnej vychovno-vzdelavacej potreby/potrieb v zmysle § 2 pism. i)
Skolského zdkona. Patria sem podporné opatrenia (podla § 145a, ods. 2, Skolského zakona): b)
poskytovanie vychovy a vzdelavania na zaklade upravy obsahu vychovy a vzdelavania a hodnotenia
vysledkov dosiahnutych detmi alebo Ziakmi vo vychove a vzdelavani, d) &innost na podporu
dosahovania Skolskej spdsobilosti, g) skvalitnenie podmienok vychovy a vzdelavania Ziakov zo

socialne znevyhodneného prostredia, h) zabezpeenie vzdelavania sa vo vyu€ovacom predmete
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alebo vo vzdelavacej oblasti vo vy§§om roéniku, i) zabezpec€enie osobitnych foriem komunikacie
dietata so zdravotnym postihnutim alebo Ziaka so zdravotnym postihnutim so Skolou alebo so
Skolskym zariadenim, 1) S3pecializované kariérové poradenstvo, m) zabezpeCenie pdsobenia
pedagogického asistenta v triede, o) zabezpelenie sebaobsluznych ukonov podfa osobitného
predpisu 80c) v &ase vychovno-vzdelavacieho procesu, p) poskytnutie Specialnych edukaénych
publikacii a kompenzaénych pomécok

OPIS PODPORNEHO OPATRENIA Cielom podporného opatrenia podla § 145a, ods. 2, pism. c)
Skolského zakona - Zabezpecenie €innosti na rozvoj pohybovej schopnosti, zmyslového vnimania,
komunika¢nej schopnosti, kognitivnej schopnosti, socialno-komunikacnych zru€nosti, emocionality a
sebaobsluhy - je zmierfiovat alebo odstrafiovat prekazky dietata/ziaka vo vychove a vzdelavani s
cielom zabezpecit rozvoj jeho schopnosti alebo osobnosti a dosiahnutie primeraného stupria
vzdelania prostrednictvom intervencii. Podporné opatrenie méze byt chapané ako subor Specificky
zameranych vychovno-vzdelavacich ¢innosti a odborne poskytovanych aktivit reSpektujucich potreby
deti/ziakov v Skolach a Skolskych zariadeniach v nasledovnych oblastiach: o rozvoj a podpora
pohybovych schopnosti, o rozvoj a podpora zmyslového vnimania, o rozvoj a podpora kognitivhych
schopnosti, o rozvoj a podpora komunikacnej schopnosti, 0 rozvoj a podpora socialno-komunika&nych
zruénosti, 0 rozvoj a podpora emocionality, o rozvoj a podpora sebaobsluhy. Podporné opatrenie sa
mdbze zameriavat na rozvoj a podporu jednej z uvedenych oblasti alebo na rozvoj a podporu viacerych
oblasti suCasne. Toto podporné opatrenie sa v Skolach a Skolskych zariadeniach méze vykonavat v
ramci Cinnosti podpornej Urovne prvého az piateho stupfia podla § 145a ods. 2 pism. c) Skolského
zékona. Cinnosti podpornej urovne prvého stupfia vykonava pedagogicky zamestnanec, odborny
zamestnanec $koly a/alebo $kolsky podporny tim. Do &innosti podpornej Urovne prvého stupna patri

pedagogicka intervencia.

Cinnosti podpornej Urovne druhého stupfia vykonava $kolsky $pecialny pedagdég a/alebo odborny
zamestnanec Skoly v spolupraci s centrom poradenstva a prevencie. Do &innosti podpornej Urovne
druhého stupria patri intervencia (§ 131 Skolského zakona). Intervencie su integralnou sucastou
vzdelavacieho programu, podfa ktorého sa uskutolfiuje vzdelavanie dietata/Ziaka v 3kole alebo v
Skolskom zariadeni. Rozvoj a podpora pohybovych schopnosti Podporné opatrenie sa zameriava na
rozvoj pohybovej samostatnosti a fyzickej zdatnosti dietata/Ziaka. Jeho suc€astou je okrem stimulacie
pohybu aj relaxacia a regeneracia pretaZzenych sucasti pohybového aparatu. Aktivity a ¢innosti su
spravidla zamerané na oblast’ psychomotoriky, motility, mobility a hrubej motoriky (pohyby velkych
svalovych skupin, lokomdcia, orientacia v priestore, ...), jemnej motoriky — ktorej su€astou je aj
grafomotorika, logomotorika, mimika, oromotorika, vizuomotorika a senzomotorika. Podporné
opatrenie smeruje k detom/ziakom s oslabenim a naruSenim v oblasti motoriky, pohybovej
samostatnosti a fyzickej zdatnosti. Rozvoj a podpora zmyslového vnimania Podporné opatrenie je
zamerané na stimulaciu vyvinu alebo podporu spracovania zmyslového vnimania dietata/Ziaka
zohladiujuc mozné prepodnecovanie zmyslovymi podnetmi. Je prostriedkom eliminacie moznych
bariér v percepcii a kompenzaciu dbsledkov bariér spojenych so zmyslovym vnimanim. Aktivity a
¢innosti su spravidla zamerané na rozvoj a podporu konkrétnych zmyslovych funkcii — zrakového
vnimania, hmatového vnimania, sluchového vnimania, ¢uchového a chutového vnimania,

vestibularneho vnimania apropriocepcie, ale aj na osvojenie si aktivit napomahajdcich relaxacii a
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oddychu pri zmyslovom pretazeni. Podporné opatrenie méze byt v pripade potreby poskytnuté
vSetkym bez rozdielu — ako pre zdravé deti/ziakov, tak aj pre vSetkych jednotlivcov s deficitmi v
zrakovom, sluchovom, hmatovom, d&uchovom, chutovom alebo vestibularnom vnimani alebo
propriocepcii vratane deti/ziakov s PAS &i s viachasobnym postihnutim.

Rozvoj a podpora komunika&nej schopnosti Podporné opatrenie je zamerané na systematicky rozvoj a
podporu reci, jazyka a komunikacie dietata/ziaka s identifikovanou Specialnou vychovno-vzdelavacou
potrebou vo vSetkych zloZkach jazykovych spdsobilosti - v hovorenej re€i, v pisanej re€i a Citanej reci.
Aktivity/€innosti zamerané na rozvoj a podporu komunikaénej schopnosti —rozvoj a podporu reci,
jazyka a komunikacie sa realizuju skupinovo alebo individualne. Podporné opatrenie méze byt
poskytované detom/ziakom s naruSenou komunika&nou schopnostou, s vyvinovymi poruchami
uCenia, ale aj detom/ziakom, ktori maju kratkodobé, resp. prechodné poruchy jazyka, reci a/alebo
komunikécie. Rozvoj a podpora kognitivnych schopnosti Podporné opatrenie je zamerané na
systematicky rozvoj a podporu kognitivnych a exekutivnych funkcii deti/ziakov. Obsahovo sa spravidla
zameriava na jednu alebo viac z nasledovnych oblasti: pamat, myslenie, pozornost, schopnost riesit
problémy, usudzovanie, porozumenie a pouzivanie reci, planovanie, organizovanie, predstavivost ¢i
priestorovlu orientaciu. Podporné opatrenie mdéze byt poskytované detom/ziakom, u ktorych sa
zvys$uju naroky na podporu v danej oblasti alebo v jej jednotlivych €astiach, napriklad detom/ziakom
podpriemernymi intelektovymi schopnostami, s kognitivnymi deficitmi, s mentalnym postihnutim,
viacnasobnym postihnutim, ale aj zmyslovym postihnutim a i. Rozvoj a podpora socialno-
komunikac¢nych zru€nosti Podporné opatrenie je zamerané na zapojenie sa dietata/ziaka v ¢€o
najvacsej moznej miere do socialneho prostredia rovesnikov a inych socialnych skupin a uspeSne v
nich napinat svoje sociadlne roly. V ramci opatrenia mézu byt poskytované &innosti/aktivity na
stimulaciu socialnej interakcie dietata/Ziaka, podporu a rozvijanie vztahov: o stimulaciu sociélnej
interakcie dietata/Ziaka, podporu a rozvijanie vztahov, o stimulaciu socialno-emocionalneho vyvinu,
praktické pouzivanie komunikatného spravania, o tréning socialno-komunikaénych zruénosti,
osvojovanie si socialne prijatelného a prosocialneho spravania, o korekciu problémového spravania,
asertivne rieSenie konfliktnych a zatazovych situacii, pracu s kolektivom triedy a pod. Podporné
opatrenie mbze byt poskytované detom/ziakom, u ktorych sa vyskytuju zvySené naroky na podporu v
danej oblasti, ktoré mdzu vyplyvat z ich zdravotného znevyhodnenia, napriklad z poruchy autistického
spektra (dalej len PAS), z poruchy aktivity a pozornosti, z poruchy spravania a inych, ale aj napriklad
intelektového nadania. Rozvoj a podpora emocionality Podporné opatrenie je zamerané na rozvoj
emocionality a socialnych zru€nosti deti/Ziakov a ma viest k zlepSeniu nielen v oblasti emocionélnej
inteligencie, ale prispievat’ aj k psychickej pohode, zvySeniu kvality osobnych vztahov, €o v Skolskom
prostredi vplyva aj na vykon v akademickej oblasti. Aktivity a Cinnosti mézu byt smerované na
stimulaciu rozvoja emocionality, identifikaciu vlastnych emécii a ich pri€in, uvedomovanie si rozdielov
medzi eméciami, myslienkami a Cinmi, sebaovladanie (prejavovanie emocii spoloensky ziaducim
spbsobom, regulacia emdcii a spravania sa, schopnost spracovat negativhe emdcie, schopnost
spracovat’ vlastné pohnutky, vnutornd motivacia, schopnost utvarat si pozitivne ciele), vnimanie
emacii druhych [udi, socialne uvedomenie (empatia, sucit, schopnost kooperacie), sebaprijatie a
podporu budovania pozitivneho sebaobrazu, aplikdciu komplexnych programov podporujucich

emocionalne zdravie deti/ziakov. Podporné opatrenie méze byt poskytované detom a ziakom,
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u ktorych sa vyskytuju zvySené naroky na podporu v danej oblasti, ktoré mézu vyplyvat z ich
zdravotného znevyhodnenia, aktualneho zdravotného stavu, nadania, &i socialnych podmienok.
Rozvoj a podpora sebaobsluhy Podporné opatrenie je zamerané na €o najvacsi mozny rozvoj
sebaobsluznych ¢&innosti a rozvoj autondmie dietata/ziaka. Aktivity a cCinnosti mbézu zahfiat
starostlivost’ o vlastné telo — osobnu hygienu, obliekanie a starostlivost o odevy a obuv, stravovanie
vratane pripravy jedla a udrziavania poriadku v kuchyni, nakupovanie, celkovd udrzbu domacnosti a
pod. Deti/ziakov, ktori nie su schopni realizovat sebaobsluzné cinnosti nezavisle a samostatne,
zapajame do ¢innosti a aktivit podla ich moznosti a vykonavaju aspon tie aktivity/Cinnosti, ktoré im ich
zdravotné znevyhodnenie alebo ich stav umozniuje. Podporné opatrenie méze byt poskytované
detom/ziakom s chorobou a zdravotnym oslabenim, dlhodobo hospitalizovanym detom/ziakom,
dlhodobo priputanym na 16zko z dévodu zavaznej choroby a pod.

Personalne zabezpec&enie podporného opatrenia Podporné opatrenie zabezpecuje (podla § 145a ods.
2 pism. c) skolského zakona): o materska Skola, o materska skola pre deti so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami, o zakladna Skola, o zakladna Skola pre ziakov so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami, o stredna Skola.

Forma poskytovania podporného opatrenia Podporné opatrenie sa méze poskytovat réznymi formami:
- individualne alebo aj skupinovo;

- v triede dietata/ziaka alebo aj mimo nej;

- mimo svojej kmenovej triedy a/alebo Skoly (v inej triede, v Specialnej triede, v inej Skole, v Skole pre
Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami);

- mOze byt integralnou sucastou kombinovanych foriem vyucby dietata alebo ziaka; o mdze
prebiehat’ aj vo vyucébe Specifického vyucovacieho predmetu;

- v materskych Skolach méze byt zalefiované do vsetkych foriem dennych ¢innosti, v ramci
intervencii mézu v rdbznych kombinaciach spolupracovat pedagogicki, odborni zamestnanci Skoly a
Skolsky podporny tim.

Odporucany rozsah podporného opatrenia Rozsah podporného opatrenia je podla individualnych
potrieb dietata/ziaka na zaklade vyjadrenia pedagogického zamestnanca, odborného zamestnanca

alebo Skolského podporného timu.
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